
 

ಸರ್ವರ್ನ್ನು ಮಾಡಿಸನರ್ನ್ನ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ. ಅರ್ನ್ನ್ನು ಸರ್ವ ಎಂದನ ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡಬೆೀಕನ 
ಎಂದನ ಶಾಸರ ಹೆೀಳುತ್ತದೆ. 

 

ಒಂದು ನಿರೂಪಣೆ.  

ಅರ್ುುನ ತಾನು ಸರ್ುರ್ನುು ತಿಳಿದಿದೆದೇನೆ ಎಂದು ತಿಳಿದಿದದ. ಯುದಧಕ್ೆೆ ಹಾತೊರೆತಿದದ. 
ಕರ್ುನನು 'ಕ್ೊಂದೆ ಬಿಡುತೆತೇನೆ' ಎಂದು ಹುಮ್ಮಸ್ಸಿನಿಂದ ಯುದಧರಂಗ ಪರವೆೇಶ ಮಾಡಿದ. 

ಕೃಷ್ಾಾರ್ುುನರ ಶಂಖನಾದ ಮೊಳಗಿತು. 'ನನುನುು ಎರಡು ಸೆೈನಯ ಮ್ಧ್ಯದಲ್ಲ ಿನಿಲ್ಲಿಸು, ನಾನು 
ಶತೃಗಳ ಪರಾಕರಮಿಗಳನುು ನೊೇಡಬೆೇಕು' ಎಂದು ಸಾರಥಿ ಕೃಷ್ಾನಿಗೆ ತಿಳಿಸ್ಸದ ಅರ್ುುನ. ಆ 

ಕ್ಷರ್ದಲಿ್ಲ ಕೃಷ್ಾ ರಥರ್ನುು ಗುರುಗಳ ಮ್ುಂದೆ ನಿಲಿ್ಲಸ್ಸದ.  

   

ಏನಾಯುತ ? 

 

ಸವರ್ನರನುು ಕಂಡು , ಆಚಾಯುರನುು ಕಂಡು ಮ್ನೊೇದೌರ್ುಲ್ಯದಿಂದ ವಿಷ್ಾದರ್ನುು ರ್ಯಕತ ಪಡಿಸ್ಸದ ಅರ್ುುನ. ಯುದಧ ಬೆೇಡ ಎಂದ. 

ಘೂೇರ ಯುದಧ ಬೆೇಡ, ಸನಾಯಸ್ಸ ಆಗುತೆತೇನೆ ಎಂದ. ಪರಜ್ಞೆ ಇಲಿ್ದೆ ಬಡಬಡಿಸ್ಸದ. ಇದು ಇಂದರನ ಪರಿಸ್ಸಿತಿ. 

ಕೃಷ್ಾ ಒಳಗೆ ನಕುೆ, ಇಂದರನಾದ ಅರ್ುುನಗೆ ಉಪದೆೇಶ ಮಾಡಿದ. ಕಮ್ು - ಅಕಮ್ು - ವಿಕಮ್ುಗಳ ಪರಿಚಯ ಮಾಡಿದ. ಸ್ಸಿತಪರಜ್ಞರ, 

ನಿಷ್ಾೆಮ್ ಕಮ್ುದ, ರಾಗ ದೆವೇಷ್ದಿಂದ ಸನಾಯಸ , ಧ್ಾಯನ ಹೇಗೆ ಎಲಿ್ ಉಪದೆೇಶ ಮಾಡಿದ. ಮ್ತೆತ ಕ್ೊನೆಗೆ ಅರ್ುುನ ಮೊೇಹದಿಂದ 

ಲ್ಲಪತನಾದ. ನಿನು ರೂಪ ತೊೇರಿಸು ಎಂದು ಕ್ೆೇಳಿಕ್ೊಂಡ. ಕೃಷ್ಾ ವಿಶವರೂಪ ತೊೇರಿಸ್ಸದ. ಅನಂತವಾದ ವಿಶವರೊಪರ್ನುು ನೊೇಡಿ ಕ್ೆೈ 
ಮ್ುಗಿದು, ಅರ್ುುನ ಹೇಗೆ ಹೊಗಳಿದ. 

नमः पुरस्तादथ पषृ्ठतस्ते  
नमोSस्त ुते सर्वत एर् सर्व  
अनन्तर्ीर्ावममतवर्क्रमसत्र् ं 
सर् ंसमाप्नोमस ततोSसी सर्वः 
ನಿನಗೆ ಎಲ್ಾಿದಿಕುೆಗಳಿಂದ ನಮ್ಸಾೆರ. ಯಾಕ್ೆಂದರೆ ನನಿಗೆ ಎಲಿ್ ದಿಕುೆಗಳಲ್ಲ ಿನಿನು ವಿಶವರೂಪ ಕ್ಾಣಿಸುತಿತದೆ. ನಿೇನು ಪೂರ್ು ಎಂದು ಈಗ 

ತಿಳಿಯಿತು. ನಿೇನು ರ್ಗತಿತಗೆ ಮ್ುಖಯ ಆಶರಯ. ನಿೇನು ಅನಂತ ವಿೇಯು ಉಳಳರ್ನು. ಅನಂತ ಪರಾಕರಮ್ ಉಳಳರ್ನು. ಈ ಎಲ್ಾ ಿವಿಶವರ್ನುು 
ವಾಯಪಿಸ್ಸರುರ್ರ್ನು. ಆದದರಿಂದ ನಿೇನು ಸರ್ು ಎನಿಸ್ಸರುರ್ರ್ನು. 

ಇಲಿ್ಲ ಅರ್ುುನ ಪರಮಾತಮನನು ಸರ್ು ಎಂದು ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡುತಾತನೆ. ಪರತಯಕ್ಷ ಕಂಡಿದಾದನೆ. ಜ್ಞಾನರ್ನುು ಪಡೆದಿದಾದನೆ. ಅಂದರೆ ಇಂದರ 
ದೊಡಡ ಅಧಿಕ್ಾರಿ. ಅರ್ನಿಗೂ ತಿರೊೇಧ್ಾನ ಬಂತು. ಕೃಷ್ಾ ಸರಿಪಡಿಸ್ಸದ. 

ನಾರ್ು ಕೂಡ ತುಂಬಾ ಅಲ್ಪರಾದರು, ಪರಮ್ ಪಾಪಿಗಳಾದರೂ, ಅಜ್ಞಾನಿಗಳಾದರೂ ... ನಮ್ಗೂ ಎಲ್ಾ ಿಗೊತುತ ಎಂಬ ಬಾರಂತಿಯಲ್ಲ ಿ

ಇರುತೆತೇವೆ. ನಾರ್ು ಇನಾುದರೂ ಪರಮಾತಮನನು ಸರ್ು ಎಂದು ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡಬೆೇಕು. ನಮ್ಗೂ ಕೃಷ್ಾ ಅಂತರಂಗದಲಿ್ಲ ,ನಮ್ಮ್ 

ಹೃದಯಾಕ್ಾಶದಲಿ್ಲ ಉಪದೆೇಶ ಮಾಡುತಾತನೆ. ಇದೆ ರಹಸಯ. 



 

ಅರ್ನನುು ಸರ್ುಂ/ಸರ್ು ಎಂದು ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡಬೆೇಕು ಎಂದು ಶಾಸರ ಹೆೇಳುತತದೆ.  

(ಸರ್ುo ಅಂದರೆ ಗುರ್ ಪೂರ್ುನಾದರ್ನು ಎಂದು ಅಥು.) 

ರ್ರುರ್ ವಿರಕತನಾಗಿ ಕಪೆಪಯ ರೂಪದಲಿ್ಲ ವಿಶವ, ತೆೈರ್ಸ, ಪಾರಜ್ಞ, ತುರಿಯ ಎಂಬ ನಾಲ್ುೆ ರೂಪಗಳನುು ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡಿದ. 

ಅಥರ್ುವೆೇದಕ್ೆೆ ಸಂಬಂಧ್ಪಟ್ಟ ಮಾಂಡೂಕ್ೊೇಪನಿಷ್ದ್ ರ್ರುರ್ನಿಂದ ದೃಷ್ಟವಾಯಿತು 

ರ್ಗರ್ಂತನನು ಏನಂತ ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡಿದ ? 

ಓಮಿತೆಯೀತ್ದಕ್ಷರಮಿದಂ ಸರ್ವಂ | 

ತ್ಸೆ್ ಯೀಪಾಖ್ಾಯನ್ಂ ಭ್ತ್ಂ ಭರ್ದ್ ಭವಿಷ್ಯತಿ |  

ಸರ್ವಮೊoಕಾರ ಏರ್ | 

ಯಚ್ಾಾನ್ಯತ್ ತಿರಕಾಲಾತಿೀತ್ಮ್ ತ್ದಪ್ಯಂಕಾರ ಏರ್ | 

ಸರ್ವಂ ಹೆಯೀತ್ತ್ ಬ್ರಹ್ಮ | ಅಯಮಾತಾಮ ಬ್ರಹ್ಮ | 

ಮ್ಂಡೂಕ ರೂಪದಲ್ಲಿರುರ್ ರ್ರುರ್ 'ಸರ್ುಂ' ಎಂದು ಓಂಕ್ಾರ ರೂಪನಾದ ಅಕ್ಷರ ಪರಬರಹಮನನುು ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡಿದ. (ಅಕ್ಷರ ಎಂದು 
ಲ್ಕ್ಷ್ಮಿ ದೆೇವಿನೂ ಕರೆಸುಕ್ೊಳುಳತಾತಳ .ೆ ಆದರೆ ಅರ್ಳು ಮ್ಧ್ಯಮ್ ಅಕ್ಷರ. ಉತತಮ್ ಅಕ್ಷರ ಅಂದರೆ ಅದು ಮ್ುಖಯರ್ೃತಿತ ಯಿಂದ ಹರಿ ಮಾತರ 
ಎಂದಿಟ್ುಟಕ್ೊಳಳಬೆೇಕು ಎಂದು ತಿಳಿಸ್ಸದಾದರೆ. ) 

ಆಚಾಯುರು ನೆೈಗುುರ್ಯ ಎನುುರ್ ಶುರತಿ ಪರಮಾರ್ದಿಂದ 'ಸರ್ುಂ' ಅಂದರೆ ಪೂರ್ು ಮ್ತುತ ಅದು ಶ್ರೇಹರಿಯೇ ಎಂದು ಎಂದು 
ಪರತಿಪಾದಿಸುತಾತರೆ. 

......सर्वममतत पूर्वत्र् ंतन्नन्सस्र् हरे: क्र्चित ्|  

.... ಸರ್ುಮಿತಿ ಪೂರ್ುತವಮ್ ತನಾುನಯಸಯ ಹರೆೇ: ಕವಚಿತ್ | 

ಓಂ ಎನಿಸ್ಸದ ಹರಿ, ಸರ್ುಂ ಅಂದರೆ ಪೂರ್ುನಾಗಿದಾದನೆ. ಇತರರಲ್ಲಿ ಈ ಪೂರ್ುತವ ಇಲಿ್ ಎಂದು ಉಪನಿಷ್ದ್ ತಿಳಿಸುತತದೆ. 

ಇಲಿ್ಲ ಯಾಕ್ೆ ಸರ್ುಂ ಎಂದು ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡಬೆೇಕು. ? ಯಾಕ್ೆ ಅಂದರೆ ಅರ್ನು ಇಚಾಾ ಮಾತರದಿಂದ ಸೃಷ್ಟಟಯನುು ಮಾಡುತಾತನೆ. 
ಅನಾಯಾಸವಾಗಿ ಎಲಿ್ ಲ್ೊೇಕಗಳನುು ಸೃಷ್ಟಟ ಮಾಡುತಾತನೆ. ಅರ್ನಿಗೆ ಪೂರ್ುಶಕ್ತತ ಇದೆ ಎಂದು ಒಪಪಲ್ೆೇಬೆೇಕು ಎಂದು ಉಪನಿಷ್ದ್ 

ತಿಳಿಸುತತದೆ. 

ರ್ಗರ್ಂತನು ಪೂರ್ುನಾದರೆ ಈ ಸೃಷ್ಟಟಯಿಂದ ಏನು ಪರಯೇರ್ನ ಎಂಬ ಶಂಕ್ೆಗೆ, ಅರ್ನಿಗೆ ಯಾರ್ ಪರಯೇರ್ನ ಇಲಿ್ ಅದು ಅರ್ನ 

ಸವಭಾರ್ ಮಾತರ. ಯಾಕ್ೆಂದರೆ, ಅರ್ನು ಈಗಲ್ೆೇ ಪೂರ್ು/ಸರ್ುಂ ಎಂದು ಹೆೇಳಲ್ಾಗಿದೆ. 

ನಾಲ್ುೆ ರೂಪಗಳು - ವಿಶವ, ತೆೈರ್ಸ, ಪಾರಜ್ಞ, ತುರಿಯ ಪೂರ್ುವೆಂದು ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡಬೆೇಕು. ಆ ರೂಪಗಳ ಕ್ತರಯಗಳು ಪೂರ್ು, 
ಶಕ್ತತನೂ ಪೂರ್ು. 

ರಾಯರು ಬರಹಮಸೂತರ ಉದಾಹರಿಸ್ಸ ॐ न स्थानतोवप परस्र्ोभर्मिङ्ग ंसर्वत्रहह ॐ (३-२-११) , ಎಲಿ್ ಅರ್ತಾರಗಳು ಪೂರ್ುವೆೇ 
ಹೊರತು ,ನೂಯನತೆ ಇಲಿ್ ಎಂದು ಸಪಷ್ಟ ಪಡಿಸುತಾತರೆ. 

 

 



 

ಆಚಾಯುರು ಉಪನಿಷ್ದ್ ಕ್ೊನೆಯಲ್ಲ ಿಹೇಗೆ ತಿಳಿಸುತಾತರೆ. ಕ್ೆಲ್ರ್ರು ಉಪನಿಷ್ದ್ ಓದದೆೇ ಅಪಾಥು ಮಾಡುತಾತರೆ. 

एकोऽवप तनवर्वसेशोSवप ितुर्ाव व्र्र्हारभाक | 

र्स्त ंर्न्दे चिदात्मान ंवर्ष्र्ु ंवर्श्र्ाहदरॊवपर्म ्|| 

ಅರ್ನು ಒಬಬನೆೇ. ಹಲ್ವಾರುರೂಪಗಳು ಇದದರೂ, ಎಲಿ್ರ್ೂ ಪೂರ್ು. ವಿಶವ ಮೊದಲ್ಾದ ನಾಲ್ುೆರೂಪಗಳು ಪೂರ್ುವೆೇ. 
ಜ್ಞಾನರೂಪಿಯಾದ ಅಂತಹ ವಿಷ್ುಾವಿಗೆ ನಮ್ಸೆರಿಸುತೆತೇನೆ. 

ಹೇಗೆ ರ್ರುರ್ ಪರಮಾತಮನನು ಸರ್ುಂ ಎಂದು ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡಿ ವೆೇದ ದರಷ್ಾಟರನಾದ. 

ಸರ್ು ಎಂದರೆ ಸಮ್ಸತಕೂೆ ಒಡೆಯ. ಗಿೇತಾಭಾಷ್ಯದಲಿ್ಲ ಆಚಾಯುರು ಪದಮ ಪುರಾರ್ ಉಲ್ೆಿೇಖಿಸ್ಸ ಎಲಿ್ರ್ೂ ಯಾರ ಅಧಿೇನವೇ , 
ಅರ್ನನುು ಋಷ್ಟಗಳು ಸರ್ು ಎನುುತಾತರೆೇ.  
ತವದಧಿೇನಂ ಯತ: ಸರ್ುಂ ಆತ: ಸವೇು ರ್ವಾನಿತಿ |  

ರ್ದಂತಿ ಮ್ುನಯಃ: ಸವೆೇು ನ ತು ಸರ್ು ರೂಪತ: || ಇತಿ ಪದೆೇ 

ವಿಭೇಷ್ರ್ ತನು ಅರ್ಾನಾದ ರಾರ್ರ್ನ ಜೊತೆ ಕ್ಾದಾಡಿ, ಅಲಿ್ಲ ಇರಲ್ು ಮ್ನಸುಿ ಒಪಪದೆೇ, ರಾಮ್ನ ಹತಿತರ ಬಂದು ಹೇಗೆ ಹೆೇಳುತಾತನೆ. 

 
अनजुो रार्र्स्र् अहम ्तेन ि अस्स्म अर्मातनतः || ६-१९-४ 
भर्न्तम ्सर्व भूतानाम ्शरण्र्म ्शरर्म ्गतः | 
 

ನಾನು ರಾರ್ರ್ನ ತಮ್ಮ. ನಾನು ರಾರ್ರ್ನಿಂದ ಅರ್ಮಾನಿತನಾಗಿ ಬಂದಿದ ದೆೇನೆ. ಎಲಿ್ ಜೇರ್ರಾಶ್ಗಳು ನಿನುಲ್ಲ ಶರರ್ುಹೊಂದುತೆತೇವೆ 
ಹಾಗೆ ನಾನು ಕೂಡ ನಿನುಲ್ಲ ಿಶರಣಾಗತನಾಗಲ್ು ಬಂದಿದ ದೆೇನೆ. 

पररत्र्क्ता मर्ा िंका ममत्राणर् ि र्नातन ि || ६-१९-५ 
भर्द् गतम ्हह मे राज्र्म ्ि जीवर्तम ्ि सुखातन ि | 
 
ನನು ಸೆುೇಹತರನುು, ಲ್ಂಕ್ೆಯನುು, ನನು ಆಸ್ಸತ ಅಂತಸುತಗಳನುು , ರಾರ್ಯರ್ನುು , ರಾರ್ಯದ ಜೇರ್ನ ಮ್ತುತ ಸುಖರ್ನುು ಎಲಿ್ರ್ನುು ಬಿಟ್ುಟ 
ನಿನುಲ್ಲ ಿಶರರ್ು ಹೊೇಗಲ್ು ಬಂದಿದ ದೆೇನೆ. 

ವಿಭೇಷ್ರ್ ರಾಮ್ನನುು ಸರ್ು ಎಂದು ತಿಳಿದಿದಾದನೆ. ಎಲಿ್ರ್ೂ ಅರ್ನ ಅಧಿೇನ , ಅರ್ನು ಒಡೆಯ , ಸಾವಮಿ ಎಂದು ಅರಿತಿದಾದನೆ. 

ಪರಮಾತಮ ಎಲಿ್ರಿಗೂ ಹೆೇಗೆ ಒಡೆಯನಾಗಿದಾದನೆ ?  

ಎಂಬ ಪರಶೆುಗೆ ಅಥರ್ುರ್ ಉಪನಿಷ್ದ್ ಹೆೇಳುತತದೆ 'ಯ: ಸರ್ುಜ್ಞ: ಸರ್ುವಿತ್ ......' 

ಅರ್ನು ಎಲಿ್ರ್ೂ ತಿಳಿದಿದಾದನೆ ಆದದರಿಂದ ಸರ್ುಜ್ಞ. ಬರಿೇ ಸಾಮಾನಯ ಜ್ಞಾನ ಅಲಿ್, 'ಸರ್ುವಿತ್' ಎಲಿ್ರ್ೂ ಪೂರ್ುವಾಗಿ, ವಿಶೆೇಷ್ವಾಗಿ, 

ಅಸಾಧ್ಾರರ್ವಾಗಿ ತಿಳಿದಿದಾದನೆ. ಆದದರಿಂದ ಅರ್ನು ಪೂರ್ುನು ಹೌದು ಮ್ತುತ ಎಲಿ್ರಿಗೂ ಒಡೆಯನೂ ಹೌದು. 

ಸರ್ು: ಸಂಪೂರ್ು ಸಾಮ್ರ್ಥಾಯುತ್ ... ಭಾ.ತಾ.ನಿ 

ವಿಷ್ುಾಸಹಸರನಾಮ್ದಲಿ್ಲ ಭೇಷ್ಮರು ಕೃಷ್ಾನು 'ಸರ್ು' 'ಸವಾುದಿ' 'ಸರ್ುವಿತ್'' 'ಸರ್ುದೃಕ್' ಇತಾಯದಿ ಗುರ್ಗಳನು ಹಾಡಿದಾದರೆ. 



ಅಪರೊೇಕ್ಷ ಜ್ಞಾನ ಬರಬೆೇಕ್ಾದರೆ, ವಾಸುದೆೇರ್ನನು ಸರ್ು ಎಂದು ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡಬೆೇಕು. ಹೇಗೆ ಕೃಷ್ಾ ತಿಳಿಸುತಾತನೆ. 
ಬ್ಹ್್ನಾಮ್ ಜನ್ಮನಾಮಂತೆ ಜ್ಞಾನ್ವಾನ್ ಮಾಂ ಪ್ರಪ್ದಯತೆೀ | 
ವಾಸನದೆೀರ್: ಸರ್ವಮಿತಿ ಸ ಮಹಾತಾಮ ಸನದನರ್ಲಭ: || - ಗೀ. . 

ಆಚಾಯುರು ನಮ್ಗೆ "ಸರ್ುಮ್ೂಲ್" ಅಂದರೆ ಪೂರ್ುವಾದ ಎಲಿ್ದಕೂೆ ಮ್ೂಲ್ ಅಂದರೆ ಕ್ಾರರ್ವಾದ ಪರಮಾತಮನ ಸವರೂಪರ್ನುು 
ತಮ್ಮ ಗರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸ್ಸದಾದರೆ. 

ಇಲಿ್ಲಗೆ ಸವಾುಂತಯಾುಮಿಯಾದ, ಸರ್ುಗತನಾದ, ಸರ್ುಶಕ್ತತಯಾದ, ಸರ್ುಭೊೇಕುುವಾದ, ಸರ್ುಕತೃವಾದ, ಸರ್ುವಾಯಪಿಯಾದ, 

ಸರ್ುರೂಪನಾದ, ಸರ್ುರ್ಂದಯನಾದ, ಸರ್ುಜ್ಞನಾದ , ಸರ್ುಸರಷ್ಾಟರನಾದ, ಸರ್ುಒಡೆಯನಾದ, ಸರ್ು(ಪೂರ್ು)ನಾದ, 

ಸರ್ುವೆೇದಪರತಿಪಾದಯನಾದ, ಸರ್ುಚಕ್ಷುವಾದ, ಸರ್ುರ್ಕ್ಷಕನಾದ, ಸರ್ುಗುರ್ಪೂರ್ುನಾದ. ಸರ್ುಕ್ಾರರ್ನಾದ ಮೊೇಕ್ಷಪ್ರದ 

ವಾಸುದೆೇರ್ರೂಪಿ ಪರಮಾತಮನ ಪಾದಾರವಿಂದದಲ್ಲ ಿಈ ಸರ್ಾ ಲ್ೆೇಖನ ಸಮ್ಪುಣೆ. 

- Bheemasena Rao raocan@yahoo.com 

ಗುರ್ುನತಗುತ ಶ್ರೇಕೃಷ್ಾಾಪುರ್ಮ್ಸುತ 


