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ನನನ ತಾಂದ  ದಿ. ಶ್ರೀ ಹನುಮ್ಾಂತರ್ವ್ ಮ್ತುು ತ್ಯಿ ಶ್ರೀ ಸುರ್ುಣಬ್ಯಿ ಅವರಿಗ  ಸ್ಷ್ಟಾಂರ್ 

ನಮ್ಸ್ಾರರ್ಳನುನ ಸಮ್ರ್ಪಗಸಿ  - 

ನನನ ಜ್ಞ್ನ ದಿೀಪವನುನ ಬ ಳಗಿ, ಪ್ಠ-ಅಧ್ಯಯನ ವನುನ ಅನುರ್ರಹಿಸುತ್ತುರುವ ಶ್ರೀ ಪಾಂಡಿತ ಕಮ್ಲ್ಪುರ್ 
ರ್ುರುರ್ಜ್ಚ್ಯಗರಿಗ  ನನನ ಕೃತಜ್ಞತ್ ಪೂವಗಕ ಸ್ಷ್ಟಾಂರ್ ನಮ್ಸ್ಾರರ್ಳನುನ ಸಲಿ್ಲಸುತ ುೀನ . 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

4 

 

|| ಶ್ರೀ: || 
 
 

ಮ್ುನುುಡಿ 
 

विष्णुरेि विजिज्ञास्य... 
ವಿಷ್ುು ಒಬ್ಬನ  ಜಿಜ್ಞ್ಸ ಕ್ ಾ ಯೀರ್ಯ. 

 

ಬ್ರಹಮಸೂತರದಲಿ್ಲ ಬ್ರುವ ಮೊದಲನ ಯ ಸೂತರ | ಓಾಂ ಅಥ್ತ ೂೀ ಬ್ರಹಮ ಜಿಜ್ಞ್ಸ ಓಾಂ |  

ಜಿಜ್ಞ್ಸ  ಮ್ಡುವುದರಿಾಂದ ಪರಮ್ತಮ ಲಭ್ಯ. ಹ್ಗ್ದರ  ಯ್ರನುನ ಕುರಿತು ಜಿಜ್ಞ್ಸ  
ಮ್ಡಬ ೀಕು? ಎಾಂಬ್ ಪರಶ್ನಗ  ಆಚ್ಯಗರು ಅಣು ಭ್ಷ್ಯದಲಿ್ಲ ಹ ೀಳುತ ು್ರ  'ವಿಷ್ುುರ ೀವ 

ವಿಜಿಜ್ಞ್ಸಯ'. ವಿಷ್ುುವಿನಲ್ಲಿಯೀ ಜಿಜ್ಞ್ಸ  ಮ್ಡಬ ೀಕು. ಜಿಜ್ಞ್ಸ  ಅಾಂದರ  ಪ್ಠ, ಅಧ್ಯಯನ, 

ಪರವಚನ ಅದರ ಚಾಂತನ  ಮ್ತುು ಮ್ನನ ಎಲಿವೂ ಸ ೀರಿದ . 
 

ಈ ಪುಸುಕದಲಿ್ಲ ಪರಶ್ನ ಮ್ತುು ಉತುರ ರೂಪದಲ್ಲಿ ವಿಷ್ಯರ್ಳನುನ ಸಾಂರ್ರಹ ಮ್ಡಿದ ೇೀನ . ಈ 
ಸಾಂರ್ರಹದಲ್ಲಿ ಕ್ ಲವು ಚಾಂತನ  ನನನ ಯೀರ್ಯತ್ನುಸ್ರಾ್ಗಿ ಮ್ಡಿದ ೇೀನ .ಮ್ುಖ್ಯಾ್ದ 
ಪರಮೀಯರ್ಳನುನ ಜಿಜ್ಞ್ಸ ರೂಪದಲ್ಲಿ ತ ೂೀರಿಸಿದ ೇೀನ . 
 

 

ತಪುುರ್ಳಿದೇಲಿ್ಲ ನನನನುನ ಕ್ಷಮಿಸಿ ನನನ ತ್ತದೇಬ ೀಕು ಅಾಂತ ಕ್ ೀಳಿಕ್ ೂಳುುತ್ತುದ ೇೀನ . ನನನನು 
ಸಾಂಪರ್ಕಗಸಲು ಬ್ರ ಯಿರಿ: raocan@yahoo.com 

 

 

ನ್ಹಮ್ ಕತ್ಗ ಹರಿ:ಕತ್ಗ 
| ಶ್ರೀಕೃಷ ು್ಪಗಣಮ್ಸುು | 
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ಗಣಪತಿಯ ಪ್ಾರರ್ವನೆ. 

ಶ್ರೀ ಹರಿಯ ವಿಶ್ ೀಷ್ ಅನುರ್ರಹ ರ್ಣಪತ್ತಮೀಲ  ಇದ . 
ರ್ಣಪತ್ತ ಪಾಂಚಭ್ೂತರ್ಳಲ್ಲ ಿ ಒಾಂದ್ದ ಆಕ್್ಶ್ಕ್ ಾ 
ಅಭಮ್ನಿದ ೀವತ . ಈತನ ಪೂಜ  ಕ್್ಯಗಸಿದಿೇ. 
ಎಲ್ ಿಯುರ್ರ್ರ್ಳಲ್ಲ ಿರ್ಣಪತ್ತಗ  ಆದಿ ನಮ್ಸ್ಾರ. 

ಅಂಬಿಕಾತನಯ ಭೂತಾಂಬರಾಧಿಪ ಸುರಕ- 
ದಂಬಸಂಪೂಜ್ಯ ನಿರವದಯ| ನಿರವದಯ ನಿನು 
ಪ್ಾದಾಂಬುಜ್ಗಳೆಮ್ಮ ಸಲಹಲ್ಲ | 

ಈ ಪದಯ ತತುವಸುಾ್ವಲ್ಲ ಮೊದಲನ ೀ ಸುುತ್ತ. ಇಲಿ್ಲ 

ಜರ್ನ್ನರ್ದ್ಸರು ವಿಘ್ನ ನಿಾ್ರಣ ಗ  ಆದಿಯಲ್ಲ 

ರ್ಣಪತ್ತಯನನ ಸುುತ್ತಸಿದ್ೇರ . 

 

ಪ್ವಗತ್ತ ಪುತರ, ನಿೀನು ಭ್ೂತ್ಕ್್ಶ್ದ ಅಭಮ್ನಿ ದ ೀವತ ಯು. ದ ೂೀಷ್ರಹಿತನು, 
ದ ೀವಸಮ್ೂಹದಿಾಂದ ಪೂಜಿಸಲುಡುವನು, ನಿನನ ಕಮ್ಲ ಸದೃಶ್ಾ್ದ ಪ್ದರ್ಳು 
ನಮ್ಮನುನ ರಕ್ಷಿಸಲ್ಲ. 

ಕಕುಭೀಶೆ ನಿನು ಸೆೀವಕನ ಭನಿುಪವ ಚಿ- 
ತಿಕೆೆ ತಂದು ಹರಿಯ ನೆನೆವಂತೆ | ನೆನೆವಂತೆ ಕರುಣಿಸೊೀ  
ಅಕುಟಿಲಾತಮಕನೆ ಅನುಗಾಲ | 

ಭ್ೂತ್ಕ್್ಶ್ದ ಒಡಯನ , ನಿನನನುನು ಸ ೀವಿಸುವ ನನನ ಪ್ರರ್ಗನ ಯನುನ, ನಿನನ 
ಮ್ನಿಸಿಿಗ  ತಾಂದುಕ್ ೂಾಂಡು, ಎಾಂದಿರ್ೂ ಭ್ಕುರನನ ವಾಂಚಸದ  ಅವರ ಅಭೀಷ್ಟರ್ಳ ಕ್ ೂಡುವ 

ನಿೀನು, ಶ್ರೀ ಹರಿಯನುನ ಸದ್ ನ ನ ವಾಂತ  ಅನುರ್ರಹಿಸು. 

ಸ್ಧ್ಕನಿಗ  ಬ ೀಕ್್ಗಿರುವುದು ಶ್ರೀಹರಿಯ ಸಾಂತತ ಸಮರಣ . ಅದು ನಿವಿಗಘ್ನಾ್ಗಿ 

ಸ್ರ್ಲ್ಲ ಎಾಂದು ರ್ಣಪತ್ತಯನುನ ನ್ವು ಕ್ ೀಳ  ೀಣ. ಈ ಪ್ರರ್ಗನ  ಇಾಂದ ಲೌರ್ಕಕದಲ್ಲ ಿ

ಇರುವ ವಿಘ್ನರ್ಳ  ನಿಾ್ರಣ  ಆರ್ುತುದ . 
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ರ್ಣಪತ್ತ ಅಾಂತರ್ಗತ ಪ್ರಣಸಾವಿಶ್ವಾಂಭ್ರನಿಗ  ನಮೊೀ ನಮ್:  

ಯಮ್ಧಮ್ವರಾಜ್ ನಚಿಕೆತನಿಗೆ ಉಪದೆೀಶ ಮಾಡಿದುು ತತಿವವಾದವೆೀ? 

ಆಚ್ಯಗರು, 
ಾ ೀದಾ್ಯಸರಿಗ  
ಸಮ್ಮತಾ್ದ 

ತತುವಾ್ದವನುನ ಯಮ್ 

ನಚಕ್ ತಗ  ಉಪದ ೀಶ್ 

ಮ್ಡುತ್ುನ .  

ಯಮ್ದ ವರು ಹಿೀಗ  ಮ್ುಕು ಬ್ರಹಮನ ಬ್ಗ  ೆತ್ತಳಿಸುತ್ುರ . 

ಯಥ ೂೀದಕಮ್ ಶ್ುದ ೇ ಶ್ುದೇಮ್ಸಿಕುಾಂ ತ್ದುರಗ ೀವ ಭ್ವತ್ತ| 

ಏವಾಂ ಮ್ುನ ೀವಿಗಜ್ನತ ಆತ್ಮ ಭ್ವತ್ತ ಗೌತಮ್|| - ಕ್್ಠ.ಉ. 

ಹ ೀ ಕಚಕ್ ೀತ, ಒಾಂದು ಪ್ತ ರಯಲ್ಲಯಿ ಶ್ುದ ೂೇದಕವನುನ ಇನ ೂನಾಂದು ಪ್ತ ರಯಲ್ಲಿರುವ 

ಶ್ುದ ೂೇದಕಕ್ ಾ ಸ ೀರಿಸಿದರ  ಸ್ದೃಶ್ಾ ೀ ಆಯಿತ  ಹ ೂರತು ಇಕಯಾ್ರ್ಲ್ಲಲಿ. ಇಕಯಾ್ಗಿದೇ 
ಪಕ್ಷದಲಿ್ಲ ಉದಕ ವೃದಿೇ ಆರ್ಬ್ರದು. ಈ ಕ್್ರಣದಿಾಂದ ತ್ತಳಿದ ಮ್ುನಿರ್ಳು ಮ್ುಕು 
ಬ್ುಹಮನು ಪರಮ್ತಮನ ಸದುರಶ್ಾ ೀ ಹ ೂರತು ಇಕಯ ಎಾಂದಿರ್ೂ ಇಲಿ. ಬ್ರಹಮದ ವರಿಗ  ಇಕಯ 
ಇಲಿವಾಂದಮೀಲ  ಇತರ ಜಿೀವರುರ್ಳು ಇಕಯ ಹ ೀಗ  ಪಡ ಯುತ್ುರ ? 

ಮ್ತ ು ತ್ರತಮ್ಯ ಜ್ಞ್ನವು ಮೊೀಕ್ಷಕ್ ಾ ಅತಯವಶ್ಯ ಎನುನವುದು ಯಮ್ನ 

ಉಪದ ೀಶ್ಾ್ಗಿದ . 

ಇಾಂದಿರಯೀಭ್ಯ: ಪರಾಂ ಮ್ನ ೂೀ ಮ್ನಸ: ಸತವಮ್ುತುಮ್ಾಂ | 

ಸತ್ವದಧಿ ಮ್ಹ್ನ್ತಮ ಮ್ಹತ ೂೀ ಅವಯಕುಮ್ುತುಮ್ಾಂ || - ಕ್್ಠ.ಉ 

ಇಾಂದಿರಯ್ಭಮ್ನಿರ್ಳ್ದ ಸೂಯಗ ಚಾಂದರ ವರುಣ ಇತ್ಯದಿ ದ ೀವತ ರ್ಳಿಗಿಾಂತ 

ಮ್ನ ೂೀಭಮ್ನಿ ರುದರ ದ ೀವರು ಉತುಮ್ರು. ರುದರ ದ ೀವರಿಗಿಾಂತ ಬ್ುಧ್ಯಭಮ್ನಿ 

ಸರಸವತ್ತ ಉತುಮ್ಳು. ಅವಳಿಗಿಾಂತ ಮ್ಹತ್ ತತುವ ಬ್ರಹಮದ ೀವರು ಉತುಮ್ರು. 
ಅವರಿಗಿಾಂತ ಅವಯಕು ತತುವ ಅಭಮ್ನಿ ಶ್ರೀದ ೀವಿ ಉತುತಮ್ಳು. 
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ಅವಯಕ್್ುತುು ಪರ: ಪುರುಷ ೂೀ ಾ್ಯಪಕ್ ೂೀSಲ್ಲಾಂರ್ ಏವ ಚ | 
ತಾಂ ಜ್ಞ್ತ್ವ ಮ್ುಚಯತ  ಜಾಂತುರಮ್ೃತತವಾಂ ಚ ರ್ಚಛತ್ತ || - ಕ್್ಠ.ಉ 

ಶ್ರೀದ ೀವಿಗಿಾಂತ ದ ೀಶ್ ಕ್್ಲ ಾ್ಯಪುನ್ದ ಪುರುಷ್ಸೂಕು ಪರತ್ತಪ್ದಯನ್ದ ಪರಮ್ತಮ 
ಉತುಮೊೀತುಮ್. ಇಾಂತ್ತಹ ಪರಮ್ತಮನನನ ತ್ರತಮೊಯೀಪ ೀತನ್ಗಿ ತ್ತಳಿದಾಂರ್ 

ಜ್ಞ್ನಿಯು ಈ ಭ್ವಸ್ರ್ರದಿಾಂದ ಬಡುರ್ಡ  ಹ ೂಾಂದಿ ಮೊೀಕ್ಷ ವನುನ ಪಡ ಯುತ್ುನ . 

ಹಿೀಗ  ಉಪ್ಸನ  ಮ್ಡುವುದ ೀ ಯೀರ್ ಎಾಂದು ಯಮ್ದ ವರು ಹ ೀಳುತ್ುನ . ಬ್ರಿೀ 
ಯೀರ್ಸೂತರರ್ಳನುನ ಅಷ್ಟಾಂರ್ಯೀರ್ ಮ್ಡಿ ದಣಿದು ದ ೀವರ ಕ್ ೂೀಪಕ್ ಾ ಕ್್ರಣಾ್ದ 

ಯೀರ್, ಯೀರ್ ಅಲಿ. ಅದು ಕುಯೀರ್. 

ತಂ ಯೀಗಮಿತಿ ಮ್ನಯಂತೆ ಸಿ್ಥರಾಮಿಂದ್ರರಯಧಾರಣಾಂ| 

ಅಪರಮ್ತಿಸಿದಾ ಭವತಿ ಯೀಗೊೀ ಹಿ ಪರಭವಾಪಯಯೌ || 

ಲೌರ್ಕಕ ವಿಷ್ಯರ್ಳಿಾಂದ ಇಾಂದಿರಯರ್ಳನುನ ಸ ಳ ದು, ತ್ರತಮ್ಯಾ್ದ ಭ್ರ್ವಾಂತನ 

ಸವೀಗತುಮ್ತವವನುನ ವಿಷ್ಯವನುನ ಸಿಾರಾ್ಗಿ ಧ್ರಣ  ಮ್ಡುವುದ ೀ ಧ್ಯನಸ್ಮ್ಧಿ 

ಲಕ್ಷಣ. ಇದ  ಯೀರ್ಾ ಾಂದು ಜ್ಞ್ನಿರ್ಳ ಮ್ತ. ಭ್ರ್ವಾಂತನ ೀ ಈ ಜರ್ತ್ತುಗ  ಉತುತ್ತು ಲಯ 

ಕ್್ರಣನು ಎಾಂದು ತ್ತಳಿದು ಧ್ಯನ ಮ್ಡುವುದ ೀ ಯೀರ್ವು 

ಪ್ರಣದ ೀವರ ಬ್ಗ ೆ ಹಿೀಗ  ಯಮ್ ಹ ೀಳುತ್ುನ . 

ನ ಪ್ರಣ ೀನ ನ್ಪ್ನ ೀನ ಮ್ತ ೂಯೀಗ ಜಿೀವತ್ತ ಕಶ್ಚನ | 

ಇತರ ಣ ತು ಜಿೀವಾಂತ್ತ ಯಸಿಮನ ನೀತ್ವುಪ್ಶ್ರತೌ || 

ಸಮ್ಸು ಚ ೀತನರ್ಶ್ರ್ಳಿರ್ೂ ಪ ರೀರಕನ್ಗಿರುವ ಮ್ುಖ್ಯ ಪ್ರಣರೂಪಾ್ದ 

ಪ್ರಣ್ಪ್ನ್ದಿರ್ಳಿರ್ು ಶ್ರೀಹರಿಯೀ ಪ ರೀರಕನ್ಗಿರುತ್ುನ .ತಸ್ಮತ್ ಭ್ರ್ವಾಂತನಿಾಂದ 

ಪ ರೀರಿತರ್ದ ಪ್ರಣದಿಾಂದಲ ೀ ಜರ್ತುು ಜಿೀವಿಸಿಕ್ ೂಾಂಡಿದ . ಅಾಂದಮೀಲ  
ಭ್ರ್ವಾಂತನ ೂಬ್ಬನ ೀ ಸ್ವತಾಂತರ ಉಳುವನು.ಈ ರಿೀತ್ತಯ್ಗಿ ಆಚ್ಯಗರು 
ಕ್್ಠಕ್ ೂಪನಿಷ್ದನಲ್ಲ ಿಬ್ಾಂದ ಮ್ೂರನ ೀ ಪರಶ್ನಗ  ಅತ್ತ ಸೂಕುಾ್ದ ಭ್ಷ್ಯವನುನ ಬ್ರ ದಿದ್ೇರ . 

ದೆೀವರು ಅಶುಭ ಏಕೆ ಭೊೀಗಿಸುವುದ್ರಲಿ ಮ್ತೆ ಿದೆೀವರಿಗೆ ಶುಭ ಭೊೀಗ ಏಕೆ ಬೆೀಕು? 

ದೆೀವರು ಸವವವನುು ಭೊೀಗ ಮಾಡುತಾನಿೆ ಎಂದರೆ ವಿರೊೀಧ ಬರುತಿಲಿವೆೀ? 
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ಇಲಿ್ಲ ಭ ೂೀರ್ ಅಾಂದರ  ಏನು ಅಾಂತ ಸವಲು ವಿಚ್ರ ಮ್ಡಬ ೀಕು. ಶ್ರೀಹರಿಯು ನಿತ್ಯ 

ತೃಪುನು, ಪೂಣಗಕ್್ಮ್ನು, ನಿತಯ ಆನಾಂದ ಸವರೂರ್ಪ, 

ಸವತಾಂತರನು ಆಗಿರುವುದರಿಾಂದ ಅವನಿಗ  ಯ್ವ 

ಭ ೂೀರ್ದಿಾಂದ ಏನು ಆರ್ಬ ೀಕ್್ಗಿಲ.ಿ ತ್ನು 
ಇಾಂದಿರಯರ್ಳಲ್ಲ ಿಇದುೇ, ಭ್ಕುರು ಶ್ರದ ೇ ಇಾಂದ ಕ್ ೂಟ್ಟ 
ಶ್ುಭ್ವನುನ ಮ್ತರ ಸಿವೀಕ್್ರ ಮ್ಡುತ್ುನ .  

'ಶ್ುಭ್ಾಂ ರ್ಪಬ್ತಯಸೌ ನಿತಯಾಂ ನ್ಶ್ುಭ್ಾಂ ಸ ಹರಿ: 

ರ್ಪಬ ೀತ್' ಎನುನವ ಶ್ುರತ್ತ ಾ್ಕಯ ಇದ . ಯ್ಕ್  ಅಾಂದರ  ಅದರಿಾಂದ ಭ್ಕುರಿಗ  ಸುಖ್ ಕ್ ೂಡಲು 
ಇಚ ಛ ಇಾಂದ.ಅಶ್ುಭ್ ವಸುುರ್ಳನುನ ಏಕ್  ಸಿವೀಕರ ಮ್ಡುವುದಿಲ ಿಅಾಂದರ  ಅದರಿಾಂದ ಅವರಿಗ  
ಸುಖ್ವನುನ ಕ್ ೂಡಲು ಇಚ ಛ ಇಲಿ ಎಾಂದು ಅರ್ಗ.ಮ್ತ ು 'ಸ ಸವಗ ಭ ೂೀಕು' ಎನುನವ ಶ್ುರತ್ತ 

ಇದ  ಅಲಿಾ ೀ ಅಾಂದರ , ಅವನಿಗ  ಯ್ವ ಪರಯೀಜನವೂ ಇಲಿದಿದೇರೂ ಸಿವೀಕರಿಸುತ್ುನ  
ಎಾಂಬ್ುವ ಭ ೂೀರ್ ಅರ್ಗದಿಾಂದ ಅವನು ಸವಗ ಭ ೂೀಕು. 

ಶ್ರೀಹರಿ ಸಿವೀಕ್್ರ ಮ್ಡುವುದು ನ್ನ ರಿೀತ್ತಯಲಿ್ಲ ಇರುತುದ . ಅವನು ಬ್ರಹಮ ದ ೀವರು 
ಕ್ ೂಟ್ಟದುೇ ಸಿವೀಕರ ಮ್ಡುವ ಕರಮ್ ರುದರ ದ ೀವರು ಅರ್ಾ್ ಇಾಂದರ ದ ೀವರು 
ಅರ್ಪಗತಾ್ದದುೇ ಸಿವೀಕರ ಮ್ಡುವ ಕರಮ್ ಏಕ ರಿೀತ್ತಯಲಿ್ಲ ಇರುವುದಿಲಿ. ಅದರಲೂ ಿ

ತ್ರತಮ್ಯ ಇರುತುದ . ನ್ವು ಮ್ಡುವ ನ ೈಾ ದಯಕುಾ, ಉತುಮ್ ಪಾಂಡಿತರು ಮ್ಡುವ 

ನ ೈಾ ದಯಕುಾ, ಯತ್ತರ್ಳು ಮ್ಡಿದ ನ ೈಾ ದಯಕುಾ, ಅಪರ ೂೀಕ್ಷ ಜ್ಞ್ನಿರ್ಳು ಮ್ಡಿದ 

ನ ೈಾ ದಯಕುಾ ಅಾಂತರ ಇದ  ಮ್ತುು ಸಿವೀಕರ್ಮ್ಡುವುದರಲ್ಲ ಿಇದ . ಹ ೀಗ  ಅಾಂದರ , ರ್ಜರಿಗ  
ಪರಜ ರ್ಳು ಫಲ ಪುಷ್ುರ್ಳು ತಾಂದರ  ಅವುರ್ಳನುನ ನ ೂೀಡಿ ಸಿವೀಕರ ಮ್ಡುತ್ುನ , ಕ್ ಲವರು 
ಸವಲು ಪರಿಚತರು ಬ್ಾಂದರ  ಮ್ುಟ್ಟಟ ಸಿವೀಕ್್ರ ಮ್ಡುತ್ುನ , ಕ್ ಲವರು ಆಪುರು ಬ್ಾಂದರ  
ಕ್ ೈಯಲಿ್ಲ ಸಿವೀಕರ ಮ್ಡಿ ಪುಷ್ುವನುನ ತ್ನ ೀ ಧ್ರಿಸುತ್ುನ  ಅರ್ಾ್ ಹಣುನುನ ಭ್ಕ್ಷಿಸುತ್ುನ  
ಅರ್ಾ್ ಆಭ್ರಣವನುನ ಹ್ರ್ಕ ಕ್ ೂಳುುತ್ುನ . ಏಕ್  ಅಾಂದರ , ಅದು ಪರಜ ರ್ಳಿಗ , ಆಪುರಿಗ  
ಸಾಂತ ೂೀಷ್ ಉಾಂಟ್ು ಮ್ಡುವುದಕ್ ೂಾೀಸಾರ ಅಷ ಟೀ. ಇದ  ರಿೀತ್ತಯಲಿ್ಲ ಕೂಡ ಜಿೀವರ 

ಯೀರ್ಯತ್ನು ಸ್ರಾ್ಗಿ ದ ೀವರು ಸಿವೀಕ್್ರ ಮ್ಡಿ ಅವರಿಗ  ಅನಾಂತ ಮ್ಡಿ ಸುಖ್ 

ಕ್ ೂಡುತ್ುನ .   ಪರತ್ತ ಒಾಂದು ಭ ೂೀರ್ಯ ವಸುುವಿನಲ್ಲ ಿಆರು ವಿಧ್ ಾ್ದ ರಸ ಇರುತುದ . ಇದ  
ಶ್ರೀ ಹರಿ ಇಚ ಛ. 
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೧. ಸವ'ರಸ' - ಸ್ವಖ್ಯ ರಸ ಎಾಂದು. ಇದು ಭ್ರ್ವವಾಂತನದ ೀ. ನಮ್ಮ ನ ೈಾ ೀದಯ ದಲಿ್ಲ 

ಇದನುನ ಸಿವೀಕರ ಮ್ಡುತ್ುನ . 
೨ ಲಕ್ಷಿಿ ಭ ೂೀರ್ಯ ರಸ - ಲಕ್ಷಿಿ ಗ  ಮಿೀಸಲು. 
೩.ಬ್ರಹಮ ಮೊದಲ್ದ ಋಜು ಭ ೂೀರ್ಯ ರಸ 

೪. ತತ್ುವಭಮ್ನಿ ಭ ೂೀರ್ಯ ರಸ  

೫. ಅಪರ ೂೀಕ್ಷ ಜ್ಞ್ನಿರ್ಳ ಭ ೂೀರ್ಯ ರಸ 

೬. ದ ೀಹ್ಭಮ್ನಿ ಜಿೀವ ಭ ೂೀರ್ಯ ರಸ. 

ಇನಿನತರ ರಹಸಯರ್ಳನುನ ರ್ುರು ಮ್ೂಲಕ ತ್ತಳಿಯಬ ೀಕು. 

ಬಕಾಸುರನ ಸಂಹಾರ ಹೆೀಗೆ ನಡೆಯಿತು? 

ಬ್ಕ್್ಸುರನ ಸಾಂಹ್ರಕ್್ಾಗಿ, 

ಭೀಮ್ಸ ೀನ ಉದಯ ಕ್್ಲದಲ್ಲ ಿ

ಎದುೇ ಅಭ್ಯಾಂರ್ ಸ್ನನವನುನ 
ಮ್ಡಿ, ರ್ಾಂಧ್ ಮ್ತುು 
ಮ್ಲ ರ್ಳನುನ ಧ್ರಣ  ಮ್ಡಿ, 

ಅನನದಿಾಂದ ತುಾಂಬದ - 
 

ಬ್ಾಂಡಿಯನುನ ತ್ನ ೀ ಹ ೂಡ ದು ಕ್ ೂಾಂಡು ಕ್್ಡಿಗ  ಹ ೂರಡುತ್ುನ . ಊಟ್ ಮ್ಡುಾ್ರ್ 

ರ್ಕ್ಷಸರ ಸುಶ್ಗ ಆರ್ಬ್ರದು ಆದಕ್್ರಣ, ತ್ನು ಕ್್ಡಿನ ಸಮಿೀಪಕ್ ಾ ಹ ೂೀಗಿ, ಆ 

ಬ ಟ್ಟದಾಂತ  ಇರುವ ಅನನವನುನ ಉಣುಲು ಪ್ರರಾಂಬಸಿದ. ಅಲಿ್ಲಗ  ಬ್ಾಂದ ಬ್ಕ್್ಸುರ 

ಮ್ರವನುನ ರ್ಕತ್ತು, ಭೀಮ್ಸ ೀನ ಬ ನಿನಗ  ಹ ೂಡ ಯಲು ಬ್ಾಂದ್ರ್, ತನನ ಎಡಗ ೈಇಾಂದ, 

ಮ್ರವನುನ ತಡ ದ. ರ್ಕ್ಷಸನ ಮ್ುಖ್ವನುನ ಸಹ ನ ೂೀಡದ , ಅನನವನುನ ತ್ತಾಂದು, ಹ್ಲನುನ 
ಕುಡಿದು, ಹಸು ಪರಕ್ಷ್ಲವನುನ ಮ್ಡಿ, ಆಚಮ್ನ  ಮ್ಡಿ ಾ ೈಶ್್ವನರ ಯಜ್ಞ (ಊಟ್ ಮ್ಡಿ) 

ಮ್ಡಿ ಯುದೇಕ್ ಾ ಭೀಮ್ಸ ೀನ ಎದೇ. 

ಭೀಮ್ಸ ೀನ ಬ್ಕ್್ಸುರನ ಒಾಂದು ಕ್್ಲನುನ ತನನ ಒಾಂದು ಕ್್ಲ್ಲಾಂದ ಒತ್ತು ಹಿಡುದು, 
ಇನ ೂನದು ಕ್್ಲನುನ ತನನ ಕ್ ೈರ್ಳಿಾಂದ ಹಿಡಿದು ಕುತ್ತುಗ  ವರ ರ್ೂ ಸಿೀಳಿದ. ಬ್ಕ್್ಸುರ ವಿಷ್ುು 
ಧ ವೀಷ್ಟ ಆಗಿದೇ. ಆದಕ್್ರಣ ಅವನನುನ ಹಿೀಗ  ಕೂರರಾ್ಗಿ ಸಿೀಳಿದ. ರ್ಕ್ಷಸ ತಮ್ಸಿನುನ 
ಹ ೂಾಂದಿದ. 
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ಈ ರ್ಕ್ಷಸ, ಜರ್ಸಾಂಧ್ನಿರ್ೂ, ನರಕ್್ಸುರನಿರ್ೂ ವಶ್ನ್ಗಿರಲ್ಲಲಿ. ತುಾಂಬ್ 

ಬ್ಲಶ್್ಲ್ಲಯ್ಗಿದೇ. ಈ ಲ ೂೀಕಕಾಂಟ್ಕ ರ್ಕ್ಷಸನನನ ಭೀಮ್ ತನನ ಬ್ಹುರ್ಳಿಾಂದ ಸಾಂಹ್ರ 

ಮ್ಡಿದ. ಭೀಮ್ಸ ೀನ ಬ್ಕನನುನ ನರ್ರ ದ್ವರದಲ್ಲ ಿನಿಲಿ್ಲಸಿ ತ್ನು ಸ್ನನ ಮ್ಡಿ ಮ್ನ ಗ  
ಹ ೂೀರಟ್. 

ನ್ರ್ರಿಕರು ಬ್ಕನಿಗ  ಕ್ ೂಡುತ್ತದೇ ಕಪುವನುನ ಭೀಮ್ನಿಗ  ಕ್ ೂಡಲು ಬ್ಾಂದ್ರ್, ಆ ಊರಿನ 

ನರಸಿಾಂಹ ದ ೀಾ್ಲಯಕ್ ಾ ಕ್ ೂಡಿರಿ ಎಾಂದು ಹ ೀಳಿ ಅಲಿ್ಲ ಪೂಜ  ನಡ ಯಲ್ಲ ಎಾಂದು ಆಜ್ಞ  
ಮ್ಡಿದರು. ಈ ವಿಷ್ಯರ್ಳನುನ ಆಚ್ಯಗರು ತಮ್ಮ ಹಿಾಂದಿನ ಅವತ್ರದಲಿ್ಲ ನಡ ದ 

ಘ್ಟ್ನ ರ್ಳನುನ ಸುಷ್ಟ ಾ್ಗಿ ತ್ತಳಿಸುತ್ುರ . 

ಮಾಧವರು ಕೆೀದಾರಕೆೆ ಯಾಕೆ ಹೊೀಗಬಾರದು ಎನುುತಾಿರೆ? 

ಒಾಂದು ಬ್ರಿ ಕ್ ೀದ್ರದಲಿ್ಲ, 

ಭೀಮ್ಸ ೀನದ ೀವರಿಗ  ಮ್ತುು 
ಮ್ಹ್ರುದರದ ೀವರಿಗ  ಾ್ದ 

ನಡ ಯಿತು. ಅದರಲ್ಲಿ ಭೀಮ್ಸ ೀನ  
 

ದ ೀವರದು ವಿಷ್ುು ಸವೀಗತುಮ್ ಾ್ದವನುನ ಅವಲಾಂಬಸಿದರು. ಅಲಿ್ಲ ಏನು ನಡ ಯಿತು 
ಎನುನವುದು ಭೀಮ್ಸ ೀನದ ೀವರು ಹಿೀಗ  ಹ ೀಳುತ್ುರ  : 
मया केदारे विप्ररूवि जितस्च  

रुद्रोSविशजलिङ्गमेिास ुभीत:| 

तत: िरं िेदविदामगम्यताम ् 

शािं प्रादाश्च्हङ्करो व्रीडितोSत्र || 

ಕ್ ೀದ್ರದಲಿ್ಲ ವಿಪರ ರೂರ್ಪ ಶ್ವ ನನ ೂನಡನ  ಾ್ದ ಯುದೇದಲಿ್ಲ ಸ ೂೀತು ಭ್ಯ ಪಟ್ುಟ 
ಬ ೀರ್ನ  ಲ್ಲಾಂರ್ವನುನ ಪರಾ ೀಶ್ ಮ್ಡಿದ. ಲಜಿಿತನ್ಗಿ ,ಈ ಕ್ ೀದ್ರ ಕ್ಷ ೀತರಕ್ ಾ ಬ್ಾಂದವರು 
ಜ್ಞ್ನ ಬ್ರಷ್ಟರ್ರ್ಲ್ಲ ಎಾಂದು ಮ್ಹ್ರುದರ ದ ೀವರ  ಶ್್ಪ ಕ್ ೂಟ್ಟರು. ಇದರಿಾಂದ 

ರುದರದ ವರಿಗಿಾಂತ ಾ್ಯುದ ವರಿಗ  ಜ್ಞ್ನ ಅತಯಧಿಕ ಮ್ತುು ಪರಿಪೂಣಗಾ್ಗಿ ಇದ  
ಎನುನವುದು ಸಿದೇ ಾ್ರ್ುತುದ . ಇದ  ರಿೀತ್ತಯಿಾಂದ, ಹಿಾಂದ  ಗ ೂೀಮ್ತ್ತ ನದಿ ತ್ತೀರದಲಿ್ಲ 

ಯುದೇ ನಡ ಯುತು. ಅಲಿ್ಲ ಭೀಮ್ಸ ೀನ ನಿಾಂದ ಪರ್ಜಯಗ ೂಾಂಡು ಶ್್ದೂಗಲ ಲ್ಲಾಂರ್ 

ಯನಿಸಿದ್ೇನ . 
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 ದೆೀವರ ಸವತುಿ ಅಪಹರಣ ಬಗೆೆ ತಿಳಿಯುವ (ರಾಮ್ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲ)ಿ ಶಾವನ ಸಂದೆೀಶ ಏನು? 

ಅಾಂದು ಶ್ರೀರ್ಮ್ಚಾಂದರದ ೀವರು ರ್ಜಯ ಭ್ರ ಮ್ಡುಾ್ರ್, ಮ್ನುಷ್ಯನಿಗ  ಅಲಿದ ೀ, 

ರ್ಕರಮಿ ರ್ಕೀಟ್ ಪಶ್ು ಪಕ್ಷಿರ್ಳಿರ್ೂ ಕೂಡ ಅನ್ಯಯ ಆರ್ದಾಂತ  ನ ೂೀಡಿಕ್ ೂಳುುತ್ತುದೇ.  ಒಾಂದು 

ದಿನ. ಲಕ್ಷಿಣನಿಗ  ರ್ಜಯದ ಆಡಳಿತದದಲ್ಲಿ ಯ್ರಿಗ  ಏನು ತ ೂಾಂದರ  ಆಗಿದೇ ಪಕ್ಷದಲಿ್ಲ 

ಇಲಿ್ಲಗ  ಕರ ದುಕ್ ೂಾಂಡು ಬ್ ಎಾಂದ. ಲಕ್ಷಿಣ ಅರಮ್ನ ಯ ದ್ವರದಲ್ಲ ಿನ ೂೀಡಿ, ಅಣು, ನಿನನ 

ಸ್ಮ್ರ್ಯಗದಿಾಂದ ಎಲಿವೂ ಕುಶ್ಲಾ ೀ. ನನಿಗ  ಕಣಿುರ್ೂ ರ್ಕವಿರ್ೂ ಯ್ವ ಅನ್ಯಯವೂ 

ತ ೂೀರಲ್ಲಲಿ. ಸವಗಜ್ಞನ್ದ ರ್ಮ್ ಹ ೀಳಿದ 'ಇನ ೂನಮಮ ಬ್ರಿ ನ ೂೀಡು. ಕ್ ಲವರು 

ನ್ಯಯಸದನಕ್ ಾ ಬ್ರಲು ಅವಕ್್ಶ್ ಇರುವುದಿಲ.ಿ ಲಕ್ಷಿಣ ಹ ೂರಬ್ಾಂದು ಸುತುಲೂ 

ನ ೂೀಡಿದ್ರ್, ಒಾಂದು ನ್ಯಿ ನರಳುತು ರ್ಮ್ ಧ್ಯನದಲಿ್ಲ ನಿರತಾ್ಗಿತುು. ಅದರ ತಲ  

ಯಿಾಂದ ರಕು ಸ ೂೀರಿತ್ತತುು. ಲಕ್ಷಿಣ ಕನಿಕರದಿಾಂದ ನ್ಯಯ್ಲಯಕ್ ಾ ಕರ ದುಕ್ ೂಾಂಡು 

ಬ್ಾಂದ. ಒಳ ುಯ ಸಾಂಸ್ಾರ ಉಳು ನ್ಯಿ ಹಿೀಗ  ಹ ೀಳಿತು. 

'ಸ್ವಮಿೀ ನ್ನಿಾಂದು ಬೀದಿಯಲಿ್ಲ ಹ ೂೀರ್ುಾ್ರ್ ಸಾ್ಗರ್ಗಸಿದಿೇ ಎಾಂಬ್ ಬ್ರಹಮಣ 

ನಿಷ್ಾರಣಾ್ಗಿ ನನನ ತಲ ಗ  ಕಲ್ಲಿನಿಾಂದ ಹ ೂಡ ದಿದ್ೇನ .' 

ಕೂಡಲ ೀ, ಶ್ರೀರ್ಮ್, ಆ ಬ್ರಹಮಣನನುನ ಕರ ಸಿದ. ಮ್ತುು ನ್ಯಿಗ  ಹ ೀಳಿದ. 'ನಿನಗ  
ನಿಷ್ಾರಣಾ್ಗಿ ಹ ೂಡ ದ ಈ ಮ್ನುಜಗ  ನಿೀನ  ಶ್ಕ್ಷ  ಯನುನ ಕ್ ೂಡು.' ನ್ಯಿ ಹ ೀಳಿತು, 
'ಈ ಬ್ರಹಮಣನಿಗ  ಕ್್ಲಾಂಜಗಿರಿಯ ದ ೂಡಡ ದ ೀಾ್ಲಯದ ಕುಲಪತ್ತ ಸ್ಾನವನುನ 
ಕ್ ೂಡಬ ೀಕು' ಎಾಂದು. ಬ್ರಹಮಣ ಹಿರಿ ಹಿರಿ ಹಿಗಿೆ, ನ್ಯಿಗ  ಒಡ ದಿದುೇ ಒಳ ುಯದ್ಗಿತು 
ಅಾಂದುಕ್ ೂಾಂಡ. ಎಲಿರಿರ್ೂ ಆಶ್ಚಯಗ. ಈ ನ್ಯಿಗ  ಬ್ುದಿೇ ಬ್ರಮ್ಣ ಆಗಿರಬ ೀಕು ಎಾಂದು 
ಕ್ ೂಾಂಡರು. ಶ್ರೀರ್ಮ್ ನಸುನರ್ುತು ಉತುರಿಸಿದ. ನಿೀವು ತ್ತಳಿದಾಂತ  ನ್ಯಿ ಪ ದುೇ ಅಲಿ. 

ಇದರ ಕ್್ರಣವನುನ ನಿೀಾ ೀ ನ್ಯಿಯ ಬ್ಯಿಾಂದ ಕ್ ೀಳಿ ಅಾಂದ. ಆರ್ ನ್ಯಿ ವಿವರಿಸಿತು 
' ನ್ನು ಹಿಾಂದಿನ ಜನಮದಲ್ಲ ಿಆ ದ ೀಾ್ಲಯಕ್ ಾ ಕುಲಪತ್ತ ಆಗಿದ ೇ. ದ ೀವರ ಹಣವನುನ 
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ರಕ್ಷಿಸುತ್ತದ ೇ. ಸದ್ಚ್ರಿ ಆಗಿದ ೇ. ದ ೀವರ ಭ್ಕು ನ್ಗಿದ ೇ. ಆದರ  , ಒಾಂದು ಬ್ರಿ 

ಪರಮ್ದದಿಾಂದ ದ ೀವರ ಸವತುನುನ ಸವoತಕ್ ಾ ಬ್ಳಿಸಿದ . ಆ ಅಪರ್ಧ್ದಿಾಂದ್ಗಿ ನನಿಗ  
ನ್ಯಿ ಜನಮ ಬ್ಾಂದಿದ . ' 

ದ ೀವರ ಸ ೂತುನುನ ಪರಮ್ದದಿಾಂದ ಉಪಯೀಗಿಸುದಕ್ ಾ ಶ್್ವನ ಜನಮ ಬ್ಾಂದರ , ಇನುನ 
ಪ್ರoಪರಿಕಾ್ಗಿ ಬ್ಾಂದ ದ ೀವರ ಸವತುನುನ ಮ್ರಿ ಅರ್ಾ್ ಕ್ ಲವರು ಹುಾಂಡಿಯಲಿ್ಲ ಬ್ಾಂದ 

ಭ್ಕುರ ಹಣವನುನ ತ್ತಾಂದು, ಜಮಿೀನು ತ ೂರ್ಾಂಡು ಮ್ನ  ಕಟ್ ಟ..ಇಷ ಟಲ್ ಿಮ್ಡುವ ಇಾಂದಿನ 

ಕ್ ಲವು ಜನರಿಗ  ಯ್ವ ಜನಮ ಬ್ರಲು ಊಹಿಸಲೂ ಸ್ಧ್ಯ ವಿಲ.ಿ ಶ್ರೀರ್ಮ್ಚಾಂದರನ ೀ ಬ್ಲಿ. 

ಧನವಂತರಿ ಬಗೆ ೆತಿಳಿಯುವ ಅವಶಯಕತೆ ಏನು? 

ದಿನ ನಿತಯ ಸ್ನನ ಮ್ಡಿದಮೀಲ  ಸಾಂಧ್ಯವಾಂದನ  
ಮ್ಡಿ 5 ನಿಮಿಷ್ಗ್ಳದರು ಧ್ನವತರಿಯ ಜಪ 

ಅರ್ಾ್ ಈ ಸುಳ್ದಿಯನುನ ತಪುದ  ಹ ೀಳಿಕ್ ೂಾಂಡರ  
ಯ್ವ ರ ೂೀರ್ ರುಜಿನ ನಮ್ಮ ಹತ್ತುರ  

ಬ್ರ ೂೀದಿಲಿ. 
----------------- 

ಧ್ನವಾಂತರಿ ಧ್ನವಾಂತರಿ ಎಾಂದು | 
ಪರಣವಪೂವಗಕದಿ ವಾಂದಿಸಿ | 

ನ ನ ಯಲು ವಿಜಯವಿಠಲ ಒಲ್ಲವ || 

 

  

------------------------------- 
ಪುರುಷ್ರು-   ಓಾಂ ಧ್ಾಂ ಧ್ನವಾಂತರಯೀ ನಮ್: ಓಾಂ - (108 times)  
ಹ ಾಂರ್ಸರು  -  'ಶ್ರೀ  ಧ್ನವಾಂತರಯೀ ನಮ್: ' -  (108 times) 
-------------------------------- 
ಏಳುಾ್ರ್ಲ್ಲ ಮ್ತ ು ತ್ತರುಗಿ ತ್ತರುರ್ುಾ್ರ್ಲ್ಲ |  ಬೀಳುಾ್ರ್ಲ್ಲ ನಿಾಂದು ಕುಳಿಿರುಾ್ರ್ಲ್ಲ |   
ಬೀಳುಾ್ರ್ಲ್ಲ ಮ್ತು ಕ್ ೀಳುಾ್ರ್ಲ್ಲ ಕರ ದು | ಹ ೀಳುಾ್ರ್ಲ್ಲ ಹ ೂೀಗಿ ಸತಾಮ್ಗ 
ಮ್ಡುಾ್ರ್ಲ್ಲ | ಬ್ಳುಾ್ರ್ಲ್ಲ ಭ ೂೀಜನ ನ್ನ್ ಷ್ಡರಸ್ನನ ಸ- 
ಮೇಳಾ್ರ್ಲ್ಲ ಒಮಮ ಪುತ್ರದಿರ್ಲ ೂಡನ  | ಕ್ ೀಳಿ ಮ್ಡಲ್ಲ ಮ್ನುಜ ಮ್ರಿಯದ  
ತನನಯ |ನ್ಲ್ಲಗ  ಕ್ ೂನ ಯಲಿ್ಲ ಧ್ನವಾಂತರಿ ಎಾಂದು ಒಮಮ | ಕ್್ಲಕ್್ಲದಲ್ಲಿ ಸಮರಿಸಿದರ  
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ಆಾ್ರ್ | ಾ ೀಳ ಾ ೀಳ ಗ  ಬ್ಹ ಭ್ವಬೀಜ ಪರಿಹ್ರ | ನಿೀಲಮಘ್ಶ್್ಯಮ್ 

ವಿಜಯವಿಠಲರ ಯ | 

ಓಲರ್ ಕ್ ೂಡುವನು ಮ್ುಕುರ ಸಾಂರ್ದಲಿ್ಲ || 

ಶ್ರೀಗ ೂೀಪ್ಲದ್ಸರು ಧ್ನವಾಂತರಿ ಬ್ಗ  ೆತಮ್ಮ ಪದದಲಿ್ಲ ಹಿೀಗ  ಹ ೀಳುತ್ುರ . 

ಹರಿ ಮ್ೂತ್ತಗರ್ಳು ಕ್್ಣಿಸವು ಎನನ ಕಾಂರ್ಳಿಗ  
ಹರಿಯ ರ್ಕೀತಗನ  ಕ್ ಳಿಸದ ನನ ರ್ಕವಿಗ  
ಹರಿ ಮ್ಾಂತರ ಸ ೂುೀತರ ಬ್ರದು ಎನನ ನ್ಲ್ಲಗ ಗ  
ಹರಿ ಪರಸ್ಧ್ವು ಜಿಹ ವಗ  ಸವಿಯ್ರ್ದಯಯ | 1 | 

ಅವ ರ ೂೀರ್ವೀ ಎನಗ  ದ ೀವ ಧ್ನವಾಂತರಿ | ಪಲಿವಿ | 

ಸ್ವಧ್ನದಿ ಕ್ ೈಯ ರ್ಪಡಿದು ನಿೀ ನ ೂೀಡಯಯ | ಅನು ಪಲಿವಿ| 

ಪರಮಾತಮನ ವಿರುದು ಧಮ್ವಗಳ ಉಪ್ಾಸನೆ ಹೆೀಗೆ? 

ಪರಮ್ತಮನ ಸವರೂಪ 

ಇದಮಿರ್ಾಂ ಅಾಂತ 

ಹ ೀಳಲ್ರ್ುವುದಿಲ.ಿಅವನು 
ಎಷ್ುಟ ಸುಲಭ್ನ ೂೀ ಅಷ ಟೀ 
ದುರ್ಗಮ್.   

ಅಣ ೂೀರಣಿಯ್ನ್   

ಮ್ಹತ ೂೀ ಮ್ಹಿೀಯ್ನ್ - (Katha 1.2.20) [The Supreme Personality of 

Godhead is smaller than the smallest and greater/larger than the infinite 

vast] ಅವನು ಪರಿಮ್ಣದಲಿ್ಲ ಅತ್ತ ಸೂಕ್ಷಿಾ್ದ ಅಣುವಿಗಿಾಂತ ಚಕಾವನು ಆದರ  
ಬ್ೃಹ್ತ್ ರ್ಕಾಂತ ದ ೂಡಡವನು. ಇದನ ನೀ ವಿಷ್ುು ಸಹಸರನ್ಮ್ದಲ್ಲ ಿಹ ೀಳಿದುೇ | ಏಕೊೀ ವಿಷುು: 

ಮ್ಹತ್ ಭೂತಂ... || 

ಹ್ಗ  ಅವನು ಕತಗನು ಆಕತಗನು ಹೌದು. ಭ್ರ್ವದ್ ಗಿೀತ ಯಲ್ಲ ಿ 

.. ಕತಾವರಮ್ರ್ಪ ಮಾಂ ವಿದ್ರು ಆಕತಾವರಂ ಅವಯಯಂ 2.14|| 
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 ವಿಷ್ುುವು ಜರ್ತ್ತುನ ಸೃಷ್ಟಾದಿರ್ಳಿಗ  ಕತಗನು. ಆದರ  ಆ ಕಮ್ಗದಲ್ಲ ಿಅಭಮ್ನ ಅವನಿಗ  
ಇಲಿ ಅರ್ವ ಅವನಿಗ  ಕಮ್ಗ ಲ ಪವಿಲ ಿಅದರಿಾಂದ ಅವನು ಆಕತಗನು ಅಾಂತ ಒಾಂದು ಅರ್ಗ. 
ಅವನಿಗ  ಬ ೀರ ಯ್ರು ಕತಗರಿಲಿ ಅಾಂದರ  ಅವನು ಸವತಾಂತರನು ಎಾಂಬ್ುವುದು ಪರಮ್ಣ 

ಇರುವುದರಿಾಂದ ಅವನು ಅಕತಗ. ಆಚ್ಯಗರು ಇದಕ್ ಾ ಸೃತ್ತ ಪರಮ್ಣ ಕ್ ೂಡುತ್ುರ . 

ಕತಾವರ್ಪ ಭಾಗವನ್ ವಿಷುುರಕತೆವತಿ ಚ ಕರ್ಯತೆ | ತಸಯ ಕತಾವ ಯತೊೀ ನಾನಯ: ಸವತಂತಾರತ್ ಪರಾತಮನ: 

||  

ಮ್ತ ು ಅವನು ಸ್ಕ್್ರನು, ನಿರ್ಕ್್ರನು ಹೌದು. ಇಲಿ್ಲ ಆಚಯಗರಿಗ  ಹಿಾಂದಿನ 
ಮ್ತ್ಚಯಗರು ಯಡುವಿದೇರ . ಅವನು ಅವಯಕು ಆದೇರಿಾಂದ ಅವನು 
ದ ಹವುಳುವನ್ದರೂ ಕ್್ಣಿಸುವುದಿಲಿ. ಪುರುಷ್ ಸೂಕು ಹ ೀಳುತುದ  | ಸಹಸರ ಶ್ೀಷ್ಗ 
ಪುರುಷ್ : ಸಹಸ್ರಕ್ಷ ಸಹಸರ ಪ್ತ್ ....|| ಸಹಸರ ಅನಾಂತ ಾ್ಚ. ಇಲಿ್ಲ ಸಹಸರ ಅಾಂದರ  
ಅನಾಂತ ಎಾಂದು. ಪರಮ್ತಮನಗ  ಅನಾಂತ ರೂಪರ್ಳು ಇಾ . ಇದರಿಾಂದ ಅವನು ಸವಗ 
ಾ್ಯರ್ಪ ಆಗಿದ್ೇನ , ಎಲಿಡ  ಇದ್ೇನ . ಆಚ್ಯಗರು ಪ ೈನಿ ೆಶ್ುರತ್ತ ಪರಮ್ಣ ಕ್ ೂಡುತ್ುರ . 
| ಸದೆುೀಹ: ಸುಖಗಂಧಶಚ ಜ್ಞಾನಭಾ: ಸತಪರಾಕರಮ್: | ಜ್ಞಾನ ಜ್ಞಾನ: ಸುಖಸುಖ: ಸ ವಿಷುು: ಪರಮೀsಕ್ಷರ: ||  

ಅರ್ಗ : ಛ ದ್ದಿದ ೂೀಷ್ರ್ಲ್ಲಲಿದಿರುವ ಸುಖ್ತಮಕಾ್ದ ರ್ಾಂಧ್ವಿರುವ ಜ್ನನಮ್ಯ 

ಪರಕ್್ಶ್ವಿರುವ ದ ೂೀಷ್ರಹಿತ ಪರಕರಮ್ವಿರುವ ಅತ್ತಶ್ಯಾ್ದ ಜ್ಞ್ನ ಸುಖ್ರ್ಳಿರುವ ಶ್ರೀ 
ವಿಷ್ುುವು ಸವೀಗತುಮ್ನು ನ್ಶ್ರಹಿತನೂ ಆಗಿದ್ೇನ  ಎಾಂದು ಪರಮ್ಣ ಶ್ುರತ್ತ ಇದ . 
ಅವನು ಸ್ಕ್್ರನು ಅಾಂದರ  ಜ್ನನಮ್ಯ ಾ್ದ ಶ್ರಿೀರ ಉಳುವನು. ನಿರ್ಕ್್ರನು 
ಅಾಂದರ  ಅಪ್ರಕೃತ ಶ್ರಿೀರ ಉಳುವನು. ಅವನು ನಮ್ಮಾಂತ  ನ್ಶ್ವುಳು, ವಿಕ್್ರವುಳು 
ಪರಕೃತ್ತಗ  ಕಮ್ಗ ಬ್ಾಂಧ್ನಕ್ ಾ ಸಿಲುರ್ಕದ ಶ್ರಿೀರ ಪರಮ್ತಮನಿಗ  ಸವಗಥ್ ಇಲಿ.  

ಇದಕ್ ಾ ಆಚ್ಯಗರು ಇನ ೂನಾಂದು ಪರಮ್ಣ ಕ್ ೂಡುತ್ುರ . 

| ಅದೆೀಹೊ ದೆೀಹವಾoಶೆೈಕ: ಪ್ರೀಚಯತೆೀ ಪರಮೀಶವರ: | ಅಪ್ಾರಕುರತಶರಿೀರತವಾದದೆೀಹ ಇತಿ 

ಕಥಿಯತೆ ...|| - ಇತಿ ಪರಮ್ಶುರತಿ:  

ಅರ್ಗ: ಶ್ರೀ ಹರಿಯ ಶ್ರಸುಿ ಚರಣರ್ಳು ಬ್ಹುರ್ಳು ಸವತ: ತ್ನ ೀ ಆಗಿದ್ೇನ . ಅವನಲಿ್ಲ 

ಅವಯವ-ಅವಯವಿ , ರ್ುಣ-ರ್ುಣಿ ಭ ೀದ ಇಲಿ. ಅದೇರಿಾಂದ ಅವನಿಾಂದ ಭನನಾ್ದ ದ ೀಹ 

ಅವನಿಗ  ಇಲಿಾ್ದೇರಿಾಂದ ಅವನನನ ಅದ ೀಹ ಎಾಂದು ಪರಮ್ಣ. ಅವನಿಗ  ಜ್ಞ್ನ 

ಆನಾಂದ್ದಿ ರೂಪಾ್ದ ದ ೀಹವುಲವಿನ್ದೇರಿಾಂದ ದ ೀಹ ಇದ  ಎಾಂದು ಪರಮ್ಣ. ಸವಗತರ 
ಪ್ಣಿಪ್ದಾಂ - ಗಿೀತ ಯಲ್ಲ ಿಪರಮ್ಮತಮ ಹ ೀಳಿದ್ೇನ .  
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ಈಶ್್ಾ್ಸಯ ಉಪನಿಷ್ದ್ ನಲಿ್ಲ ಹ ೀಳಿದಾಂತ | ಪೂಣಗಮ್ದ: (ಮ್ೂಲ ರೂಪನ ) 
ಪೂಣಗಮಿದಾಂ (ಅವತ್ರ ರೂಪ) .....|| ಮ್ೂಲರೂಪಕ್ ಾ ಅವತ್ರ ರೂಪಕ್ ಾ ಭ ೀದ ಇಲಿ.  

 

ಅವನು ಚಾಂತಯನೂ ಅಚಾಂತಯನೂ ಆಗಿದ್ೇನ . ವಯಕುನೂ ಅವಯಕುನೂ ಆಗಿದ್ೇನ . ಅವನ 

ಅಚಾಂತ್ಯದುುತ ಶ್ರ್ಕು ಇಾಂದ ಜ್ಞ್ನಿರ್ಳಿಗ  ಅವರವರ ಯೀರ್ಯತ್ನುಸ್ರಾ್ಗಿ 

ಚಾಂತಯನೂ , ವಯಕುನೂ ಆದರೂ ಪೂಣಗಾ್ಗಿ ಎಲಿರಿರ್ೂ ಅಚಾಂತಯನೂ ಮ್ತುು 
ಅವಯಕುನ್ಗಿದ್ೇನ . 

ಅವನು ಕೂತಲಿ್ಲಯೀ ಬ್ಹಳ ದೂರ ಾ ೀರ್ಾ್ಗಿ ಹ ೂೀರ್ಬ್ಲಿನು - ಈಶ್್ವಸಯ ಉಪನಿಷ್ದ್ 

(4,5)  

ಸೃಷ್ಟಟ ಕತಗನು , ಸಾಂಹ್ರ ಕತಗನು ಹೌದು - | ಸಾಂಭ್ುತ್ತಾಂ ಚ ವಿನ್ಶ್ಾಂ ಚ ..| 

ಈಶ್್ವಸಯ ಉಪನಿಷ್ದ್- (14) 

ಅವನು ಸೃಷ್ಟಟ ಕತಗನು ಅಲಿ ಎಾಂದವರಿಗ  ನಿತಯ ನರಕ ಎಾಂದು ಉಪನಿಷ್ದ್ ಹ ೀಳುತುದ  - 
ಅಾಂಧ್oತಮ್: ಪರವಿಶ್ಾಂತ್ತ ಯೀ ಅಸಾಂಭ್ೂತ್ತಮ್ುಪ್ಸತ  | - ಈಶ್್ವಸಯ ಉಪನಿಷ್ದ್- 

(12) 

ಅವನು ಾ್ಚಯನು ಅಾ್ಚಯನು ಹೌದು - | ಓಾಂ ಈಕ್ಷತ  ನ ಆಶ್ಬ್ೇಾಂ ಓಾಂ | ಬ್ರಹಮಸೂತರ  

ಸವಗ ಶ್ಬ್ೇ ಪರತ್ತಪ್ದಯನು ಆದ ನ್ರ್ಯಣ ಪೂಣಗಾ್ಗಿ ಶ್ಬ್ೇರ್ಳಿಾಂದ 

ತ್ತಲ್ಲಯಲುಡುವುದಿಲ.ಿ ಆದಕ್್ರಣ ಅವನು ಅಾ್ಚಯನು. ಆದರ  ಅವರವರ 

ಯೀರ್ಯತ್ನುಸ್ರಾ್ಗಿ ಶ್ಬ್ೇರ್ಳಿಾಂದ ಪರಮ್ತಮನ ಜ್ಞ್ನ ವನುನ 
ಪಡಿಯಬ್ಹುದ್ದೇರಿಾಂದ ಅವನು ಾ್ಚಯನು. 

ಅವನು ಸರ್ುಣ ಹೌದು ನಿರ್ುಗಣನು ಹೌದು. ಈ ವಿಷ್ಯದಲಿ್ಲ ಮ್ಧ್ವಚ್ಯಗರ ಹಿಾಂದಿನ 

ಆಚ್ಯಗರು ಯಡಿವಿದೇರ . ಇಲಿ್ಲಯವರ ರ್ೂ ನ್ವು ಪರಮ್ತಮನ ವಿರುದೇ ಧ್ಮ್ಗರ್ಳು 
ಅವನ ಅಚಾಂತಯ ಶ್ರ್ಕುಯಲ್ಲ ಿಕೂಡುತುಾ  ಮ್ತ ು ಅದರಲ್ಲ ಿಪರಸುರ ಭ ೀದ ಇಲಿ ಎಾಂದು ಸುಷ್ಟ 
ಆಗಿದ . ಇಲಿ್ಲ ಮ್ತರ ಏಕ್  ಭ ೀದ ಹ ೀಳಬ ೀಕು. ಸರ್ುಣ ಬ್ರಹಮ ಬ ೀರ  , ನಿರ್ುಗಣ ಬ್ರಹಮ ಬ ೀರ  
ಎನುನವುದು ಮ್ೂಖ್ಗತನದ ಪರಮ್ವದಿ.ಇಲಿ್ಲ ದವಾಂದವರ್ಳಲ್ಲ ಿ ಅದ ವೈತ ಹ ೀಗ  ಸಿದಿೇ 
ಆರ್ುತುದ ? ಶ್ಾಂಕರ್ಚ್ಯಗರು ಸರ್ುಣನಿಗ  ಇಕಯ ವಿಲ,ಿ ನಿರ್ುಗಣನಿಗ  ಮ್ತರ ಇಕಯ 
ಎಾಂದು ಹ ೀಳಿದೇರ . ಅಲಿ್ಲ ಯ್ವ ಪರಮ್ಣ ತ್ತಳಿಸಿಲ.ಿ 
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ಸರ್ುಣ ನಿರ್ುಗಣ ಗ ೂಾಂದಲವನುನ ಸವಲು ಚಚ ಗ ಮ್ಡಿ ನ ೂೀಡ ೂೀಣ. ಶ್ಾಂಕರ್ಚ್ಯಗರು 
ಕ್ ೂಡುವ ಶ್ುರತ್ತರ್ಳಲ್ಲ ಿ ಬ್ಾಂದಿರುವ ಬ್ರಹಮ ನಿರ್ುಗಣ ಎನುನವುದಕ್ ಾ ಕ್ ಲವು ಆಧ್ರರ್ಳು 
ಹಿೀಗಿಾ .  

1. ಕ್ ೀವಲ ೂೀ ನಿರ್ುಗಣಶ್ಚ - ಶ್ ವೀತ್ಶ್ ವೀತರ ೂೀಪನಿಶ್ದ್ (6 -11 ) 

2. ಅಸೂಾಲಮ್ನಣವಹರಸವಮ್ದಿೀಘ್ಗಮ್ಲ ೂೀಹಿತಮ್ಸ ನೀಹ ... ಬ್ುರಹದ್ರಣ್ಯಕ (3 -

4 -4 ) 

3. ಯತುದದ ರೀಶ್ಯಮ್ಗ್ರಹಯಮ್ಗ ೂೀತರಮ್ವಣಗಮ್ಚಕ್ಷು:ಶ್ ್ ರೀತರಾಂ .. ಮ್ುಾಂಡಕ (1 -1 

-6 ) 

4. ಯತ ೂೀ ಾ್ಚ ೂೀ ನಿವತಗಾಂತ  ಅಪ್ರಪಯ ಮ್ನಸ್ ಸಹ -- ತ ೈತ್ತುರಿೀಯ 9  

5. ಆಶ್ಬ್ೇಾಂಮ್ಸುಶ್ಗಮ್ರೂಪಮ್ವಯಯಾಂ - ಕ್್ಠಕ (1 -3 -15 )  

ಮೊದಲನ ಯ ಶ್ ್ ಿೀಕ ಹಿೀಗಿದ :  

| ಏಕೊೀದೆೀವಸವವಭುತೆಷು ಗೂಡಃ | ಸವವವಾಯರ್ಪೀ ಸವವಭೂತಾಂತರಾತಾಮ | 
ಕಮಾವಧಯಕ್ಷ: ಸವವಭೂತಾದ್ರವಾಸ: 'ಸಾಕ್ಷಿಚೆೀತಾ ಕೆೀವಲೊೀ ನಿಗುವಣಶಚ' ||  

ಇದರ ಅರ್ಗ ಒಬ್ಬನ ೀ ದ ೀವ (ರ್ಕರೀಡ್ದಿ ರ್ುಣರ್ಳಿಾಂದ ಕೂಡಿದವನು), ಸವಗವನುನ 
ಾ್ಯರ್ಪಸಿಕ್ ೂಾಂಡವನು, ಸವಗ ಪ್ರಣಿರ್ಳಲ್ಲ ಿಇರುವವನು, ಕಮ್ಗರ್ಳಿಗ  ತಕಾ ಫಲವನುನ 
ಕ್ ೂಡುವವನು, ಸವಗ ಭ್ೂತರ್ಳಿರ್ೂ ಆಶ್ರಯ ಕ್ ೂಡುವವನು, ಸವಗವನೂನ 
ನ ೂೀಡುವವನು, ಶ್ುದೇನು, ನಿರ್ುಗಣನು (ಸತವರ್ಜಸುಮೊೀರ್ುಣರ್ಳಿಾಂದ ರಹಿತನು) 
ಎಾಂದು ಅರ್ಗ.  

ಇಲಿ್ಲ ಸವಲು ವಿಚ್ರಿಸಿ ನ ೂೀಡಿದರ , ಪರಮ್ತಮನ ಅನ ೀಕ ಧ್ಮ್ಗರ್ಳು ಈ ಶ್ ್ ಿೀಕ 

ಹ ೀಳುತ್ು ಇದ . ರ್ಕರೀಡ್ದಿ ರ್ುಣರ್ಳು, ನಿಯ್ಮ್ಕತವ, ಕಮ್ಗಫಲ ದ್ತುರತವ, 
ಸಾ್ಗಶ್ರಯತವ ಎಾಂಬ್ ಧ್ಮ್ಗರ್ಳು ನಿಶ್ಚಯ ಾ್ಗಿ ತ ೂೀರುತುದ . ಹ್ಗ್ಗಿ ಅವನು ರ್ುಣ 

ರಹಿತನು ಎನನಲು ಬ್ರುವುದಿಲ.ಿ ಹ್ಗ್ದರ  ನಿರ್ುಗಣ ಶ್ಬ್ೇ ಅರ್ಗ ಹ ೀಗ ? ಅಾಂದರ  
ಪರಮ್ತಮನಿಗ  ಸತವ ರ್ಜ ತಮೊೀ ರ್ುಣರ್ಳು ಇಲಿ ಎಾಂದು ಅರ್ಗ. ಶ್ಾಂಕರ್ಚ್ಯಗರು 
ಗಿೀತ ಭ್ಷ್ಯದಲ್ಲ ಿ13 ನ  ಅಧ್ಯಯ 15 ನ  ಶ್ ್ ಿೀಕ ದಲಿ್ಲ "ನಿರ್ುಗಣಾಂ ರ್ುಣಭ ೂೀಕುರಾಂ ಚ" 

ಎಾಂಬ್ಲಿ್ಲ ನಿರ್ುಗಣ ಅಾಂದರ  "ನಿರ್ುಗಣಾಂ ಸತುವರಜಸುಮ್ಾಂಸಿ ರ್ುಣ್ಾಃ ತ ೈಾಃ ವಜಿಗತಾಂ" 

ಅಾಂತ ಭ್ಷ್ಯ ಬ್ರ ದಿದ್ೇರ . ಇಲಿ್ಲಗ  ಗ ೂಾಂದಲ ಶ್ಾಂಕರಚಯಗರಿಾಂದಲ ೀನ  
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ಪರಿಹ್ರಾ್ಯುತು. ಹ್ಗ್ಗಿ ಮೊದಲನ ಯ ಶ್ ್ ಿೀಕ ನಿರ್ುಗಣ ಎಾಂದರ  ಅಪ್ರಕೃತ 

ಾ್ದ ರ್ುಣರ್ಳು ಮ್ತುು ಧ್ಮ್ಗರ್ಳು ಎಾಂದು ಸಿದೇಾ್ಯುತು.    

ಮ್ುಾಂದಿನ ಶ್ ್ ಿೀಕರ್ಳನೂನ ಚಾಂತನ  ಮ್ಡ ೂೀಣ. ಈ ಶ್ ್ ಿೀಕರ್ಳನುನ ಪೂವಗಪಕ್ಷ ದಿಾಂದ 

ಅನುಾ್ದಮ್ಡಿ, ಅದನುನ ಆಚ್ಯಗರು ಹ ೀಳಿದ ನಿಣಗಯವನುನ ತ ಗ ದು ಕ್ ೂಳ  ುೀಣ. 

ನ್ವೂ ಸವಲು ಯೀಚನ  ಮ್ಡ ೂೀಣ. 

★ಅಸೂಾಲಮ್ನಣವಹರಸವಮ್ದಿೀಘ್ಗಮ್ಲ ೂೀಹಿತಮ್ಸ ನೀಹ ... ಬ್ುರಹದ್ರಣಯಕ (3 -4 -4 ) 

ಈ ಶ್ುರತ್ತಯು ಬ್ರಹಮನನುನ ಸೂಾಲನಲಿ, ಹರಸವನಲಿ, ದಿೀಘ್ಗನಲ,ಿ ರಕುವಣಗಉಳುವನಲಿ, 

ಸ ನೀಹರ ೂೀಪನಲ,ಿ ಚಕ್ಷುರೂಪನಲಿ, ಾ್ಗ ಾಂದಿರಯ ರೂಪನಲ,ಿ ತ ಜ ೂೀರೂಪನಲಿ, 

ಾ್ಯುರೂಪನಲಿ, ಜ್ಞ್ನಕ್ ಾ ಕ್್ರಣನಲ,ಿ ಅಾಂತರಹಿತನು, ಬ್ಹಯರಹಿತನು, 
ಭ್ಕ್ಷಿಸುವನುಅಲ,ಿ ಜನರಿಾಂದ ಭ್ಕ್ಷಿಸಲುಡುವವನುಅಲ,ಿ ಎಾಂದು ಎನ ೀಕ ಧ್ಮ್ಗರ್ಳನುನ 
ನಿಷ ೀಧಿಸುತುದ . 

★ಯತುದದ ರೀಶ್ಯಮ್ಗ್ರಹಯಮ್ಗ ೂೀತರಮ್ವಣಗಮ್ಚಕ್ಷು:ಶ್ ್ ರೀತರಾಂ .. ಮ್ುಾಂಡಕ (1 -1 -6 ) 

ಈ ಶ್ುರತ್ತಯು ಜ್ನನ ಾಂದಿರಯದಿಾಂದ ತ್ತಳಿಯುವುದಕ್ ಾ ಯೀರ್ಯಾ್ದವನಲಿ, 

ಕಮಗಾಂದಿರಯದಿಾಂದ ತ್ತಳಿಯುವುದಕ್ ಾ ಯೀರ್ಯಾ್ದವನಲಿ, ಗ ೂೀತರರಹಿತನ್ದವನು, 
ಶ್ುಕಿತವವು ಸೂಾಲತವವು ಮೊದಲ್ದ ಧ್ಮ್ಗರಹಿತನ್ದವನು, ಚಕ್ಷ ೂೀರಹಿತನು, 
ಶ್ ್ ೀತರರಹಿತನು, ಕಮೀಗಾಂದಿರಯ ರಹಿತನು, ನ್ಶ್ರಹಿತನು, ಎಾಂಬ್ ದುರಶ್ಯತ್ವದಿ 

ರ್ುಣರ್ಳನುನ ನಿಷ ೀಧಿಸುತುದ . 

★ಯತ ೂೀ ಾ್ಚ ೂೀ ನಿವತಗಾಂತ  ಅಪ್ರಪಯ ಮ್ನಸ್ ಸಹ -- ತ ೈತ್ತುರಿೀಯ 9  

ಈ ಶ್ುರತ್ತಯು ಬ್ರಹಮನು ಅಾ್ಚಯನು (ಶ್ಬ್ೇರ್ಳಿಾಂದ ತ್ತಲ್ಲಯಲುಡದವನು) ಎಾಂದು 
ಸಿದೇವಗಿರುವದರಿಾಂದ ಧ್ಮ್ಗ ರಹಿತನ ಾಂದು ಹ ೀಳಲುಟ್ಟಟದ . 

★ಆಶ್ಬ್ೇಾಂಮ್ಸುಶ್ಗಮ್ರೂಪಮ್ವಯಯಾಂ - ಕ್್ಠಕ (1 -3 -15 )  

ಈ ಶ್ುರತ್ತಯು ಬ್ರಹಮನು ಶ್ಬ್ೇಸುಶ್ಗರೂಪರಸರ್ಾಂಧ್ ಮೊದಲ್ದ ರ್ುಣರ್ಳಿಾಂದ ರಹಿತನು 
ಎಾಂದು ಶ್ಬ್ೇದಿ ರ್ುಣರ್ಳ ನಿಷ ೀಧ್ವನುನ ಮ್ಡುತುದ . 

ಪೂವಗಪಕ್ಷಕ್ ಾ ಉತುರ: 
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ಶ್ುರತ್ತ ಹ ೀಳುತುದ  "ಸತಯಾಂ ಜ್ಞ್ನಮ್ನಾಂತಾಂ ಬ್ರಹಮ, ವಿಜ್ಞ್ನ ಮ್ನಾಂದಾಂ ಬ್ರಹಮ , ಯ: 

ಸವಗಜ್ಞ: ಸವಗವಿತ್ ಯಸಯ ಜ್ನನಮ್ಯಾಂ ತಪ: , ಏತ್ಾ್ನಸಯ ಮ್ಹಿಮ್ತ ೂೀ 
ಜ್ಯಯ್ಾಂಶ್ಚ ಪೂರುಷ್:, ಪೂಣಗಮ್ದ: ಪೂಣಗಮಿದಾಂ ಪೂಣ್ಗತ್ ಪೂಣಗಮ್ುದಚಯತ ೀ, 
ಸವವಕಮಾವ ಸವಗಕ್್ಮ್: ಸವಗ ರ್ಾಂಧ್: ಸವಗರಸ:, ಅಣ ೂರ ಣ ೀಯ್ನ್ ಮ್ಹತ ೂೀ 
ಮ್ಹಿೀಯ್ನ್.... ಮ್ುಾಂತ್ದ ಶ್ುರತ್ತ ಾ್ಕಯರ್ಳನನುನ ಶ್ಾಂಕರ್ಚ್ಯಗರೂ ಒರ್ಪುದ್ೇರ . 

ಹ್ಗ್ಗಿ ಪೂವಗಪಕ್ಷ ದಲಿ್ಲ ಉದ್ಹರಿಸಿದ ಶ್ ್ ಿೀಕರ್ಳಲ್ಲ ಿ ಕ್ ಲವು ಧ್ಮ್ಗರ್ಳು 
ನಿಷ ಧಿಸಿದಾಂತ  ತ ೂೀರಿದರೂ, ಸವಗಧ್ಮ್ಗರ್ಳನುನ ನಿಷ ೀಧ್ಮ್ಡುವುದಿಲ.ಿ ಮೀಲ  
ಹ ೀಳಿದ ನಿಷ ೀದಾ್ಕಯರ್ಳು ನಮ್ಮಾಂತ  ಪ್ರಕೃತ ಧ್ಮ್ಗರ್ಳು ಇಲಿಾ ಾಂದು ನಿರ್ಣಯ 

ಮ್ಡಬ ೀಕು. ಸವಗ ಧ್ಮ್ಗರ್ಳನುನ , ಅನಾಂತ ರ್ುಣರ್ಳನುನ ಹ ೀಳಿದ ಾ್ಕಯರ್ಳನುನ ಕ್ ೈ 
ಬಡುವಾಂತ್ತಲಿ. ಎರಡನುನ ಸಮ್ನವಯ ಮ್ಡಬ ೀಕು. 

ಇದಕ್ ಾ ಆಚ್ಯಗರು ಅಪಹ್ಸಯ (ಕ್್ಮಿಡಿ) ಮ್ಡುತ್ುರ . 

'ಸತಯಾಂ ಜ್ಞ್ನಮ್ನಾಂತಾಂ ಬ್ರಹಮ' ಮ್ತುು ಸವಗ ಧ್ರಕತವ,ಜ್ಞ ೀಯತವ ಧ್ಮ್ಗರ್ಳನುನ ಹ ೀಳಿ, 

ಮ್ತ ು ನಿೀವು 'ಅಸೂಾಲಮ್ನಣವಹರಸವ' ಎಾಂದು ಧ್ಮ್ಗರ್ಳು ಇಲಿ ಅಾಂತ ಅಾಂದರ  'ಮೀ 
ಮ್ತ್ ವಾಂದ್ಯ' ( ನನನ ತ್ಯಿ ಬ್ಾಂಜ ಯು) ಅಾಂತ ಹ ೀಳಿದಾಂತ್ರ್ುತುದ . 

ಶ್ಾಂಕರ್ಚ್ಯಗರು ತ್ಾ ೀ ಈ ಧ್ಮ್ಗರ್ಳನುನ ಬ ೀರ ಯಕಡ  ಒರ್ಪು, ಈರ್ 

ನಿಷ ೀಧ್ಮ್ಡುವುದ ಯುಕುವಲ.ಿ 

ಕ್ ಸರನುನ ತುಳಿದು ಅದನುನ ತ ೂಳ ದುಕ್ ೂಲಳುುವದರ್ಕಾಾಂತ ಅದರ ಸುಶ್ಗವನುನ 
ಹ ೂನೇದಿರುವುದ ೀಮೀಲು. 

ಬ್ರಹಮ ನಿವಿಗಶ್ ಷ್ ಅಾಂದರ  ರ್ುಣಇಲಿದವನು ಆದರ , ಬ್ರಹಮ ಸೂತರದ ಮೊದಲನ ಯ ಸೂತರ 
ಅಥ್ತ ೂೀಬ್ರಹಮಜಿಜ್ಞ್ಸ್ (ಬ್ರಹಮನನನ ಜಿಜ್ಞ್ಸ ಮ್ಡು) ನಿಷ್ರಯೀಜಕವು ಆರ್ುತುದ . 
ಹ ೀಗ  ಅಾಂದರ  ಯ್ರಲ್ಲ ಿರ್ುಣಇಲಿ, ಸವಗ ಧ್ಮ್ಗರ್ಳು ಇಲಿ, ಅವನಲಿ್ಲ ಜಿಜ್ಞ್ಸ ಹ ೀಗ  
ಮ್ಡುವುದು? ಯ್ಕ್  ಜಿಜ್ಞ್ಸ ಮ್ಡಬ ೀಕು? ಮ್ುಾಂದಿನ ಸೂತರದಲಿ್ಲ ಅವನನನ ' 

ಜನ್ಮದಯಸಯ ಯತ: 'ಅವನು ಸೃಷ್ಟಟ ಕತಗನು ಮೊದಲ್ದ ಅಷ್ಟ ಕತೃಗತವ 
ಹ ೂಾಂದಿರುವವನು ಆದೇರಿಾಂದ… ಹಿೀಗ  ಸಮ್ನವಯ ಮ್ಡಿದರ  ಅವನನುನ ನಿವಿಗಶ್ ಷ್ 

ಅಾಂತ ಹ ೀಳುಾ್ಗಿಲ.ಿ 
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ಆಚ್ಯಗರು ಕ್ ಲವಾಂದು ಶ್ುರತ್ತರ್ಳು ಆಧ್ರಕ್ ೂಡುತ್ುರ . 

ವಿಷೊುೀನುವ ಕಂ ವಿಯಾವಣಿ ಪರ ವೀಚಂ | 

ಯ: ಪ್ಾಥಿವವಾನಿ ವಿಮ್ಮೀ ರಜಾಂಸ್ಥ || 

ಅರ್ಗ : ವಿಷ್ುುವಿನ ಪರ್ಕರಮ್ರ್ಳನುನ ಯ್ರು ಪೂಣಗ ವಣಿಗಸಬ್ಲಿ ? ನ ಲದ ಮೀಲ್ಲನ 

ಧ್ೂಳಿನ ಕಣರ್ಳನುನ ಎಣಿಸಬ್ಲಿವನೂ ಕೂಡ ಇದಕ್ ಾ ಶ್ಕಯನಲ.ಿ 

...ನ ತ ೀ ವಿಷ್ುು ಜ್ಯಮ್ನ ೂೀ ನ ಜ್ತ ೂೀ .... | 

ನಿನನ ಮ್ಹಿಮಯ ಮಿತ್ತಯನುನ ಹುಟ್ುಟವ ಹುಟ್ಟಟರುವ ಅರ್ಾ್ ಹುಟ್ಟಲ್ಲರುವ ಯ್ವನ ೂೀ 
ಅರಿಯಲ್ರ. 

ಯುಕ್ತಿಶಚ | ಬುದಿ್ರಪೂವವಂ ಸವವ ಕತುರವತಾವತ್ ಸವವಜ್ಞಾತಾವದಯೀ ಗುನಾ ಯುಕಾಿ: | ' ಕತೃತಾವತ್ 

ಸಗುಣಂ ಬರಹಮ ಪುರುಷಂ ಪುರುಷಷವಭಂ ' ಇತಿ ಭಾಗವತೆೀ  

ಅರ್ಗ : ಭ್ರ್ವತದಲಿ್ಲ ಹ ೀಳಿದಾಂತ  ಯುರ್ಕುಯು ಕೂಡ ಪರಬ್ರಹಮನನುನ ಸರ್ುಣ ಎಾಂದು ರ್ುಣ 

ಪೂಣಗ ಎಾಂದು ತ್ತಳಿಸುತುದ . ಅದು ಹ ೀಗ  ಅಾಂದರ , ಪರಪಾಂಚಕ್ ಾ ಸೃಷ್ಟಟ ಎಾಂಬ್ುದು 
ಇರುವುದರಿಾಂದ ಸೃಷ್ಟಟಕತಗನ ೂಬ್ಬ ಇರಲ ೀಬ ೀಕ್ ಾಂಬ್ ಯುರ್ಕು. ಸೃಷ್ಟಟಕತಗನ್ದೇರಿಾಂದ 

ಅವನಲಿ್ಲ ಸೃಷ್ಟಟ ಕತ್ಗದಿ ಸವಗ ರ್ುಣರ್ಳು ಯುರ್ಕುಇಾಂದಲ ೀನ ೀ ಸಿದೇಾ್ಯಿತು. ಹ್ಗ್ಗಿ 

ಅವನು ಎಲಿಕಡ  ವಯರ್ಪಸಿದ್ೇನ , ಸತಯ ಸಾಂಕಲುನು, ಸವಗ ಶ್ಕುನು, ಸವಗಜ್ಞನು 
ಆಗಿರಲ ೀಬ ೀಕು. 

ಹಿೀಗ  ಆಚ್ಯಗರು ಸಿದೇ ಮ್ಡಿ, ಮ್ುಾಂದ  ಕಮ್ಗನಿಣಗಯದಲಿ್ಲ ಪರಶ್ನ ಮ್ಡುತ್ುರ .  

ನ ಚ ನಿವಿಗಶ್ ಷ್ಾಂ ನ್ಮ್ ರ್ಕಾಂಚದಸಿು |  

ಧ್ಮ್ಗವಿಲಿದ ವಸುು ಜರ್ತ್ತುನಲ್ಲ ಿಇಲಿ. ಅದು ಹ ೀಗ  ಪರಬ್ರಹಮ ನಿಧ್ಗಮ್ಗ ಆರ್ಲು ಸ್ಧ್ಯ? 

ಆಚ್ಯಗರು ತುಾಂಬ್ ವಿಸ್ುರಾ್ಗಿ ಚಚ ಗ ಮ್ಡಿದೇರ . ನ್ವು ಬ್ರಿೀ ಯುರ್ಕುಇಾಂದ 

ತ್ತಳಿದದುೇ ಶ್ುದೇ ಜ್ಞ್ನ ಆರ್ಲ ಾಂದು ಆಚ್ಯಗರ ಕಳಕಳಿ. ನಮ್ಗ  ಆಚ್ಯಗರ ೀ ಮ್ುಾಂದ  
ಮ್ುರ್ಕುಯನುನ ನಮ್ಗ ೂೀಸಾರ ಶ್ರೀಹರಿ ಇಾಂದ ಬ ೀಡುವವರಿದೇರ . ಹ್ಗ್ಗಿ ತ್ವು ಸ್ಕ್ಷ್ತ್ 

ಾ ೀದಾ್ಯಸರನನ ರ್ುಣಪೂಣಗ ಎಾಂದು ನ ೂೀಡಿದೇರ , ಉಪ್ಸನ  ಮ್ಡುತ್ು ಇದ್ೇರ  
ಅಾಂದಮೀಲ  ನಮ್ಗ  ಯ್ವ ಸಾಂಶ್ಯವೂ ಬ್ರಲ್ಲರ್ಕಾಲ.ಿ ಇಲಿ್ಲಯ ವರ ರ್ೂ ಪರಮ್ತಮ 
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ಸರ್ುಣನು ಹೌದು ಮ್ತುು ನಿರ್ುಗಣನು ಹೌದು ಎಾಂದು ತ್ತಳಿದಿದ ೇೀಾ . ಅವನಲ್ಲ ಿರ್ುಣರ್ಳ ೀ 
ಇಲಿ ಎಾಂದರ  ಅದು ಅಾಂಧ್:ತಮ್ಸಿಿಗ  ಕ್್ರಣಾ್ರ್ುತುದ . 

ಾ್ದಿರ್ಜರು ನರಸಿಾಂಹ ದ ೀವರ ವಿರುದೇ ಧ್ಮ್ಗವನುನ ಹಿೀಗ  ತ್ತಳಿಸುತ್ುರ . 

ವಿರುದುಧಮ್ವ ಧಮಿವತವಂ ಸವಾವಂತಯಾವಮಿತಾಂ ತಥಾ | 

ನರಸ್ಥಂಹೊೀSದುುತ ಸಿಂಭ ಸಂಭೂತ: ಸಪಷಟಯತಯಯಂ || 

ನರಸಿಾಂಹ ದ ೀವರು ವಿರುದೇ ಧ್ಮ್ಗದ ಪರತ್ತೀಕ. ಕಾಂಠದ ವರ ರ್ು ಸಿಾಂಹ್ಕ್್ರ ಮ್ತುು 
ಕಾಂಠದ ಕಳಗ  ಮ್ನುಷ್ಯ ಆಕ್್ರ ಹ ೂಾಂದಿ  

ನರತವ ಮ್ತುು ನರಸಿಾಂಹತವ ಒಾಂದ ೀ ದ ೀಹದಲ್ಲಿ ವಿರುದೇ ಧ್ಮ್ಗರ್ಳು ತ ೂೀರಿಸುವ ಅಘ್ಟ್ಟತ 

ಘ್ಟ್ನ್ ಪಟ್ುಾ ಾಂದು ಾ್ದಿರ್ಜರು ತ್ತಳಿಸುತ್ುರ .  ಅವನು ಎಷ್ುಟ ಕ್ೌರಯಗ ರೂಪ 

ತ ೂೀರಿದರು, ಅವನು ಸಜಿನರಿಗ  ಸೌಮ್ಯನ . ಇಾ  ವಿರುದೇರ್ುಣರ್ಳು.ಮ್ತುು ಲ ೂೀಕದಲಿ್ಲ 

ಯ್ವದು ಅಲಕ್ಷಣ/ದ ೂೀಷ್, ಅವು ಪರಮ್ತಮನಲಿ್ಲ ಲಕ್ಷಣ. ಮ್ನುಷ್ಯಗ  ನ್ಲುಾ ಕ್ ೈರ್ಳು 
ಇದೇರ , ಹ್ಸಿುಟ್ಲ ೆ ಕರ ಕ್ ೂಾಂಡು ಹ ೂೀಗ್ುರ . ಯ್ಕ್  ಅಾಂದರ  ಅದು ಅಲಕ್ಷಣ. ಆದರ  ಅದು 
ಪರಮ್ತಮನ ವಿಷ್ಯದಲಿ್ಲ ಅತ್ತ ಸುಾಂದರ ಮ್ತುು ಉಪ್ಸನಕ್ ಾ ಯೀರ್ಯ. ಆ ರೂಪ 

ನಮ್ಗ  ಮೊೀಕ್ಷವನ ನೀ ಕ್ ೂಡಬ್ಲಿದುೇ. ಹಿೀಗ  ಲ ೂೀಕದಲ್ಲ ಿಕ್್ಣುವ ಲಕ್ಷಣಕ್ ಾ ಕೂಡ ಅವನು 
ವಿರುದೇ ಹೌದು. 

ಶ್ರೀಆದಿತಯ ಪುರ್ಣ ಾ ಾಂಕಟ್ ೀಶ್ಮ್ಹ್ತ ಮಯಲ್ಲ ಿವಿರುದೇ ಧ್ಮ್ಗರ್ಳು ಭ್ರ್ವಾಂತನಿಗ  ಇಾ  
ಎಾಂದು ತ್ತಳಿಸುತ್ುರ . 

ನಮೊೀSತಕ್್ಗಯ ತಕ್್ಗಯ ಸರ್ುಣ್ಯ್ರ್ುಣ್ಯಚ | 

ನಮೊSನಾಂತ್ಯ್ಾಂತಕ್್ಯ ಾ ೀದಾ ೀದಯ ಸವರ ೂೀರ್ಪಣ  || - ಾ ಾಂಕಟ್ ೀಶ್ ಮ್ಹ್ತ ಮ 

ಅವನು ತಕಗಕ್ ಾ ನಿಲುಕದವನು. (ನ ೈಷ್ ತಕ್ ಗಣ ಮ್ತ್ತರ್ಪನ ಯ - ಕ್್ಠ.ಉ). ಮ್ತುು 
ಾ ೀದರ್ಳ ಸಹ್ಯದಿಾಂದ ಅನುಮ್ನರ್ಳಿಾಂದ ತಕಗಕ್ ಾ ಜ್ಞ ೀಯನು. ಅವನು 
ರ್ುಣಪೂಣಗನು ಹೌದು ಮ್ತುು ಸತವ ರ್ಜಸ ತಮೊೀ ರ್ುಣರ್ಳು ಇಲಿದ ನಿರ್ುಗಣನು 
(ಅರ್ುಣ) ಹೌದು.ಜರ್ತ್ತುನ ನ್ಶ್ಕನು.ಯೀರ್ಯ ಅಧಿಕ್್ರಿರ್ಳಿಾಂದ ಯೀಗ್ಯತ್ನುಸ್ರ 

ತ್ತಲ್ಲಯಲುಡುವವನು ಮ್ತುು ಪೂಣಗಾ್ಗಿ ಯ್ರಿಾಂದಲೂ (ಲಕ್ಷಿಿ ಇಾಂದಲೂ ಸಹ) 

ತ್ತಲ್ಲಯಲುಡದ ಸವರೂಪ ಉಳು ಶ್ರೀನಿಾ್ಸಗ  ನಮೊೀ ನಮ್: 
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ಗುಣಾ: ಶುರತಾ: ಸುವಿರುದುಸಚ ದೆೀವೆೀ 
ಸಂತಯಶುರತಾ ಅರ್ಪ ನೆೈವಾತರ ಶಂಕಾ | 

ಚಿಂತಾಯ ಅಚಿಂತಾಯಸಚ ತಥೆೈವ ದೊೀಷಾ:| 

ಶುರತಾಸಚ ನಾಜೆುೈಹಿವ ತಥಾ ಪರತಿೀತಾ: - ಛಾ.ಉಪ 

ಅಚಾಂತ ಶ್ರ್ಕುತ್ವತ್ | ಯಸಿಮನ್ ವಿರುದೇರ್ತಯೀSಪಯನಿಶ್ಾಂ ಪತಾಂತ್ತ | - ಭ್ಷ್ಯ 
ಪರಮ್ತಮನ ಅಚಾಂತಯ ಶ್ರ್ಕುಯಿಾಂದ ವಿರುದೇ ಧ್ಮ್ಗರ್ಳು ಪರಸುರ ಹ ೂಾಂದಿಕ್ ೂಾಂಡಿಾ . 

ಚಿಂತನೆ  

ರ್ುರುರ್ಳ ಮ್ೂಲಕ ಶ್್ಸರ ಓದುವುದು, 
ಶ್ರವಣ ಮ್ಡುವುದು, ಹ್ಡು ಹ ೀಳುವುದು, 
ದ ೀವರ ದ್ಸರ ಕಥ ರ್ಳು ಓದುವುದು, 
ಯತ್ತರ್ಳ ಜಿೀವನ ಚರಿತ ರ ಅವಲ ೂೀಕನ  
ಮ್ಡುವುದು, ಜಪ ಮ್ಡುವುದು, ವಿಹಿತ 

ಕಮ್ಗರ್ಳು ಮ್ಡುವುದು, ವರತರ್ಳ 

ಅನುಷ್ಠನ ಮ್ಡುವುದು, ಜ್ಞ್ನಿರ್ಳ   

ಸಾಂದಶ್ಗನ ಮ್ಡುವುದು, ಶ್ ್ ಿೀಕರ್ಳ ಪ್ರ್ಯಣ ಮ್ಡುವುದು ಇತ್ಯದಿ ... ಎಲಿವೂ 

ಕತಗವಯಾ ೀ ಆಗಿದ . ಕಮ್ಗರ್ಳ ಆಚರಣ  ಇಾಂದ ಅಾಂತ:ಕರಣ ಶ್ುದಿೇ .. ಅದರಿಾಂದ ಮ್ಡಿದ 

ಜ್ಞ್ನ್ಜಗನ  ಬ್ಾಂದ ಶ್ುದೇ ಜ್ಞ್ನ ದಿಾಂದ ಭ್ರ್ಕು ಮ್ತುು ಅದರಿಾಂದ ಬ್ಾಂದ ಾ ೈರ್ರ್ಯ ..... ಇದು 
ಅಪರ ೂೀಕಿಕ್ ಾ ಹ್ದಿ. ಆದರ , ಇಾ ಲ್ಿವೂ ಬ್ರಿ ಬ್ಹಯಾ್ಗಿ ಶ್್ಸರ ಪ್ಠ, ಬ್ಹಯ 
ಶ್ರವಣ ಬ್ಹಯ ದ ೀವರ ನ್ಮ್, ಬ್ಹಯ ತ ೂೀರುವಿಕ್ . .ಲೌರ್ಕಕದಲ್ಲ ಿ ಮ್ನಸುಿ 
ಯ್ಾಂತ್ತರಕಾ್ದ ಬ್ದುಕು, ಅದರ ಮ್ಧ ಯ ಏನ ೂೀ ಮ್ನನ ಮ್ಡುತ್ತುಲಿ ಅಾಂತ ಅನಿಸುತುದ . 
ಲೌರ್ಕಕದಲ ಿೀ ಇದೇರು ಅರ್ಾ್ ಾ ೈದಿಕದಲ ಿೀ ಇದೇರು ಪರತ್ತ ಕ್ಷಣ ಮ್ನನ ಇಲಿ ಅಾಂತ್ದರ  
ಾ ೈರ್ರ್ಯ ಬ್ರಲು ಸ್ದಯವಿಲ.ಿ ಒಾಂದು ಕ್ಷಣ ಆದರು, ಸಾಂಸ್ರ/ಜರ್ತುು ಅಸ್ರ ಎಾಂದು 
ಮ್ನಸಿಿನಲಿ್ಲ ಬ್ಾಂದರ  ಅದು ಪರಮ್ತಮನ ಕಡ  ಹ ೂೀರ್ಲು ಮೊದಲನ ಯ ಹಾಂತ. 

ಗಿೀತ ಯಲಿ್ಲ ಕೃಷ್ು ಹ ೀಳುತ್ುನ : 

ತೆೀಷಾಂ ಜ್ಞಾನಿ ನಿತಯ ಯುಕ ಿಏಕಭಕ್ತಿರಿವಿಶ್ೀಶಯತೆ | 
ರ್ಪರಯೀ ಹಿ ಜ್ಞಾನಿನೊೀSತಯರ್ವಮ್ಹಂ ಸ ಚ ಮ್ಮ್ ರ್ಪರಯ: || 
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ಆಚ್ಯಗರ ಭ್ಷ್ಯ: 
'ಮ್ಯಯೈವ ಭ್ರ್ಕುನ್ಗನಯತರ ಏಕಭ್ರ್ಕು: ಸ ಉಚಚತ ' - ಇತ್ತ ಗ್ರುಡ  

ನನ ೂನೀಬ್ಬನಲ ಿ ಭ್ರ್ಕು ಮ್ಡುವವನು ಏಕಭ್ರ್ಕು. ಅವನು ಶ್ ರೀಷ್ಟ ಮ್ತುು ನನಗ  ರ್ಪರಯ.  

ಅಾಂದರ , ಈ ಭ್ರ್ಕು ಮ್ನನ ನಿಧಿ ಧ್ಯಸನ ದಿಾಂದ ಬ್ಾಂದ ಭ್ರ್ಕು, ಅಾಂತರಾಂರ್ ಭ್ರ್ಕು. ಭ್ರ್ಕು 
ಮ್ಡಬ ೀಕಲ ಿಎಾಂದು ಕುಳಿತು ಮ್ಡುವ ಭ್ರ್ಕು ಅಲಿ. ಅನ್ಯ್ಸಾ್ಗಿ ಸ್ವಿರ್ರು 
ಜನ ಜಾಂರ್ುಳಿ ಇರುವ ಪರದ ೀಶ್ದಲೂ ಿಬ್ರುವ ನ ೈಜ ಭ್ರ್ಕು, ನ ೈಜ ಾ ೈರ್ರ್ಯ. ಎಲಿರಲೂ ಿ

ದ ೀವರನುನ ಕ್್ಣುವ ಮ್ನಸಿುತ್ತ. ಬ್ಹಯ ಇಾಂದಿರಯರ್ಳದಿಾಂದ ಸಾಂರ್ರಹ ಮ್ಡಿದ ತತುವ ಈ 

ಸಿುತ್ತಯಲ್ಲ ಿದೃಡಾ್ರ್ುತುದ . 

ಹ ೀಗ  , 

ಪಕಾದ ಮ್ನ ಯಲಿ್ಲ ಯ್ರ ೂೀ ತ್ತೀರಿ ಹ ೂೀದರು. ಎಲಿರೂ ಅಳುತ್ತುದ್ೇರ . ಅಯಯೀ ಪ್ಪ. 

ಸಾಂಕಟ್. ಎಲಿರ ರ್ಮ್ನ ತ್ತೀರಿಹ ೂೀದ ಮ್ನುಷ್ಯನ ರ್ುಣಗ್ನ ಅರ್ಾ್ ಮ್ುಾಂದ  ಮ್ಡುವ 

ಕ್್ಯಗರ್ಳ ಚಚ ಗ ಇಷ ಟೀ . ಆದರ , ನಮ್ಗ  ತ ೂೀಚಬ ೀಕ್್ದ ವಿಷ್ಯ ಅದು ಅಲಿ. ನಮ್ಮ 
ಮ್ನ ಯ ಪಕಾದಲಿ್ಲಯೀ ಯಮ್ ದೂತರು ಬ್ಾಂದು ಹ ೂೀಗಿದೇರ  ಅಲಿಾ ೀ. ನಮ್ಗ  ಅದರ 

ಯೀಚನ  ಬ್ಾಂದರ  ಸವಲು ಎಚ ಿತುು ಕ್ ೂಳುುತ ುೀಾ . ದ ೀವತ ರ್ಳು ನಮ್ಮ ಮ್ುಾಂದ  ಕೂತು 
ನಮ್ಮನುನ ನ ೂೀಡುತ್ತುರುವುದು ನಮ್ಗ  ಕ್್ಣಿಸದಿಲಿ. ಆದರ  ಅದು ಸತಯ.  ಪರತ್ತಕ್ಷಣದಲೂ,ಿ 

ಆಫೀಸುನಲೂ,ಿ ಮ್ನ ಯಲೂ ಿ'ಶ್ರೀ ವಿಷ್ುಾ ೀ ನಮ್:' 'ಶ್ರೀ ವಿಷ್ುಾ ೀ ನಮ್:' ಎನುನವ ಮ್ಾಂತರ 
ಮ್ನಸಿಿನಲಿ್ಲ ಸದ್ ಬ್ರುವ ಹ್ಗ  ಪರಯತನ ಮ್ಡಬ ೀಕು. ಇದರಿಾಂದ ಮ್ನಸುಿ ಆ ಕ್ಷಣದಲಿ್ಲ 

ಶ್ುದೇಾ್ರ್ುತುದ . ಆ ಕ್ಷಣದಲಿ್ಲ ಮ್ಡಿದ ಪ್ಪ ಪರಿಹ್ರ ಾ್ರ್ುತುದ . ಾ ೀದಾ್ಯಸರು 
ಹ ೀಳುತ್ುರ , ಾ ೈರ್ರ್ಯ ಇಲಿದ ಜ್ಞ್ನ ಪರಯೀಜನ ಇಲಿ. ಭ್ರ್ಕು ಇಲಿದ ಜ್ಞ್ನ ಪರಯೀಜನ 

ಇಲಿ ಎಾಂದು. ಇದು ಅರ್ಗ ರ್ಭಗತ ಾ್ದ ಮ್ತು. 

ನಮ್ಗೆ ಕಷಟ ಬಂದಾಗ ದೆೀವರನು ಮರೆ ಇಡಬೆೀಕೊೀ ಅರ್ವಾ ‘ನಿಷಾೆಮ್ ಕಮ್ವ’ ಏನು 
ಕೆೀಳ ಬಾರದು? ಅರ್ವಾ ಅವನಿಗೆ ನಮ್ಮ ಕಷಟ ಗೊತಿಿಲವ ಎಂದು ಸುಮ್ಮನಿರಬೆೀಕೊೀ? 
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ಚಾಂತನ : 

ಪರಹ್ಿದ ತ್ನು, ಪರಮ್ತಮನನನ ವರವನುನ 
ಕ್ ೀಳಿ ಾ್ಯಪ್ರ ಮ್ಡಬ್ರದ ಾಂದು, 
ವರವನುನ ಕ್ ೀಳುವ ಮ್ನಸುಿ ಎಾಂದ ಾಂದಿರ್ೂ 

ಕ್ ೂಡಬ ೀಡ ಎಾಂದ.  
 

ನ್ವು ಪರಹ್ಿದರಷ್ುಟ ಜ್ಞ್ನಿರ್ಳು ಅಲಿ ಅರ್ಾ್ ಮ್ನಸಿಕ ಪಕವತ ನು ಇಲಿ. ಇಲಿ್ಲ ಎರಡು 
ತರಹದ ಜನರು ಇದ್ೇರ . ಕ್ ಲವರು ಕಷ್ಟ ನಿೀಗಿಸ ಾಂದು ದ ೀವರಿಗ  ಹರಿಕ್  ಬ ೀಡುತ್ುರ . 
ಆದರ  ಅದು ತಪುು, ಹರಿಕ್  ಎನುನವುದು ಶ್್ಸರ ದೃಷ್ಟಟಯಿಾಂದ ತ್ಮ್ಸಿಕ ಮ್ತುು ಾ್ಯಪ್ರ 

ಎನುನವುದು ಕ್ ಲವರ ಮ್ತು. ಆಯಿತು, ಹರಿಕ್  ಇಲಿದಿದೇರೂ, ದ ೀವರನನ ಕ್ಷುಲಕಿ 

ವಿಷ್ಯರ್ಳಿಗ  ಬ ೀಡುವುದು ಸರಿಯೀ?..  ಮ್ನ ಯಲ್ಲ ಿಒಬ್ಬನ ೀ ಮ್ರ್ ತಾಂದ  ತ್ಯಿಗ  
ವಯಸ್ಿಯಿತು. ಮ್ತ ು ಆ ಹುಡುರ್ಗ  ಕ್ ಲಸ ಇಲಿ ಎನುನವುದು ಒಾಂದ ೀ ಕ್ ೂರರ್ು. ಎಷ್ುಟ 
ಪರಯತನ ಮ್ಡಿದರು ಕ್ ಲಸ ಸಿರ್ುತ್ತುಲಿ. ಇದು ಕ್ಷುಲಿಕ ವಿಷ್ಯಾ ೀ ಅರ್ಾ್ ದ ೀವರಲ್ಲ ಿ

ಕ್ ೀಳಲ ೀ ಬ ೀಕ್್ದ ವಿಷ್ಯಾ ೀ? ಅರ್ಾ್ ದ ೀವರಿಗ  ಈ ವಿಷ್ಯ ಗ ೂತ್ತುಲಿಾ ೀ ಎಾಂದು 
ಸುಮ್ಮನ್ರ್ುವುದ ೀ ? ಯ್ವುದು ಸರಿ? 

ಸುಧ್ಮ್ (ಕುಚ ೀಲ) ಗ  ಬ್ಡತನ ಇದೇದುೇ ಕೃಷ್ುನಿಗ  ಗ ೂತ್ತುಲಿಾ ೀ? ಮ್ತ ು, ಸಾಂಕ್ ೂೀಚದಿಾಂದ 

ಹ ೂೀದ ಸುಧ್ಮ್, ತ್ನು ಕ್ ೀಳಲು ಬ್ಾಂದ ವಿಷ್ಯ ಮ್ರ ತರು, ಬ್ಯಸಿದ ಸಾಂಪತುು ಕೃಷ್ು 
ಕ್ ೂಡಲ್ಲಲಾಿ ೀ? ಇಲಿ್ಲ ಸುಮ್ಮನ  ಕೂಡುವುದರ್ಕಾಾಂತ ಕೃಷ್ುನ ಬ್ಗ  ೆ ಶ್ರದ ೇ, ವಿಶ್್ವಸ 

ಇಟ್ುಟಕ್ ೂಾಂಡು ದಶ್ಗನಕ್ ಾ ಹ ೂೀರ್ಬ ೀಕು ಎಾಂದು ಮ್ನಸುಿ ಮ್ಡುವುದ ೀ ಒಾಂದು ಯಜ್ಞ 

ಅದಕ್ ಾ ತಕಾ ಫಲ ಇಹ-ಇರಬ್ಹುದು , ಅರ್ಾ್ ಪರ-ಇರಬ್ಹುದು ಆದರ  ಫಲ ಸಿರ್ಕಾದುೇ 
ಅವನ ಕ್್ರುಣಯದಿಾಂದ. 

ರ್ಜರ್ಜ ತ್ನು ಮೊಸಳ  ಬ್ಯಿಯಲಿ್ಲ ಸಿರ್ಕಾಕ್ ೂಾಂಡದುೇ ದ ೀವರಿಗ  ಗ ೂತ್ತುಲಿಾ ೀ? 

ರ್ಜರ್ಜ ತನನ ಹ ಾಂಡತ್ತ, ಮ್ಕಾಳು, ಬ್ಾಂಧ್ವರನನ ಕೂಗಿ ತನನನು ಬಡಿಸಲು 
ಮೊರ ಹ ೂೀಯಿತು. ಆದರ  ಯ್ರಿರ್ೂ ಬಡಿಸಲು ಆರ್ಲ್ಲಲಿ. ಎಷ ೂಟೀ ಸ್ವಿರ ವಷ್ಗರ್ಳ 

ಕ್್ಲ ಬಡಿಸುವ ಯತನ ಮ್ಡಿದ ರ್ಜರ್ಜ, ಇನುನ ಬಡಿಸಲು ಅಶ್ಕಯ ಎಾಂದು 
ಗ ೂತ್ುದಮೀಲ  ರ್ರುಡಾ್ಹನ್ದ ವಿಷ್ುುವಿನ ಮೊರ  ಹ ೂಕುಾ ತನನನುನ ಬಡಿಸು ಎಾಂದು 
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ಒಾಂದು ಕಮ್ಲ ಪುಷ್ುವನುನ ದ ೀವರಿಗ  ಅಪಗಣ  ಮ್ಡಿದ ತಕ್ಷಣ ದ ೀವರು ಬ್ಾಂದು 
ಬಡಿಸಲ್ಲಲಿಾ ೀ? ಅಲಿ್ಲಯ ವರ ರ್ೂ ದ ೀವರಿಗ  ಈ ವಿಷ್ಯ ಗ ೂತ್ತುಲಿಾ ೀ? 

ದೌರಪದಿ ಮ್ನ ಹ ೂೀರ್ುವ ಕ್್ಲದಲ್ಲ ಿಕೃಷ್ು ಎಾಂದು ಕೂಗಿದ ತಕ್ಷಣ ದ ೀವರು ಅವಳ ಮ್ನ 

ಉಳಿಸಲ್ಲಲಾಿ ೀ? ಅಲಿ್ಲಯ ತನಕ ನಡ ದ ಜೂಜು ವಿಷ್ಯರ್ಳು, ರ್ಜಯ ಸ ೂೀತ್ತದುೇ ಎಲಿವೂ 

ಕೃಷ್ುನಿಗ  ಗ ೂತುು. ಆದರ  ಯ್ರು ಕೃಷ್ುನನನ ಕ್ ೀಳಲ್ಲಲ ಿಅರ್ಾ್ ಕಷ್ಟದಿಾಂದ ಕೂರ್ಲ್ಲಲಿ. 

ರಕ್ಷಿತ್ತತ ಯೀವ ವಿಶ್್ವಸ: - ಅವನು ರಕ್ಷಣ  ಮ್ಡುತ್ುನ  ಎಾಂಬ್ ವಿಶ್್ವಸದ ಜ ೂತ ಗ  ಅವನಲಿ್ಲ 

ಮೊರ  ಹ ೂೀರ್ಬ ೀಕು. ನಮ್ಮ ಶ್ರದೇ ಪರಯತನರ್ಳು ತ ೂೀರಿಸಬ ೀಕು. 

ದರವಯಾಂ ಕಮ್ಗಚ ಕ್್ಲಸಚ .....ನ ಸಾಂತ್ತ ಯದುಪ ೀಕ್ಷಯ | - ಭ್ರ್ವತ 

ಜಿೀವರು ಪರಮ್ತಮನ ಅನುರ್ರಹದಿಾಂದ ಇರುತ್ುರ . ಅವನು ಮ್ುನಿದರ  ಇರುವುದು 
ಸ್ದಯಇಲಿ. ಅವನ ದ್ಸರ್ರ್ುವುದ ೂಾಂದ ೀ ದ್ರಿ. ಅವನ ಕ್್ರುಣಯ ಸವಿಯಲು ಅವನ 

ರ್ಕಾಂಕರನ್ರ್ಬ ೀಕು. 

ಅಾಂತಬ್ಗಹಿಸಚ ತತ್ ಸವಗಾಂ ಾ್ಯಪಯನ್ರ್ಯಣ: ಸಿಾತ: - ಅವನು ನಮ್ಮ ಒಳಗ  ಹ ೂರಗ  
ಇದುೇ, ಕ್್ಯಗ ಕ್್ರಣ ಜರ್ತುನುನ ಮ್ತುು ನಮ್ಮ ಶ್ರಿೀರದ (ರ್ಪನ್ೇಾಂಡದ) ಆರ್ು 
ಹ ೂೀರ್ುರ್ಳನುನ ನಿಯಮ್ನ ಮ್ಡುವನಿಗ  ನಮ್ಮ ಕಷ್ಟರ್ಳು ನಮ್ಮ ಕಮ್ಗದ 

ಆರ್ುಹ ೂೀರ್ುರ್ಳು ಎಲಿವೂ ನ್ರ್ಯಣನಿಗ  ಸುಷ್ಟಾ್ಗಿ ತ್ತಳಿದಿದ . ಆದರ , ನ್ವು ಭ್ರ್ಕು, 
ಶ್ರದ ೇ ಮ್ತುು ಅವನಲಿ್ಲ ಜಿಜ್ಞ್ಸ  , ದ್ಸ ಭ್ವ ಎಲಿವೂ ಮ್ಡುವುದು ಕತಗವಯಾ್ಗಿದ . 
ಅವನನನ ಕ್ ೀಳಬ ೀಕು, ಮೊರ  ಇಡಬ ೀಕು. ಆದರ  ಅದು ಬ್ರಿೀ ಲೌರ್ಕಕದಲ ಿೀ ಶ್ರದ ೇ 
ಮ್ಡುವುದಲಿದ , ಪ್ರಮ್ರ್ಥಗಕ ಾ್ಗಿ, ರ್ುರುರ್ಳನುನ ಕ್ ೂಡು, ಸತಾಮ್ಗರ್ಳನನ 
ಮ್ಡಿಸು, ಜ್ಞ್ನ ಹ ಚಚಸು.. ಎಾಂದು ಇತ್ಯದಿ ಸ್ತ್ತವಕ ಕ್್ಮ್ನ  ಕ್ ೀಳಬ ೀಕು. ಬ್ರಿ ಕಷ್ಟ 
ಬ್ಾಂದ್ರ್ ಾ ಾಂಕಟ್ರಮ್ಣ ಅನನದ , ಎಾಂದಿರ್ೂ ಅವನ ಸಮರಣ  ಮ್ಡಬ ೀಕು. ಅವನನುನ 
ಮ್ರ ಯಬ್ರದು. 

ಜರ್ನ್ನರ್ದ್ಸರು ಹ ೀಳುತ್ುರ , 

ನ್ನಿನನ ಮ್ರ ತರೂ ನಿೀನ ನನ ಮ್ರ ಯದಲ ೀ  
ಸ್ನುರ್ರ್ದಿ ಸಲಹುವಿ | ಸಲಹುವಿ ಸವಗಜ್ಞ ಯೀನ ಮಬ ನಿನನ ಕರುಣಕ್ ಾ|| 
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ನಿೀನು ಸವಗಜ್ಞ. ಸಮರಣ  , ವಿಸಮರಣ  ಎನುನವ ದ ೂೀಷ್ ನನಗಿದ . ನಿನನ ವಿಸಮರಣ  ನನಿಗ  
ಬ್ಾಂದರೂ, ನಿದ ೂೀಗಷ್ನ್ದ(ಮ್ರ ಯುವ ದ ೂೀಷ್ ನಿನಗ  ಇಲಿ) ನಿನಗ  ಎಲಿವೂ ತ್ತಳಿದಿದ . 
ನಿೀನು ನನನ ಮ್ರ ಯಬ ೀಡ. ನನನ ಸಲಹುವುದು ನಿನನ ಕ್್ರುಣಯ ಅಲಿದ  ಮ್ತ ುೀನು 
ಅಾಂತ್ರ  ದ್ಸರು. 

ದೆೀವತೆಗಳು ಹೆೀಗೆ ಪರಮಾತಮನ ಉಪ್ಾಸನೆ ಮಾಡುತಾಿರೆ? 

ಇದರ ಬ್ಗ  ೆಆಚ್ಯಗರು ಹಿೀಗ  ತ್ತಳಿಸುತ್ುರ . 

ತೃಣ ಜಿೀವರಿಾಂದ ಹಿಡಿದು ಬ್ರಹಮ ದ ೀವರ ಪಯಗಾಂತ ಭ್ರ್ವಾಂತನ ಉಪ್ಸನ ಯಲ್ಲ ಿಭ ೀದ 
ಇದ  ಮ್ತುು ಅವರವರ ಯೀರ್ಯತ  ತಕಾಾಂತ  ತ್ರತಮ್ಯ ಇದ . 

ಉಪ್ಾಸಾಯ: ಶವಸುರತೆವೀನ ದೆೀವಸ್ಥರೀಣಾಮ್ ಜ್ನಾದವನ: | 

ಜಾರತೆವನಾಪಸರಸ್ಥರೀಣಾಮ್ ಕಾಸಾಂಚಿದ್ರತಿ ಯೀಗಯತಾ | 

ಯೀಗೊಯೀಪ್ಾಸಾಂ ವಿನಾನೆೈವ ಮೀಕ್ಷ: ಕಸಾಯರ್ಪ ಸೆೀತಸಯತಿ | 

ಅಯೀಗೊಯೀಪ್ಾಸನಾ ಕತುವರನಸಿವಸಚ ಭವಿಷಯತಿ || (ಭಾ.ತಾ) 

ದ ೀವಸಿರೀಯರು ವಿಶ್ ೀಷ್ಾ್ಗಿ ಸರಸವತ್ತ, ಭ್ರತ್ತೀಯರು ಹರಿಯನುನ ಮ್ವ ಎಾಂದು 
ಉಪ್ಸನ  ಮ್ಡುತ್ುರ . ಹರಿಯ ಅಾಂರ್ ಸಾಂರ್ ಯೀರ್ಯತ  ಉಳು ಅಪಿರ್ಸಿರೀಯರು 
ಲಕ್ಷಿಿದ ೀವಿ ವಿಶ್ ೀಷ್ ಸನಿನಧ್ನ ಇರುಾ್ರ್ ಮ್ತರ ಜ್ರ ನ ಾಂದು ಹರಿಯನುನ ಉಪ್ಸನ  
ಮ್ಡುತ್ುರ .ಇದರಲ್ಲಿ ಸವಲು ಉಪ್ಸನ  ಕರಮ್ ಅಯೀರ್ಯಾ್ದರ  ಅನರ್ಗ ಾ್ರ್ುತುದ . 

ಪತ್ತತ ವೀನ ಶ್ರೀಯೀಪ್ಸ ೂಯೀ ...ನ್ನಯಥ್ ತು ಕರ್oಚನ || 

ಲಕ್ಷಿಿ ದ ೀವಿ ಹರಿಯನುನ ಪತ್ತಯ್ಗಿ ಮ್ತುು ರ್ುರುಾ್ಗಿ 
ಉಪ್ಸನ  ಮ್ಡುತ್ುರ . ಚತುಮ್ುಗಖ್ ಮ್ತುು ಾ್ಯು 
ಇವರಿಬ್ಬರು ತಾಂದ  ಎಾಂದು ಉಪ್ಸನ  ಮ್ಡುತ್ುರ . 
ಉಳಿದ ದ ೀವತ ರ್ಳು ಅಜಿ ಎಾಂದು ಉಪ್ಸನ  
ಮ್ಡುತ್ುರ .ಸವಗಜನರು ಪರಮ್ತಮನನನ ಪರರ್ಪತ್ಮ್ಹ 
(ಮ್ುತುಜ)ಿ ಎಾಂದು ಭ್ರ್ವಾಂತನನನ ಉಪ್ಸನ  

ಮ್ಡಬ ೀಕು.ಇನುನ ಜ್ಞ್ನದ ಕರಮ್ದಲಿ್ಲ ಚತುಮ್ುಗಖ್ ಬ್ರಹಮ ದ ೀವರಿಗ  ರ್ುರು ಎಾಂದು ಕೂಡ 

ಉಪ್ಸನ  ಮ್ಡುತ್ುರ . ಇತರ ದ ೀವತ ರ್ಳು ಪರಮ್ತಮನನನ 'ರ್ುರುವಿನ ರ್ುರು' 
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ಎಾಂದು ಉಪ್ಸನ  ಇದ . ಯ್ಕ್  ಅಾಂದರ  ಬ್ರಹಮ ದ ೀವರರು ಸಮ್ಸು ದ ೀವತ ರ್ಳಿಗ  ರ್ುರು 
ಸ್ುನದಲ್ಲ ಿಇದ್ೇರ . ಸವಗಜನರಿಗ  ಮ್ೂಲರ್ುರು ಎಾಂದು ಉಪ್ಸನ  ಕರಮ್. 

ಶ್ುರತ್ತ ಗಿೀತ ಯಲ್ಲ ಿ'ನ ಚ ರಮ್ಾಂತಯಹ ೂೀ ಅಸದುಪ್ಸನಯ್SSತ್ಮಹನ:' ಹ ೀಳಿದ ಹ್ಗ  
ಅನಯಥ್ ಉಪ್ಸನ  ಮ್ಡುವುದರಿಾಂದ (ಜಿೀವ - ಪರಮ್ತಮ ಇಕಯ ಉಪ್ಸನ , ಅವನು 
ಮ್ನುಷ್ಯ ಎಾಂದು ಉಪ್ಸನ  ಮ್ಡುವುದು, ಅವನ ರೂಪರ್ಳಲ್ಲ ಿ ಭ ೀದ ಮ್ಡುವುದು 
ಇತ್ಯದಿ) ಪರಮ್ತನನನನ ಹತಯ ಎಸರ್ುವದರಲ್ಲ ಿಬ್ರಬ ೀಕ್್ದ ಪ್ಪ ಬ್ರುತುದ  ಅದು 
ಅಾಂಧ್:ತಮ್ಸಿಿಗ  ಕ್್ರಣಾ್ರ್ುತುದ . ಹ್ಗ್ಗಿ ಸೃತ್ತರ್ಳಲ್ಲ ಿ ತ್ತಳಿಸಿದ ಕರಮ್ದಲಿ್ಲ 

ಜಿೀವರಿಾಂದ ಹಿಡಿದು ಬ್ರಹಮದ ೀವರ ಪಯಗಾಂತ ಯೀರ್ಯ ಉಪ್ಸನ ಮ್ಡಿ ಮೊೀಕ್ಷ 

ಪಡಿಯಬ ೀಕು ಎಾಂದು ಶ್ರೀಮ್ದ್ನಾಂದತ್ತೀರ್ಗರು ನಮ್ಗ  ಬ ಳಕು ತ ೂೀರಿದ್ೇರ . ಮ್ುಾಂದ  
ಾ್ಯು ದ ೀವರ ಉಪ್ಸನ  ಹ ೀಗ  ಎನುನವುದಕ್ ಾ ಆಚ್ಯಗರು ಬ್ೃ.ಉಪ ನಲಿ್ಲ ಹಿೀಗ  
ತ್ತಳಿಸುತ್ುರ . 

ಾ್ಯು ದ ೀವರು ಮ್ೂರು ರೂಪರ್ಳನುನ ತ ಗ ದುಕ್ ೂಳುುತ್ುರ . ಆದಿತಯ, ಅಗಿನ ಮ್ತುು 
ಾ್ಯು ಎಾಂದು. ಾ್ಯು ದ ೀವರು ಆದಿತಯನಲ್ಲ ಿ ಇದುೇ ಈ ಭ್ೂಮ್ಾಂಡಲವನನ ರಕ್ಷಣ  
ಮ್ಡುತ್ುರ . ಮ್ಳ  ಬ್ರುವುದು, ಸಮ್ುದರದ ಚೌಕಟ್ುಟ, ಯ್ವ ನದಿಯ ನಿೀರು ಆ ನದಿಗ  
ಮೊೀಡರ್ಳಿಾಂದ ಸ ೀರಿಸುವುದು ಇತ್ಯದಿ. ಋಷ್ಟರ್ಳು ಮ್ತುು ಯೀರ್ಯತ  ಉಳುವರು 
ಸೂಯಗನಲ್ಲ ಿಾ್ಯುವಿನ ಅಧಿಷ್ಟನ ಮ್ತುು ಉಪ್ಸನ  ಹ್ರ್ು ಚಾಂದರನಲಿ್ಲ ಭ್ರತ್ತದ ೀವಿ 

ಅಧಿಷ್ಠನ ಹ್ರ್ು ಉಪ್ಸನ  ಮ್ಡುತ್ುರ . ಇದು ಷ್ಟ್.ಉಪ ನಲಿ್ಲ ಹ ೀಳಲ್ಗಿದ . 
ಮ್ನುಷ್ಯರು ಅಗಿನಯಲ್ಲ ಿ ಹ ೂೀಮ್ ಹವನರ್ಳಿಾಂದ ಾ್ಯುದ ೀವರ ಅಧಿಷ್ಠನ ಮ್ತುು 
ಉಪ್ಸನ . ದ ೀವತ ರ್ಳಿಗ  ಾ್ಯು ರ್ುರುಾ್ದೇರಿಾಂದ ಅವರು ರ್ುರು ಅಧಿಷ್ಠನದಲಿ್ಲ 

ಉಪ್ಸನ  ಮ್ಡುತ್ುರ . ಈ ರಿೀತ್ತಯ್ಗಿ ಾ್ಯುದ ೀವರ ಮ್ೂರು ರೂಪರ್ಳಲ್ಲ ಿ

ಉಪ್ಸನ  ಮ್ಡುತ್ುರ . 

ಪರಮಾತಮನ ಗುಣಗಳ ಚಿಂತನೆ ಮ್ತು ಿನಿಧಿಧಾಯಸನ ಹೆೀಗೆ? 
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ಸವವಜ್ಞತವ ಮ್ತು ಿ ಸವವ ವಾಯರ್ಪಿತವ 
ಎಂಬ ಗುಣಗಳ ಚಿಂತನೆ: 

ಶ್್ಸರ ಅಧ್ಯಯನದಿಾಂದ ಅರ್ಾ್ 

ಶ್ರವಣ ಅರ್ಾ್ ಪಠಣದಿಾಂದ ಬ್ಾಂದ 

ಜ್ಞ್ನ ದೃಡಾ್ಗಿ ಮ್ನನ 

ಮ್ಡಿದ್ರ್ ಪರಮ್ತಮನ 

ರ್ುಣರ್ಳ ಚಾಂತನ  ಅವರವರ  
 

ಯೀರ್ಯತ  ತಕಾಾಂತ  ಸ್ದಯ. ಇಲಿದಿದೇಲ್ಲಿ ಸ್ಧ್ಯಾ್ರ್ುವುದಿಲ.ಿ ರ್ುರುವು ಪುಸುಕ ಇಲಿದ , 
ಶ್ಷ್ಯ ಪುಸುಕ ಇಲಿದ  ನಡ ಯುವ ಪ್ಠದಿಾಂದ ಬ್ರುವುದು ಜ್ಞ್ನ ಎನುನತ್ುರ . ರ್ುರುವು 
ಪುಸುಕ ಹಿಡುದು, ಶ್ಷ್ಯ ಪುಸುಕ ಇಲಿದ  ಇದೇರ  ಶ್ರವಣ ಎಾಂದು, ರ್ುರು ಮ್ತುು ಶ್ಷ್ಯ ಇಬ್ಬರು 
ಪುಸುಕ ಹಿಡಿದು ಅಧ್ಯಯನಕ್ ಾ ಪಠಣ ಎಾಂದು ಹ ೀಳುವುದುಾಂಟ್ು. ಶ್ರವಣ ಮ್ತುು ವಿೀಕ್ ಾಂಡ್ 
ಪ್ಠ ಅರ್ಾ್ ರ್ುರುರ್ಳ ಸೂಚನ  ಎಾಂತ  ಸವಾಂತ ಓದುವುದು ಇಾ ಲವಿೂ ಅಲು ಜ್ಞ್ನ 
ಎಾಂದು ತ್ತಳಿಯಬ ೀಕು.ರ್ುರುಕುಲದಲ್ಲ ಿ ಇದುೇ ರ್ುರುರ್ಳ ಸುಸೂರಷ  ಮ್ಡಿ ಓದುವುದು, 
ರ್ುರುರ್ಳ ಅನುರ್ರಹ ಸಾಂಪ್ದನ  ಮ್ಡುವುದು ಶ್ ರೀಷ್ಟ ಜ್ಞ್ನ ಅರ್ಾ್ ಉತುಮ್ ಜ್ಞ್ನ 

ಎಾಂದು ಕರ ಯುತ್ುರ . ನಮ್ಗ  ಇರುವುದು ಮ್ಹ್ಅಲುದಲಿ್ಲ ಮ್ಹ್ಅಲು ಜ್ಞ್ನ. ಹ್ಗ್ಗಿ 

ಪರಮ್ತಮನ ರ್ುಣ ಚಾಂತನ  ಕಷ್ಟ. ಆದರು ಪರಯತನ ಮ್ಡಬ ೀಕು. 

ಉದ್ಹರಣ ಗ  ಸವಗಜ್ಞತವ ಮ್ತುು ಸವಗ ಾ್ಯರ್ಪುತವ ಎಾಂಬ್ ರ್ುಣರ್ಳ ಚಾಂತನ . 

ಯ: ಸವಗಜ್ಞ: ಸವಗವಿತ್ ಎನುನವ ಶ್ುರತ್ತಯಲ್ಲ ಿಅವನಿಗ  ಎಲಿವೂ ತ್ತಳಿದಿದ  ಮ್ತುು ಅದರಲ್ಲ ಿ

ಒಾಂದ ೂಾಂದು ಪೂಣಗಾ್ಗಿ ತ್ತಳಿದಿದ್ೇನ . ಹ ೀಗ  ಅಾಂದರ , ಅವನು 'ಜ್ತಾ ೀದ' ಅಾಂದರ  
ಹುಟ್ಟಟದ ಪರತ್ತಒಾಂದನುನ ತ್ತಳಿದಿದ್ೇನ . ಅದು ಹ ೀಗ  ಸ್ದಯ ಅಾಂದರ  ಅವನ ೀ ಹ ೀಳುತ್ುನ  
ಗಿೀತ ಯಲಿ್ಲ 'ಅಹಾಂ ಸವಗಸಯ ಪರಭ್ವ:' - 10 .8 ಅಾಂದರ  ಎಲಿದಕೂಾ ನನಿನಾಂದಲ ೀನ  ಸೃಷ್ಟಟ. 
ಸೂತರ 'ಜನ್ಮದಯಸಯ ಯತ:' ಯ್ರಿಾಂದ ಈ ಜರ್ತ್ತುಗ  ಅಷ್ಟ ಕತೃತವ ಇದ ಯೀ ಅವನ ೀ 
ಬ್ರಹಮ ಅರ್ಾ್ ನ್ರ್ಯಣ. 

ವಿಷ್ುು: ಸವಗಾ್ಯರ್ಪುತವಪರಾ ೀಶ್ತ್ವದ ೀ: ... ಗಿೀ.ಭ್ ದಲಿ್ಲ ಆಚ್ಯಗರು ಹ ೀಳುತ್ುರ . 
'ಈಶ್್ಾ್ಶ್ಯಮಿದಮ್ ಸವಗಾಂ' ಈಶ್ಸಯ ಆಾ್ಶ್ಯಾಂ ಎಾಂದು ರ್ಯರು ಹ ೀಳುತ್ುರ . 
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ಅವನು ಸೃಷ್ಟಟ ಮ್ಡುವುದು ಅಲಿದ  ಅದರಲ್ಲ ಿತ್ನು ಪರಾ ೀಶ್ ಮ್ಡಿದ್ೇನ . ಆದೇರಿಾಂದ 

ಅವನು ಸವಗಜ್ಞನು ಮ್ತುು ಸವಗ ಾ್ಯಪನು. ಸವಗ ಾ್ಯರ್ಪುತವ ಇಲಿದ  ಸವಗಜ್ಞ ಆರ್ಲ್ರ. 

ಅವನ ಸವಗ ಾ್ಯರ್ಪುತವ ಹ ೀಗ  ಒಪುುವುದು ಅಾಂದರ , 

ರ್ತ್ತಸಚ ಸವಗ ಭ್ೂತ್ನ್ಾಂ ಪರಜನ್ಾಂ ಚ್ರ್ಪ ಭ್ರತ | 

ಾ್ಯಪೌು ಮೀ ರ ೂೀದಸಿ ಪ್ರ್ಗ ಕ್್ಾಂತ್ತಸ್ಚಬ್ಯಧಿಕ್್ ಮ್ಮ್ || ........ಇತ್ತ ಮೊೀಕ್ಷ 

ಧ್ಮಗ 

'ಸಕಲ ಚ ೀತನರ ಮ್ತುು ಪಾಂಚಭ್ೂತರ್ಳ ಪರವೃತ್ತುಗ  ನ್ನು ಕ್್ರಣ. ನನಿನಾಂದ ಭ್ೂಮಿ 

ಆಕ್್ಶ್ರ್ಳು ಾ್ಯರ್ಪಸಲುಟ್ಟಟದ . ಅತಯಧಿಕಾ್ದ ಸೌಾಂದಯಗ ನನನಲ್ಲಿದ . ಅಧಿಭ್ೂತರ್ಳಲ್ಲ ಿ

ಅಾಂತಯ್ಗಮಿಯ್ಗಿ ಪರಾ ೀಶ್ಸಿದ ೇೀನ . ಅವುರ್ಳಿಗ  ಜನ್ಮದಿರ್ಳನುನ ಬ್ಯಸುತ ುೀನ . 
ತ್ತರವಿಕರಮ್ ರೂಪದಿಾಂದ ತ್ತರಲ ೂೀಕವನುನ ಾ್ಯರ್ಪಸಿದ ೇೀನ . ಈ ಆರು ಕ್್ರಣರ್ಳಿಾಂದ ನನಿಗ  
ವಿಷ್ುು ಎಾಂದು ಹ ಸರಿದ .' ಎಾಂದು ಮೊೀಕ್ಷ ಧ್ಮ್ಗ ದಲಿ್ಲ ಬ್ಾಂದಿರುವ ಪರಮ್ಣವನುನ 
ಆಚ್ಯಗರು ಗಿೀ.ಭ್ ದಲಿ್ಲ ಕ್ ೂಡುತ್ುರ . 

ಅವನ ಭ್ರ್ವದೂರಪರ್ಳು ಈ ಜರ್ತ್ತುನಲ್ಲ ಿ ಪರತ್ತಒಾಂದು ಕಣದಲಿ್ಲ ಇದುೇ ಾ್ಯಪ್ರ 

ಮ್ಡುತುಲ ೀ ಇರುತುಾ . ಇದು ಅವನ ಸವಭ್ವ ಆದೇರಿಾಂದ ಇದರಲ್ಲ ಿಆಯ್ಸ ಇಲಿ. ಇದು 
ಅವನಿಗ  'ಇಚ್ ಿ ಮ್ತರಾಂ ಪರಭ ೂೀ ಸೃಷ್ಟಟ'. ಅವನು ತ ೂರ ದ ಕ್ಷಣ ಆ 

ದ ೀಹ/ಪರದ ೀಶ್/ಸ್ಾನ/ಮ್ನ ಎಲಿವೂ ನ್ಶ್ ಹ ೂಾಂದುತುದ . ಅವನು ಇರುವದರಿಾಂದಲ ೀನ  
ಆ ದ ೀಹಕ್ ಾ ಮ್ಾಂರ್ಳ ಮ್ತುು ಪ್ವಿತರಾ. ಅದಕ್ ಾ ಅವನನನ 'ಪವಿತ್ರನ್ಾಂ ಪವಿತರಾಂಯೀ 
ಮ್ಾಂರ್ಲ್ನ್ಾಂಚ ಮ್ರ್ಳಾಂ' ಎಾಂದು ಭೀಷ್ಮರು ಹ ೀಳುತ್ುರ . 

ನಮ್ಮ ದ ೀಹದಲ್ಲ ಿ ಇರುವ ನ್ಡಿರ್ಳಲ್ಲ ಿ (ಇಡ, ರ್ಪನೆಳ), ರಕುದಲ್ಲ,ಿ ರಕುಶ್ುದಿೇಯ 

ಕ್್ಯಗದಲಿ್ಲ, ಆಹ್ರ ಪಚನದಲಿ್ಲ, ಬ್ುಧಿ ಪ ರರಣ ಯಲ್ಲ,ಿ ಮ್ಜ,ಿ ಮ್ಾಂಸ, ಯಲುಬ್ರ್ಲಲಿ್ಲ 

ಇದುೇ ಾ್ಯಪ್ರ ಮ್ಡುತ್ುನ . ಅವನು ತ ೂರ ದ ಒಾಂದು ಪರದ ೀಶ್ ಅಾಂದರ  ರಕುಪರಸರಣ 

ಅರ್ಾ್ ಆಹ್ರ ಪಚನದಲಿ್ಲ ನಿರತಾ್ದ ಭ್ರ್ವದ್ ರೂಪ ತ ೂರ ದ ಪಕ್ಷದಲಿ್ಲ ದ ೀಹದ 

ಆರ ೂೀರ್ಯ ವಯತ್ಯಸ ತಕ್ಷಣ ತ ೂೀರುತುದ . ಅದು ಅವರವರ ಕಮ್ಗನುಸ್ರಾ್ಗಿ 

ಮ್ಡುತ್ುನ . 
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ದ ೀಹದ ಇಾಂದಿರಯರ್ಳಲ್ಲ ಿ ಕಣಿುನಲ್ಲಿ (ಕರ್ಪಲ), ಮ್ೂಗಿನಲಿ್ಲ (ನರಹರಿ), ಬ್ಯಿನಲಿ್ಲ 
(ಭ್ರ್ಗವ), ನ್ಲ್ಲಗ ಯಲ್ಲ ಿ (ಮ್ತಿಾ) ಹಲುಿರ್ಳಲ್ಲ(ಿಹಾಂಸ), ಾ್ರ್ಕಾನಲಿ್ಲ (ಹಯಗಿರೀವ) 

ಇತ್ಯದಿ ರೂಪರ್ಳಿಾಂದ ಆ ಆ ಇಾಂದಿರಯರ್ಳ ಾ್ಯಪ್ರದ ವಯವಸ ು. 

ಅನುಮ್ಯ ಕೊೀಶದಲಿ್ಲ ಅನಿರುದು 8251 ರೂಪಗಳಿಂದ ವಾಯಪ್ಾರ ಮಾಡುತಾಿನೆ. 
ಪ್ಾರಣಮ್ಯ ಕೊೀಶದಲಿ್ಲ ಪರದುಯಮ್ು 5543 ರೂಪಗಳಿಂದ ವಾಯಪ್ಾರ ಮಾಡುತಾಿನೆ.  
ಮ್ನೊೀಮ್ಯ ಕೊೀಶದಲಿ್ಲ ಸಂಕಷವಣ 562107 ರೂಪಗಳಿಂದ ವಾಯಪ್ಾರ ಮಾಡುತಾಿನೆ.  ವಿಜ್ಞಾನಮ್ಯ 

ಕೊೀಶದಲಿ್ಲ ವಾಸುದೆೀವ 4374 ರೂಪಗಳಿಂದ ವಾಯಪ್ಾರ ಮಾಡುತಾಿನೆ.  ಆನಂದಮ್ಯ ಕೊೀಶದಲಿ್ಲ 

ನಾರಾಯಣ 5125 ರೂಪಗಳಿಂದ ವಾಯಪ್ಾರ ಮಾಡುತಾಿನೆ. 

ಪದ್ರ್ಗರ್ಳಲ್ಲ ಿಅವನ ಭ್ರ್ವದೂರಪರ್ಳು ಇದುೇ ಅದರಲ್ಲ ಿರಸ ರುಚ ಕ್ ೂಡುವ ಾ್ಯಪ್ರ 

ಮ್ಡುತ್ುನ . ನದಿರ್ಳಲ್ಲ ಿ ಅನ ೀಕ ರೂಪರ್ಳಲ್ಲ ಿ ಇದುೇ ನದಯಭಮ್ನಿದ ವತ ರ್ಳಿಗ , 
ಬ ಟ್ಟರ್ಳಲ್ಲ ಿ ಒಾಂದು ರೂಪದಿ ಇದುೇ ಬ ಟ್ಟದ ಅಭಮ್ನಿದ ವತ ರ್ಳಿಗ  ರ್ಕರಯ್ ಶ್ರ್ಕು 
ಕ್ ೂಡುತ್ುನ . ಆಕ್್ಶ್ದಲಿ್ಲ ಒಾಂದು ರೂಪದಿ ಇದುೇ, ಸೂಯಗನಲ್ಲ ಿಇದುೇ, ಮಘ್ರ್ಳಲ್ಲ ಿಇದುೇ, 
ಗ್ಳಿಯಲ್ಲ ಿ ಇದುೇ ದಿನನಿತಯ ನಡ ಯಬ ೀಕ್್ದ ಕ್್ಯಗರ್ಳ ಶ್ರ್ಕುಯನುನ ಆ ಆ 

ಅಭಮ್ನಿದ ವತ ರ್ಳಲ್ಲ ಿ ಅಾಂತಯ್ಗಮಿಯ್ಗಿ ಇದುೇ ಕ್ ಲಸವನುನ ನಡ ಸುತ್ುನ . 
ಭ್ೂಮಿಯಲ್ಲ ಿ ಇದುೇ ಸಸಯಸಾಂಪತುನುನ ಕ್್ಪ್ಡುತ್ುನ . ಜಿೀವ'ನಕ್ ಾ ಬ ೀಕ್್ದ ಆಹ್ರ 

ಧ್ನಯರ್ಳ ಉತುತ್ತೀ ಮ್ಡುತ್ುನ . 

ಇಷ ಟೀ ಅಲಿದ  ನಿೀರಿನ ಒಳಗ  ಇರುವ ಪ್ರಣಿರ್ಳ ಮ್ತುು ಆಕ್್ಶ್ದಲಿ್ಲ ಹ್ರ್ಡುವ 

ಪ್ರಣಿರ್ಳ, ಮ್ೃರ್ರ್ಳ, ಇನುನ ಇತರ ರ್ಕೀಟ್ಕ್್ದಿ ಅನಾಂತ ಪ್ರಣಿರ್ಳ ಸೃಷ್ಟಟ ಸಿುತ್ತ ಮ್ತುು 
ಲಯ ಎಲಿವೂ ಅನ ೀಕ ರೂಪರ್ಳಿಾಂದ ದಿನ ನಿತಯ ಮ್ಡುತುಲ ೀ ಇರುತ್ುನ . ಕ್ ಲವಮಮ 
ಪ್ರಣ ಇಲಿದ ಕಲು ಿಮ್ುಾಂತ್ದ ಜಾಂರ್ಮ್ ಅಲಿದ ವಸುುರ್ಳಲ್ಲ ಿ ಕೂಡ ಜಿೀವ ಇರುತುದ  
ಅಾಂತ . ಅದರ ಕಮ್ಗರ್ಳ ಾ್ಯಪ್ರ, ಎಲಿವೂ ಮ್ಡಬ ೀಕು. ಅದಕ್ ಾ ಅವನನನ ಕತುಗಾಂ 

ಆಕತುಗಾಂ ಅನಯತ್ ಕತುಗಾಂ ಇತ್ತ ಸಮ್ರ್ಗ: ಎಾಂದು ಜ್ಞ್ನಿರ್ಳು ಹ ೀಳುತ್ುರ . 

ಮ್ತುು ಮ್ಾಂತರರ್ಳು ಸಿದಿೇಸುವುದಕ್ ಾ, ಮ್ಾಂತರರ್ಳ ಅಧಿಸ್ುನ ದ ೀವತ  ಅಾಂತಯ್ಗಮಿ 

ರೂಪರ್ಳು ಮ್ತುು ಕಮ್ಗ ಮ್ಡಿಸುವುದಕ್ ಾ, ಕಮ್ಗರ್ಳ ಫಲ ಕ್ ೂಡುವದಕ್ ಾ, ಕಮ್ಗರ್ಳ 

ಶ್ುದಿೇ ಮ್ಡುವುದಕ್ ಾ ಅನ ೀಕ ರೂಪರ್ಳು. 

ರ ೂೀರ್ರ್ಳ ಪರಿಹ್ರ ಮ್ಡುವುದಕ್ ಾ ಧ್ನವಾಂತರಿ ಮೊದಲ್ದ ರೂಪರ್ಳು. ಜ್ಞ್ನ 

ಕ್ ೂಡುವುದಕ್ ಾ, ಜ್ಞ್ನ ಹ್ರಸ ಮ್ಡಿಸುವುದಕ್ ಾ ರೂಪರ್ಳು. ಚಕರವತ್ತಗರ್ಳಲ್ಲ ಿ ಇದುೇ 
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(ರ್ಜರ್ಜ ೀಶ್ವರ ರೂಪ) ದ ೂಡಡ ಸ್ಧ್ನ ರ್ಳನುನ ಮ್ಡಿಸುವುದಕ್ ಾ ಇರುವ ರೂಪರ್ಳು. 
ನ್ದದಲ್ಲ,ಿ ತ್ಳದಲ್ಲ,ಿ ರ್ರ್ದಲ್ಲ ಿ ಇರುವ ರೂಪರ್ಳು. ಾ ೀದರ್ಳಲ್ಲ,ಿ ಇತ್ತಹ್ಸ 

ಪುರ್ಣರ್ಳಲ್ಲ ಿ ಇರುವ ರೂಪರ್ಳು. ಗಿೀತ ಯಲ್ಲ ಿ ಕೃಷ್ು ಹ ೀಳಿದ ಅನ ೀಕ ವಿಭ್ೂತ್ತ 

ರೂಪರ್ಳು. ಅಡವಿಯಲಿ್ಲ ಜಲದಲಿ್ಲ ಇರುವ ರೂಪರ್ಳು. ಕ್ ೂಪರ್ಳಲ್ಲ,ಿ ಸರ ೂೀವರರ್ಳಲ್ಲ,ಿ 

ತಟ್್ಕ್್ದಿರ್ಳಲ್ಲ ಿಇರುವ ರೂಪರ್ಳು. ವಣಗರ್ಳಲ್ಲ,ಿ ಾ್ಯಕರಣರ್ಳಲ್ಲ,ಿ ಸಾಂಧಿ, ಸಮ್ಸ 

ಇರುವ ರೂಪರ್ಳು. ತ ೈತ್ತುರ ಯೀಪನಿಶ್ದನಲಿ್ಲ ಹ ೀಳಿದ 'ಅಧಿಲ ೂೀಕ, ಅಧಿಜ ೂಯೀತ್ತಷ್, 

ಅಧಿವಿದಯ ಅಧಿಪರಜ ಅಧ್ಯತಮಾಂ' ನಲಿ್ಲ ಬ್ರುವ ರೂಪರ್ಳು. ಎಚಚರ ಕನಸು ನಿದ ೇ 
ನಿಯಾಂತರಣ ಮ್ಡುವ ಪರಮ್ತಮನ ವಿಶ್ವ ತ ೈಜಸ ಪ್ರಜ್ಞ ರೂಪರ್ಳು. ಮ್ುಕು, ಅಮ್ುಕು 
ನಿಯ್ಮ್ಕನ್ದ ರೂಪರ್ಳು. ಯಜ್ಞರ್ಳ ಅಧಿಸ್ಟನ ರೂಪರ್ಳು ಮ್ತುು ಹವಿಸುಿ 
ಸಿವೀಕ್್ರಮ್ಡುವ ರೂಪರ್ಳು. ಮ್ಾಂತರ ತಾಂತರರ್ಳ ರೂಪರ್ಳು. ಅಷ್ಟ ಕತುರತವದ 

ನಿಯ್ಮ್ಕ ಅಾಂತಯ್ಗಮಿ ರೂಪರ್ಳು. ಅಡುಗ  ಮ್ತುು ಪ್ಕರ್ಳಲ್ಲ ಿಇರುವ ರೂಪರ್ಳು. 
ಮ್ಸರ್ಳಲ್ಲ,ಿ ಾ್ರರ್ಳಲ್ಲ,ಿ ನಕ್ಷತರ, ತ್ತರ್ಥರ್ಳಲ್ಲ,ಿ ಯೀರ್ ಕರಣರ್ಳಲ್ಲ ಿಇರುವ ರೂಪರ್ಳು. 
ರ್ರಹರ್ಳಲ್ಲ ಿ ಇರುವ ಅಾಂತಯ್ಗಮಿ ರೂಪರ್ಳು.ಕ್್ಲದಲ್ಲ ಿ ದಿಕುಾರ್ಳಲ್ಲ ಿ ಇರುವ 

ರೂಪರ್ಳು.ಅವನ ಸಿರೀರೂಪರ್ಳು. ರ್ುಹ ರ್ಳಲ್ಲ,ಿ ವಿರ್ರಹರ್ಳಲ್ಲ,ಿ ದವಜಸಟಾಂಬ್ದಲಿ್ಲ 

ದ ೀಾ್ಲಯರ್ಳಲ್ಲ ಿ ಇರುವ ರೂಪರ್ಳು. ಮೊೀಹಶ್್ಸರ ಪರತ್ತಪ್ದಿಸುವ ಮ್ತುು 
ಅಸುರರನುನ ದಮ್ನ ಮ್ಡುವ ರೂಪರ್ಳು. 

ಅವನ ಸವಗ ಾ್ಯರ್ಪುತವ, ಸವಗಜ್ಞತವ ತ ೂೀರಿಸುವ ಒಾಂದು ಚಕಾ ಪರಯತ್ನ. ಈ 

ಎಲ್ಿರೂಪರ್ಳ ಸುಷ್ಟ ಚಾಂತನ  ಅಪರ ೂೀಕ್ಷ ಜ್ಞ್ನಿರ್ಳಿಾಂದ ಹಿಡಿದು ಾ್ಯು ಬ್ರಹ್ಮದಿರ್ಳ 

ವರ ರ್ೂ ಹ ಚುಚತುಲ ೀ ಹ ೂೀರ್ುತುದ . ಾ್ಯು, ಬ್ರಹ್ಮದಿರ್ಳಿಗ  ಅನಾಂತ ಾ ೀದದಲ್ಲ ಿಬ್ರುವ 

ಅನಾಂತ ರೂಪರ್ಳ ಉಪ್ಸನ  ಮ್ಡುತ್ುರ . ಲಕ್ಷಿಿ ದ ೀವಿಗ  ಾ ೀದರ್ಳಲಿದ , ಯ್ರಿರ್ೂ 

ತ್ತಳಿಯದ ಅನಾಂತ ರಹಸಯ ರೂಪರ್ಳ ಉಪ್ಸನ  ಮ್ಡುತ್ುರ . 

 

ಶ್ರೀಹರಿ ವಾಯರ್ಪಿತವ (ಅನಂತ ರೂಪಗಳ) ಮ್ತು ಿಅಚಿಂತಾಯದುುತ ಶಕ್ತ ಿಹೆೀಗೆ ತಿಳಿಯಬೆೀಕು? 
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ಹಿಾಂದ  ಪರಮ್ತಮನ 

ಾ್ಯರ್ಪುತವ ಮ್ತುು 
ಸವಗಜ್ಞತವ ಬ್ಗ ೆ ಚಾಂತನ  
ಮ್ಡಿದಿವ. ಇಾಂದು ಅದನುನ 
ಮ್ುಾಂದ ವರಿಸಿ   
ಪರಮ್ತಮನ ಅಚಾಂತಯ ಶ್ರ್ಕು ಬ್ಗ  ೆಕೂಡ ತ್ತಳಿಯೀಣ. 

ಕ್ಷಿೀರಸಮ್ುದರ ಮ್ರ್ನ: ದ ೀಾ ೀಾಂದರ, ದುಾ್ಗಸರ ಶ್್ಪದಿಾಂದ ರ್ಜಯ ಮ್ತುು ಇಶ್ವಯಗ 
ಚುಯತನ್ದ. ಆರ್ ದ ೀವತ ರ್ಳು ಪರಮ್ತಮನನನ ಮೊರ ಹ ೂೀದರು. ಮ್ಾಂದರ 

ಪವಗತವನುನ ಕ್ಷ ೀರಸಮ್ುದರದಲಿ್ಲ ಇಟ್ುಟ ಮ್ರ್ನ ಮ್ಡಿ ಅಮ್ೃತವನುನ ಹ ೂಾಂದುವ 

ಯೀಜನ  ಪರಮ್ತಮ ದ ೀವತ ರ್ಳಿಗ  ತ್ತಳಿಸುತ್ುನ . ಮ್ತುು ದ ೈತಯರು 
ಬ್ಲಶ್್ಲ್ಲರ್ಲ್ದೇರಿನೇ ಅವರನುನ ಸಹ ಸಹ್ಯಕ್ ಾ ಉಪಯೀಗಿಸಿ ಅಾಂತ ಪರಮ್ತಮ 
ತ್ತಳಿಸುತ್ುನ . 

ದ ೀವತ ರ್ಳು ಮ್ತುು ದ ೈತಯರು ಸ ೀರಿ ಮ್ಾಂದರಗಿರಿಯನುನ ಎತುಲು ಯತ್ತನಸಿದರು ಆದರ  
ಆರ್ಲ್ಲಲಿ. ಆದರ  ಮ್ಾಂದರ ಪವಗತಕ್ ಾ ಶ್ವ ವರ ಇದ . ಯ್ರಿಾಂದಲೂ ಅಲ್ಿಡಿಸಲು 
ಸ್ದಯಾ್ರ್ಬ್ರದು ಎಾಂದು. ಆರ್ ಪರಮ್ತಮ ತನನ ಎಡಗ ೈ ಇಾಂದ (ಅವನ ಎಡ ಬ್ಲ 

ಎಲಿವೂ ಸಮ್) ಪವಗತವನುನ ರ್ಕತ್ತು ಅನಾಂತನ (ರ್ರುಡ) ಹ ರ್ಲ ಮೀಲ  ಇಡುತ್ುನ . ಪುನ: 

ದ ೀವತ ರ್ಳು ಮ್ತುು ದ ೈತಯರು ತಮ್ಮ್ ಬ್ಲ ಪರಿೀಕ್ಷಿಸಿಕ್ ೂಳುಲು, ಆ ಮ್ಾಂದರ 

ಪವಗತವನುನ ಅವರ ಮೀಲ  ಇಡಬ ೀಕು ಎಾಂದು ರ್ರುಡನನುನ ಕ್ ೀಳುತ್ುರ . ರ್ರುಡ ತನನ 
ಹ ರ್ಲ  ಮೀಲ  ಇದೇ ಪವಗತವನುನ ದ ೀವತ ರ್ಳ ದ ೈತಯರ ಮೀಲ  ಇಡಲು, ಅವರ ಲಿ ಬದುೇ 
ಪುಡಿ ಪುಡಿ ಯ್ದರು. ಮ್ತ ು ದ ೀವರು ಅವರನುನ ಮೊದಲ್ಲನಾಂತ ಮ್ಡಿದ. ರ್ರುಡನಿಗ  
ಕೂಡ ಮ್ಾಂದರ ಪವಗತ ಎತುಲು ಆರ್ಲ್ಲಲಿ. ಮ್ತ ು ದ ೀವರು ಅದನು ಎತ್ತು ರ್ರುಡನ ಮೀಲ  
ಇಟ್ಟ. 

ಮ್ುಾಂದ , ಮ್ಾಂದರ ಪವಗತವನುನ ಕ್ಷಿೀರಸ್ರ್ರದಲಿ್ಲ ಇಟ್ುಟ, ಾ್ಸುರ್ಕನ ಹರೆ್ವನ್ನಗಿ ಮ್ಡಿ 

ದ ೈತಯರು ಹ್ವಿನ ಮ್ುಖ್ವನುನ ಮ್ತುು ದ ೀವತ ರ್ಳು ಬ್ಲವನುನ ಹಿಡುದು ಕಡ ದರು. 

ಮ್ಾಂದರ ಪವಗತ ಆ ಭ್ರಕ್ ಾ ಕುಸಿದು ಹ ೂೀಯಿತು. ಮ್ತ ು ಪರಮ್ತಮ 
ಕೂಮ್ಗರೂಪದಿಾಂದ ಪವಗತ ಕುಸಿಯದಹ್ಗ  ಹಿಡಿದು ನಿಾಂತ. ಆರ್ ಬ್ರುವ ಘ್ಷ್ಗಣ 
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ದಿಾಂದ ಪವಗತ ಮೀಲ  ಹ್ರ ತ ೂಡಗಿತು. ಆರ್ ದ ೀವರು ಮ್ತ ು ಇನ ೂನಾಂದು ರೂಪದಿಾಂದ 

ಅವಯಕುನ್ಗಿ ಪವಗತವನುನ ಮೀಲ  ಒತ್ತು ಹಿಡಿದನು. ಮ್ತ ು ಆ ಪವಗತ ಪುಡಿ ಆರ್ುವ 

ಪರಿಸಿುತ್ತಯಲ್ಲಿತುು. ಆರ್ ಹರಿ ಮ್ತ ು ಬ ಟ್ಟದಒಳಗ  ಪರಾ ೀಶ್ಮ್ಡಿ ಪುಡಿ ಆರ್ದಾಂತ  
ಮ್ಡಿದ. ಾ್ಸುರ್ಕಗ  ಶ್ರಮ್ಾ್ರ್ ತ ೂಡಗಿತು. ಹರಿ ಮ್ತ ು ಒಾಂದು ರೂಪದಿಾಂದ ಾ್ಸುರ್ಕ 

ಒಳಗ  ಪರಾ ೀಶ್ಮ್ಡಿ ಶ್ರ್ಕು ಯನುನ ಕ್ ೂಟ್ಟ. ದ ೀವತ ರ್ಳು ಮ್ತುು ದ ೈತಯರು ಶ್ರಮ್ 

ಗ ೂಾಂಡರು. ಆರ್ ಮ್ರ್ನ ನಿಲಿಬ್ರದ ಾಂದು ಹರಿ ಮ್ತ ು ಅವರ ೂಳಗ  ಇದುೇ ಉತ ುೀಜನ 

ಕ್ ೂಟ್ಟ. 

ದ ೀವರು ಎಲಿವನುನ 'ಮ್ಡಿ ಮ್ಡಿಸುವನು' ಎಾಂಬ್ ದ್ಸರ ಪದ ಎಷ್ುಟ ಸಮ್ುಚತ. 

ಸಮ್ುದರಮ್ರ್ನವನುನ ಮ್ಡಬ ೀಕು ಎನುನವುದು ಹರಿ ಆಜ್ಞ . ಮ್ತ ು ತ್ನ ೀ ಅನಾಂತ 

ರೂಪರ್ಳಿಾಂದ ನಿಾಂತು ಮ್ಡಿಸಬ ೀಕು. ಇದು ಅವನ ಅನಾಂತ ರೂಪದ ಚಾಂತನ  ಮ್ತುು 
ಅವನ ಸವಗ ಕತೃಗತವ, ಸವಗ ಾ್ಯರ್ಪುತವ ಚಾಂತನ  ಮ್ಡಬ ೀಕು. 

ಮ್ುಾಂದ  ವಿಷ್ ಬ್ಾಂತು. ಾ್ಯುದ ೀವರು ಎಲಿವನುನ ಸಿವೀಕ್್ರ ಮ್ಡಿ, ಸವಲು ವಿಷ್ವನುನ 
ನಿ:ಸ್ರ ಮ್ಡಿ ರುದರ ದ ೀವರಿಗ  ಕ್ ೂಟ್ಟರು. ಅವರು ಸವಲು ಪ್ನ ಮ್ಡಿದರು. ಅದು 
ಹ ೂಟ್ ಟಯವರ ರ್ೂ ಹ ೂೀರ್ುವಷ್ುಟ ಪರಮ್ಣ ಇರಲ್ಲಲಿ. ಕಾಂಠದಲ ಿೀ ನಿಲಿ್ಲತು. ರುದರದ ವರಿಗ  
ಮ್ೂಚ ಗ ಬ್ಾಂತು. ಅವನು ವಿಷ್ ಕಾಂಠನ್ದ. ರುದರದ ವರಿಗ  ತಲ ನ ೂೀವು ಉಾಂಟ್್ಯಿತು. 
ಉಳಿದ ವಿಷ್ ಕಯಯಲ್ಲಿಯೀ ಇತುಟ. ಅದರಿಾಂದ ಕಲ್ಲ ಶ್ರಿೀರಾ್ಗಿ ಜರ್ತ್ತುನಲ್ಲ ಿಎಲ್ಕಿಡ  
ಹಬಬದ. ಕಲ್ಲ ಶ್ರಿೀರದಿಾಂದ ದುಷ್ಟ ಸಪಗರ್ಳು, ಚ ೀಳುರ್ಲು, ತ ೂೀಳ, ಹುಲ್ಲ ಮ್ತುು ರ್ಕ್ಷರು 
ಹುಟ್ಟಟದರು. ಅವನ ಸ್ಮ್ರಜಯ ನಿಮ್ಗಣ ಮ್ಡಿದ. ಇಲಿ್ಲ ರುದರ ದ ೀವರು, ತಲ ಯಮೀಲ  
ಚಾಂದರನನುನ ಇಟ್ಟಟಕ್ ೂಾಂಡು ಚಾಂದರಮೌಲ್ಲ ಯ್ದ ಮ್ತುು ಅಭಷ ೀಕರ್ಪರಯ ಎನಿಸಿದ. 

ಾ್ಯುದ ೀವರು ಎಲ್ ಿವಿಷ್ವನುನ ಕುಡಿದು ಜಿೀಣಿಗಸಿಕ್ ೂಾಂಡ. 

ಮ್ುಾಂದ , ದ ೀವರು ಅಮ್ೃತವನುನ ಕೂಡ ತನನ ಮೊೀಹಿನಿ ರೂಪದಿಾಂದ ಬ್ಾಂದು ಎಲಿರಿರ್ೂ 

ಹಾಂಚದ. ತನನದ ೀ ಆದ ದನವಾಂತರಿ ರೂಪ ಪರಕಟ್ಗ ೂಳಿಸಿದ. 

'ಶ್ವೀಹಂ' ಅಂದರೆ ಅನರ್ವ ಏನು? 

ಇಲಿ್ಲ ದ್ಸರು ಕ್ ೀಳುತ್ುರ , ನಿೀನು ಶ್ವನ್ದರ , ಶ್ವನ ಪತ್ತನ ಪ್ವಗತ್ತೀ ನಿನಗ  ಪತ್ತನ 
ಆರ್ಬ ೀಕಲಿಾ  ? ಎಾಂತಹ ಅನರ್ಗದ ಪರಿಕಲುನ .. ಇಾಂತಹ ಹ್ಡುರ್ಳನನ ಲೌಡ್ 

speakernalli ಹ್ರ್ಕ ಎಲಿರನುನ ಅವಿದ್ಯ ಮ್ರ್ಗದಲ್ಲ ಿಕ್ ೂಾಂಡುಯುಯವ ಮ್ರ್ಗ. ಇನುನ 
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ಕ್ ಲವರು, ಇಲಿ್ಲ ಶ್ವ ಅಾಂದರ  ಅದು ಇದು ಎಾಂದು ಏನ ೀನ ೂ ಹ ೀಳಿ ಅವರು confuse ಆಗಿ 

ಕ್ ಳುವರನುನ confuse ಮ್ಡಿ ಇದ  ಶ್ವ ತತುವ ಎಾಂದು illusion ನಲಿ್ಲ ಇರುತ್ುರ . 

ಇತ್ತೀಚ ಚಗ  ಒಾಂದು ಹ್ಡನನ ಶ್್ಲ ಯಲ್ಲ ಿಮ್ಕಾಳಿಾಂದ ಹ್ಡಿಸಿದರು. ಆ ಹ್ಡು ಕ್ ೀಳಿ ರ್ಕವಿ 

ಮ್ುಚುಚ ಕ್ ೂಾಂಡ . ಆ ಹ್ಡಿನ ಪದರ್ಳು ಹಿೀಗಿಾ . 

"ಶ್ವೀಹಾಂ ಶ್ವೀಹಾಂ ಶ್ವಸವರುಪೀಹಾಂ 

ನಿತ ೂಯೀಹಾಂ ಶ್ುದ ೂಧೀಹಾಂ ಬ್ುದ ೂೇೊಹಾಂ ಮ್ುಕ್ ೂುಹಾಂ 

ಅದ ವೈತ್ನಾಂದ ರೂಪಾಂ-ಅರೂಪಾಂ  

ಬ್ರಹ ೂಮಹಾಂ ಬ್ರಹ ೂಮಹಾಂ ಬ್ರಹಮಸ್ವರುಪೀಹಾಂ" 

ಇಲಿ್ಲ ಶ್ವ ಮ್ತುು ಬ್ರಹಮ ಒಾಂದ ೀ, ಮ್ತುು ಅವರ ಸವರೂಪನು ನ್ನ ೀ ಎನುನವ ಹ್ಡು. 
ಏನು ಗ ೂತ್ತುಲಿದ ಮ್ಕಾಳನನ ಅಾಂಧ್:ತಮ್ಸಿಿಗ  ಕಳಿಸುವ ಶ್್ಲ ರ್ಳು.  ಇವರಿಗ  
ಶ್ರೀಜರ್ನ್ನರ್ ದ್ಸರು ಒಾಂದು ಪರಶ್ ನ ಮ್ಡುತ್ುರ . 

“ಶ್ವನು ನಿೀನಾದರೆ ಶ್ವರಾಣಿ 

ನಿನಗೆೀನು?  ಅವಿವೆೀಕ್ತ ಮ್ನುಜ್ ಈ ಮಾತು 
ಕೆೀಳಿದರೆ ಕವಿ ಜ್ನರು ನಗರೆೀ ಕೆೈ ಹೊಡೆದು.”   

ಹಿಾಂದ  ರ್ಮ್ ಒಬ್ಬ ಶ್್ದರ ತಪಸಿವಯನನ 
ನಿದ್ಗಕ್ಷಿಣಯಾ್ಗಿ ಕ್ ೂಾಂದುಹ್ರ್ಕದ. ಯ್ಕ್ ? ಆ ತಪಸಿವ ತ್ನು ಕ್ ೈಲ್ಸಕ್ ಾ 
ಒಡ ಯನರ್ಬ ೀಕು ಮ್ತುು ಪ್ವಗತ್ತಗ  ಪತ್ತ ಆರ್ಬ ೀಕು ಎನುನವ ದುರ್ಲ ೂೀಚನ 

ಹ ೂಾಂದಿದೇ. ಅದು ಅಯೀರ್ಯದ ಚಾಂತನ  ಮ್ತುು ದ ೀವತ ರ್ಳ ಬ್ಗ ೆ ಪರಿಜ್ಞ್ನ ಇಲಿದ 

ರ್ಕ್ಷಸ. ರ್ಮ್ ಅವನನನ ಸಹಿಸಲ್ಲಲಿ. ಇಾಂದು ಅಷ ಟೀ, ರ್ಮ್ದ ೀವರು ಇಾಂತಹ 

ಹ್ಡುರ್ಳನನ ಸಹಿಸುವುದಿಲ.ಿ 

ಎಲಿರ ಸವರೂಪನೂ ಒಾಂದ ೀ ಅನುನವ ಇನ ೂನದು ಮ್ತ್ತಗ  ಶ್ರೀಜರ್ನ್ನರ್ ದ್ಸರು 
ತ್ತೀಕ್ಷ್ಣಾ್ಗಿ ಉತುರ ಕ್ ೂಡುತ್ುರ . 

ಎಲಿ ಒಾಂದ ೀ ಎಾಂಬ್ ಖ್ುಲಿಮ್ನವ ನಿನನ 
ವಲಿಭ ಯ ಬ ರ ದು ಸಾಂತ್ನ ಪಡ ಾ ಕ್  
ಇಲಿಾ ೀ ಜನನಿ ಭ್ಗಿನ ೀರು | 
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ಎಲಿರೂ ಒಾಂದ ೀ ಸವರೂಪ ಆದರ  ಹ ಾಂಡತ್ತ, ಭ್ಗಿನಿ, ತ್ಯಿ ಎಾಂದು ಭ ೀದಭ್ವ ಯ್ಕ್ ? 

ಇದ  ತ್ನ ೀ ಅವರ ಅಪರ ೂೀಕ್ಷ? ಎಾಂತಹ ದು:ಸಿುತ್ತ. 

ಅಸತೊೀಮ್ ಸತ್ ಗಮ್ಯ ಎನುುವ ಉಪನಿಷದ್ ಮ್ಂತರದ ಅರ್ವ ಏನು? 

ಈ ಮ್ಾಂತರದ ಹಿನನಲ  
ಆಚ್ಯಗರು ಪರಮ್ಣ 

ಸಹಿತಾ್ಗಿ ತ್ತಳಿಸುತ್ುರ . ಈ 

ಮ್ಾಂತರ ಬ್ೃ.ಉಪ ನಲಿ್ಲ 

ಬ್ರುವಾಂತದುೇ. ಇದು 
ಪ್ರರ್ಗನ್ ರೂಪಾ್ದ 

ಮ್ಾಂತರ. ಈ ಸ್ಮ್ಗ್ನ 

ಸವರಕ್ ಾ, ಮ್ುಖ್ಯ ಪ್ರಣನ  
ಸ್ವಮಿೀ. ಸ್ಮ್ಗ್ನಕ್ ಾ 
ಅಧಿಕ್್ರಿರ್ಳು  

 

ಎಾಂದರ  ಾ್ಯುದ ವರ . ಈ ಮ್ುಖ್ಯಪ್ರಣ ಪದವಿಗ  ಯೀರ್ಯರ್ದವರನುನ ಪವಮ್ನ 

ಎಾಂದು ಆಚ್ಯಗರು ತ್ತಳಿಸುತ್ುರ . ಾ್ಯು ಪದಕ್ ಾ ಯೀರ್ಯನ್ದ ಋಜು 
ಸ್ಮ್ಗ್ನವನುನ ವಿಷ್ುು ಸಮರಣ ಪೂವಗಕಾ್ಗಿ ಈ ಪ್ರರ್ಗನ ಯನುನ ಮ್ಡುತ್ುರ . 

अथात: ििमानानामेिाभ्यारोह: | स िै खिु प्रस्तोता साम प्रस्तोउतत | स यत्र प्रस्तूयात तदेतातन 

ििेत ्- 

| असतोम सद्गमय 

तमसोम ज्योततगगमय  

मतृ्योमाग अमतृन्गमय | इतत ..... 

ಉಪನಿಷ್ತ್ ಸುಷ್ಟಾ್ಗಿ ಇದು ಪವಮ್ನನು ಮ್ಡುವ (ಪ್ರರ್ಗನ  ಪೂವಗಕಾ್ದ) ಮ್ೂರು ಮ್ಾಂತರರ್ಳು 
ಎಾಂದು ತ್ತಳಿಸುತುದ . 

असतोम सद्गमय : 'ಅಸತ್' ಎಾಂದರ  ದು:ಖ್ ರೂಪಾ್ದ ಮ್ೃತುಯ. 'ಸತ್' ಎಾಂದರ  
ಆನಾಂದ್ತಮಕ ಅಮ್ೃತ. ದು:ಖ್ವನುನ ಕಳ ದು ಅನಾಂದ್ತಮಕಾ್ದ ಅಮ್ೃತವನುನ ಉಣಿಸು 
ಎಾಂದು ವಿಷ್ುುವಿಗ  ಮ್ಡುವ ಮೊದಲನ ಯ ಪ್ರರ್ಗನ . 
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तमसोम ज्योततगगमय : ತಮ್ಸುಿ ಅಾಂದರ  ಅಜ್ಞ್ನ ರೂಪಾ್ದ ಮ್ೃತುಯ. ಜ ೂಯೀತ್ತ 

ಅಾಂದರ  ಜ್ಞ್ನ ರೂಪಾ್ದ ಆನಾಂದ. ಅಜ್ಞ್ನದಿಾಂದ ಜ್ಞ್ನದ ಕಡ ಗ  ನನನನುನ 
ಕರ ದುಕ್ ೂಾಂಡು ಹ ೂೀರ್ು ಎಾಂದು ವಿಷ್ುುವಿಗ  ಮ್ಡುವ ಎರಡನ ಯ ಪ್ರರ್ಗನ . 

मतृ्योमाग अमतृन्गमय: ಮ್ೃತುಯ ಅಾಂದರ  ಜನನ ಮ್ರಣ ಉಳು ಸಾಂಸ್ರ. ಅಮ್ೃತ 

ಎಾಂದರ  ಮ್ೃತ ಇಲಿದುೇ ಮೊೀಕ್ಷ. ಎಾಂದಿರ್ೂ ಮ್ೃತುಯ ಬ್ರದ, ಜನನ ಇಲಿದ ಲ ೂೀಕ 

ಅಾಂದರ  ಅದು ಮೊೀಕ್ಷ. ಸಾಂಸ್ರದಿಾಂದ ಮೊೀಕ್ಷದ ಕಡ ಗ  ನನನನುನ ಕ್ ೂಾಂಡು ಹ ೂೀರ್ು 
ಎನುನವ ಮ್ೂರನ ಯ ಪ್ರರ್ಗನ . 

ಇಲಿ್ಲ ವಿಷ್ುುವಿಗ  ಯ್ಕ್  ಈ ಪ್ರರ್ಗನ  ಬ ೀರ  ದ ೀವತ ರ್ಳಲ್ಲ ಿಮ್ಡಬ್ಹುದಲ ಿಅಾಂದರ , ಈ 

ಮ್ಾಂತರದ ಉಚ್ಚರಣ  ಪವಮ್ನರಿಾಂದ ವಿಷ್ುುವಿಗ  ಮ್ಡಲುಟ್ಟಟದ  ಎಾಂದು ಉಪನಿಷ್ದ್ 

ಸುಷ್ಟಾ್ಗಿ ತ್ತಳಿಸುತುದ . ಅದಲಿದ , ಮೊೀಕ್ಷಕ್ ಾ ನಮ್ಮನುನ ಕ್ ೂಾಂಡ ೂಯುಯವ ಸ್ಮ್ರ್ಯಗ 
ನ್ರಯ್ಣಗ  ಅಲಿದ  ಬ ೀರ  ಯ್ರಿರ್ೂ ಇಲಿ. ಈ ಮ್ತನನ ರುದರದ ವರ  ಹ ೀಳುತ್ುರ . 
ಹ್ಗ್ಗಿ ಇದು ವಿಷ್ುು ಪ್ರರ್ಗನ . 

ಈ ಸ್ಮ್ಗ್ನ ಪ್ರರ್ಗನ  ಜ ೂತ ಯಲ್ಲ ಸ್ಮ್ನ್ಮ್ಕ ಮ್ುಖ್ಯಪ್ರಣದ ವರನುನ ಯ್ರು 
ತ್ತಳಿಯುತ್ುನ ಯೀ ಅವನನುನ ಯ್ವ ಶ್ತುರರ್ಳು ಏನು ಮ್ಡಲ್ರರು ಮ್ತುು ಅವನ 

ಅನುರ್ರಹದಿಾಂದ, ವಿಷ್ುು ಪರಸ್ದ ಲಭ್ಯ. ಈ ಸ್ಮ್ ಶ್ಬ್ೇ ಾ್ಚಯನ್ದ ಮ್ುಖ್ಯಪ್ರಣ 

ಅಧ್ಗನ್ರಿ ನರ್ಕ್್ರದ ರೂಪ ಹ ೂಾಂದಿರುತ್ುನ . ಈ ಪ್ರಣನಿಗ  ಉದಿೆೀರ್ ಎನುನವ 

ಇನ ೂನಾಂದು ಹ ಸರಿದ . ಪ್ರಣನಿಗ  ಉತ್ ಎಾಂದು ಹ ಸರು. ಅವನಿಾಂದ ಜರ್ತ್ ಎತ್ತು 
ಹಿಡಿಯಲುತ್ತುದ  ಎಾಂದು ತ್ತಳಿಯಬ ೀಕು. ಸಿರೀಯರಲ್ಲ ಿ ಶ್ ರೀಷ್ಟರ್ದ ಭ್ರತ್ತದ ವಿಗ  'ಸ್' 

ಎಾಂದು ಹ ಸರು ಮ್ತುು ಸ್ಮ್ಾ ೀದ್ಭಮ್ನಿಯ್ದೇರಿನೇ 'ಗಿೀಥ್' ಎಾಂದು ಕೂಡ 

ಹ ಸರಿದ . ಆದೇರಿಾಂದ ಅವಳ ಜ ೂತ  ಾ್ಯು ಅಧ್ಗ ನ್ರಿೀ ನ್ರ ರೂಪದಿಾಂದ ಕ್ ಲವುಕಡ  
ಸ್ಮ್ ಶ್ಬ್ೇದಿಾಂದ ಕ್ ಲವುಕಡ  ಉದಿೀೆರ್ ಶ್ಬ್ೇದಿಾಂದಳು ಕರ ಯಲುಡುತ್ುನ . 
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ಕಲ್ಲಯ ಸಾಿನಗಳು ಯಾವುದು? ಎಲಿ್ಲ ಕಲ್ಲ ಇರಬೆೀಕು ಮ್ತುಿ ಇರಬಾರದು? 

ಪರಿಕ್ಷಿತ್ ಕಲ್ಲಯನುನ 
ಕ್ ೂಲಿಲು ಬ್ಾಂದ್ರ್ ಕಲ್ಲ 

ಶ್ರಣ್ರ್ತನ್ದ. ಅವನಿಗ  
ಅಭ್ಯವಿತುು ಎಲಿ್ಲ 

ಇರಬ ೀಕು ಮ್ತುು ಎಲಿ್ಲ 

ಇರಬ್ರದು ಎಾಂದು   

 

ಕಲ್ಲಗ  ಆಜ್ಞ  ಮ್ಡುತ್ುನ . 

ನ ವತಿವತವಯಂ ತದಧಮ್ವಬಂಧೊೀ  
ಧಮವಣ ಸತೆಯೀನ ಚ ವತಿವತವೆಯೀ | 

ಬರಹಾಮವತೆವ ಯತರ ಯಜ್ಂತಿ ಯಜ್ಞೆೀ - 

ಯವಜ್ಞೆೀಶವರಮ್ ಬರಹಮವಿತಾನಯಜ್ಞಾ: | 

ಹ ೀ ಅಧ್ಮ್ಗ ಬ್ಾಂಧ್ುಾ್ದ ಕಲ್ಲಯೀ, ಎಲಿ್ಲ ಾ ೀದ ಅಧ್ಯಯನ, ದ ೀವತ ರ್ಳ ಸೃಷ್ಟಟ ಮ್ತುು 
ಲಯ ಚಾಂತನ, ಹ ೂೀಮ್ ಹವನರ್ಳಿಾಂದ ಯಜ್ಞ ೀಶ್ವರನ್ದ ಭ್ರ್ವಾಂತನನುನ 
ಆರ್ಧಿಸುತ್ತುರುವ ಮ್ುನಿರ್ಳು ಇರುವ ಆಯ್ಗವತಗದಲಿ್ಲ ನಿೀನು ಇರಕೂಡದು. 

ಮ್ತ ು ಎಲಿ್ಲ ಕಲ್ಲ ಇರುವ ಸ್ಾನರ್ಳು? 

1.ಜೂಜು (Stock Trading, lottery ಇನಿನತರ ಹಣದಿಾಂದ ಆಡುವ ಸ್ಧ್ನ ರ್ಳಲ್ಲಿ ಕಲ್ಲ)  

2.ಮ್ಧ್ಯ ಪ್ನ (ಕ್ಷತ್ತರಯರಿಗ  ಇದು ವಿಹಿತ, ಅವರಿಗ  ಬಟ್ುಟ ಇತರರಿಗ  ಅವಿಹಿತ)  

3.ಸಿರೀ ಸಾಂರ್ (ಇಲಿ್ಲ ಪರ ಸಿರೀ ಸಾಂರ್ ಎಾಂದು ಅಥ ೈಗಸಬ ೀಕು) 
4.ಹಿಾಂಸ   
5.ಬ್ಾಂಗ್ರ (ಶ್್ಸರ ಅವಿಹಿತ ಾ್ದ ಭ ೂೀರ್ , gold trading ... ) 

ಪರಿಕ್ಷಿತ್ ಮ್ಹ್ರ್ಜ ರ್ಕರಿೀಟ್ ಬ್ಾಂಗ್ರ ಹ್ಗ್ಗಿ ಅವನಿಗ  ಕಲ್ಲ ಪರಾ ೀಶ್ಾ್ಯಿತು 
ಎನುನವುದು ಶ್ುದೇ ಅಪದೇ. ಕ್ಷತ್ತರಯರಿಗ  ರ್ಕರಿೀಟ್ ಧ್ರಣ  ವಿಹಿತ. ಇಲಿ್ಲ ಕಲ್ಲ ಪರಾ ೀಶ್ 

ಇರುವುದು ಶ್್ಸರ ವಿರುದೇಾ್ದ ಸ್ಧ್ನ ರ್ಳಲ್ಲ ಿಹ ೂರತು ಎಲ್ ಿಸವಣಗದಲ್ಲ ಿಅಲಿ. 
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ಅವತಾರಕಾಲದಲಿ್ಲ ಬಂದ ಹರಿಯ ದೆೀಹ ಪಂಚ ಭೌತಿಕವಾದದೊುೀ ಅರ್ವಾ ಸವರೂಪ 
ದೆೀಹವ? 

ಅಜುಗನನಿಗ  ಜ್ಞ್ನ ಉಪದ ೀಶ್ಮ್ಡಿದ ಕೃಷ್ು 
ತನನ ವಿಶ್ವರೂಪವನುನ ತ ೂೀರಿಸಿ ಎಲಿವೂ ತನನ 
ಅಧಿೀನ ಎಾಂದು ತ್ತಳಿಸಿದ.ಆದರ  ಅಲಿ್ಲಯವರ ರ್ೂ 

ಕೃಷ್ುನ ಬ್ಗ  ೆ ಇರುವ ಸಾಂಶ್ಯರ್ಳು, 
ಅನುಮ್ನರ್ಳು (ಕಲ್ಲ ಅಾ ೀಶ್ ದಿಾಂದ ಬ್ಾಂದ 

ಮೊೀಹ ಎಾಂದು ತ್ತಳಿಯಬ ೀಕು) ದೂರಾ್ಗಿ, ಕೃಷ್ು 
ಸ್ಕ್ಷ್ತ್ ಭ್ರ್ವಾಂತ ಎಾಂದು ದೃಡಪಡಿಸಿಕ್ ೂಾಂಡ. ಆ ಕ್ಷಣದಲಿ್ಲ ಈ ಮ್ತನನ ಅಜುಗನ 

ಹಿೀಗ  ಹ ೀಳುತ್ುನ . 

ಅಜುಗನ ಉಾ್ಚ  

ದುರಷೆಟವದಂ ಮಾನುಷಂ ರೂಪಂ ತವ ಸೌಮ್ಯಂ ಜ್ನಾರ್ಧನ | 

ಇದಾನಿೀಮ್ಸ್ಥಮ ಸಂವೃತಿ: ಸಚೆೀತಾ: ಪರಕೃತಿಂ ಗತ: 

ಹ ೀ ಕೃಷ್ು, ಮ್ನುಷ್ಯರಾಂತ  ಕ್್ಣುವ ನಿನನ ಈ ಸೌಮ್ಯ ರೂಪವನುನ ಕಾಂಡ ಬ್ಳಿಕ ಈರ್ ನ್ನು 
ಮೊದಲ್ಲನಾಂತ್ದ . 

ಇಲಿ್ಲ ಅಜುಗನ ಕೃಷ್ುನನನ 'ಮ್ನುಷ್ಯನಾಂತ  ಕ್್ಣುವ' ಎನುನವ ಶ್ಬ್ೇದಿಾಂದ 'ಮ್ನುಷ್ಯ ಅಲಿ' 

ಎಾಂಬ್ ತ್ತೀಮ್ಗನ ಮ್ಡುತ್ುನ . ಮ್ತ ು ಮ್ನುಷ್ಯ ಎಾಂಬ್ ಶ್ಬ್ೇ ಪರಯೀರ್ ಇದ  ಅಲಿಾ ೀ 
ಎಾಂದರ , ಆಚ್ಯಗರು ತ್ತುಯಗದಲಿ್ಲ ಹಿೀಗ  ಹ ೀಳುತ್ುರ . 

- ರ್ಕಾಂಚತ್ ಮ್ನುಷ್ಯವದ್ ದೃಶ್ಯಮ್ನತ್ವತ್ ಮ್ನುಷ್ಾಂ || 

ಮ್ನುಷ್ಯನಾಂತ  ರ್ಕಾಂಚತ್ ಕ್್ಣುವದರಿಾಂದ ಮ್ನುಷ್ಾಂ ಎಾಂದು ಹ ೀಳಲ್ಗಿದ . 
ಮ್ನುಷ್ಯರಾಂತ  ಪಾಂಚ ಭೌತ್ತಕ ಶ್ರಿೀರ ಅವತ್ರಕ್್ಲದಲ್ಲ ಿ ಕೂಡ ಇಲಿ ಎನುನವುದು 
ಅಜುಗನನ ಸುಷ್ಟ ಅಭಪ್ರಯ. 

ಭ್ರ್ವತದಲ್ಲ ಿಪರರ್ಮ್ ಸಾಾಂದದಲ್ಲ ಿಸ ೂೀತರು ಹಿೀಗ  ಹ ೀಳುತ್ುರ . 
ಏತೆ ಸಾವಂಶಕಲಾ: ಪುಂಸ: ಕೃಷುಸುಿ ಭಗವಾನ್ ಸವಯಂ  

ಇಂದಾರರಿವಾಯಕುಲಂ ಲೊೀಕಂ ಮ್ೃಡಯಂತಿ ಯುಗೆೀಯುಗೆೀ - ೨೮ 
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ಹರಿಯ ಈ ಅವತ್ರರೂಪರ್ಳು (ಕೃಷ್ು ಮೊದಲ್ದ ರೂಪರ್ಳು..) ಮ್ೂಲ ರೂಪರ್ಳ ೀ. 
ಏಕ್ ಾಂದರ  ಅವು ಸವರ ೂೀಪ್ಾಂಶ್ರ್ಳು. ಯುರ್ಯುರ್ದಲ್ಲ ಿ ಅಸುರರಿಾಂದ ರ್ಪೀಡಿತಾ್ದ 

ಲ ೂೀಕಕ್ ಾ ಈ ಅವತ್ರರ್ಳು ನ ಮ್ಮದಿ ತರುತುಾ . 

ಇಲಿ್ಲ ಕ್ ಲವರ ಪರಕ್್ರ ಕೃಷ್ು ಅವತ್ರ ರೂಪವಲ ಿ ಬ ೀರ  ರೂಪರ್ಳು ಅವತ್ರ 

ರೂಪರ್ಳು. ಅದರಲ್ಲಿ ಶ್ರ್ಕುಯಲ್ಲ ಿಭ ೀದ ಇದ . ಕೃಷ್ು ಒಾಂದ ೀ ಮ್ೂಲ ರೂಪ ಎನುನವ ಕ್ ಲವು 
ಮ್ತ್ತೀಯರು ಹ ೀಳುತ್ುರ . ಅದು ಶ್ುದೇ ತಪುು. ಇದಕ್ ಾ ಉತುರ ಆಚ್ಯಗರ ನಿಣಗಯ ಈ 

ಶ್ ್ ಿೀಕಕ್ ಾ ನ ೂೀಡಬ ೀಕ್್ಗಿದ . 

ಏತೆ ಪ್ರೀಕಾ ಿಅವತಾರಾ ಮ್ೂಲರೂರ್ಪ ಕೃಷ್ಣ: ಸವಯಮೀವ | 

ಜೀವಾಸಿತರತಿಬಿಂಬಾoಶಾ ವರಾಹಾದಾಯ: ಸವಯಂ ಹರಿ: | 

ದೃಶಯತೆ ಬಹುಧಾ ವಿಷುುರೆೈಶವಯಾವದೆೀಕ ಏವ ತು | - ಇತಿ ಬರಹಮವೆೈವತೆವ 

ಬ್ರಹಮ ಾ ೈವತಗ ಪುರ್ಣದಲ್ಲ ಿ ಹ್ಗ  ಹ ೀಳಿದ . ಋಷ್ಟರ್ಳು, ದ ೀವತ ರ್ಳು ಮ್ುಾಂತ್ದ 

ಜಿೀವರು ಭ್ರ್ವಾಂತನ ಪರತ್ತಬಾಂಬ್ ರೂಪಾ್ದ ಭನ್ನಾಂಶ್ರು. ವರ್ಹ್ದಿ ಅವತ್ರರ್ಳು 
ಸವಯಾಂ ಭ್ರ್ವಾಂತನಿಾಂದ ಅಭನನ ಾ್ಗಿಾ . ಅಾಂದರ  ಭ ೀದ ಇಲಿ ಎಾಂದು. ಒಬ್ಬನ ೀ ವಿಷ್ುು 
ಅಚಾಂತಯ ಶ್ರ್ಕುಯಿಾಂದ ಅನ ಕರೂಪರ್ಳಿಾಂದ ಕ್್ಣಿಸಿಕ್ ೂಳುುತ್ುನ . 

ಹ್ಗ್ದರ , ಪರಮ್ತಮನಿರ್ೂ ಾ ೀದ ಪುರ್ಣರ್ಳಲ್ಲ ಿ ಜನನವನುನ ಹ ೀಳಿದ ಯಲಿಾ  ? 

ಇದಕ್ ಾ ಉತುರ ಆಚ್ಯಗರು VTVN ಯಲ್ಲ ಿಹಿೀಗ  ಪರಮ್ಣವನುನ ತ್ತಳಿಸುತ್ುರ . 

ಉತುತ್ತುಾ್ಸುದ ವಸಯ ಪ್ರದುಭ್ಗವೀ ನ ಚ್ಪರ: | 

ದ ೀಹ ೂೀತುತ್ತುಸುದನ ಯೀಷ್o ಬ್ರಹ್ಮದಿೀನ್ಾಂ ತದಿೀರಣ್ತ್ | .... ಇತ್ತ ಪರಮ್ಶ್ುರತ್ತ 

ಪರಮ್ತಮನ ಜನನ ಎಾಂದರ  ಅವಿಭ್ಗವ. ನಮ್ಮಾಂತ  ಹುಟ್ುಟವುದಲಿ. ಇತರ 

ಬ್ರಹ್ಮದಿರ್ಳಿಗ  ದ ೀಹದಿಾಂದ ಜನನ. ಪರಮ್ತಮನ ಅಪ್ರಕೃತ ದ ೀಹವು ಅನ್ದಿ ನಿತಯ. 
ಬ್ರಹ್ಮದಿರ್ಳ ದ ೀಹ ಅನಿತಯ. ಮ್ತ ು ಅವನಿಗ  ನಮ್ಮಾಂತ ದ ೀಹ ಇಲಿ ಎಾಂದು ಆಚ್ಯಗರು 
ಭ್ರ್ವತದಲ್ಲ ಿಹಿೀಗ  ಪರಮ್ಣವನುನ ಕ್ ೂಡುತ್ುರ . 

ನ ತಸಯ ಪ್ರಕುರತ್ ಮ್ೂತ್ತಗಮ್ಗಾಂಸ ಮೀದ ೂೀsಸಿಾಸಾಂಭ್ಾ್: | 

ನ ಯೀಗಿತ್ವದಿೀಶ್ವರತ್ವತ್ ಸತಯರ ೂೀಪ್ಚ ೂಯತೀತ ೂೀ ವಿಭ್ು: - ಇತ್ತ ಾ್ರ್ಹ  
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ಭ್ರ್ವಾಂತನ ದ ೀಹ ಪಾಂಚ ಭೌತ್ತಕ ಅಲಿ ಏಕ್ ಾಂದರ  ಆ ದ ೀಹ, ಮ್ಾಂಸ ಅಸಿು ಮ್ಜ ಿ

ಮೊದಲ್ದವುರ್ಳಿಾಂದ ನಿಮಿಗತಾ್ದದೇಲ.ಿ ಆ ದ ೀಹ ಅಪ್ರಕೃತ. ಇದು ಅವನ ಯೀರ್ 

ಶ್ರ್ಕುಯಿಾಂದ ಬ್ಾಂದದುೇ ಅಲಿ , ಅದು ಅವನದ ೀ ಆದ ಅಚಾಂತ್ಯದುುತ ಶ್ರ್ಕುಯಲ್ಲ ಿಕೂಡುತುದ . 

ಅಹ ೀಯಮ್ನುಪ್ದ ೀಯಮ್ ಯದೂರಪಾಂ ನಿತಯಮ್ವಯಯ೦ | 

ಸ ಏಾ್ಪ ೀಕ್ಷಾರೂಪ್ಣ್ಾಂ ವಯರ್ಕುಮೀವ ಜನ್ಧ್ಗನ: | 

ಅರ್ುರಹ್ನದ್ ವಯಸುರಜಚಚೀತ್ತ ಕೃಷ್ುರ್ಮ್ದಿಕ್್ಾಂ ತನುಾಂ | 

ಪಟ್ಯತ ೀ ಭ್ರ್ಾ್ನಿೀಶ್್ ಮ್ೂಢಬ್ುಧಿವಯಪ ೀಕ್ಷಾಯ್ | 

ತಮ್ಸ್ ಹುಯಪರ್ೂಢಸಯ ಯತುಮ್:ಪ್ನಮಿೀಸಿತು: | 
ಏತತ್ ಪುರುಷ್ ರೂಪಸಯ ರ್ರಹಣಾಂ ಸಮ್ುದ ೀಯಗತ  | 
ಕೃಷ್ುರ್ಮ್ದಿರೂಪ್ಣ್ಾಂ ಲ ೂೀಕವಯರ್ಕುವಯಪ ೀಕ್ಷಯ || - ಇತ್ತ ತಾಂತರಭ್ರ್ವತ (ಭ್.ತ್.ನಿ) 

ಶ್ರೀ ಹರಿ ಎಾಂದು ದ ೀಹ ಬಡುವುದು ಇಲಿ ಅರ್ಾ್ ತ ೂರ್ಳುವುದು ಇಲಿ. ಅವನ ದ ೀಹ 

ಆನಾಂದ ರೂಪ ಮ್ತುು ನಿತಯ. ರ್ಮ್ ಕೃಷ್ು ಮೊದಲ್ದ ರೂಪರ್ಳು ದ ೀಹವನುನ ಪಡ ದವು 
ಮ್ತುು ತ ೂೀರ ದವು ಎಾಂದು ಮ್ೂಢರು ಅಲು ಜ್ಞ್ನ ಉಳುವರು ಮ್ತರ ತ್ತಳಿಯುತ್ುರ . 
ಪುರುಷ್ ರೂಪ ಅವನ ಮೊದಲನ ಯ ರೂಪ. ಅಲಿ್ಲ ಅವಿಭ್ಗವನ  ಹ ೂರತು ಹುಟ್ುಟ ಅಲಿ. 

ಅದ ೀ ತರಹ ರ್ಮ್ ಕೃಷ್ು ಮೊದಲ್ದ ಅವತ್ರರ್ಳು ಅವಿಭ್ಗವ ಎಾಂದು ತ್ತಳಿಯಬ ೀಕು.   

ಕೃಷ್ು ಹುಟ್ುಟಾ್ರ್ ಶ್ಾಂಖ್ ಚಕರ ಮೊದಲ್ದ ಆಯುಧ್ರ್ಳಿಾಂದ ದಶ್ಗನವನುನ ಕ್ ೂಟ್ುಟ 
ಬ್ಲಕನ್ರ್ುತ್ುನ . 'ತವಮ್ದುುತಾಂ ಬ್ಲಕ ಅಮ್ುಬಜ ಕ್ಷನಾಂ' ಇಲಿ್ಲ ಬ್ಲಕ ಪರಯೀರ್ 

ಇದ . ಅಾಂದರ  ಹುಟ್ಟಟದ ಮ್ರ್ುವಿಗಿಾಂತ ದ ೂಡಡದು ಎಾಂದು ಅಭಪ್ರಯ. ಇದು ನಮ್ಮಾಂತ  
ಹುಟ್ಟಟದ ತಕ್ಷಣ ಅಳುವ ಮ್ರ್ು ಅಲ.ಿ ಎಲಿರ ಸಾಂಸ್ರಾ ಾಂಬ್ ಅಳುವನುನ ನಿೀಗಿಸಲು 
ಅವಿಭ್ಗವಿಸುವ ಮ್ರ್ು. ಅವನಿಗ  ಅನಾಂತ ಸ್ಷ್ಟಾಂರ್ ನಮ್ಸ್ಾರರ್ಳು. ಮ್ತ ು 
ಕೃಷ್ುವತ್ರದಲಿ್ಲ ಕೃಷ್ು ದ ೀಹ ತ್ಯರ್ ಮ್ಡಿದ್ೇನ  ಅಾಂತ ಹ ೀಳುತ್ುರಲ್ ಿ ? ಎನುನವ 

ಪರಶ್ನಗ  ಆಚ್ಯಗರು ಮ್ಹ್.ಐತ.ಭ್ ಹಿೀಗ  ಹ ೀಳುತ್ುರ . 

ಕೃಷ ೂುೀ ಹಯತಯಕುದ ೀಹ ೂೀSರ್ಪ ..... ಇತ್ತ ಸ್ಾಾಂದ  

ಸ್ಾಾಂದಪುರ್ಣ ಈ ರ್ುಹಯಾ್ದ ರಹಸಯವನುನ ತ್ತಳಿಸುತುದ . ಕೃಷ್ುನು ಅವತ್ರ ಸಮ್ರ್ಪು 
ಮ್ಡುವ ಕ್್ಲದಲ್ಲ ಿ ಶ್ರಿೀರ ತ್ಯರ್ ಮ್ಡಲ್ಲಲ್ಲ. ತನನ ಸವರೂಪದ ಹಕ್ ಾ ಸಮ್ನ 

ಅಕ್್ರ ಉಳು ಒಾಂದು ಮ್ೃತದ ೀಹವನುನ ಸೃಷ್ಟಟ ಮ್ಡಿ ಶ್ರಿೀರ ತ್ಯರ್ ಮ್ಡಿದವನಾಂತ  
ಲ ೂೀಕಕ್ ಾ ತ ೂೀರಿಸಿಕ್ ೂಾಂಡ. ಈ ಶ್ವದ ಆಕೃತ್ತ ನಿಮ್ಗಣದಿಾಂದ ಜನರು ಕೃಷ್ು ಶ್ರಿೀರ 
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ತ್ಯರ್ ಮ್ಡಿದನು ಎಾಂಬ್ ಬ್ರಾಂತ್ತಗ  ಒಳಗ್ದರು. ಕೃಷ್ು ಅಾಂತಧ್ಗನನ್ದನು. ತ್ನು 
ಯ್ವ ದ ೀಹದಿಾಂದ ಕಾಂಸ್ದಿರ್ಳನನ ಕ್ ೂಾಂದಿದೇನ ೂೀ ಅದ ೀ ದ ೀಹದಿಾಂದ ರುದ್ರದಿರ್ಳಿಾಂದ 

ಇಾಂದಿರ್ೂ ಪೂಜಿತನ್ಗಿದ್ೇನ . 

ಈ ವಿಷ್ಯನುನ ಆಚ್ಯಗರು ಭ್ರ್ವತ ಪರಮ್ಣವನುನ ಕೂಡ ತ ೂೀರಿಸುತ್ುರ . 

ಪರದಸ್ಯಗತಪುತಪಸ್ಾಂ ......ಇತ್ತ ಚ ಭ್ರ್ವತ  

ಕೃಷ್ುನಿಗ  ಅವತ್ರ ಸಮ್ರ್ಪು ಇಲಿ ಎನುನವುದು ನ್ಾ ಲಿರೂ ತ್ತಳಿಯಬ ೀಕು. 

ಇಾಂತ್ತಹ ವಿಷ್ಯರ್ಳನುನ ಯ್ವ ಮ್ತ್ಚ್ಯಗರೂ ತಮ್ಮ ಜಿೀವನದಲಿ್ಲ ಯೀಚನ ಯೀ 
ಮ್ಡಿರಲ್ಲಲಿ. ಎಲಿರೂ ತಮ್ಮ ಸಿದ್ೇಾಂತದ ಪೂರಕಾ್ದ ವಿಷ್ಯರ್ಳನುನ ಮ್ತರ 
ನಿರೂರ್ಪಸಿದ್ೇರ . ಆದರ  ನಮ್ಮ ಶ್ರೀಮ್ದ್ಚ್ಯಗರು ವಸುುಸಿುತ್ತ ಯನುನ ಪರಮ್ಣ 

ಪುರಸಿರಾ್ಗಿ ಲ ೂೀಕಕ್ ಾ ತ ರ ದಿಟ್ಟರು. 

|| ಆಚ್ಯ್ಗ ಶ್ರೀಮ್ದ್ಚ್ಯ್ಗ ಸಾಂತುಮ ಜನಮ ಜನಮನಿ || 

ಭೂತರಾಜ್ರು ಯಾರು? ಆವರ ಪರಿಚಯ ಏನು? 

ದಕ್ಷಿಣ ಕನನಡ ಜಿಲ ಿಯ ನ್ರಳ ಗ್ರಮ್ದಲಿ್ಲ 

ಜನಿಸಿದ ನ್ರ್ಯಣ್ಚ್ಯಗ 
ಎಾಂಬ್ುವರು ಶ್ರೀಾ್ದಿರ್ಜರ ಜ ೂತ ಗ  
ಆವರ ಮ್ಠದಲಿ್ಲ ಇದೇರು. ಒಮಮ 
ಪರಸಾಂರ್ವಶ್್ತ್ ಆಚ್ರದ ವಿಷ್ಯದಲಿ್ಲ 

ರ್ುರುರ್ಳನುನ ಹಿಾಂಬ್ಲ್ಲಸಿ ಪರಿೀಕ್ಷಿಸಲು 
ಹ ೂೀರಟ್ ನ್ರ್ಯನ್ಚ್ಯಗರ   

ಜಿಜ್ಞ್ಸ , ರ್ುರುರ್ಳ್ದ ಶ್ರೀ ಾ್ದಿರ್ಜರಿಗ  ಗ ೂತ್ುಯಿತು. ಆ ಪರಸಾಂರ್ ಯ್ವುದು 
ಅಾಂದರ . ಒಮಮ ಸ್ಧ್ನ ದ್ವದಸಿ ದಿವಸ ಾ್ಯಸರ್ಜರು ಮ್ತುು ಇತರರು 
ಾ್ದಿರ್ಜರಿಗ್ಗಿ ಕ್್ದಿದೇರ . ಅಾಂದು ರ್ಜರು ಧ್ಯನ್ಸಕುರ್ಗಿ ಇರುವದರಿಾಂದ ಸವಲು 
ತಡಾ್ಯಿತು. ಅವರು ಮ್ರುಕ್ಷಣದಲಿ್ಲ ಸ್ನನಮ್ಡಿ ಪೂಜ ಯನುನ ಮ್ಡಲು 
ಕ್್ಲ್ವಕ್್ಶ್ ಇಲಿ್ಲದೇರಿಾಂದ ಪ್ರಣಿ ಮ್ುಗಿಸಿದರು. ಆದಮೀಲ , ಅವರು ಕ್್ಡಿನಲ್ಲ ಿದೂರ 
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ಯ್ರು ಇಲಿದ ಪರದ ೀಶ್ದಲಿ್ಲ ಹ ೂೀಗಿ ತಮ್ಮ ಯೀರ್ಶ್ರ್ಕುಯಿನೇ ಎಲಿ ಆಹ್ರವನುನ ಹ ೂರಗ  
ತ ಗ ದು, ಬ್ಲ ದ ಲ ಯ ಮೀಲ  ಇಟ್ಟರು. ಆದಮೀಲ  ಸ್ನನ ದ ೀವರಪೂಜ  ನದಿಯಲ್ಲ ಿ

ಆಚರಿಸಿದರು. ಇದನುನ ದೂರದಿಾಂದ ನ್ರ್ಯಣ್ಚ್ಯಗರು ಗಿಡದ ಹಿಾಂದಿನಿಾಂದ 

ನ ೂೀಡುತ್ತುದೇರು. ಪರಿೀಕ್ಷ್ರ್ಗಾ್ಗಿ ಬ್ಾಂದ ನ್ರ್ಯಣ್ಚಯಗರಿಗ  ಬ್ರಹಮರ್ಕ್ಷಸ 

ಆರ್ಬ ೀಕ್ ಾಂದು ಶ್್ಪಪರದ್ನ ಮ್ಡಿದರು. ತಮ್ಮ ಅಕೃತಯಕ್್ಾಗಿ ಪರಿತರ್ಪಸಿ 

ಪ್ರರ್ಥಗಸಿದ್ರ್ ಯ್ರು "ಆ ಕ್್ ಮ್ ಾ ೈ ಕ್ ೂೀ ನ ಸ್ನರ್ಹ" ಎನುನವ ಪರಶ್ನಕ್ ಾ ಉತುರ 

ಹ ೀಳುತ್ುರ ೂೀ ಅವರ ೀ ಶ್್ಪವಿಮೊೀಚನ ಮ್ಡುತ್ುರ ಾಂದು ಹ ೀಳಿದರು. 

ಕ್ ಲ ಸಮ್ಯ ಬ್ರಹಮರ್ಕ್ಷಸ ಜನಮದಲ್ಲಿದೇ ನ್ರ್ಯಣ್ಚ್ಯಗರಿಗ , ಒಾಂದು ದಿನ ತ್ನು 
ಇದೇ ಅರಣಯದಲ್ಲಿಯೀ ರ್ಜರು ಹ್ದಿ ಹ ೂೀರ್ುತ್ತುದೇರು. ಆರ್ ಅವರನುನ ತಡ ದು ಯಥ್ 

ಪರಕ್್ರ ಆ ಪರಶ್ ನಯನುನ ಕ್ ೀಳಿತು. ರ್ಜರಿಗ  ಈ ರ್ಕ್ಷಸ ವಿಷ್ಯ ಸಮರಣ ಗ  ಬ್ಾಂತು. ಆರ್ 

ರ್ಜರು ಮ್ುರ್ುಳನಗ ಯಿಾಂದ 'ಯ್ರು ಆಷ್ಡ ಕ್್ತ್ತೀಗಕ ಮ್ಘ್ ಮ್ತುು ಾ ೈಶ್್ಖ್ 

ಮ್ಸರ್ಳಲ್ಲ ಿಉದಯಕ್್ಲದಲ್ಲ ಿಸ್ನನ ಮ್ಡುತ್ುನ ಯೀ ಅವನಿಗ  ಬ್ರಹಮರ್ಕ್ಷಸ ಜನಮ 
ಬ್ರುವುದಿಲ'ಿ ಎಾಂದು ಹ ೀಳಿದ ತಕ್ಷಣ ರ್ುರುರ್ಳಿಾಂದಲ ೀ ಶ್್ಪವಿಮೊೀಚನ ಆಯಿತು. ಅವರು 
ಶ್್ಪ ವಿಮೊೀಚನ ಆದ ೂಡನ  ದಿವಯ ರೂಪ ಧ್ರಿಸಿ ಮ್ುಾಂದ  ನಿಾಂತರು. ಆವರ ಸವರೂಪದ 

ಬ್ಗ  ೆ ಶ್ರೀ ಾ್ದಿರ್ಜರಿಗ  ಪೂಣಗ ಅರಿವಿತುು. ಶ್ರೀಾ್ದಿರ್ಜರು ದಿವಯರೂಪದಲಿ್ಲದೇ 
ನ್ರ್ಯಣ್ಚಯಗರಿಗ  ಹಿೀಗ  ನುಡಿದರು. ಮ್ುಾಂದಿನ ಕಲುದಲ್ಲ ಿರುದರದ ೀವರ ಪದವಿಗ  
ಹ ೂೀರ್ುವವರ ರ್ೂ ಭ್ೂತರ್ಜ ಎಾಂಬ್ ಹ ಸರಿನಿಾಂದ ರ್ುರುರ್ಳ ಸ ೀಾ ಯನುನ ಅದೃಶ್ಯರ್ಗಿ 

ಮ್ಡಬ ೀಕ್ ಾಂದು ಆಜ್ಞ ಮ್ಡಿದರು. ಮ್ುಾಂದ  ಶ್ರೀರ್ಜರು ಬ್ೃಾಂದ್ವನ ಪರಾ ೀಶ್ 

ಮ್ಡುವವರ ರ್ೂ ಅದೃಶ್ಯರ್ಗಿ ಸ ೀಾ  ಮ್ಡಿದರು. ತದನಾಂತರ ಕ್ಷ ೀತರ ಪ್ಲಕರ್ಗಿ 

ಶ್ರೀಸ ೂೀದ್ಕ್ಷ ತರದಲಿ್ಲ ಇದುೇ, ಇಾಂದಿರ್ೂ ಅದೃಶ್ಯರ್ಗಿ ರ್ುರುರ್ಳ ನಿರಾಂತರ ಸ ೀಾ ಯನುನ 
ಸಲಿ್ಲಸುತ್ತುದ್ೇರ . ಬ್ಾಂದ ಭ್ಕುರ ಭ್ೂತಪ ರೀತರ್ಳ ಭ್ಧ ಯನುನ ನಿಾ್ರಿಸುತ್ತ 

ವಿರ್ಜಮ್ನರ್ಗಿದ್ೇರ .ಭ್ೂತಪ ರೀತರ್ಳು ತ್ಾ್ಗಿಯೀ ವಿದ್ಯ ಹ ೀಳುವ ಕ್ಷ ೀತರ 
ಶ್ರೀಸ ೂೀದಕ್ಷ ೀತರ. 

ತ್ತೀರ್ಗಪರಬ್ಾಂಧ್ ಸಾಂರ್ರಹ: 

ಸ ೂೀದ ಯಲ್ಲ ಿ ಇರುವ ತ್ತರವಿಕರಮ್ ದ ೀವರು ತಾಂತರ ಸ್ರ ೂೀಕು ಲಕ್ಷಣಉಳು ಸುಾಂದರ 

ವಿರ್ರಹ. ಇದು ರ್ಾಂಗ್ತ್ತೀರದ ಕ್್ಶ್ ಇಾಂದ ಬ್ಾಂದ ವಿರ್ರಹ ಎಾಂದು ಶ್ಲ್ ಶ್್ಶ್ನ ಇದ  ಮ್ತುು 
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ರಥ್ ರೂಢಾ್ಗಿರುವುದು ಮ್ತ ೂುಾಂದು ಾ ೈಶ್ಷ್ಟ. ಇದನುನ ಾ್ದಿರ್ಜರು ತಮ್ಮ 
ಶ್ಷ್ಯರ್ದ ಭ್ೂತರ್ಜರಿಾಂದ ತರಿಸಿದರ ಾಂದು ಇತ್ತಹಯಇದ . 

ರಥ್ ಸಮೀತರ್ಗಿ ವಿರ್ರಹವನುನ ಭ್ೂತರ್ಜರು ತರುವ ಕ್್ಲದಲ್ಲ ಿಒಬ್ಬ ದ ೈತಯಬ್ಾಂದು 
ಅಡಿಡಮ್ಡಿದನ ಾಂದು, ಪರತ್ತಷ್ಠಪನ ಯ ಮ್ುಹೂತಗವು ಅತ್ತಕರಮಸಿತ ಾಂಬ್  

ಯೀಚನ  ಇಾಂದ ಭ್ೂತರ್ಜರು ಅ ರರ್ದ ಒಾಂದು ಗ್ಲ್ಲಯಿಾಂದ ಆ ದ ೈತಯನನುನ 
ಸಾಂಹರಿಸಿದರ ಾಂದು, ಆದಕ್್ರಣ ಈ ರರ್ಕ್ ಾ ಮ್ೂರು ಚಕರರ್ಳು ಇರುವು ದ ೀoದು 
ಹ ೀಳುತ್ುರ .  

ಗಾಯತಿರೀಯಲ್ಲ ಿಪುರುಷಸೂಕಿ ಹೆೀಗೆ ಚಿಂತನೆ ಮಾಡುವುದು? 

ಗ್ಯತ್ತರಯಲ್ಲಿರುವ 'ದ ೀವಸಯ' ಹ್ರ್ು 'ಸವಿತು:' ಎನುನವ ಎರಡು ಪದರ್ಳನುನ 
ಸಾಂಯೀಜಿಸಿಕ್ ೂಾಂಡ್ರ್ 'ದ ೀವ ಸಮ್ೂಹದ ಸರಷ್ಟರ' ಎಾಂಬ್ ಅರ್ಗವೂ 

ಲ್ಭ್ಾ್ರ್ುವುದು. 

ಮ್ಹ್ಭ್ರತದಲಿ್ಲ - 

ಸೃಷ್ಟ ಬ್ರಹ್ಮದಯೀದ ೀಾ್ ನಿಹತ್ ಯನ ದ್ನಾ್: | 

ತಸ ೈ ದ ೀಾ್ಧಿದ ೀಾ್ಯ ನಮ್ಸ ು ಶ್್ಾಂರ್ ಧ್ನಿವನ  || 

ಎಾಂದು ಭ್ರ್ವಾಂತನನುನ ವಣಿಗಸಲ್ಗಿದ . ಭ್ರ್ವಾಂತನು ಎಲಿ ಜರ್ತ್ತುನ ಸೃಷ್ಟಟ ಕತ್ಗ. 
ಮ್ತುು ದ ೀವತ ರ್ಳ ಸರಷ್ಟರ ನೂ ಹೌದು. ಇಲಿ್ಲ ದ ೀವತ ರ್ಳ ಸರಷ್ಟರ ಎಾಂದು ಹ ೀಳಿದರೂ 

ಅದರ ಅರ್ಗ, ದ ೈವಿ ಸಾಂಪತು ಉಳು ಎಲಿ ಸಜಿನರ ಸರಷ್ಟರ (ಮ್ುರ್ಕು ದ್ತನು) ಎಾಂದು. 

ಪುರುಷ್ಸೂಕುದಲ್ಲ:ಿ 

'ಚಂದರಮಾ ಮ್ನಸೊೀ ಜಾತಶಚಕೊೀ: ಸೂಯೀವSಜಾಯಾತ  

ಮ್ುಖಾದ್ರಂದರಶಾಚಗಿುಶಚ ಪ್ಾರಣಾದಾವಯುರಜಾಯಾತ ನಾಭಾಯಸ್ಥೀದಂತರಿಕ್ಷಂ' 

ಯಜ್ಞ ೀನ ಯಜ್ಞಮ್ಯಜಾಂತ ದ ೀಾ್: ಎನುನವ 

ಪುರುಷ್ಸೂಕು ಹ ೀಳುತುದ , ದ ೀವತ ರ್ಳು 
ಯಜ್ಞನ್ಮ್ಕನ್ದ ಶ್ರೀಹರಿಯನುನ ಯಜ್ಞದಿಾಂದ 

ಆರ್ಧಿಸಿ ಕೃತಕೃತಯರ್ದರು ಎಾಂದು. ಗ್ಯತ್ತರಯಲ್ಲ ಿ

'ದ ೀವಸ್ಯ ವರ ೀಣಯಾಂ' ಎಾಂದು ಸಾಂಯೀಜಿಸಿದ್ರ್ 

'ದ ೀವಸಮ್ೂಹಕ್ ಾ ಭ್ಜನಿೀಯ' ಎಾಂಬ್ ಭ್ವವು ದವನಿತಾ್ರ್ುತುದ . 
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ಇದಲಿದ  'ದ ೀವಸಯ ಸವಿತು:' ಎಾಂಬ್ ಪದದಿಾಂದ ಗ್ಯತ್ತರಯಲ್ಲ ಿಸೂಚತಾ್ದ ದ ೀವತ ರ್ಳ 

ಮ್ುರ್ಕುಕ್್ರಣತವವನ ನೀ  
'ತ ಹ ನ್ಕಾಂ ಮ್ಹಿಮ್ನ: ಸಚಾಂತ' ಎನುನವ ಋಕ್ ನಿಾಂದ ವಿವರಿಸಲ್ಗಿದ . ಹ ೀಗ  
ಅಾಂದರ  ಆಚ್ಯಗರು ಸುಷ್ಟಪಡಿಸುತ್ುರ   
' ಸರಷ್ಟತವಾಂ ದ ೀಾ್ನಾಂ ಮ್ುರ್ಕು ಸರಷ್ುುತವ ಮ್ುಚಯತ  ನ್ನಯತ್' ದ ೀವತ ರ್ಳ ಸೃಷ್ಟಟ ಎಾಂಬ್ 

ಅರ್ಗ ದ ೀವತ ರ್ಳ ಮ್ುರ್ಕುಯ ಸೃಷ್ಟಟ ಎಾಂದು ಇಲಿ್ಲ ವಿವರಿಸಲ್ಗಿದ . ಆದುದರಿಾಂದ 'ದ ೀವಸಯ 
ಸವಿತು:' ಎಾಂಬ್ ವಚನದ ಭ್ವ-ದ ೀವ ಸಮ್ೂಹದ ಮ್ುರ್ಕುಯ ಸರಷ್ಟರ ಅಾಂದರ  
ಮೊೀಕ್ಷವನುನ ನಿೀಡುವವನು ಎಾಂದು. 

ದ ೀವತ ರ್ಳಿಗ  ವಿಶ್ ೀಷ್ಾ್ಗಿ ವಿಷ್ುನಪೂಜ ಯಲ್ಲಿಯೀ ಸಿುರಾ್ದ ಆಸರ್ಕುಯು ಇರುತುದ ಾಂದು 
ಾ್ಮ್ನ ಪುರ್ಣ ಹಿೀಗ  ಹ ೀಳುತುದ . ' ದ ೀಾ್ನಾಂ ಪರಮೊೀಧ್ಮ್ಗ: ವಿಷ್ುು ಪೂಜ್ರತ್ತ: 

ಸೃತ್ತ:'.   ಹಿೀಗ್ಗಿ 'ದ ೀವ ವರ ೀಣಯ' ಎಾಂದು ಶ್ರೀ ಹರಿ ಪರಖ್ಯತನ್ಗಿದ್ೇನ  ಎನುನವುದರಲ್ಲ ಿ

ಎರಡು ಮ್ತ್ತಲಿ. 

ಸಾಂರ್ರಹ : ಗ್ಯತ್ತರ ಹೃದಯ - ಭ್ಾಂಡ್ರಿಕ್ ೀರಿ ಶ್ರೀರ್ಳು (ಶ್ರೀ ವಿದ ಯೀಶ್ ತ್ತೀರ್ಗರು) 

ದೆಹಿಯು ನಿರಾಹಾರಿ ಯಾದರೆ ವಿಷಯಾಸಕ್ತ ಿಕುಂದುತಿದ್ರಯೀ? 

ಆಚ್ಯಗರು ಗಿೀತ ಯಲಿ್ಲ 

ಎರಡನ  ಅಧ್ಯಯದಲಿ್ಲ 

ವಿವರಣ  ಕ್ ೂಟ್ಟಟದ್ೇರ . 
ನಿರ್ಹ್ರದಿಾಂದ 

ಇಾಂದಿರಯರ್ಳ ಸ್ಮ್ರ್ಯಗ 
ಅಡರ್ುತುದ . ಆದರ  ಭ ೂೀರ್ದ  

 

ಅಭಲ್ಷ  ಸುಪುಾ್ಗಿ ಇರುತುದ . ಯ್ಕ್  ಅಾಂದರ , ನ್ಲ್ಲಗ  ರುಚಯನುನ ಸವಿದಿರುವ 

ಸಮರಣ  ಜ್ರ್ೃತಾ್ಗಿ ಇರುತುದ . 

ಇಾಂದಿರಯ್ಣಿ ಜಯಾಂತ್ಯಸು ನಿರ್ಹ್ರ್ ಮ್ನಿೀಷ್ಟಣ: | 

ವಜಗಯಿತ್ವ ಚ ರಸನ್ಮ್ ಅಸೌ ರಸ ಯೀ ತು ವಧ್ಗತ  || ಇತ್ತ ಭ್ರ್ವತ  ಕ್ ಲವು 
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ಜ್ಞ್ನಿರ್ಳು ಎಲ್ ಿಇಾಂದಿರಯರ್ಳನುನ ಜಯಿಸಿದರೂ, ನ್ಲ್ಲಗ  ಯನುನ ಜಯಿಸಲ್ರರು. 
ನ್ಲ್ಲಗ ಯು ವಿಷ್ಯರ್ಳ ಭ ೂೀರ್ದ ಆಸರ್ಕು ಇದ ೇ ಇರುತುದ . ಇದು ಭ್ರ್ವತದ ವಚನ. 

ಮ್ುಾಂದ  ಆಚ್ಯಗರು ಹ ೀಳುತ್ುರ , ಅಪರ ೂೀಕ್ಷ್ ದಿಾಂದ ಮ್ತರ ಪೂಣಗ ಇಾಂದಿರಯ 

ಜಯ ಇದ  ಎಾಂದು. ಅಪರ ೂೀಕ್ಷವು ಸುಲಭ್ಾ್ದದೇಲಿ ಎನುನವುದು ಆಚ್ಯಗರು 
ತ್ತಳುಸುತ್ುರ . ಇನುನ ಮೊೀಕ್ಷ ಎನುನವುದು ಅಪರ ೂೀಕ್ಷಾ್ದಮಲೂನೂ ಹಲಾ್ರು 
ಜನಮರ್ಳ ಸ್ಧ್ನ  ಬ ೀಕು ಎನುನವುದು ಕಮ್ುತಯಸಿದೇ. 

ಅಪರ ೂೀಕ್ಷಕ್ ಾ ಮೊದಲನ ಯ ಹಾಂತ ಇಾಂದಿರಯ ನಿರ್ರಹ. ಮ್ನನುಿು ಒಾಂದು ಇಾಂದಿರಯ. 

ಅದರ ನಿಗ್ರಹ ಸುಲಭ್ವಲಿ. ಅದು ಮ್ನಸಿನುನ ಬ್ಲ್ತ್ಾರದಿಾಂದ ವಿಷ್ಯರ್ಳ ಕಡ  
ಸ ಳ ಯುತುದ . ಚತು ಚ್ಾಂಚಲಯ ಬ್ರುತುದ . ಸ್ಮ್ನಯ ಪರಯತನ ದಿಾಂದ ಇಾಂದಿರಯ ಜಯ 

ಇಲಿ ಎಾಂದು ಕೃಷ್ು ಗಿೀತ ಯಲಿ್ಲ ಹ ೀಳುತ್ುನ . 

ಧ್ಯಯತ ೂೀ ವಿಷ್ಯ್ನ್ ಪುಾಂಸ: ... ಎಾಂಬ್ಲಿ್ಲ ವಿಷ್ಯರ್ಳ ಬ್ಗ  ೆ ಧ್ಯನ ಮ್ಡಿದರ  
ಅದರಲ್ಲ ಿ ಆಸರ್ಕು ಅಭಲ್ಷ  ಅಭಮ್ನ ಎಾಂಬ್ುದ್ಗಿ ಬ್ರುತುದ . ಈ ಚ್ಾಂಚಲಯದಿಾಂದ 

ಭ್ರ್ವಾಂತನ ಎಕ್್ರ್ರತ್ತ ಬ್ರುವುದಿಲ.ಿ ಏಕ್್ರ್ರತ  ಇಲಿದ  ಧ್ಯನ ಇಲಿ, ಧ್ಯನ ಇಲಿದ  
ಅಪರ ೂೀಕ್ಷವಿಲ.ಿಇದರಿಾಂದ ಮೊೀಕ್ಷ ಇಲಿ ಸುಖ್ವು ಇಲಿ. 

ಕೃಷ್ು ಮ್ುಾಂದ  ಹ ೀಳುತ್ುನ , ಮ್ನ: ಪರಸ್ದ ಬ ೀಕು ಎಾಂದು. ಇದು ಶ್ರವಣದಿಾಂದ ಬ್ಾಂದ 

ಮ್ನನ, ಧ್ಯನಕ್ ಾ ಬ್ಳಸಿಕ್ ೂಾಂಡಲಿ್ಲ ಚತು ಶ್್ಾಂತ್ತ ಉಾಂಟ್್ರ್ುತುದ . ಚತುಶ್್ಾಂತ್ತ ಯಿಾಂದ 

ಏಕ್್ರ್ರತ  ಬ್ರುತುದ . ಏಕ್್ರ್ರತ  ಚತುದಿಾಂದ ಸಾಂಪ್ದಿಸಿದ ಜ್ಞ್ನ ಅಪರ ೂೀಕ್ಷಕ್ ಾ ಕ್್ರಣ 

ಾ್ರ್ುತುದ . 

ಇಾಂದಿರಯ್ಣ್ಮ್ ಹಿ ಚರತ್ಾಂ ...... ಎನುನವ ಭ್ರ್ವಾಂತನ ವಚನ ಹ ೀಳುವ ತ್ತುಯಗ, 
ಇಾಂದಿರಯ ನಿರ್ರಹವಿಲಿದವನು ಮ್ಡಿದ ಶ್ರವಣ ಮ್ನನರ್ಳು ತತುವ ನಿಶ್ಚಯ ಉಾಂಟ್ು 
ಮ್ಡುವುದಿಲಿ. ಅದರಿಾಂದ ಧ್ಯನ ಅಸ್ಧ್ಯ ಬ್ರಿ ಶ್ರಮ್ವಷ ಟೀ ಎಾಂದು. 

ಇದು ಮ್ಹ್ ಪರಯತನ ದಿಾಂದ ಮ್ಡುವ ಸ್ಧ್ನ  ಎಾಂದು ಆಚ್ಯಗರು ಸುಷ್ಟ 
ಪಡಿಸುತ್ುರ . ಟ್ಟೀಕ್್ರ್ಯರು ಇದನ ನೀ ಒಾಂದು ಕಡ  ಹ ೀಳುತ್ುರ , ಮೊೀಕ್ಷ ಎನುನವುದು 
ಒಾಂದು ಸವಾಂತ ಸ್ಧ್ನ , ಶ್ರಮ್, ಜಿಜ್ಞ್ಸ  , ಶ್್ಸರ ಪರಿಪ್ಲನ  ಎಲಿವೂ ನಿಷ್ಾಮ್ದಿಾಂದ 
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ತನನ ಜಿೀವ ಯೀರ್ಯತ  ತಕಾಾಂತ  ಮ್ಡಿ ಪರಮ್ತಮನ ಅನುರ್ರಹ ಪಡ ಯುವುದ ೀ ಮೊೀಕ್ಷ 

ಎಾಂದು. ಇದು ಒಬ್ಬರು ಕ್ ೂಡುವುದಲಿ ಅರ್ಾ್ ಏನು ಪರಯತನ ಇಲಿದ  ಕ್ ೀಳುವ ವಸುು ಅಲಿ. 

ಇಲಿ್ಲ ಒಾಂದು ವಿಶ್ ೀಷ್. ಗಿೀತ ಎರಡನ  ಅಧ್ಯಯ ಮ್ುಗಿದರೂ, ಆಚ್ಯಗರು ತಮ್ಮ 
ಭ್ಷ್ಯವನುನ ಮ್ುಾಂದ  ವರಿಸುತ್ುರ . ಯ್ಕ್  ಅಾಂದರ  ಮೀಲ  ಹ ೀಳಿದ ಇಾಂದಿರಯಜಯ, 

ಅಪರ ೂೀಕ್ಷ ಜ್ಞ್ನಕ್ ಾ ಬ ೀಕ್್ದ ತತುವರ್ಳು ಸುಷ್ಟ ಪಡಿಸುತ್ುರ . 

1.ಪರಮ್ತಮನ ಸವೀಗತುಮ್ತವ 
2.ನ್ನು ಎನುನವ ಅಹಾಂಕ್್ರ ವಜಯಗ 
3.ಜಿೀವ ಭ ೂೀರ್ಮ್ಡಿದರೂ ಅದರ ಅಾಂತಯ್ಗಮಿ ಸಮ್ಪಗಣ  
4.ವಿಷ್ಯರ್ಳಲ್ಲ ಿಇರುವ ದ ೂೀಷ್ರ್ಳ ಚಾಂತನ  
5.ಸತತ ಶ್ರವಣ, ಮ್ನನ. ಮ್ತುು ಧ್ಯನ 

6.ಭೀಷ್ಮದಿರ್ಳಿರ್ೂ ದ ೀಹತ್ಯರ್ದಲ್ಲಿ ದ ೀವರ ಸಮರಣ  ತರ್ಪುತುು. ಹ್ಗ್ಗಿ ಪ್ರರಬ್ೇ 
ಮ್ತುು ಸಾಂಚತ ಕಮ್ಗರ್ಳ ಜ್ಞ್ನ. ಮ್ತುು ಅವನ ಅನುರ್ರಹ ಎಷ್ುಟ ಮ್ುಖ್ಯ 
7.ಪರಬ್ರಹಮನಿಗ  ಶ್ರಿೀರವಿದ . ಅದು ಆನಾಂದಮ್ಯ ಎನುನವ ಜ್ಞ್ನ. 

8.ಅವನ ರೂಪರ್ಳಲ್ಲ ಿಅಭ ೀದ ಚಾಂತನ . 
9.ಅವನ ರ್ುಣರ್ಳಲ್ಲ ಿಅಭ ೀದ ಚಾಂತನ  
10.ಭ್ರ್ವಾಂತ ಕ್ ಲವು ರೂಪರ್ಳಲ್ಲ ಿಅಸುರ ಮೊೀಹ ಮ್ಡುವುದಕ್ ಾ ಪರಕಟ್ ಮ್ಡಿದ 

ಲ್ಲೀಲ ರ್ಳ ಜ್ಞ್ನ. 

ಕ್ ೂನ ಯಲ್ಲ ಿಮೊೀಕ್ಷ ಯ್ರಿಗ  ಎಾಂದು ಹ ೀಳುತ್ುರ  

'ಬ್ರಹಿಮ ಬ್ರಹಮ ವಿಷ್ಯ ........ತತ ೂೀ ಮೊೀಕ್ಷಸಯ | ಯಾಂ ಯಾಂ ಾ್ರ್ಪ ಸಮರಣ ಭ್ವಾಂ' 

....| ಬ್ಣಾಂ ಶ್ರಿೀರಾಂ| 

ಜ್ಞ್ನಿರ್ಳಿರ್ೂ ಕೂಡ ಮ್ರಣಕ್್ಲದಲ್ಲ ಿಪರಮ್ತಮನನನ ಬಟ್ುಟ ಅನಯಮ್ನಸಾರ್ರ್ುತ್ುರ . 
ಅಾಂದರ  ಅವರಿಗ  ಇನುನ ಪ್ರರಬ್ೇಕಮ್ಗ ಜನ್ಮಾಂತರದಿಾಂದ ಉಳಿದಿದ  ಎಾಂದು 
ತ್ತಳಿಯಬ ೀಕು. ಅಪರ ೂೀಕ್ಷ ಬ್ಾಂದಮೀಲೂ ಎಲಿ್ಲಯ ವರ ರ್ೂ ಪ್ರರಬ್ೇ ಹ ೂರ್ುವುದಿಲಿವೀ 
ಅಲಿ್ಲ ತನಕ ಮೊೀಕ್ಷ ಇಲಿ. ಇದನ ನೀ ಚರಮ್ ದ ೀಹ ಎಾಂದು ಹಿಾಂದಿನ ಶ್ ್ ಿೀಕರ್ಳಲ್ಲ ಿ

ಆಚ್ಯಗರು ತ್ತಳಿಸಿದ್ೇರ . 
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ಒಾಂದು ಮ್ತ್ತನಲ್ಲ ಿ ಹ ೀಳುವುದ್ದರ , ನಿರ್ಹ್ರ ಎನುನವುದು ಭ್ರ್ವಾಂತನ ಕಡ  
ಹ ೂೀರ್ುವ ಒಾಂದು ರ್ಕರಯ. ಕೃಷ್ು ಮೀಲ  ಹ ೀಳಿದ ಕಮ್ಗರ್ಳನುನ ಸತತಾ್ಗಿ 

ಮ್ಡುವುದರಿಾಂದ ಇಾಂದಿರಯ ಜಯ ಅದರಿಾಂದ ಅಪರ ೂೀಕ್ಷ, ಮ್ತ ು ಮೊೀಕ್ಷ ಎಾಂದು ತ್ತಳಿದು 
ಬ್ರುತುದ  

ಗಾಯತಿರಯಲ್ಲ ಿಗಿೀತಾನುಸಂಧಾನ ಹೆೀಗೆ? 

ಸಾಂರ್ರಹ : ಗ್ಯತ್ತರದಶ್ಗನ 

ಭ್ರ್ವದೆಿೀತ  ಭ್ರ್ವಾಂತನ ವಚನ. ಗ್ಯತ್ತರಯ ಮೊದಲ 

ಅಕ್ಷರ 'ಓಾಂ' ಅದು ಬ್ರಹಮದ ವರಿಗ  ಭ್ರ್ವಾಂತ ಕ್ ೂಟ್ಟ 
ಮೊದಲ ಉಪದ ೀಶ್. ಹ್ಗ್ಗಿ ಇದರಲ್ಲ ಿ ಸಮ್ನವಯ 

ಮ್ಡಬ್ಹುದ್ಗಿದ . 

ತತ್ - ಾ್ಯರ್ಪುತವ - ಎಲಿ ಕಡ  ಾ್ಯರ್ಪಸಿದ್ೇನ . 

ಗಿೀತ ಯ ಹನ ೂನಾಂದನ ೀ ಅಧ್ಯಯದಲಿ್ಲ ಪರಮ್ತಮ ತನನ ವಿಶ್ವರೂಪ ತ ೂೀರಿಸುವ 

ಮ್ೂಲಕ ತನನ ರ್ುಣರ್ಳ, ರ್ಕರಯರ್ಳ ಹ್ರ್ು ರೂಪರ್ಳ ಾ್ಯರ್ಪುಯನುನ ಅಜುಗನನಿಗ  
ತ ೂೀರಿಸಿದ್ೇನ . 

ಸವಿತು : ಅವನು ಸೃಷ್ಟಟ ಕತ್ಗ 

ಭ್ರ್ವಾಂತ ತ್ನು ಪರಕೃತ್ತಯ ಮ್ೂಲಕ 

ಸೃಷ್ಟಟಯನುನ ಮ್ಡುತ್ುನ  ಎನುನವುದ್ಗಿ 

'ಮ್ಯ್ಧ್ಯಕ್ಷ ಣ ಪರಕೃತ್ತ:' ಎನುನವ ಕಡ  
ಹ ೀಳುತ್ುನ . 

ವರೆೀಣಯಂ - ಅವನು ಶ್ ರಷ್ಟನು 

 

 

 

ಗಿೀತ ಯಲಿ್ಲ 'ಮ್ತು: ಪರತರಾಂ ನ್ಸಿು' ಎಾಂದು ನನಗಿಾಂತ ಉತುಮ್ನು ಯ್ರು ಇಲಿ ಎಾಂದು 
ಸವಯಾಂ ಭ್ರ್ವಾಂತ ಹ ೀಳುತ್ುನ . ಹದನ ೈದನ ೀ ಅಧ್ಯಯದಲಿ್ಲ ತ್ನು ಕ್ಷರ ಮ್ತುು 
ಅಕ್ಷರವನುನ ಮಿೀರಿದವನು ಮ್ತುು ತನನನುನ ಾ ೀದರ್ಳು ಪುರುಷ ೂೀತುಮ್ ಎಾಂದು 
ಕರ ಯುತುಾ  . ಹಿೀಗ  ತ್ತಳಿಸಿಲ್ಗಿದ . 
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ಭಗವ: ಪರಕ್್ಶ್ಮ್ನನ್ಗಿದ್ೇನ  

ಸ್ವಿರ ಸೂಯಗರ್ಳು ಒಮಮಲ ೀ ಉದಯಿಸಿದ್ರ್ ಆರ್ುವ ಬ ಳಕು ವಿಶ್ವರೂಪ ಕ್್ಲದಲ್ಲ ಿ

ಆಯಿತು. ಅಜುಗನನಿಗ  ದಿವಯ ಚಕ್ಷಸುಿ ಕ್ ೂಟ್ುಟ ವಿಶ್ವರೂಪ ತ ೂೀರಿಸಿದ. ಮ್ತ ು 
ವಿಶ್ವರೂಪದಲ್ಲ ಿಸಾಂಹ್ರ ಚತರಣ  ಅಾಂದರ  ಎಲಿ ಭ್ಾಂದವರು ಪರಮ್ತಮನ ಬ್ಯಿಯಲ್ಲ ಿ

ಹ ೂೀಗಿ ಸ್ಯುವಾಂತದುೇ ಅಜುಗನನಿಗ  ತ ೂೀರಿಸಿದ. 

ದೆೀವಸಯ : ಅವನು ಎಲಿರಿಾಂದ ಸುುತ್ತಸಲುಟ್ಟವನು, ಪ ರೀರಣ  ಮ್ಡುವವನು 

ಅಜುಗನನಿಗ  ತನನ ಕತಗವಯದಲಿ್ಲ ಪ ರೀರಣ  ಮ್ಡಿ ಕ್ೌರವಸ ೀನ ಯನುನ ಗ ಲುಿವಾಂತ  
ಮ್ಡಿದನು. ವಿಶ್ವರೂಪದಲ್ಲ ಿ ಮ್ಹಷ್ಟಗರ್ಳ ೀ ಮೊದಲ್ದವರು ಪರಮ್ತಮನನುನ 
ಸುುತ್ತಸಿದರು. 

ಧಿೀಮ್ಹಿ : ಅವನು ಧ್ಯನಿಸಲುಡಬ ೀಕ್್ದವನು 

ಎಾಂಟ್ನ  ಅಧ್ಯಯದಲ್ಲ ಿತ್ನು ಎಲಿರಿಾಂದ ಅಾಂತಯಕ್್ಲದಲ್ಲ ಿಧ್ಯನಿಸಲುಡಬ ೀಕ್್ದವನು 
ಎಾಂದು ತ್ತಳಿಸುತ್ುನ . 

ಧಿಯೀ ಯೀ ನ: ಪರಚೊೀದಯಾತ್ : ಅವನು ನಮ್ಮನುನ ಸತಾಮ್ಗರ್ಳಲ್ಲ ಿಪರಚ ೂೀದನ  
ಮ್ಡಲ್ಲ.  ಹದಿನ ೈದನ  ಅಧ್ಯಯದಲಿ್ಲ 'ಸವಗಸಯ ಚ್ಹಾಂ' ಎನುನವಲ್ಲ ಿ ಎಲಿರ 

ಹೃದಯದ ೂಳಗಿದುೇ ಅವರ ಸಮರಣ -ವಿಸಮರಣ , ಜ್ಞ್ನ - ಅಜ್ಞ್ನರ್ಳನೂನ ನಿೀಡುವವನು 
ಭ್ರ್ವಾಂತ ಎಾಂದು ತ್ತಳಿಸಿದ್ೇರ . 

ಗಭವದಲೆಿೀ ನೆನೆದು ಗಭವ ದು:ಖ ಕಳೆದು ಕೊಂಡ ಜ್ಞಾನಿ ಯಾರು? 

 ದ ೀವರ ಅವತ್ರಕ್್ಲದಲಿ್ಲ ಎಲ್ ಿ

ದ ೀವತ ರ್ಳು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಸ ೀಾ  ಸಲಿ್ಲಸುವ 

ನ ಪದಲಿ್ಲ ತ್ವು ಭ್ುವಿಯಲ್ಲ ಿಜನಮ ತ್ಳುತ್ುರ . 
ಇಲೂ ಿಪರಮ್ತಮನ ಸ ೀಾ  ಪರ ೂೀಕ್ಷ ಅರ್ಾ್ 

ಅಪರ ೂೀಕ್ಷಾ್ಗಿ ಮ್ಡಿ ತಮ್ಮ ಜನಮ ಸ್ರ್ಗಕ 

ಗ ೂಳಿಸುತ್ುರ . ಹ್ಗಿಯೀ, ಜಿೀವ ಭ್ೂಮಿಯಲ್ಲ ಿ

ಬ್ರಬ ೀಕ್್ದರ  ಪರಮ್ತಮ ಜಿೀವನ ಜ ೂತ  
ಹುಟ್ುಟತ್ುನ .  ಪರಮ್ತಮ ದ ೀಹದಲ್ಲ ಿಬ್ಾಂದ  
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ತಕ್ಷಣ ಾ್ಯುದ ೀವರು ಬ್ರುತ್ುರ . ತದನಾಂತರ ಇಾಂದಿರಯ್ಭಮ್ನಿ ದ ೀವತ ರ್ಳು, 
ಅಥ್ಗಭಮ್ನಿ ದ ೀವತ ರ್ಳು ಒಬ್ಬಬ್ಬರ ೀ ಬ್ರುತ್ುರ .ಇಲಿ್ಲ ಕೂಡ ಪರಮ್ತಮನ 

ಸ ೀಾ ಗ್ಗಿ ಬ್ರುತ್ುರ . ಾ್ಯುದ ೀವರು ಪರತ್ತದಿನ ಜಿೀವನಲ್ಲ ಿ ನಿಾಂತು ಮ್ಡಿಸಿದ 

ಉಸಿರ್ಟ್ ಲ ಕ್್ಾಚ್ರ ಪರಮ್ತಮನಿಗ  ಒರ್ಪುಸಿ ಕೃತ್ರ್ಗರ್ರ್ುತ್ುರ . ಇಾಂದಿರಯರ್ಳು 
ಜಿೀವ'ನ ಯೀರ್ಯತ  ಅನುರ್ುಣಾ್ಗಿ ಮ್ಡಿಸಿದ ಕಮ್ಗರ್ಳು ದ ೀವರಿಗ  ಒರ್ಪುಸುತ್ುರ . 
ಇದು ಅವರ ಸ ೀಾ . 

ಐತರ ಯೀಪನಿಷ್ತ್ತುನನಲ್ಲ ಿದಿವತ್ತೀಯ್ರಣಯಕದಲ್ಲ ಿಒಬ್ಬ ಾ್ಮ್ದ ೀವ ಎಾಂಬ್ ಜ್ಞ್ನಿ ಬ್ಗ  ೆ
ಉಲ ಿೀಖ್ ಇದ . ಅವರು ರ್ಭ್ಗದಲಿ್ಲ ನಡ ಯುವ ಪರಮ್ತಮನ ಾ್ಯಪರ್ರ್ಳನುನ 
ಪರತಯಕ್ಷಾ್ಗಿ ಕಾಂಡು ಅಲಿ್ಲಯೀ ಉಪ್ಸನ  ಮ್ಡುತ್ುನ . ಾ್ಮ್ದ ೀವ ರ್ಭ್ಗದಲಿ್ಲ ಎಲಿ 

ದ ೀವತ ರ್ಳನುನ ನ ೂೀಡುತ್ುನಾಂತ . ಅವರ ಜನಮ ದ ೂೀಷ್ ರಹಿತ ಎಾಂದು ತ್ತಳಿದನಾಂತ . 
ಮ್ತ ು ಅಲಿ್ಲ ನ ೂೀಡಿದ ಎಲ್ ಿ ದ ೀವತ ರ್ಳು ಇನ ೂನಬ್ಬನ ಅಧಿೀನಎಾಂದು ತ್ತಳಿದನಾಂತ . 
ಅವನ ೀ ಪರಮ್ತಮ ಎಾಂದು ಉಪ್ಸನ  ಮ್ಡಿದನಾಂತ . ಇಲಿ್ಲ ಆಚ್ಯಗರು ಭ್ಷ್ಯದಲಿ್ಲ 

ತ್ತಳಿಸುತ್ುರ , ಆ ಾ್ಮ್ದ ೀವ ತ್ತಳಿದಿದುೇ ಸವೀಗತೃಷ್ಟ ನ್ರ್ಯಣ ಎಲಿರ ನಿಯ್ಮ್ಕ 

ಎಾಂದು. ಹಿೀಗ  ಉಪ್ಸನ ಮ್ಡಿ ಾ್ಮ್ದ ೀವ ಮೊೀಕ್ಷ ಪಡ ದ ಎಾಂದು ಉಪನಿಷ್ತ್ 

ತ್ತಳಿಸುತುದ . 

ಇದರಿಾಂದ ಗ ೂತ್ುರ್ುವ ಇನ ೂನಾಂದು ವಿಚ್ರ ಅಾಂದರ , ಜಿೀವ ಮ್ತುು ಪರಮ್ತಮ ಬ ೀರ  
ಅವರಲ್ಲ ಿಇಕಯ ಇಲಿ ಎನುನವುದು ಉಪನಿಷ್ದ್ ಸುಷ್ಟ ಪಡಿಸುತುದ . 

ಪರಹಾಿದನು ಅಸುರ ಬಾಲಕರಿಗೆ ತಿಳಿಸುವ ಕೃತಜ್ಞತೆ ವಿಚಾರ ಯಾವುದು? 

ಪರಹ್ಿದ ಅಸುರಬ್ಲಕರಿಗ  ಭ ೂೀಧ್ನ  
ಮ್ಡುತ್ು ಒಾಂದು ಕಡ  ನಮ್ಮ ಕೃತಜ್ಞತ  
ಪರಮ್ತಮನಿಗ , ಪ್ರಣನಿಗ  ಹ ೀಗ  
ತ ೂೀರಿಸಬ ೀಕು ಎನುನವುದು ತ್ತಳಿಸುತ್ುರ . 
ನ್ವು ಮೊದಲು ತ್ತಳಿಯಬ ೀಕ್್ದದುೇ 
ಮ್ೂರು ತರಹದ ಪ್ರಣ ಇದ . ಉತುಮ್ 

ಪ್ರಣ, ಮ್ಧ್ಯಮ್ ಪ್ರಣ ಮ್ತುು ಅಧ್ಮ್ 

ಪ್ರಣ.  
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ಉತುಮ್ ಪ್ರಣ ಅದು ಪರಮ್ತಮನ . ಅವನು ಪ್ರಣನಿಗ  ಕೂಡ ಪ್ರಣ ಕ್ ೂಡುವವನು. 
ಮ್ಧ್ಯಮ್ ಪ್ರಣ ಾ್ಯು ದ ೀವರು. ಅವರು ಜಿೀವರಿಗ , ಪರಮ್ತಮನಿಗ  ಮ್ಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಇದುೇ 
ನಮ್ಗ  ಉಸಿರು ಕ್ ೂಟ್ುಟ ಚ ೀಷ ಟ ಕ್ ೂಡುವವನು. ಅಧ್ಮ್ ಪ್ರಣ ಅಾಂದರ  ಜಿೀವರು. ಉಸಿರು 
ಇರುವವರ ರ್ೂ ಪ್ರಣ. ಇಲ್ಲ ಿಾ್ಯುದ ೀವರ ಪಾಂಚ ರೂಪರ್ಳಲ್ಲಿ ಇದುೇ ಪರಮ್ತಮ ಮ್ಡುವ 
ರ್ಕರಯರ್ಳನುನ ನ ನ ದು ಕೃತಜ್ಞತ್ ಭ್ವದಿಾಂದ ಸಮ್ಪಗಣ  ಮ್ಡಬ ೀಕು. 

1.ಪ್ರಣನಲ್ಲ ಿ(ಾ್ಯು) ನಿಾಂತು ಉಸಿರ್ಡಿಸುವವನು ನಿೀನ  (ಪರಮ್ತಮ). 

2.ಅಪ್ನ (ಾ್ಯು) ನಲ್ಲಿ ಇದುೇ ಮ್ಲ ವಿಸಜಗನ  ಮ್ಡಿಸಿ ಸುಖ್ ಕ್ ೂಡುವವನು ನಿೀನ .  

3.ನಮ್ಮ ಸವಗ ನ್ಡಿರ್ಳಲ್ಲ ಇದುೇ ಇಾಂದಿರಯ ಾ್ಯಪ್ರ ನಡ ಸುವ ಾ್ಯನ (ಾ್ಯು) 
ನಿಯ್ಮ್ಕನು ನಿೀನ . 

4.ಉತ್ಾರಾಂತ್ತ ಅಾಂದರ  ಪ್ರಣ ಹ ೂೀರ್ುವ ಕ್್ಲದಲ್ಲ ಿ ಇದುೇ ಪ್ರಣ ಕ್ ೂಾಂಡ ೂಯುಯವ 
ಉದ್ನ (ಾ್ಯು) ಅಾಂತರ್ಗತನು ನಿೀನ . 

5 ತ್ತಾಂದ ಅನನವನುನ ಪಚನ  ಮ್ಡಿ, ಅದರ ಅಾಂಶ್ವನುನ ಸಮ್ನಾ್ಗಿ ದ ೀಹಕ್ ಾ ಕ್ ೂಟ್ುಟ 
ಶ್ರ್ಕು ಕ್ ೂಡುವ ಸಮ್ನ(ಾ್ಯು) ಅಾಂತರ್ಗತ  ಪರಮ್ತಮನು ನಿೀನ . 

6.ಮ್ಹ್ರುದ್ರನುರ್ಗತ ನ್ಗಿ ಸವಪನ ಕ್ ೂಡುವವನು ನಿೀನ .ಹಿೀಗ  ಈ ದ ೀಹ, ಪ್ರಣ ಮ್ತುು 
ಪರಮ್ತಮನಿಾಂದ ರಕ್ಷಿಸಲುಟ್ಟಟದ . ಅವರು ಮ್ಡುವ ನಿರಾಂತರ ಕ್್ಯಗವನುನ ನ ನ ದು, 
ನಮ್ಮ ಅಹಾಂ ಕಳ ದು ಕ್ ೂಾಂಡು, ಭ್ರ್ಕು ಇಾಂದ ದ್ಸನ ಮ್ಡಿಕ್ ೂ ಎಾಂದು ಚಾಂತ್ತಸುತ್ು, 
ಅವನ ಕಮ್ಗರ್ಳನುನ ಅವನಿಗ  ಸಮ್ರ್ಪಗಸಿ ನಿಷ್ಾಮ್ ದಿಾಂದ ಕಮ್ಗ ಮ್ಡಿ ಕೃತಜ್ಞತ  
ಭ್ವನ  ಇಾಂದ ಜಿೀವನ ನಡಿಸುವ ಜ್ಞ್ನ ಭ್ರ್ಕುಯನುನ ದಯಪ್ಲ್ಲಸು ಎಾಂದು 
ಕ್ ೀಳಿಕ್ ೂಳ  ುೀಣ. 

ಬಿಂಬೊೀಪ್ಾಸನ ಮ್ತು ಿಉಪದೆೀಶ ದೊರೆತ ತರುಣಗಳ ಕೆಲವು ದೃಷಾಟಂತಗಳು 
ಯಾವುದು? 

1.  ಪರಹ್ಿದರ್ಜರಿಗ  ಮ್ತೃ ರ್ಭ್ಗದಲಿ್ಲ ಇರುಾ್ರ್ ನ್ರದರಿಾಂದ ಉಪ್ಸನ  
ದ ೂರ ಯಿತು. 
2.  ಧ್ುರವನಿಗ  ಐದು ವಷ್ಗದ ಬ್ಲಯದಲ್ಲ ಿನ್ರದರಿಾಂದಲ ೀನ  ಉಪದ ೀಶ್ 
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ದ ೂರ ಯಿತು. 
3.  ಶ್ರೀ ದ ೀವಹೂತ್ತ ದ ೀವಿಗ  ಶ್ರೀ ಕರ್ಪಲನಿಾಂದ ದ ೂರ ದಿದುೇ ಬಾಂಬ ೂೀಪ್ಸನ ಯೀ. 
4.  ರ್ಜಪುತರರ್ದ ಪರಚ ೀತಸಿರಿಗ  ಶ್ರೀ ಮ್ಹ್ರುದರ ದ ೀವರು ತ್ಾ್ಗಿ ಬ್ಾಂದು 
ಬಾಂಬ ೂೀಪ್ಸನ  ಬ ೂಧಿಸಿದುೇ. 
5.  ಬ್ಹುಕ್್ಲ ರ್ಜಯಾ್ಳಿದಮೀಲ  ಪುರರ್ು ರ್ಜನಿಗ  ಶ್ರೀಸನಕ್್ದಿರ್ಳಿಾಂದ 

ಬಾಂಬ ೂೀಪ್ಸನ  ದ ೂರ ಯಿತು. 
6.  ಋಷ್ಭ್ ನಿಾಂದ ತನನ ಯೀರ್ಯ ಶ್ಷ್ಯರಿಗ  ಮ್ಡಿದ ಉಪದ ೀಶ್. 

7.  ಅಜುಗನನಿಗ  ಕೃಷ್ುನಿಾಂದ ದ ೂರ ತ ಉಪದ ೀಶ್  

8.  ಶ್ರೀ ಸೂತರು ಶ್ವನಕ್್ದಿರ್ಳಿಗ  ಇದ  ಉಪ್ಸನ  ಬ್ಗ ೆ ವಿಸ್ುರಾ್ಗಿ 

ಉಪದ ೀಶ್ ಮ್ಡಿದ್ೇರ . 
9.  ಪರಿೀಕ್ಷಿತಮ್ಹ್ರ್ಜರಿಗ  ಶ್ರೀ ಶ್ುಕ ದಿಾಂದ ಉಪ್ಸನ  ದ ೂರ ಯಿತು 
10. ಉದೇವನಿಗ  ಶ್ರೀಕೃಷ್ು ಮ್ಡಿದುೇ ಬಾಂಬ ೂೀಪಸನ  
11.  ವಿದುರನಿಗ  ಮೈತ ರಯಿರು ಉಪದ ೀಶ್ಮ್ಡಿದುೇ. 

  

ಅನಂತ ಜೀವರಲ್ಲ ಿಯಾರು ಮೀಕ್ಷಕೆೆ ಪರಯತಿುಸುವರು? 

ಅನಾಂತ ಜಿೀವರಲ್ಲಿ ಕ್ ಲವರು ಮ್ತರ 
ಮೊೀಕ್ಷಕ್ ಾ ಪರಯತ್ತನಸುವರು. 

ಆಚ್ಯಗರು ಗಿೀತ ಭ್ಷ್ಯದಲಿ್ಲ ಹ ೀಳುತ್ುರ  
अनन्ताना ंतु िीिाना ंयतन्ते केचदेि तु | 

मुक्तै तेषु मु्यत्न्ते केचुन्मुक्तेषु च स्िुटम ्| - 

इतत िाद्मे  

ಅನಾಂತ ಜಿೀವರಲ್ಲ ಿಕ್ ಲವರು ಮ್ತರ ಮ್ುರ್ಕುಗ  ಬ ೀಕ್್ದ ಜ್ಞ್ನ ಸ್ಧ್ನವನುನ ಪಡ ಯಲು 
ಶ್ರಮಿಸುತ್ುರ . ಕೃಷ್ು ,ಮ್ುಾಂದ  ತ್ತಳಿಸುತ್ುನ  ಕ್ ಲವು ಪಡ ಯಲ ೀ ಬ ೀಕ್್ದ ಮ್ಹತುವದ 

ಜ್ಞ್ನದ ಮೀಲ ೂನೀಟ್. 

1. ಪರತತುವದ ಬ್ಗ ೆ ತ್ತಳುವಳಿಕ್  . ಅಾಂದರ  ಪರಕೃತ್ತ ಗ  ಅಭಮ್ನಿ ಯ್ದ ಲಕ್ಷಿಿ 
ದ ೀವಿ. 
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2. ಚ ೀತನ ಪರಕೃತ್ತ , ಅಚ ೀತನ ಪರಕೃತ್ತ. ಮ್ತುು ಇಾ ರಡು ಪರಮ್ತಮನ ಅಧಿೀನ 

3. ಪರ ಅಪರ ತತುವರ್ಳ ಮಿೀರಿ ನಿಾಂತ ಪರಮ್ತಮ ಪರತರ ತತುವ 
ಯನಿಸಿದ್ೇನ . 

4. ಜರ್ತ್ತುನ ಅಷ್ಟ ಕತೃಗತವ (ಸೃಷ್ಟಟ , ಸಿುತ್ತ ಸಾಂಹ್ರ ನಿಯಮ್ನ ಜ್ಞ್ನ ಅಜ್ಞ್ನ 

ಬ್ಾಂಧ್ ಮೊೀಕ್ಷ) ಮೊದಲ್ದವು ಪರಮ್ತಮ ನಿಾಂದಲ ೀನ .  
5. ಮ್ುಕುರಲ್ಲ ಿತ್ರತಮ್ಯ ಇದ .ಅದರಲ್ಲ ಿಚತುಮ್ುಗಖ್ ಶ್ ರೀಷ್ಟನು.  
6. ಜ್ಞ್ನ ವಿಜ್ಞ್ನ. ವಿಷ್ುುಾ ೀ ಮ್ುಖ್ಯ ವಿಜ್ಞ್ನಿ. ರ್ಕಾಂಚತ್ ವಿಜ್ಞ್ನಿರ್ಳು ಅಾಂದರ  

ಅದು ಬ್ರಹ್ಮದಿರ್ಳು. 
7. ಸವಗ ವಸುುರ್ಳಲ್ಲ ಿಇದುೇ ಸ್ರ ಯನಿಸಿದ್ೇನ . ಮ್ತುು ತ್ನು ಸ್ರ ಬ ೂಿಕು 

ಯನಿಸಿದ್ೇನ . 
8. ಪರಮ್ತಮನಿರ್ೂ ಶ್ುಭ್ಾ್ದ ಭ ೂೀರ್ ಇದ . 
9. ಎಲಿ ಜಿೀವಿರ್ಳ ಉತುತ್ತುರ್ು, ಬೀಜದ ಶ್ರ್ಕುರ್ೂ , ಪರಕ್್ಶ್ದಲಿ್ಲ ಇರುವ 

ಪರಕ್್ಶ್ಕುಾ ಪರಮ್ತಮನ ೀ ಕ್್ರಣ ಮ್ತುು ಪ ರೀರಣ. 

10. ಸತವ ರ್ಜ ತಮ್ಸ್ ಅವನ ಅಧಿೀನ. 

11. ನ್ಲುಾ ತರಹದ ಜಿೀವಿರ್ಳು ಪರಮ್ತಮನನನ ಭ್ಜಿಸುತ್ುರ .  
a. ರ ೂೀಗ್ದಿರ್ಳಿಾಂದ ಸಾಂಕಟ್ ಪಡುವವರು  
b. ತತುವಜ್ಞ್ನ ಬ್ಯಸುವರು  
c. ಇಶ್ವಯಗ ಬ್ಯಸುವರು  
d. ತತುವ ಜ್ಞ್ನಿ . ಇದರಲ್ಲ ಿತತವಜ್ಞ್ನಿ ತನಗ  ಅತ್ತ ರ್ಪರಯ ಎಾಂದು ಕೃಷ್ು 

ಹ ೀಳುತ್ುನ . 

12. ಅನ ೀಕ ಜನಮರ್ಳು ಸ್ಧ್ನ ಯಲ್ಲಿ ಕಳ ದು ಕ್ ೂನ ಗ  ಸ್ಧ್ಕ 'ಎಲಿವೂ 

ಾ್ಸುದ ೀವನ ಅಧಿೀನ' ಎಾಂದು ಮ್ನ ವರಿಕ್  ಆಗಿ ಜ್ಞ್ನವನುನ ಪಡ ದು, ಪಡ ದ 

ಮ್ರು ಕ್ಷಣಾ ೀ ಪರಮ್ತಮನನನ ಹ ೂಾಂದುತ್ುನ .  
13. ಯ್ವುದ ೀ ದ ೀವತ ಯನನ ಆರ್ಧಿಸುವುದರಿಾಂದ, ಆ ದ ೀವತ  ಮ್ೂಲಕ ತ್ನು 
ವರವನುನ ಕ್ ೂಟ್ುಟ , ಅದ ೀ ದ ೀವತ ಯಲ್ಲ ಿಶ್ರದ ೇ ಮ್ತುು ವಿಶ್್ವಸವನುನ 
ಸಿುರಗ ೂಳಿಸುತ್ುನ . ಆದೇರಿಾಂದ ಅನಯ ದ ೀವತ ರ್ಳ ಆರ್ಧ್ನ  ಸೂಕುವಲ್ಲ ಎಾಂದು 
ನ್ವು ತ್ತಳಿಯಬ ೀಕು. 
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14. ಶ್ರೀ ಹರಿಯಲ ಿೀ ಅನನಯ ಭ್ರ್ಕು ಮ್ಡಬ ೀಕು. 
15. 'ಾ್ಸುದ ೀವ: ಸವಗಮಿತ್ತ ' ಎಾಂಬ್ ಸಿುತಾ್ದ ಜ್ಞ್ನ ಬ್ಾಂದ್ಕ್ಷಣ ಅಪರ ೂೀಕ್ಷ 

ಜ್ಞ್ನ ಪಡ ಯುತ್ುನ . 
16. ಪರಮ್ತಮನಿಗ  ದ ೀಹ ಇದ . ಆದರ  ಅದು ಆನಾಂದಮ್ಯ. ಜಡ ದ ೀಹ ಅಲಿ. 

17. ಪರಮ್ತಮ ಅವಯಕು, ಜಿೀವ ವಯಕು, ಇವರಲ್ಲ ಿಇಕಯ ಭ್ವಿಸುದರಿಾಂದ 

ಅಾಂಧ್:ತಮ್ಸುಿ ಖ್ಾಂಡಿತ. 

18. ಜನರಿಗ  ಪರಮ್ತಮನ ಬ್ಗ  ೆಬ್ರಾಂತ್ತ, ಅದು ಅವನ ಇಚ ಛ ಇಾಂದಲ ೀನ . 
19. ದುಗ್ಗ ಎಲಿರನುನ ಮೊೀಹ ಮ್ಡುತ್ುಳ . ಆದರ  ಅವಳ ಮೊೀಹ 

ಪರಮ್ತಮನ ಅಧಿೀನ.ಅವಳಿರ್ೂ ಮೊೀಹ ಮ್ಡಬ್ಲ ಿಪರಮ್ತಮನ ಸ್ಮ್ರ್ಯಗ. 
20 . ಸಾಂಸ್ರ ಬ ೀಡ ಎನುನವುದ್ದರ  ಇರುವುದು ಒಾಂದ ೀ ದ್ರಿ. ಅದು 
ವಿಷ್ಯಭ ೂೀರ್ ಬಟ್ುಟ ನ್ರ್ಯಣನಲಿ್ಲ ನಿಷ್ಠ ಮ್ತುು ಭ್ರ್ಕು. ಇದು ಮ್ಧ್ಯಮ್ ಭ್ಕುರು 
ಮ್ಡುವ ರಿೀತ್ತ. ಏಕ್್ಾಂತ ಭ್ಕುರಿಗ  ಮೊೀಕ್ಷವೂ ಎನುನವ ಪರಯೀಜನ ಬ ೀಡ. 

ಅವರಿಗ  ಭ್ರ್ವಾಂತನ ೀ ಬ ೀಕು. 

 

ಭೀಮ್ಸೆೀನ ದೆೀವರು ಜೆೀವೀತಮಿ್ರು ಎನುುವುದಕೆೆ ಒಂದು ನಿದಶವನ ಯಾವುದು? 

 
 

ಋಷ್ಟರ್ಳು ಕ್್ಡಿಗ  ಹ ೂೀಗಿ, ತಪಸಿಿಗ  ಕುಳಿತ್ರ್ ಅವರ ತಪ: ಪುಣಯದಿಾಂದ ಾ ೀದ 

ಮ್ಾಂತರರ್ಳ ದರಷ್ಟರ ಾ್ರ್ಬ್ಹುದು. ಅದಕ್ ಾ ಅವರಿಗ  ದಿೀರ್ಘ್ ಕ್್ಲ ಅಧ್ಯಯನ ತಪಸುಿ 
ಬ ೀಕ್್ಗಿತುು. ಆದರ  ಭೀಮ್ಸ ೀನ ದ ೀವರು ಹ್ಗ  ಅಲಿ. ಕ್್ಮ್ ಕ್ ೂರೀಧ್ ದ ವಷ್ರ್ಳಿಗ  
ಸ್ಾನಾ್ದ ರಣರಾಂರ್ ಮ್ಧ್ಯದಲಿ್ಲ ಋಷ್ಟ ಎನಿಸಿಕ್ ೂಾಂಡಿದ್ೇನ . 
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ದು:ಶ್್ಸನನುನ ಕ್ ೂಲುಿಾ್ರ್ ಭೀಮ್ಸ ೀನ ದ ೀವರು ಮ್ನುಯಸೂಕು ದರಷ್ಟರರ್ಗಿ 

ಜ ೀವೀತುಮ್ತುರು ಎಾಂದು ತ ೂೀರಿಸಿದ್ೇರ . 

ಮ್ನುಯ ಸೂಕು ದ ೀವಲ ೂೀಕದಲ್ಲ ಿಮ್ತರ ಅಧ್ಯಯನದಲ್ಲ ಿಇದೇದುೇ ಮ್ತುು ಭ್ೂಲ ೂೀಕದಲ್ಲ ಿ

ಇರಲ್ಲಲಿ ಎಾಂದು ತ್ಮ್ರಪಣಿಗಯ ಹ ೀಳುತುದ . 

ಭೀಮ್ಸ ೀನ ದ ೀವರು ದು:ಶ್್ಶ್ನ ಎದ ಯನುನ ತನನ ಖ್ಡೆದಿಾಂದ ಸಿೀಳಿ, ಅದನುನ ರಕ್ತದ 

ಮ್ಡುವು ಮ್ಡುತ್ುನ .ಹ ೀಗ  ಸ ೂೀಮ್ರಸ ತ ಗ ಯುಾ್ರ್ ಸ ೂೀಮ್ ಬ್ಳಿುಯನುನ ಹ ೀಗ  
ಜಜುಿತ್ುರ ೂೀ, ಹ್ಗಿಯೀ, ದು:ಶ್್ಸನ ನ್ಡಿರ್ಳನುನ ಸ ೂೀಮ್ಲತ  ಎಾಂದು ಭ್ವಿಸಿ 

ಅದರನುನ ತನನ ರ್ಧ ಯಿಾಂದ ಜಜಿಿದ. ಆ ಕ್ಷಣದಲಿ್ಲಿ ಭೀಮ್ಸ ೀನ ದ ೀವರು ನರಸಿಾಂಹ 

ದ ೀವರನುನ ಪ್ರರ್ಥಗಸುತ್ುರ . ಮ್ತ ು ಮ್ನುಯ ಸೂಕುವನುನ ಉಚ್ಚರಣ  ಮ್ಡುತ್ುರ . 
ದು:ಶ್್ಸನ ರಕುವನುನ ಕುಡಿದಾಂತ  ತ ೂೀರಿದ ಆದರ  ಕುಡಿಯಲ್ಲಲಿ. ರಕುಾ ಾಂಬ್ 

ಸ ೂೀಮ್ರಸವನುನ ಯುಧ್ ರಾಂರ್ದಲಿ್ಲ ಶ್ರೀಹರಿಗ  ಹ ೂೀಮಿಸಿೇದೇರ . ದು:ಶ್್ಸನ ಪ್ರಣ 

ಹ ೂೀರ್ಲ್ಲಲಿ ಯ್ಕ್  ಅಾಂದರ  ಭ ೀಮ್ಸ ನನ  ಅವನಿಗ  ಮ್ೃತುಯ ಅಷ್ುಟ ಬ ೀರ್ ಒದಗಿಸಲ್ಲಲಿ. 

ದು:ಶ್್ಸನ ಹಲಿನುನ ಪೂಣಗಾ್ಗಿ ಹ ೂರಗ  ತ ಗ ದು ಅವನ ಕರಳನುನ ತನನ ಮ್ಡದಿಗ  
ಹುವಿನಾಂತ  ಮ್ೂಡಿಸುತ್ುನ . ಸ್ಕ್ಷ್ತ್ ಲಕ್ಷಿಿನರಸಿಾಂಹದಾಂತ  ಭೀಮ್ಸ ೀನ ದ ೀವರು 
ಮ್ತುು ಎಡತ ೂಡ ಯಲ್ಲ ಿದೌರಪದಿದ ೀವಿಯನುನ ಕಾಂಡರಾಂತ . ಇದು ಶ್ುದೇ ಭ್ರ್ವತ ಧ್ಮ್ಗ 
ಮ್ಡುವ ಜ ೀವೀತುಮ್ರಿರ್ಲಿದ  ಇತರರಿಗ  ಸ್ಧ್ಯವಿಲ.ಿ  ಅಾಂದಿನಿಾಂದ ಮ್ನುಯ ಸೂಕು 
ಭ್ೂಲ ೂೀಕದಲ್ಲ ಿಬ್ಾಂತು. 

ತಂದೆ ತಾಯಿಗಳನು, ಅತೆಿ ಮಾವಂದ್ರರನು, ಅಣುನನು, ಗುರುಗಳನು, ಮ್ನೆಯಲಿ್ಲ 

ಹಿರಿಯರನು ದೂರದರೆ ಆಗುವ ಅನರ್ವ ಏನು? 

ಹಿರಿಯರನನ ಬ್ಯುಯವುದರಿಾಂದ, ಅವಮ್ನ ಮ್ಡುವದರಿಾಂದ, ಅವರನನ 
ರ್ಕೀಳಮ್ಟ್ಟದಲ್ಲ ಿ ಕ್ ಟ್ಟಮ್ತುರ್ಳಿಾಂದ ಅವರ ಮ್ನಸಿಿಗ  ಹಿಾಂಸ  ಮ್ಡಿದರ  
ಆರ್ುವ ಅನರ್ಗದ ಬ್ಗ  ೆರ್ಮ್ನ ಇರಲ್ಲ. 

ಇದನನ ಕೃಷ್ು ತ್ತಳಿಸುತ ು್ನ .  

ಮ್ಹ್ಭ್ರತದಲಿ್ಲ ಒಾಂದು ದಿನ, ಯುದಧ ಮ್ುಗಿದಮೀಲ , ಕೃಷ್ು ಮ್ತುು ಅಜುಗನ 

ಧ್ಮ್ಗರ್ಜನ ಶ್ಬರಕ್ ಾ ಹ ೂೀದರು. ಅಜುಗನ ಕಣಗನನುನ ಕ್ ೂಾಂದಿದ್ೇನ  ಎಾಂದು 
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ತ್ತೀಮ್ಗನಿಸಿ, ಯುಧಿಷ್ಟಠರ ಅಜುಗನನನ ಹ ೂರ್ಳಿದ. ಆದರ  ಅಜುಗನ ಕಣಗನನ್ನ ಇನುನ 
ಕ್ ೂಾಂದಿಲಿ. ತ್ನು ಕಣಗನನನ ಮ್ುಾಂದಿನ ದಿನರ್ಳಲ್ಲ ಿಕ್ ೂಲುಿವುದ್ಗಿ ಹ ೀಳುತ್ುನ . ಅದಕ್ ಾ 
ಕುರ್ಪತ ಗ ೂಾಂಡ ಯುಧಿಷ್ಟಠರ, ಅಜುಗನ! ನಿೀನು ಗ್ಾಂಡಿೀವ ಕೃಷ್ುನಿಗ  ಕ್ ೂಡು. ಕೃಷ್ು 
ಕ್ ೂಲುತಿ್ುನ . ನಿನಗ  ಸ್ಮ್ರ್ಯಗ ಇಲಿ ಎಾಂದು ನುಡಿದ. ಅಜುಗನನ ಒಾಂದು ಪರತ್ತಜ್ಞ  ಇದ . 
ಯ್ರ್ದರು ಗ್ಾಂಡಿವವನುನ ಇನ ೂನಬ್ಬರಿಗ  ಕ್ ೂಡಲು ಯ್ರ್ದರು ಹ ೀಳಿದರ , ಅವರನುನ 
ಕ್ ೂಲುಾಿ  ಎಾಂದು. ಹ್ಗ್ಗಿ, ಇಲಿ್ಲ ಧ್ಮ್ಗರ್ಜನನ ನೀ ಕ್ ೂಳುಲು ಉದುಯಕುನ್ರ್ುತ್ುನ . ಆ 

ಸಮ್ಯದಲ್ಲ ಿ ಕೃಷ್ು ಅವರನುನ ಸಮ್ಧ್ನ ಪಡಿಸಿ, ಅಜುಗನನನನ ಯುಧಿಷ್ಟಟರನನ 
ಅವಮ್ನ ಮ್ಡಿ ಬ್ಯಯಲು ಹ ೀಳುತ್ುನ . 

'ತವಮಿತಯಕ್ ೂುೀ ಹಿ ನಿಹತ ೂೀ ರ್ುರುಭ್ಗವತ್ತ ಭ್ರತ' - ಏಕ ವಚನದಿಾಂದ 'ನಿೀನು' 
ಎಾಂಬ್ುದ್ಗಿ ಹಿರಿಯರಿಗ  ಅವಮ್ನ ಮ್ಡಿದರ  ಅದು ರ್ಕರಿಯರು ಹಿರಿಯರಿಗ  ಮ್ಡುವ 

ವಧ  ಎನಿಸುತುದ . ಅಾಂದರ  ಕ್ ೂಾಂದಷ ಟೀ ಪ್ಪ. 

'ಅವಧ ನ ವಧ್: ಪರೀಕ್ ೂುೀ ಯ್ದ್ ರ್ುರುಸುವಮಿತ್ತ ಪರಭ್ು:' - ಎಾಂದು ಅರ್ವಗಣ ಾ ೀದ 

ವಚನವಿದ . ಇದರ ಅರ್ಗ ಹಿರಿಯರನನ ಕ್ ೂಾಂದ ಪ್ಪ ಬ್ಯುಯವುದರಿಾಂದ ಬ್ರುತುದ . 

ಕೃಷ್ು ಹ ೀಳಿದ ತಕ್ಷಣ ಅಜುಗನ ಯುಧಿಷ್ಟನನನ ಚ ನ್ನಗಿ ನಿಾಂದಿಸಿದ. ಇದರಿಾಂದ ಅವನ 

ಪರತ್ತಜ್ಞ  ನ ರಾ ೀರಿತು. ಆದರ  ನಿಾಂದಿಸಿದರಿಾಂದ ಬ್ಾಂದ ಪ್ಪ ಹ ೂೀರ್ಬ ೀಕಲಿಾ ೀ. ಅದಕ್ ಾ 
ಪ್ರಯಶ್ಚತು ದ ೀಹತ್ಯರ್. 

ಕೃಷ್ು ತ್ತಳಿಸುತ್ುನ , 'ಅಜುಗನ! ಇಾ್ರ್ ನಿನನನುನ ನಿೀನು, ನಿನನು ರ್ುಣರ್ಳಿಾಂದ 

ಹ ೂರ್ಳುಕ್ ೂೀ'. ಆತಮ ಪರಶ್ಾಂಸ  ದ ೀಹತ್ಯರ್ಕ್ ಾ ಸಮ್. ಅಜುಗನ ಹ್ಗ  ಅಹಾಂಕ್್ರ ದಿಾಂದ 

ತನನನುನ ಹ ೂರ್ಳಿಕ್ ೂಾಂಡ. 

ಕೃಷ್ುನಿಾಂದ ಒಾಂದು ದ ೂಡುೇ ಆಪತುು ತ ೂಲಗಿತು. ಅವನು ತ ೂೀರಿಕ್ ೂಟ್ಟ ಮ್ರ್ಗ ನಮ್ರ್ೂ 

ಮ್ರ್ಗದಶ್ಗಕ ಅಲಿಾ ೀ. ? 

ಭ್ರ್ವತ ಸ್ರ ೂೀದ್ೇರದಲಿ್ಲ, ಶ್ರೀವಿಷ್ುು ತ್ತೀರ್ಗರು ಎರಡು ಪರಕರಣರ್ಳನುನ ಎತ್ತು 
ಹಿಡಿದಿದ್ೇರ . ಒಾಂದು 'ಮ್ಹ್ನಿನಾಂದ್ವಜಗನ ಪರಕರಣಾಂ' ಮ್ತುು 'ಆತಮಪರಶ್ಾಂಸ್ವಜಗನ 

ಪರಕರಣಾಂ'. ಇನ ೂನಬ್ಬರನನ ನಿಾಂದ  ಮ್ಡಿದರ  ಎಷ್ುಟ ಅನರ್ಗಕ್್ರಿಯೀ ಅಷ ಟೀ ತನನನುನ 
ತ್ನು ಹ ೂೀರ್ುಳುವುದು ಅಷ ಟೀ ಅನರ್ಗಕ್್ರಿ. 
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ಪುರಾಂದರ ದ್ಸರು ನಿಾಂದ'ನ  ಬ್ರಿ ಹಿರಿಯರಿಗ  ಅಲಿದ , ಯ್ರಿರ್ೂ ನಿಾಂದ  ಮ್ಡುವುದು 
ಬ ೀಡ ಎಾಂದು ಹ ೀಳಿದರು. 

'ಹಾಂದಿ ಇದ್ೇರ  ಕ್ ರ  ಹ್ಯಾಂಗ  ಶ್ುದಿೇಯೀ ಹ್ಾಂಗ , ನಿಾಂದಕರು ಇರಬ ೀಕು' 
'ಅಾಂದಾಂದು ಮ್ಡಿದ ಪ್ಪ ಾ ಾಂಬ್ ಮ್ಲ ತ್ತಾಂದು ಹ ೂೀರ್ುವರಯಯ ನಿಾಂದಕರು' 

'ಮ್ಡಿದವನ ಪ್ಪ ಆಡಿದವನ ಮೀಲ ' ಎಾಂಬ್ ಗ್ಧ ನು ದ್ಸರು ಹ ೀಳಿದಷ ಟೀ ನಿಜ. 

ರ್ರುಡ ಪುರ್ಣದಲ್ಲ ಿಹಿೀಗಿದ .  ಯ್ಜ್ಞಾವಲಾಾ ಉಾ್ಚ : 'ರ್ುರುನಿಾಂದ ಾ ೀದನಿನೇ 
ಬ್ರಹಮಹತಯ ಸಮೀ ..| - 105. ಅಧ್ಯಯ 

ಯ್ರು ರ್ುರುನಿಾಂದ ಮ್ತುು ಾ ೀದ ನಿಾಂದ  ಮ್ಡುತ್ುನ ೂೀ ಅವನು ಬ್ರಹಮ ಹತಯ ಮ್ಡಿದ 

ಪ್ಪ ಪಡ ಯುತ್ುನ  ಎಾಂದು ಯ್ಜ್ಞಾವಲಾಾರು ತ್ತಳಿಸುತ್ುರ .  

ಸ ೂಸ  ತನನ ಅತ ು ಮ್ವಾಂದಿರ ಜ ೂತ  ಜರ್ಳ ಮ್ಡುತ್ುಳ  ೀ, ಅವರಿಗ  ಕಥ ೂೀರಾ್ಗಿ 

ಬ್ಯುಯತ್ುಳ  ೀ ಅವಳು ಜಿರ್ಣಿ ಯ್ಗಿ ಹುಟ್ಟಬ ೀಕ್್ರ್ುತುದ . ರ್ಾಂಡನನುನ 
ಬ್ಯುಯವುದರಿಾಂದ ಹ ೀನು ಅರ್ಾ್ ಉಣಿು ಯ್ಗಿ ಹುಟ್ಟಬ ೀಕ್್ರ್ುತುದ  - ಅಧ್ಯಯ ೫ ೨೭ 

ಶ್ ್ ಿೀಕ 

ಸಾಲಗಾರಮ್ ಶ್ಲೆ ಬಗೆ ೆನಿಣವಯಸ್ಥಂಧು ಏನು ಹೆೀಳುತಿದೆ ? 

ನಿಣಗಯಸಿಾಂಧ್ು'ವಿ ನಲಿ್ಲ ಬ್ಾಂದಿರುವ ವಿಚ್ರರ್ಳು. 

★....ಶ್್ಲಗ್ರಮ್: ಸಮ್: ಪೂಜ್ಯ: ಸಮಷ್ು ದಿವತ್ತಯಾಂ ನ ಹಿ | ವಿಷ್ಮ್ನ ೈವ 

ಪೂಜ್ಯಸುು ವಿಶ್ಮ್ಷ ವೀಕ ಏವಹಿ , ಶ್್ಲಗ್ರಮ್ ಶ್ಲ್ಭ್ಗ್ನ ಪೂಜನಿೀಯ್ಸು ಚಕರಕ್್ 

, ಖ್ಾಂಡಿತ ಸುುಟ್ಟತ್ಾ್ರ್ಪ ಶ್್ಲಗ್ರಮ್ ಶ್ಲ್ಶ್ುಭ್ - ...... 

★ಶ್್ಲಗ್ರಮ್ ಸಮ್ಸಾಂಖ್ಯಯಲ್ಲ ಿ(even) ಪೂಜ  ಮ್ಡಬ ೀಕು ಆದರ  ಎರಡು 
ಸ್ಲಗ್ರಮ್ ಸಲಿದು. ವಿಷ್ಮ್ ಸಾಂಖ್ಯಯಲ್ಲ ಿ(odd) ಇರಕೂಡದು ಆದರ  ಒಾಂದು 
ಶ್ಲ ಯನುನ ಪೂಜ ಮ್ಡಬ್ಹುದು. ಸ್ಲಗ್ರಮ್ ಭ್ರ್ನ(ಭನನ)ಾ್ದರೂ ಚಕರ ಇದೇಲಿ್ಲ 

ಪೂಜ ಮ್ಡಬ್ಹುದು. ಶ್ಲ್ ತುಾಂಡ್ದರೂ ಪೂಜ  ಮ್ಡಬ್ಹುದು, ಆಶ್ುಭ್ ಅಲಿ. 

★ಸ್ಲಗ್ರಮ್ ಜ ೂತ ಗ  ಸುವಣಗವನುನ ಯ್ರು ದ್ನ ಮ್ಡುವರ ೂೀ ಅವರು 
ಪುರರ್ಥವಯನ ನೀ ದ್ನಮ್ಡಿದ ಫಲ ಸಿರ್ುತುದ . 100 ಸ್ಲರ್ರಮ್ರ್ಳನುನ ಯ್ರು ಪೂಜ  
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ಮ್ಡುವರ ೂೀ ಅವರಿಗ  ಸಿರ್ುವ ಪುಣಯ ಒಾಂದು ವಷ್ಗಾ್ದರೂ ಹ ೀಳಲು ಅಸ್ಧ್ಯ. 
ಅಾಂದರ  ಪುಣಯ ಅನಾಂತ ಎಾಂದು ಹ ೀಳುವ ಉದ ೇೀಶ್ಯ. - ವರ್ಹ ಪುರ್ಣ 

★ಬ್ರಹಮಣನು ದಿನನಿತಯ ಚಕರ ಹ ೂಾಂದಿದ ಸ್ಲಗ್ರಮ್ ಶ್ಲ ಯನುನ ಪೂಜ  ಮ್ಡಬ ೀಕು. 
ಕ್ಷತ್ತರಯ, ಾ ೈಶ್ಯ ಶ್್ದರರು, ಉಪನಯನ ಆರ್ದ ಬ್ರಹಮಣ, ಸಿರೀಯರು ಮ್ುಟ್ಟಬ್ರದು. 
ಮ್ುಟ್ಟಟದರ  ಘೂೀರಾ್ದ ನರಕವನುನ ಹ ೂಾಂದುತ್ುರ . ಇದನುನ ವಿಷ್ುು ಪುರ್ಣ ಮ್ತುು 
ಸಾಾಂದ ಪುರ್ಣ ದಲಿ್ಲ ತ್ತಳಿಸಲ್ಗಿದ  ಎಾಂದು ನಿಣಗಯ ಸಿಾಂಧ್ು ಹ ೀಳುತುದ . ಆದರ  
ಇವರು ದೂರದಿಾಂದ ಮ್ುಟ್ಟದ , ನ ೂೀಡಿ ಮ್ನಸಿಿನಲಿ್ಲ ಪೂಜ  ಸಲಿ್ಲಸಬ ೀಕು ಎಾಂದು ವರ್ಹ 

ಪುರ್ಣದಲ್ಲ ಿಇದ . 

★ತತ ೈವ ಪ್ದ ಮ ಶ್್ಲ್ಲಗ್ರಮ್ಾಂ ಪರಕರಮ್ಯ - ತತ್ರಪ್ಯಮ್ಲ ರ್ಕೀತುಲ್ಯ ಪೂಜ್ಯ 
ಸೂಕ್ಷ ಿೈವಯ್ ಭ್ಾ ೀತ್ , ಯಥ್ ಯಥ್ ಶ್ಲ್ಸೂಕ್ಷ್ಿತಥ್ಸ್ಯತುು ಮ್ಹತುಲಾಂ 

........ 

★ಶ್ಲ್ಗ್ರಮ್ ಸೂಕ್ಷಿ ಅರ್ಾ್ ಚಕಾದಿದೇಷ್ುಟ ಪೂಜ ಗ  ಮ್ಹ್ ಫಲ. ಶ್್ಲ್ಲಗ್ರಮ್ದಿಾಂದ 

ಮ್ೂರು ಯೀಜನ ಅದು ಾ್ರಣ್ಶ್ಗಿಾಂತ ಸವಲು ಅಧಿಕಾ್ದ ಕ್ಷ ೀತರ ಹ ೀಳಲುಟ್ಟಟದ . 
ಶ್್ಲ್ಲಗ್ರಮ್ ಸಮಿೀಪದಲ್ಲ ಿಹರಿಪ್ದ ಸ ೀರಿದರ  ಮೊೀಕ್ಷ ಸಿರ್ುತುದ  ಎಾಂದು ಹ ೀಳಲುಟ್ಟಟದ . 

★ಎರಡು ಚಕ್್ರರ್ಕತ (Always Even) ಒಾಂದು ಸ್ಲ್ಲಗ್ರಮ್ ಶ್ ರೀಷ್ಟ. 
★ಮಿಚ ಿದ ೀಶ್ದಲಿ್ಲ ಆದರು ಶ್್ಲ್ಲಗ್ರಮ್ ಇದೇಲ್ಲಿ ಮ್ೂರು ಯೀಜನ ಅದು ಕ್ಷ ೀತರ 
ಎನಿಸಿಕ್ ೂಳುುತುದ . 

★ಶ್್ಲ್ಲಗ್ರಮ್ ಪರಾಂಪರ ಯಿಾಂದ ಬ್ಾಂದರ  ಅರ್ಾ್ ರ್ುರುಮ್ೂಲಕ ಸಿವೀಕರ ಮ್ಡಿದರ  
ಅದು ಶ್ ರೀಷ್ಟ. ಹಣವನುನ ಕ್ ೂಟ್ುಟ ಖ್ರಿೀದಿಸಿದಿದೇಲ್ಲ ಿಅದು ಮ್ಧ್ಯಮ್. ಒಬ್ಬರನುನ ಯ್ಚನ  
ಮ್ಡಿ ಸಿವೀಕ್್ರಮ್ಡಿದರ  ಅದು ಅಧ್ಮ್ ಎಾಂದು ವರ್ಹ ಪುರ್ಣ ಹ ೀಳುತುದ . 

ರುದರ ದೆೀವರು ತುಂಬಾ ಎತಿರದ ದೆೀವತೆ: (ಸಂಗರಹ) 

ಋಜುರ್ಳು ಮ್ತುು ಅವರ ಪತ್ತನಯರನುನ ಬಟ್ಟರ , ಶ್ ರೀಷ್ಟ ದ ೀವತ  ಅಾಂದರ  ಅದು ರುದರ 
ದ ೀವರು. ನಮ್ಮ ಕಲುನ ಗ  ಸಿರ್ದಷ್ುಟ ದ ೂಡಡವರು ರುದರದ ೀವರು. ನಮ್ಮ ಸ್ಧ್ನ ಗ  
ಬ ೀಕ್್ದದುೇ ಆಯುಷ್ಯ, ಸಿುರಾ್ದ ಮ್ನಸುಿ, ಜ್ಞ್ನ ಮ್ತುು ಾ ೈರ್ರ್ಯ. ನಮ್ಮಲಿ್ಲ ಇಾ ಲಿವೂ 

ಕಡಿಮನ . ರುದರ ದ ೀವರು ಅಪಮ್ೃತುಯ ಕಳ ಯುವರು. ಅವರು ಾ ೈರ್ರ್ಯ ನಿಧಿರ್ಳು. 
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ಜ್ಞ್ನದಲ್ಲ ಿಅರ್ರರ್ಣಯರು. ಾ ೈಷ್ುವ ದಿೀಕ್ಷ ಯಲ್ಲ ಿಅಗ ರಸರರು. ಅಹಾಂಕ್್ರ ತತುವಕ್ ಾ ಅಭಮ್ನಿ 

ದ ೀವತ . ನಮ್ಮ ಮ್ನಸಿನುನ ಸದ್ ನಿಯತ್ತರಸುವರು. 

1.ಾ ೈರ್ರ್ಯ ಇಲಿದ  ಸ್ಧ್ನ ಗ  ಬ ಲ /ಫಲ ಇಲಿ ಎಾಂದು ಭ್ರ್ವತ ಹ ೀಳುತುದ . ಾ ೈರ್ರ್ಯ 
ಕ್ ೂಡಲು ಇವರಲಿದ  ಇನ್ಯರು ಕ್ ೂಡಲು ಸ್ಧ್ಯ. 
2.ಹರಿ ಪ್ದದಲ್ಲ ಿಧ್ಯನ ನಿರತರು 
3.ರುದರ ದ ೀವರು ಶ್ ೀಷ್ದ ೀವರಿಾಂದ ಸಮ್ರ್ದರು, ಪದವಿ ನಿಮಿತು, ಶ್ ೀಷ್ಗಿಾಂತ ಸವಲು 
ನೂಯನತ  ಉಳುವರು. 
4.ಇವರು ಸವಗ ಪ್ರಣಿರ್ಳ, ಮ್ನುಷ್ಯರ ದ ೀಹದಲ್ಲ ಿಇದುೇ ಅಹಾಂ (ನ್ನು) ಎಾಂಬ್ 

ತ್ತಳುವಳಿಕ್  ಸದ್ ಇರುವಾಂತ  ಮ್ಡುವರು. 
5.ಮ್ಹ್ರುದರದ ೀವರು ಶ್ರೀ ಾ್ಯುಮ್ತ್ನುಗ್ಮಿರ್ಳು 
6.ದ ೀವತ ರ್ಳು ರುದರದ ೀವರನುನ ಪೂಣಗಾ್ಗಿ ತ್ತಳಿದಿಲ.ಿ ಇಾಂದ್ರದಿ ದ ೀವತ ರ್ಳು 
ಕ್ ೈಲ್ಸಕ್ ಾ ಬ್ಾಂದು ರುದರದ ೀವರನುನ ಸುುತ್ತಸುತ್ುರ . 
7.ರುದರದ ೀವರು ಇಾಂದರನನುನ ನಿಯಾಂತ್ತರಸುತ್ುರ . 
8.ರುದರದ ೀವರ ಉಪ್ಸನ  ಇಾಂದಿರಯ ಜಯ ಕ್ ೂಡುತುದ . 
9.ಇವನು ನಿೀಲ ಕಾಂಠ, ರುಾಂಡರ್ಳನನ ಮ್ಲ ಯ್ಗಿ ಇರುವವನು. ರುದರ ಭ್ೂಮಿಯಲ್ಲ ಿ

ಾ್ಸ. ಇಾ ಲಿವೂ ಶ್ರೀಹರಿ ಆಜ್ಞ  ಎಾಂದು ತನನ ಕತಗವಯವನುನ ಮ್ಡುತ್ುರ . 
10.ಪಾಂಚ ಮ್ುಖ್ ಉಳುವನು. ಎಾಂಟ್ು ಮ್ುಖ್ ಎಾಂದುನು ಕ್ ಲವರು ಹ ೀಳುತ್ುರ . ಬ್ರಹಮ 
ದ ೀವರ ಲಲ್ಟ್ದಿಾಂದ ಹುಟ್ಟಟದವನು. 
11.ತಪ, ಶ್ುಕ, ದೂಾ್ಗಸ , ಅಶ್ವತ್ುಮ್, ಾ್ಮ್ದ ೀವ, ಅಘೂೀರ, ಸದ ೂಯೀಜ್ತ 

ಮ್ತುು ಔವಗ. ಇವು ಪರಸಿದೇ ಅವತ್ರರ್ಳು. 
12.ರುದರ ದ ೀವರು ಬ್ರಹಮ ದ ವೀಷ್ಟಅಲಿ. ಶ್ರೀ ಹರಿ ಆಜ್ಞ  ಯಾಂತ , ಬ್ರಹಮದ ೀವರ ಐದನ ೀ 
ಮ್ುಖ್ವನುನ ಕತುರಿಸಿದ.  

13.ವಿಷ್ುು ಪ ರೀರಣ ಯ ವಿಷ್ುು ರ್ಪರೀತಯರ್ಗಾಂ ಎನುನವ ಅನುಸಾಂಧ್ನ ಜ್ಞ್ನಿರ್ಳಿಗ  ಸದ್ 

ಕ್ ೂಡುವರು. ಮಿಕಾವರಿಗ  ಅವರವತ ಯೀರ್ಯತ  ತಕಾಾಂತ . ಅಸುರರಿಗ  ತ್ಾ ೀ 
ಕಮ್ಗರ್ಳಿಗ  ಒಡ ಯರು , ತ್ಾ ೀ ಎಲಿವೂ ಮ್ಡುತ್ತುರುವುದು ಎಾಂಬ್ ಮ್ನಸಿನುನ 
ಕ್ ೂಡುವರಲ್ಲ ಿಸಮ್ರ್ಗರು. 
14.ಹತುು ಕಲುರ್ಳು ಲವಣ ಸಮ್ುದರದಲಿ್ಲ ತಪಸುಿ ಮ್ಡಲು ಈತನಿಗ  'ತಪ' ಎಾಂದು 
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ನ್ಮ್ ಉಾಂಟ್್ಯಿತು ಎಾಂದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ು ರ್ರುಡನಿಗ  ಹ ೀಳುತ್ುನ . ಹಿೀಗ  ಘೂೀರಾ್ದ 

ತಪಸಿನುನ ಮ್ಡುವುದರಿಾಂದ ಇವರಿಗ  'ಉರ್ರತಪ' ಎಾಂದು ಹ ಸರ್ಯಿತು. 
15.ಾ ೈಕ್್ರಿಕ ತ ೈಜಸ ತ್ಮ್ಸ ಎಾಂಬ್ ಮ್ೂರು ರೂಪರ್ಳು ಉಳುವನು. 
16.ಜಟ್ ಯಲ್ಲ ಿಜಲ (ವಿಷ್ುು ಪ್ದ ೂೀದಕ ರ್ಾಂಗ )ವನುನ ಧ್ರಿಸಿರುವದರಿಾಂದ 

'ವಯೀಮ್ಕ್ ೀಶ್' ಎಾಂದು ಜ್ಞ್ನಿರ್ಳು ಕರ ಯುತ್ುರ . 
17.ಭ್ೂತರ್ಣಕ್ ಾ ಒಡ ಯ. 

18.ಪ್ರತ:ಕ್್ಲದ, ಸಾಂಧ್ಯಕ್್ಲದ ರುದರ ದ ೀವರ ಸ ೂುೀತರ ಪಠನ  ಉತುಮ್ ಫಲವನುನ 
ಕ್ ೂಡುವುದು. 
19.ಲಯ ಕತಗ. 
20.ರುದ್ರದಿ ಸಮ್ಸು ದ ೀವತ ರ್ಳು ವಿಷ್ುು ರ್ಪರಯರ ನಿಸಿದೇರು, ಅವರ ನ ೈಾ ೀದಯ 
ಸಿವೀಕ್್ರಕ್ ಾ ನಿಷ್ಟದೇ ಎಾಂದು ಆಗ ನೀಯ ಪುರ್ಣ ಮ್ತುು ಪ್ದಮ ಪುರ್ಣರ್ಳು ಹ ೀಳುತುಾ . 
ಇದು ಎಲ್ ಿದ ೀವತ ರ್ಳಿರ್ೂ ಸಮ್ಮತಾ್ದ ಪರಮ್ಣ.  

( ವಿಷ್ುು ಲಕ್ಷಿಿ ಾ್ಯುದ ೀಾ್ನ್ ವಿನ ದ ೀಾ್: ಶ್ಾ್ದಯ: | ಅನಯದ ೀಾ್ ಇತ್ತ 

ಪರೀಕ್್ುಸ ು ಯೀ ವಿಷ್ುನರ್ಪರಯ್ ಅರ್ಪ.....|| )  

21.ಬಲವಪತರ ಪೂಜ  ಯಿಾಂದ, ಜಲ ಅಭಷ ೀಕದಿಾಂದ ಪರಸನನನ್ರ್ುತ್ುನ  
22.ಎಲಿರ ಮ್ನಸಿನುನ ಚಾಂಚಲಗ ೂಳಿಸುವ ಮ್ನಮರ್ನನ ನೀ ತನನ ಮ್ೂರನ ೀ ಪರಳಯ್ಗಿನ 
ಕಣಿುಾಂದ ಭ್ಸಮಗ ೂಳಿಸಿದ. ಇದು ಅವನ ಾ ೈರ್ರ್ಯ ಪರತ್ತೀತ್ತ. 

23.ಹುಟ್ಟಟದ ತಕ್ಷಣ ಸ್ಾನ ಕ್ ೂಡು ಎಾಂದು ಬ್ರಹಮದ ೀವರ ಮ್ುಾಂದ  ಅತುನಾಂತ . ರ ೂಡನ  
ಮ್ಡಿದರಿಾಂದ ರುದರ ಎಾಂದು ಪರಸಿದೇ ನ್ದ 

24.ಬ್ರಹಮದ ೀವರು ಮೊದಲು ಸೃಷ್ಟಟ ಕ್್ಯಗವನುನ ರುದರದ ವರಿಗ  ಒರ್ಪುಸಿದರಾಂತ . 
ಮ್ಹ್ದ ವರು ಭ್ಯಾಂಕರಾ್ಗಿ ರುದರತ್ಾಂಡವ ಮ್ಡಿದರಾಂತ . ಅಾ್ರ್ ಭ್ುತರ್ಣರ್ಳು 
ಹುಟ್ಟುದವಾಂತ . ಇದನುನ ನ ೂೀಡಿ, ಬ್ರಹಮದ ೀವರು ಸೃಷ್ಟಟಕ್್ಯಗ ಮ್ಡಲು ಬ ೀಡ ಲಯ 

ಕತಗ ಆರ್ು ಎಾಂದು ಆಜ್ಞ  ಮ್ಡಿದರಾಂತ . 
25.ರ್ಜ್ಸುರ ಶ್ವನಿಾಂದ ಸ್ಯುಾ್ರ್ ತನನ ಚಮ್ಗವನ ನೀ ವಸರವನ್ನಗಿ ಧ್ರಿಸಿ 

ತನನನುನ ಉದೇರಿಸಬ ೀಕ್ ಾಂದು ಬ ೀಡಿದೇಕ್ ಾ ಶ್ವ ರ್ಜಚಮ್ಗಾಂಬ್ರ ಎನಿಸಿಕ್ ೂಾಂಡ. 

26.ಬ ೀರ್ ವರವನುನ ಕರುಣಿಸ ೂೀ ದ ೀವತ . 
27.ಅವನ ಮ್ೂರು ಕಣುಲ್ಲಿ ಚಾಂದರ ಸೂಯಗ ಮ್ತುು ಅಗಿನರ್ಳು ನ ಲ ಸಿಾ . 
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28.ಇವರ ಮೈಬ್ಣು ಬಳಿ. ಇವರ ದ ೀಹ 28 ಲಕ್ಷಣರ್ಳನುನ ಹ ೂಾಂದಿದುೇ 
ಸುಾಂದರನ ನಿಸಿದ್ೇನ .  
29.ಕ್್ಲಕೂಟ್ ವಿಷ್(ಸವಲು) ಪ್ನಮ್ಡಿ ನಿೀಲಕಾಂಠ ಯನಿಸಿದ್ೇನ .  
30.ಶ್ವರ್ತ್ತರ ದಿವಸ ಮ್ಹ್ದ ೀವರನುನ ವಿಷ್ುು ಪರಿಾ್ರತಯ ಪೂಜ ಯನುನ ಮ್ಡಿ 

ಹಬ್ಬವನುನ ಆಚರಿಸ ಬ ೀಕು. ಅಾಂದು ಾ ೈಷ್ುವರು ಉಪಾ್ಸ ಮ್ತುು ಜ್ರ್ರಣ  
ಮ್ಡಬ್ರದು. 
31.ರುದರ ದ ೀವರ ನಿಮ್ಗಲಯ ದ್ಟ್ ಬ್ರದು. ಮ್ಹ್ ಅನರ್ಗಕ್್ರಿ. 

ಜರ್ನ್ನರ್ದ್ಸರು ರುದರದ ೀವರಿಗ  ಹಿೀಗ  ಪ್ರರ್ಗನ  ಮ್ಡುತ್ುರ . ಇದು ನಮ್ಮ ನಿತಯ 
ಪ್ರರ್ಗನ  ಆರ್ಬ ೀಕು. 

ಮ್ೃಡದ ೀವ ಎನನ ಕ್ ೈರ್ಪಡಿಯೂ ನಿನನವನ ಾಂದು  
ಬ್ಡವ ನಿನನಡಿಗ  ಬನ ನೈಪ  | ಬನ ನೈಪ ನ ನನ ಮ್ನ- 

ದೃಢಾ್ಗಿ ಇರಲ್ಲ ಹರಿಯಲ್ಲ ಿ|| 

ಹ ೀ ಮ್ಹ್ದ ೀವ, ಜ್ಞ್ನ ಭ್ರ್ಕು ಾ ೈರ್ರ್ಯ ಇಲಿದ ಬ್ಡವ ನ್ನು. ನಿನನ 
ಪ್ದ್ರವಿಾಂದರ್ಳಲ್ಲ ಿವಿಜ್ನರ್ಪಸಿಕ್ ೂಳುುತ ುತೀನ . ನಿನನವನ ಾಂದು ನನನ ಕ್ ೈಯನುನ ಹಿಡುದು 
ಉದೇರಿಸು. ನನನ ಮ್ನಸುಿ ಶ್ರೀ ಹರಿಯಲ್ಲ ಿನಿಶ್ಚಲಾ್ಗಿ ನಿಲಿಲ್ಲ.ಿ 

ಸೂಯವದೆೀವರು ಬಗೆೆ ತಿಳಿಯಬೆೀಕಾದ ಸಂಗರಹವಾದ ವಿಚಾರಗಳು : 

1.ಭ್ರ್ವಾಂತ ಸೂಯಗನಲ್ಲ ಿ
ರವಿನ್ಮ್ಕ ವಿಭ್ೂತ್ತ 
ರೂಪದಿಾಂದ ಇದುೇ ಶ್ ರೀಷ್ಟ 
ಯನಿಸಿದ್ೇನ  - ಗಿೀತ  10 
.21  

 

 

2.ಸುಡುವ ಪದ್ರ್ಗರ್ಳಲ್ಲ,ಿ ಬ ಳರ್ುವ ಪದ್ರ್ಗರ್ಳಲ್ಲ ಿ ಮ್ತುು ಇಡಿ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದಲಿ್ಲ 
ಸೂಯಗನು ಶ್ ರೀಷ್ಟ ಯನಿಸಿದ್ೇನ . - ಭ್ರ್ವತ 11-16-17 
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3.ಓಾಂ ಘ್್ಿರಣಿ: ಸೂಯಗ ಆದಿತಯ: - ಸೂಯಗ ಅಾಂತಯ್ಗಮಿ ಓಾಂಕ್್ರ ಾ್ಚಯದಿಾಂದ 
ನ್ರ್ಯಣ ಇದ್ೇನ . ಅವನ ೀ ಚಕ್್ರಭ್ಜ ಮ್ಾಂಡಲದ ಮ್ದಯ ದಲಿ್ಲ ಇದ್ೇನ . 

4.ಜಿೀವಸವರೂಪದಲ್ಲಿಿ ಇರುವ ಪರಮ್ತಮನ ಪೂವಗದ್ವರಪ್ಲಕ ಸೂಯಗ - ಛ್.ಉ 
3 .2 .4 
5.ಸೂಯಗನು ಪೂವಗದಿರ್ಕಾನಲಿ್ಲ ಬ್ರಹಮಾ್ದಿ ಮ್ುನಿರ್ಳಿಗ  ಗ್ಯತ್ತರಯ ಉಪದ ೀಶ್ 
ಮ್ಡುತ್ುನ . - ಮ್.ಭ್.ಉದ ೂಯೀರ್  
6.ಯ್ಜ್ಞವಲಾಾರು ಸೂಯಗನಿಾಂದ ಯಜುಾ ೀಗದದ ಉಪದ ೀಶ್ ಪಡ ದಿದ್ೇರ . 
7.ಶ್ರೀಕೃಷ್ು, ಸೂಯಗನಿಗ  ಕಮ್ಗ ಯೀರ್ವನುನ ಹಿಾಂದ  ಉಪದ ೀಶ್ ಮ್ಡಿದ್ೇರ  - ಗಿೀತ  
4 .೧ 
8.ಶ್ರೀವಿಷ್ುು ಸೂಯಗನಿಗ  ಪಾಂಚರ್ತ್ರತಮಕ ಜ್ಞ್ನವನುನ ನಿೀಡಿದ್ೇರ . - ಗಿೀತ್ಭ್ 4 .೧ 

9.ಭ್ರ್ವಾಂತನ ಭ್ಯಕ್ ಾ ಒಳಪಟ್ುಟ ಸೂಯಗ ನಿಯತಾ್ಗಿ ಕತಗವಯ ಲ ೂೀಪ ಇಲಿದ  
ಬ ಳುರ್ುತ್ತುದ್ೇನ - ಗಿೀತ  

10.ಸೂಯಗನ ಪೂವಗ ದಿರ್ಕಾನ ರ್ಕರಣರ್ಳಲ್ಲ ಿ ಾ್ಸುದ ೀವ ರೂರ್ಪ ಪರಮ್ತಮನಿದ್ೇನ . 
ಅವು ಕ್ ಾಂಪು ಬ್ಣುದಲಿ್ಲ ಇರುತುಾ . ಸೂಯಗನ ದಕ್ಷಿಣದಿರ್ಕಾನ ರ್ಕರಣರ್ಳಲ್ಲ ಿ ಸಾಂಕಷ್ಗಣ 
ಇದ್ೇನ . ಆ ರ್ಕರಣರ್ಳು ಬಳಿಬ್ಣುದಲ್ಲ ಿಇರುತುಾ . ಛ್.ಉ 3 -1 -2  

11.ಸೂಯಗನ ಪಶ್ಚಮ್ ದಿರ್ಕಾನ ರ್ಕರಣರ್ಳಲ್ಲ ಿ ಪರದುಯಮ್ನ ಇದ್ೇನ .ಆ ರ್ಕರಣರ್ಳು ಕಪುು 
ಬ್ಣುದಲಿ್ಲ ಇರುತುಾ . ಛ್.ಉ 3 -1 -3 

12.ಸೂಯಗನ ಉತುರ ದಿರ್ಕಾನ ರ್ಕರಣರ್ಳಲ್ಲ ಿಅನಿರುದೇ ಇದ್ೇನ . ಆ ರ್ಕರಣರ್ಳು ಗ್ಢಾ್ದ 
ಕಪುು. ಛ್.ಉ 3 -1 -4  

13.ಸೂಯಗನ ಊಧ್ವಗದಿರ್ಕಾನ ರ್ಕರಣರ್ಳಲ್ಲ ಿ ನ್ರ್ಯಣರೂರ್ಪ ಭ್ರ್ವಾಂತ 
ಇದ್ೇನ .ಉದಯಿಸುವ ಸೂಯಗ ಪರಭ  ಇರುತುದ .ಛ್.ಉ 3 -1 -5  

14.ಸೂಯಗನು ಮೊೀಕ್ಷಗ ೂೀಸಾರ (ಪರಮ್ತಮನ ರ್ಪರೀತ್ತ ಗ ೂೀಸಾರ) ಹತುು ಸ್ವಿರ ವಷ್ಗ 
ಕ್್ಲ ತಲ ಕ್ ಳ ಗ  ಮ್ಡಿ ತಪಸುಿ ಮ್ಡುತ್ುನ . - ಅ.ಾ್ಯ 3 -4 -38  
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15.ಸೂಯಗ ಮ್ರಣ ಸೂಚಕ ಕ್ ೂಡುತ್ುನ . ಯ್ರು ಸ್ವಿನ ಹತ್ತುರದಲಿ್ಲ 
ಇರುತ್ುರ .ಅವರಿಗ  ಸೂಯಗ ಛಿದರ ಾ್ಗಿ ಕ್್ಣುತ್ುನ . ಇದನುನ ಆಚ್ಯಗರು ಐ.ಉ 
ಉಲ ಿೀಖ್ ಮ್ಡುತ್ುರ . 

16.ಸೂಯಗಮ್ಾಂದಲದಲ್ಲ ಿಾ್ಯುದ ೀವರು ವಿಶ್ ೀಷ್ಾ್ಗಿ ಇದುೇ ಸೂಯಗನಿಗ  ಮ್ಡಲು 
ಆಶ್ಕಯಾ್ದ ಕ್್ಯಗರ್ಳನುನ ತ್ನು ನಿಾಂತು ಮ್ಡುತ್ುನ . 

17.ಧೌಮ್ಯರು ಯುಧಿಷ್ಟರಿಗ  ಸೂಯಗನ (ಅಾಂತಯ್ಗಮಿ ನ್ರ್ಯಣ) ನೂರ ಎಾಂಟ್ು 
ನ್ಮ್ರ್ಳನುನ ಉಪದ ೀಶ್ಮ್ಡುತ್ುರ . 

18. ಪರತ್ತ ಕ್ಷಣ ಮ್ಾಂದ ೀಹ ರ್ಕ್ಷಸರು ಸೂಯಗ ವಿರುದೇ ಕ್್ದ್ಡುತ್ುರ . ಾ್ಲಖಿಲಯರು 
ಕ್ ೂಟ್ಟ ಅರ್ಯಗದಿಾಂದ ಸೂಯಗ ಜಯಿಸುತ್ುನ  . 

19. ಸೂಯಗನು ಎಲ್ ಿ ಜಿೀವಿರ್ಳ ಆಯುಷ್ಯ ಮ್ತುು ಕಮ್ಗರ್ಳನುನ ರ್ತ್ತರ ಹರ್ಲು 
ಮ್ುಾಂತ್ದ ಕ್್ಲದಿಾಂದ ಸ ಳ ಯುತ್ುನ . 

12. ಪರಮ್ತಮನ ಕಣುುರ್ಳಿಾಂದ ಸೂಯಗನ ಸೃಷ್ಟಟ, ಮ್ತುು ಸೂಯಗ ಪರಮ್ತಮನ 
ಕಣುುರ್ಳಲ ಿೀ ಆಶ್ರಯಿಸಿರುತ್ುನ . 

13. ಸೂಯಗನ ಚಲನ ಗ್ಗಿ ರ್ರ್ನದಲ್ಲಿ ಶ್ ರೀಷ್ಟಾ್ದ ಮ್ರ್ಗವನುನ ಪರಮ್ಮತಮ 
ನಿಮ್ಗಣ ಮ್ಡುತ್ುನ . ಅದ ೀ ಮ್ರ್ಗದಲಿ್ಲ ಇಾಂದು ಕೂಡ ಸೂಯಗ ಚಲ್ಲಸುತ್ುನ . 

14. ರ್ಮ್ವತರದಲಿ್ಲ ಸುಗಿರೀವನ್ಗಿ (ಚತುಮ್ುಗಖ್ ಆಾ ೀಶ್) ಅವತ್ರ. 

15. ಕೃಷ್ುವತ್ರದಲಿ್ಲ ಕಣಗನ್ಗಿ (ನರಕ್್ಸುರ ಆಾ ೀಶ್) ಅವತ್ರ. 

16. ಎಲ್ ಿವಣಗದವರು ಸೂಯಗನಿಗ  ತ್ತರಕ್್ಲ ಅಘ್ಯಗ ಪರದ್ನ ಮ್ಡಬ ೀಕು ಎಾಂದು 
ಪರಮ್ತಮನ ಆಜ್ಞ . 

17. ಸತ್ರಜಿತ್ ಸೂಯಗನನುನ ಆರ್ಧ್ನ  ಮ್ಡಿ ಸಯಮ್ಾಂತಕ ಮ್ಣಿ ಯನುನ ಪಡ ದ.  

18. ಸೂಯಗನ ರರ್ 15 ಘ್ಳಿಗ ರ್ಳಲ್ಲ ಿ 2 ಕ್ ೂೀಟ್ಟ 37 ಲಕ್ಷ 50 ಸ್ವಿರ ಯೀಜನ 
ಸ್ರ್ುವಷ್ುಟ ಾ ೀರ್ ಪರಮ್ತಮ ಅನುರ್ರಹ ಮ್ಡಿದ್ನ  - ಭ್ರ್ವತ 
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19. ಆದಿತಯಹೃದಯವನುನ ಅರ್ಸಯ ಮ್ುನಿರ್ಳು ರ್ಮ್ನಿಗ  ಯುದೇದಲಿ್ಲ ಉಪದ ೀಶ್ 
ಮ್ಡಿದರು. ಅದು ಸೂಯಗನಿಗ  ರ್ಕೀತ್ತಗ ಕ್ ೂಡುವದಕ್ ೂಸಾರ. 

20. ಸೂಯಗ ನಮ್ಮ ಕಣುುರ್ಳಿಗ  ಅಭಮ್ನಿ ದ ೀವತ . ಕಣುು ತ ೂಾಂದರ  ಇದೇಲ್ಲ ಿ
ಆದಿತಯಹೃದಯ ಪಠನದಿಾಂದ ರ್ುಣಾ್ರ್ುತುದ . 

21. ಪರಮ್ತಮ ಆದಿತಯ ರೂಪದಿಾಂದ ಸೂಯಗನಲ್ಲ ಿ ಇದುೇ ವಿಶ್ ೀಷ್ಾ್ಗಿ 
ಧ ಯೀಯನ್ಗಿದ್ೇನ .  

22. ಪುರುಷ್ರ ರ ೀತಸಿಿನಲಿ್ಲ ಆದಿತ್ಯನುರ್ಗತ ವಿಷ್ುು ಇರುವನು.  

23. ಜಿೀವರಿಗ , ಒಳ ುಯ ಜ್ಞ್ನ ಮ್ತುು ಕ್ ಟ್ಟ ಜ್ಞ್ನ , ಕಣಿುನ ಒಳಗಿರುವ ಸೂಯಗನಿಾಂದ 
ಆರ್ುತುದ .  

24. ದೌರಪದಿ ಸೂಯಗ ಆರ್ಧ್ನ  ಇಾಂದ ಅಕ್ಷಯ ಪ್ತರಾನುನ ಪಡ ದುಕ್ ೂಳುುತ್ುಳ . 

25. ಸೂಯಗ ನ್ರ್ಯಣ ಗ್ಯತ್ತರ ಮ್ಾಂತರದ ಪರತ್ತಪ್ದಯ ದ ೀವತ . ಅವನಿಾಂದಲ ೀ 
ಎಲ್ ಿ(ಮ್ಳ  ಬ ಳ ) ಸೃಷ್ಟಟ.ಅದಕ್ ಾ ಅವನನನ ಸವಿತೃ ಎಾಂದು ಕರ ದಿದ್ೇರ . 

26. ಅದಿತ್ತ ಕಶ್ಯಪರಲಿ್ಲ ದ್ವದಶ್್ದಿತಯರಲಿ್ಲ ಸೂಯಗ ಒಬ್ಬ. 

27. ಸೂಯಗನಿಗ  ಎಾಂಟ್ು ಜನ ಮ್ಕಾಳು. ಾ ೈವಸವತ ಮ್ನು, ಯಮ್, ಯಮ್ುನ , 
ಅಶ್ವನಿಕುಮ್ರರು, ಶ್ನ ೈಸಚರ, ಸ್ವನಿಗಮ್ನು ಮ್ತುು ತಪತ್ತ. 

28. ರ್ರಹಣ ಕ್್ಲದಲ್ಲ ಿ ಸೂಯಗಚಾಂದರರನುನ ಅವರ ಪ್ರರಬ್ೇಕಮ್ಗದಿಾಂದ ರ್ಹು 
ಕಬ್ಳಿಸುತ್ುನ .ಆ ಸ್ಮ್ರ್ಯಗ ರ್ಹುವಿಗ  ದ ೂರರ್ಕದುೇ ಚತುಮ್ುಗಖ್ ವರ ಮ್ತುು ಭ್ರ್ವಾಂತ 
ರ್ಹುವಿಗ  ಅಾಂತಯ್ಗಮಿಯ್ಗಿ ಬ್ಲಕ್ ೂಡುತ್ುನ . 

29.ರ್ಹುವಿಗ  ಸೂಯಗನ ಮೀಲ  ಧ ವೀಷ್. ಯ್ಕ್  ಎಾಂದರ , ಅಮ್ೃತ ಪ್ನಕ್್ಲದಲ್ಲ ಿ
ಸೂಯಗ, ಮೊೀಹಿನಿಗ  ರ್ಹು ಅಸುರ ಎಾಂದು ಕಣುು ಸ ೂನ ನ ಮ್ಡುತ್ುನ . ಅದರಿಾಂದ 
ದ ೀವರು ಅವನನನ ಛ ದನ  ಮ್ಡುತ್ುನ . 

30.ನ್ವು ಧ್ರಿಸುವ ಯಜ್ಞ ೂೀಪವಿೀತ ಸೂಯಗನಿಗ  ದಶ್ಗನ ಮ್ಡಿಸಿ ಹ್ರ್ಕಕ್ ೂಳುಬ ೀಕು. 
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31. ಜಿೀವರು ಮ್ಡುವ ಕಮ್ಗರ್ಳಿಗ  ಸೂಯಗ ಕಮ್ಗ ಸ್ಕ್ಷಿ. ಅರ್ತಯ ಇದೇರ  
ಯಮ್ಲ ೂೀಕದಲ್ಲ ಿಕರ ದ ತಕ್ಷಣ ಬ್ಾಂದು ಸ್ಕ್ಷಿ ಹ ೀಳುತ್ುನ . 

32. ಸೂಯಗನ ರರ್ಕ್ ಾ ಒಾಂದ ೀ ಚಕರ.  

ಎಲಿರೂ ತಿಳಿಯಬೆೀಕಾದ ಪುರುಷ ಸೂಕಿದ ಅಂಶಗಳು : 

 ಪುರುಷ್ ಸೂಕು ಋಷ್ಟ : ನ್ರ್ಯಣ  
 ಪುರುಷ್ ಸೂಕು ದ ೀವತ  : ಪುರುಷ್ ನ್ಮ್ಕ ನ್ರ್ಯಣ 
 ಛಾಂದಸುಿ : ಮೊದಲ 15 ಮ್ಾಂತರರ್ಳು ಅನುಷ್ುಟಪ್ , ಕ್ ೂನ ಯ ಮ್ಾಂತರ ತ್ತರಷ್ುಟಪ್ 

ಯ್ರು ಪುರುಷ್? 

ಕೃಷ್ು ಗಿೀತ ಯಲ್ಲಿ ಹ ೀಳುಾ್ರ್ ಉತುಮ್ಾ್ದ ಪುರುಷ್ ಇದ್ೇನ , ಅವನು ಕ್ಷರ ಮ್ತುು 
ಅಕ್ಷರರ್ಳನನ ಮಿೀರಿನಿಾಂತ್ತದ್ೇನ . 

योमामेिसम्मुढो 
िानातत पुरुषोत्तम ं 
स सिग विध्भितत मा ं
सिगभािेन भारत || 

ಅನಯ ಪುರುಷ್ ಯ್ರು ಅಲಿ, ಅದು ನ್ನ ೀ ಎಾಂದು ಹ ೀಳುತ್ುನ . ಯ್ರು ಈ 
ವಿಷ್ಯವನುನ ಮ್ೂಢ ಬ್ುಧಿಯನುನ ಬಟ್ುಟ ನನನನುನ ಪುರುಷ ೂೀತುಮ್ ಎಾಂದು 
ತ್ತಳಿಯುತ್ುನ ಯೀ ಅವನು ಎಲಿವನುನ ತ್ತಳಿದವನು ಮ್ತುು ನನನನುನ 
ಸ ೀವಿಸುವಾಂತನ್ರ್ುತ್ುನ . 

ಆಚ್ಯಗರು ಭ್.ತ್ ನಲಿ್ಲ ಹ ೀಳಿದಾಂತ , ವಿಷ್ುುವಿನ ಮೊದಲ ರೂಪ ಅದು ಪುರುಷ್ ರೂಪ. 
ಪುರುಷ್ನ ಮ್ೂರು ರೂಪರ್ಳು ನ್ವು ತ್ತಳಿಯಬ ೀಕು. 

1. ಸೃಷ್ಟಟಯ ಮೊದಲು ಇರುವ ರೂಪ. ಆ ರೂಪ ಮ್ಹತತುವಸೃಷ್ಟಟ ಮ್ಡಿತು. 
1. ಅವನ ೀ ಇನ ೂನಾಂದು ರೂಪದಿಾಂದ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವಳಗ  ಪರಾ ೀಶ್ಮ್ಡುತ್ುನ . 
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2. ಅವನ ೀ ಇನ ೂನಾಂದು ರೂಪದಿಾಂದ ಎಲ್ ಿ ಜಿೀವರ ದ ೀಹದಲ್ಲ ಿ ಇರುತ್ುನ . 
ಅವನು ಬ್ರಹಮನ ಹೃದಯದಲಿ್ಲ ಇರುವುದರಿಾಂದ ಅವನಿಗ  'ಹೃದಯ' ಎಾಂದು 
ಕರ ಯುತ್ುರ . 

ಈ ಮ್ೂರು ರೂಪರ್ಳನುನ ಯ್ರು ತ್ತೀಳಿಯುತ್ುರ ಯೀ ಅವರು ಮೊೀಕ್ಷ ಹ ೂಾಂದುತ್ುರ  
ಅಾಂದರ  ಮೊೀಕ್ಷಕ್ ಾ ಕ್್ರಣಾ್ದ ಜ್ಞ್ನ ಉಾಂಟ್್ರ್ುತುದ  ಎಾಂದು ಮ್ತಿಾಪುರ್ಣ 
ಹ ೀಳುತುದ . 

ಅವನು ನಮ್ಮ ಹೃದಯದಲಿ್ಲ ಇರುವುದರಿಾಂದ ಅವನನುನು ನಮ್ಮ ಹೃದಯ ಕಮ್ಲದ 
ಮ್ಧ್ಯದಲ್ಲ ಿ ಕುಳಿುರಿಸಿ ಶ್್ಶ್ವತನ್ದ ಮ್ತುು ಪುರ್ಣ ಪುರುಷ್ನ್ದ ನ್ರ್ಯಣನನುನ 
ಧ್ಯನಿಸಬ ೀಕು ಎಾಂದು ಪದಮ, ವರ್ಹ, ನ್ರಸಿಾಂಹ,ವಿಷ್ುು,ಾ್ಮ್ನ ಮ್ತುು ಮ್ತಿಾ ರ್ರುಡ 
ಪುರ್ಣರ್ಳಲ್ಲಿ ಉಲ ಿೀಖ್ ಾ್ಗಿದ . 

 

 

ಪುರುಷ್ ಸೂಕು ಸ್ರ್ಾಂಶ್: 

★ಸಹಸರಶ್ೀಷ್ಗ...... ಪುರುಷ್ನ್ಮ್ಕನ್ದ ವಿಷ್ುು ಅನಾಂತಾ್ದ ತಲ ,ಕಣುು, ಕ್್ಲು 
ಉಳುವನು. ಅಾಂದರ  ಎಲ್ಿಕಡ  ಾ್ಯರ್ಪಸುರುವನು.. ಎಲಿರ ದ ೀಹದಲಿ್ಲ ಇರುವವನು. 
ಭ್ೂಮಿ ಶ್ಬ್ೇಾ್ಚಯ ಲಕ್ಷಿಿದ ೀವಿಗ  ಮಿೀರಿ ನಿಾಂತ್ತದ್ೇನ . 

★ಪುರುಷ್ ಯೀಾ ದಮ್ ಸವಗಾಂ .... ಹಿಾಂದ  ಇದೇದುೇ , ಈರ್ ಇರುವುದು ಮ್ತುು ಮ್ುಾಂದ  
ಬ್ರುವಾಂತದುೇ ಎಲಿವೂ ಪುರುಷ್ನ್ಮ್ಕ ನ್ರ್ಯಣ ಅಧಿೀನ. ಅವನು ಸಾಂಸ್ರಿರ್ಳಿರ್ೂ 
ಮ್ುಕುರಿರ್ೂ ಒಡಯ. 

★ಏತ್ಾ್ನಸಯ ....ಅವನು ಮ್ೂರು ಲ ೂೀಕರ್ಳಲ್ಲ ಿಶ್ ವೀತದಿವೀಪ , ಅನಾಂತ್ಸನ ಮ್ತುು 
ಾ ೈಕುಾಂಠದಲಿ್ಲ ಮ್ೂರು ರೂಪರ್ಳಿಾಂದ ನ್ರ್ಯಣ , ಾ್ಸುದ ೀವ, ಾ ೈಕುಾಂಠ, 
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ನ ಲ ಸಿದ್ೇನ . ಅವನ ಮ್ಹಿಮ ಜಿೀವರ್ಶ್ರ್ಳು ಅಲುಾ್ಗಿ ತ್ತಳಿದಿದ್ೇರ . ಅವನ ಮ್ಹಿಮ 
ಅಪ್ರ ಅಸ್ಮ್ನಯ. 

★ತ್ತರಪ್ದೂದವಗ ...ಅವನು ಮೀರು ಪವಗತ, ಸೂಯಗಮ್ಾಂಡಲ ಮ್ತುು ಇಾಂದರ 
ಸದನರ್ಕಾಾಂತ ಎತುರದಲ್ಲಿ ಇದ್ೇನ . ಅವನ ಇನ ೂನಾಂದು ರೂಪ ಾ ೈಶ್್ವನರ ಲ ೂೀಕ, ಧ್ುರವ 
ಲ ೂೀಕ ಮೊದಲ್ದ ಲ ೂೀಕರ್ಳ ಹತ್ತುರದಲಿ್ಲ ಇದ್ೇನ . 

★ತಸ್ಮದ್ ವಿರ್ಳ... ಈ ಪುರುಷ್ನಿಾಂದ ಸುವಣಗಮ್ಯಾ್ದ ಪರಕ್್ಶ್ಮ್ಯಾ್ದ 
ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವು ಹುಟ್ಟಟತು. ಚತುಮ್ುಗಖ್ ಬ್ರಹಮ ವಿಷ್ುು ನ್ಭಯಿಾಂದ ಜನಿಸಿದರು. ಅನಾಂತರ 
ಜನಿಸಿದ ಎಲ್ ಿದ ೀವತ ರ್ಳಿಗ  ಅಧಿಪತ್ತರ್ಳ್ದರು. 

★ಯತ್ ಪುರುಶ್ ೀಣ ... ದ ೀವತ ರ್ಳು ಮ್ನಸ ಯಜ್ಞ ಮ್ಡಿದರು. ಮ್ನಸಿಿನಲಿ್ಲ ಹಿೀಗ  
ಚಾಂತ್ತಸಿದರು. ಬ್ರಹಮದ ೀವರು ಯಜ್ಞ ಪಶ್ುಾ್ಗಿ, ಆ ಯಜ್ಞಕ್ ಾ ವಸಾಂತ ಋತು 
ತುಪುಾ್ರ್ಲ್ಲ, ಗಿರೀಷ್ಮ ಋತು ಕಟ್ಟಟಗ  ಯ್ರ್ಲ್ಲ, ಶ್ರತ್ಋತು ಹವಿಸ್ಿರ್ಲ್ಲ ಎಾಂದು 
ಮ್ನಸ ಯಜ್ಞ ಮ್ಡಿದರು. ಯ್ಕ್  ಹಿೀಗ  ಮ್ಡಿದರು ಅಾಂದರ  ಅಲಿ್ಲಯವರ ರ್ೂ ಯಜ್ಞ 
ದರವಯರ್ಳು ಇರಲ್ಲಲಿ. ಹಿೀಗ  ಮ್ನಸಿಕ ಯಜ್ಞ ಮ್ಡಿದಮೀಲ  ಪರಮ್ತಮ ತೃಪುನ್ಗಿ 
ಯಜ್ಞಸ್ಧ್ನ ಸ್ಮ್ಗಿರ ಸೃಷ್ಟಟಆಯಿತು 

★ಸಪ್ುಸ್ಯಸನ್ .. ಆ ಯಜ್ಞದಲ್ಲಿ ಗ್ಯತ್ತರ ಮೊದಲ್ದ ಛಾಂದಸುಿ ಏಳು 
ಪರಿಧಿರ್ಳ್ದವು. ಹನ ನರ ಡು ಮ್ಸರ್ಳು, ಐದು ಋತುರ್ಳು ಮ್ೂರು ಲ ೂೀಕರ್ಳು , 
ಸೂಯಗ ಸಮಿಧಿರ್ಳ್ದರು 

★ತಮ್ ಯಜ್ಞಮ್ .... , ತಸ್ಮದಯಜ್ಞ್ತ್ ...  

★ಮ್ನಸಿಕ ಯಜ್ಞದಲ್ಲ ಿ ಆರ್ಧಿತನ್ದ ಪರಮ್ತಮನಿಾಂದ ದಧಿ ಮಿಶ್ರತ ಆಜಯದರವಯ 
ಹುಟ್ಟಟತು. ಜಿಾಂಕ್ , ಅಶ್ವ ಮೊದಲ್ದ ಪಶ್ುರ್ಳನುನ ಪರಮ್ತಮ ಸೃಷ್ಟಟಸಿದ. 

★ತಸ್ಮದ್ ಯಜ್ನತ್ ....ಪರಮ್ತಮನಿಾಂದ ಋಗ ವೀದ, ಯಜುಾ ೀಗದ ಸ್ಮ್ಾ ೀದ 
ಮ್ತುು ಗ್ಯತ್ತರ ಮೊದಲ್ದ ಚದಸುಿರ್ಳು ಅಭವಯಕುಾ್ದವು. 
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★ತಸ್ಮದಶ್್ವ ....ಪುರುಷ್ ನ್ಮ್ಕ ಪರಮ್ತಮನಿಾಂದ ಕುದುರ ರ್ಳು, ಹ ಸರ ರ್ತ ು ಮ್ತುು 
ಕತ ುರ್ಳು ಹುಟ್ಟಟದವು. ಹಸುರ್ಳು ಹುಟ್ಟಟದವು. ಆಡು ಕುರಿರ್ಳು ಹುಟ್ಟಟದವು. 

★ಯತುುರುಷ್ಾಂ ವಯದುಧ್ು:.... ಆ ದ ೀವತ ರ್ಳು ಮ್ನಸ ಯಜ್ಞದಲಿ್ಲ ಹ ೀಗ  
ಪರಮ್ತಮನನನ ಚಾಂತ್ತಸಿದರು. ? ಮ್ುಾಂದಿನ ಶ್ ್ ಿೀಕ ಹ ೀಳುತುದ . 

★ಬ್ರಹಮಣ ೂೀಸಯ ಮ್ುಖ್ಮ್ಸಿೀದ್...., ಚಾಂದರಮ್ ಮ್ನಸ ೂೀ.... , ನ್ಭ್ಯ ... 
,ಸಪುಸ್ಯಸಿನ್ ... 

★ಪುರುಷ್ನ ಮ್ುಖ್ದಿಾಂದ ಬ್ರಹಮ ದ ೀವರು (ಬ್ರಹಮಣ ಜ್ತ್ತ ಅಭಮ್ನಿ) ಹುಟ್ಟಟದರು. 
ಕ್ ೈರ್ಳಿಾಂದ ಾ್ಯುದ ೀವರು (ಕ್ಷತ್ತರಯ ಜ್ತ್ತ ಅಭಮ್ನಿ) ಹುಟ್ಟಟದರು. ತ ೂಡ ರ್ಳಿಾಂದ 
ನ್ಸಿಕಯ ಾ್ಯು ( ಾ ೈಶ್ಯ ಜ್ತ್ತ ಅಭಮ್ನಿ) ಹುಟ್ಟಟದನು. ಕ್್ಲುರ್ಳಿಾಂದ ನಿಋಗತ್ತಯು 
(ಶ್್ದರ ಜ್ತ್ತ ಅಭಮ್ನಿ) ಹುಟ್ಟಟದನು. ಮ್ನಸಿಿನಿಾಂದ ಚಾಂದರ, ಕಣಿುನಿಾಂದ ಸೂಯಗ, 
ಮ್ುಖ್ದಿಾಂದ ಇಾಂದರ, ಅಗಿನ ಮ್ತುು ಹುಸಿರಿನಿಾಂದ ಮ್ುಖ್ಯಾ್ಯು ಹುಟ್ಟಟದರು.  

★ನ್ಭಯಿಾಂದ ಅಾಂತರಿಕ್ಷ ಲ ೂೀಕ ಮ್ತುು ಅದರ ಅಭಮ್ನಿ ದ ೀವತ  , ತಲ ಯಿಾಂದ 
ಸವರ್ಗ ಲ ೂೀಕ ಮ್ತುು ಅದರ ಅಭಮ್ನಿ ದ ೀವತ ರ್ಳು ಹುಟ್ಟಟದರು. ರ್ಕವಿಯಿಾಂದ ದಿಕುಾರ್ಳು 
ಮ್ತುು ದಿಕ್ಅಭಮ್ನಿ ದ ೀವತ ರ್ಳು ಹುಟ್ಟಟದರು. 

★ಯಜ್ಞ ೀನ ಯಜ್ಞಮ್ಯಜಾಂತ .... ದ ೀವತ ರ್ಳು ಹಿೀಗ  ಯಜ್ಞನ್ಮ್ಕ ಪರಮ್ತಮನನನ 
ಮ್ನಸಿಿನಲಿ್ಲ ಆರ್ಧಿಸಿದರು. ಮ್ುಾಂದ  ಅವರು ತಮ್ಮ ಪದವಿರ್ಳನುನ ಪಡ ದರು. ಅಾಂದರ  
ಸೂಯಗ ಪರಕ್್ಶ್ಸುವುದು, ಮ್ಳ  ಸುರಿಸುವುದು ಮ್ುಾಂತ್ದ ಕ್್ಯಗ. ಮ್ುಾಂದ  
ಪುರುಷ್ರ್ಗ ಪಡ ದು ಮೊೀಕ್ಷವನುನ ಹ ೂಾಂದಿದರು. 

★ಈ ಸೂಕುದಿಾಂದ ಯ್ರು ಪರಮ್ತಮನನನ ತ್ತಳಿದು ಧ್ಯನ ಮ್ಡುತ್ುನ ಯೀ ಅವನಿಗ  
ಮೊೀಕ್ಷ ನಿಶ್ಚತ ಎಾಂದು ಆಚ್ಯಗರು ತ್ತಳಿಸುತ್ುರ . 
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★ಪುರುಷ್ ಸೂಕುದಿಾಂದ ಸತಯನ್ರ್ಯಣ ಪೂಜ , ಗ ೂೀಕುಲ್ಷ್ಟಮಿ ಪೂಜ  ಮ್ತುು 
ಇನಿನತರ ಪೂಜ ರ್ಳು ಮ್ಡುವುದುಾಂಟ್ು. ಅಲಿ್ಲ ಷ ೂೀಡಷ ೂೀಪಚ್ರ ಅಘ್ಯಗ ಪ್ದಯ 
ಮ್ುಾಂತ್ದ ಅಾ್ಹನದಿರ್ಳನುನ ಮ್ಡುತ್ುರ . 

★ಪುರುಷ್ಸೂಕುದಿಾಂದ ಶ್್ರದ ೇಯಲ್ಲಿ ರ್ಪಾಂಡ ಕಟ್ಟಬ ೀಕು ಎಾಂದು ರ್ರುಡ ಪುರ್ಣ 
ತ್ತಳಿಸುತುದ . ದಿನನಿತಯ ಸ್ನನ ಮ್ಡುಾ್ರ್ ಪುರುಷ್ಸೂಕುದಿಾಂದ ಶ್ರಿೀರದಲಿ್ಲರುವ ಬಾಂಬ್ 
ರೂಪ ಪರಮ್ತಮನಿಗ  ಅಭಷ ೀಕರಿೀತಯ ತಲ ಗ  ಸ್ನನ ಆಚರಣ  ಮ್ಡಬ ೀಕು. 
ಹರಿಕಥ್ಮ್ೃತಸ್ರದಲಿ್ಲ ಚ ೀತನರಲ್ಲಿದುೇ ಅನನದಿರ್ಳನುನ ಸಿವೀಕರಿಸುವ ಶ್ರೀಹರಿಯ 
ರೂಪಕ್ ಾ 'ಸ್ಶ್ ನ' ರೂಪಾ ಾಂದು ಪರತ್ತಮ್ದಿ ಜಡದಲಿ್ಲ ಅನನದಿರ್ಳನುನ ಸಿವೀಕ್್ರಮ್ಡುವ 
ರೂಪಕ್ ಾ 'ಅನಶ್ ನ' ಎಾಂದು ಹ ಸರು. 

ಕಾಂತ, ರ್ಪರಯಾಹವ, ರ್ಪರಯಕೃತ್, ರ್ಪರೀತಿವಧವನ ಗುಣಗಳ ಚಿಂತನೆ 

★ಪರಮ್ತಮನ ಈ ರ್ುಣರ್ಳ ಚಾಂತನ  ನಮ್ಮನುನ ಸಾಂಸ್ರ ಬ್ಾಂಧ್ನದಿಾಂದ ಬಡುರ್ಡ  
ಮ್ಡುತುದ . ಈ ಜರ್ತ್ತುನಲ್ಲ ಿರ್ಪರೀತ್ತ, ಪ ರೀಮ್, ಪರಣಯ, ವಿಚ ಚೀದನ , ವಿರಸ ಎಲಿವೂ 

ಪರಮ್ತಮನಿಾಂದಲ ೀನ ೀ. ಹ ೀಗ ? 

★ '... ನ ಾ್ ಅರ  ಪತುಯ: ಕ್್ಮ್ಯ ಪತ್ತ: ರ್ಪರಯೀ ಭ್ವತ್ಯತಮನಸುು ಕ್್ಮ್ಯ ಪತ್ತ: 

ರ್ಪರಯೀ ಭ್ವತ್ತ .....ಬ್ೃ.ಉ 

ಪತ್ತ ತನನ ಪತ್ತನಯನುನ ಬ್ಯಸಿದ ಮ್ತರದಿಾಂದ ಪತ್ತನಗ  ರ್ಪರಯ ಎನಿಸುವುದಿಲ.ಿ ಅದು 
ಭ್ರ್ವದಿಚ ಚ ಆಗಿರಬ ೀಕು. ಯ್ಕ್  ಅಾಂದರ  ರ್ಪರಯತವವು ಭ್ರ್ವಾಂತನ ಅಧಿೀನ. 

ಧ್ೃತರ್ಷ್ುನ ಪುತರ ಮೊೀಹ,ರ್ಪರೀತ್ತ ಅದು ಭ್ರ್ವದಿಚ ಚ. ಮ್ದುಾ  ಬ ೀಡ ಎನುನವ ಭೀಷ್ಮನ 

ಪರತ್ತಜ್ಞ  ಭ್ರ್ವಾಂತನ ಇಚ ಛ. 

★ ಪರಮ್ತಮ ಈ ಜರ್ತುನುನ ಸೃಷ್ಟಟ ಮ್ಡಿ ತನನ ಅಧಿೀನದಲ್ಲ ಿಇರಿಸಿದ್ೇನ . ಇಲಿ್ಲ 

ಎಲಿವೂ ಅವನ ಅಧಿೀನ. 

★ ಜಿೀಾ್ತಮ ತನನ ಮೀಲ ೀನ  ರ್ಪರೀತ್ತಯನುನ ಕಳ ದು ಕ್ ೂಳುುವ ಸಿುತ್ತಯನುನ ತಲುರ್ಪ ತನನ 
ಹತಯಯನುನ ತ್ನ ೀ ಮ್ಡಿಕ್ ೂಳುುತ್ುನ /ಳ . ಅಾಂದರ  ತನಗ  ತ್ನ ೀ ಅರ್ಪರಯವನ್ನಗಿಸಿ 

ಕ್ ೂಾಂಡು ಆತಮಹತಯ ಮ್ಡಿಕ್ ೂಾಂಡು ನರಕದಲ್ಲ ಿಬಳುತ್ುನ /ಳ . 
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★ ಸಜಿನರಿಗ  ರ್ಪರಯಾ್ದದೇನುನ ಮ್ಡುವನು. ದುಜಗನರಿಗ  ಭ್ರ್ವಾಂತನ ಮೀಲ  ರ್ಪರೀತ್ತ 

ಹುಟ್ಟದಾಂತ  ಮ್ಡುತ್ುನ . ಸಹಜಾ್ಗಿ ದ ೀವತ ರ್ಳಿಗ  ಮೊೀಕ್ಷವನುನ ಕರುಣಿಸುತ್ುನ . 
ಅವರು ಪರಮ್ತಮನನುನ ಸವಗರ್ಪರಯ ಎಾಂದು ಉಪ್ಸನ  ಮ್ಡುತ್ುರ . 
ಾ್ಯುದ ೀವರು, 'ಪರತ್ತಕ್ಷಣದಲ್ಲ ಿಪರಮ್ತಮನ ಮೀಲ  ಭ್ರ್ಕು ಬ ಳ ಯಲ್ಲ (ಪರವಧ್ಗತ್ಾಂ 

ಭ್ರ್ಕುರಲಾಂ ಕ್ಷಣ ೀ ಕ್ಷಣ ೀ ತವಯಿೀಶ್ ಮೀ ಹ್ರಸವಿವಜಿಗತ್ ಸದ್: ). ಇದು ಅವನಿಗ  ರ್ಪರಯ. 

★ ಭ್ಕುರಲ್ಲ ಿತನನ ಮೀಲ  ರ್ಪರೀತ್ತ ಹ ಚ್ಚರ್ುವಾಂತ  ಮ್ಡುತ್ುನ . ದುಜಗನರಿಗ  ತನನ ಮೀಲ  
ರ್ಪರೀತ್ತ ಬ ಳ ಯದಾಂತ  ಮ್ಡುತ್ುನ . ಭ್ಕುರಲ್ಲ ಿ ಸಾಂತ ೂೀಷ್ ಹ ಚುಚ ಮ್ಡುತ್ುನ . 
ದುಜಗನರಿಗ  ದು:ಖ್ವನುನ ಕ್ ೂಡುತ್ುನ . 

★ ಹ್ಗ್ದರ , ಪರಮ್ತಮನಿಗ  ಾ ೈಷ್ಮ್ಯ ಇದ ಯ್ ಅಾಂದರ , ಇಲ ಿಅಾಂತ ಶ್್ಸ್ುರ 

ಹ ೀಳುತುದ . 

ಋಣ್ನುಬ್ಾಂಧ್ನುಸ್ರ್ರ ೀಣ ವಯರ್ಕುಷ್ು ಪರಸುರಾಂ ರ್ಪರೀತ್ತ ವಧ್ಗಯತ್ತ ಛಿನನತ್ತುೀತ್ತ ಾ್ 

ರ್ಪರೀತ್ತವಧ್ಗನ:|| - ಅವರವರ ಋಣ್ನುಬ್ಾಂಧ್ನ ಕಮ್ಗವನುನ ಅನುಸರಿಸಿ ರ್ಪರೀತ್ತ ವಿರಸ 

ಉಾಂಟ್ು ಮ್ಡುತ್ುನ . 

★ ಮ್ತ ು ಯ್ರನುನ ರ್ಪರೀತ್ತ ಮ್ಡಬ ೀಕು?  

ಭೀಷ್ಮರು ಹ ೀಳುತ್ುರ  'ರ್ಪರಯ್ಹಗ'. ಪರಮ್ತಮ ಒಬ್ಬನ ೀ ರ್ಪರೀತ್ತ ಅಹಗನ್ಗಿರುವನು. 
ಯ್ಕ್ ಾಂದರ  ಅವನು ಅನಾಂತ ಕ್್ಲದಲ್ಲ ಿನಮ್ಮ ಜ ೂತ  ಇರುವವನು. ರ್ಾಂಡ ಹ ಾಂಡತ್ತ 

ಮ್ಕಾಳು, ಅಪು ಅಮ್ಮ,ಅಕಾ ಅಣು ತಾಂಗಿ ತಮ್ಮ ಎಲಿವೂ ಈ ದ ೀಹಕ್ ಾ ಒದಗಿರುವ 

ಬ್ಾಂಧ್ನರ್ಳು. ಆದರ  ಆತಮಕ್ ಾ ಸದ್ ಅವಿಜ್ನತ ಸಖ್ ಅವನು ಪರಮ್ತಮನ ೀ. 

★ ದ ೀವರಲೂ ಿ ರ್ಪರೀತ್ತ ಇದ , ಸಾಂಸ್ರದಲೂ ಿ ರ್ಪರೀತ್ತ ಇದ  ಅಾಂದರ  ಅದು ಎರಡು 
ದ ೂೀಣಿಯಲಿ್ಲ ಕ್್ಲ್ಲಟ್ಟಾಂತ . ಒಾಂದ ೂೀ ಧ್ುಯೀಗಧ್ನನಾಂತ  ಇರಬ ೀಕು ಇಲಿಾ ೀ 
ಪ್ಾಂಡವರಾಂತ  ಇರಬ ೀಕು. ಸಾಂಸ್ರದಲಿ್ಲ ರ್ಪರೀತ್ತ ಕಡಿಮ ಯ್ದರ  ಮ್ತರ ಅವನು 
ತನನಲ್ಲ ಿರ್ಪರೀತ್ತ ವಧ್ಗನ ಮ್ಡುತ್ುನ . ಅವನಲಿ್ಲ ಸದ್ ನಿಷ ಠ ಮ್ಡಬ ೀಕು. 

ವೆೈಕುಂಠ ಹೆೀಗಿದೆ?  
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ಾ್ದಿರ್ಜರು ಭ್ೂಗ ೂೀಳ ವಣಗನ ಮ್ತುು ಾ ೈಕುಾಂಠ ವಣಗನ  ಎಾಂಬ್ ರ್ರಾಂರ್ದಲ್ಲಿ 
ಉಲ ಿೀಖ್ಮ್ಡುತ್ುರ .  

ಶ್ುಬ್ರ ಮ್ತುು ಕುಾಂಠರ ದಾಂಪತ್ತರ್ಳಿಗ  ಹುಟ್ಟಟದವ ಾ ೈಕುಾಂಠ ಎಾಂದು ಹ ಸರು. ಾ ೈಕುಾಂಠ 
ಎಾಂಬ್ುವುದು ಪರಮ್ತಮನ ಹ ಸರು. ಅವನ ಹ ಸರನ ನೀ ಆ ಲ ೂೀಕಕ್ ಾ ಇಟ್ಟಟದ್ೇರ . 
ಹ್ಗ್ಗಿ ಾ ೈಕುಾಂಠ ಎಾಂಬ್ ಲ ೂೀಕದಲಿ್ಲ ಇರುವುದು ಾ ೈಕುಾಂಠ ಎಾಂಬ್ ಪರಮ್ತಮ. ಕುಾಂಠ 
ಅಾಂದರ  ಚುಯತ್ತ. ಚುಯತ್ತ ಇಲಿದವ ವಿಕುಾಂಠ. 

ಾ ೈಕುಾಂಠ ಲ ೂೀಕ ಭ್ೂಲ ೂೀಕದಿಾಂದ 16, 25, 00000 ಯೀಜನದ ಮೀಲ್ಲರುವುದು ಮ್ತುು 
ಬ್ರಹಮನ ಲ ೂೀಕಾ್ದ ಸತಯ ಲ ೂೀಕದಿಾಂದ ಮೀಲ  ಇರುವುದು. ಇಲಿ್ಲ ಒಾಂದು ಯೀಜನ 
ಎಾಂದರ  ನಮ್ಮ ಭ್ಷ ಯಲಿ್ಲ 8 miles. ವಿಸ್ುರದಲಿ್ಲ ಎರಡು ಪಟ್ುಟ ಬ್ರಹಮಲ ೂೀಕದ ವಿಸ್ುರ. 
ಮ್ುಕುರಿಗ  ಆಶ್ರಯಾ್ದ ಲ ೂೀಕ. ಎಾಂದೂ ತುಾಂಬ್ದಿರುವ ಲ ೂೀಕ. 

ಾ ೈಕುಾಂಠದಲಿ್ಲ ಸಪು ಪರಕ್್ರರ್ಳು (ಏಳು ಕ್ ೂೀಟ್ ರ್ಳು) ಇಾ . ಏಳು ಬ್ಗಿಲರ್ಳು. ಅದರ 
ಒಳಗ  ವಿರ್ಜ ನದಿ. ಆ ನದಿಯನುನ ದ್ಟ್ಟದರ  ಅಯೀಧ್ಯ ಎಾಂಬ್ ಪರಮ್ತಮನ 
ಅಾಂತನಗರ್ರಿ (ಅವನ ಮ್ಾಂದಿರ). ಅವನ ಹ ಸರು ಕೂಡ ಅಯೀಧ್ಯ. ಅಲಿ್ಲ ಮ್ುಕುರಿಗ  
ಮ್ತರ ಪರಾ ೀಶ್ವಿರುತುದ . ಈ ಸ್ಾನವು ರತನ ಖ್ಚತಾ್ದ ಚತರ ವಿಚತರ ಗ ೂೀಪುರರ್ಳುಳು 
ಪ್ರಸ್ದರ್ಳ ಅಾಂದರ  ಪ್ರಕ್್ರರ್ಳ ಬ ಳುರ್ುತ್ತರುತುದ . ಈ ಅಯೀಧ್ಯನರ್ರಿಯ 
ಪರದ ೀಶ್ಕ್ ಾ 'ಪರಮ್ವಯೀಮ್' ಎಾಂದು ಹ ಸರು. ಈ ಪಟ್ಟಣವನುನ ಸುತುುವರಿದು ವಿರಜ್ 
ಎಾಂಬ್ ಮ್ಹ್ ನದಿ ಹರಿಯುತುದ . 

ಜಡ ಪರಕೃತ್ತ ಏಳನ ಯ ಕ್ ೂೀಟ್ , ಏಳನ ಯ ಬ್ಗಿಲವರ ರ್ೂ ಇರುತುದ . ವಿರಜ್ನದಿ 
ದ್ಟ್ಟದ ಮೀಲ  ಜಡ ಪರಕೃತ್ತ ಸಾಂಬ್ಾಂಧ್ ಇರ ೂೀದಿಲಿ. ಆದ ಕ್್ರಣ ರಜ ೂೀರ್ುಣ 
ಇಲಿದಿರುವುದ ೀ ವಿ-ರಜ. ಈ ನದಿ ಲಕ್ಷಿಿ ದ ೀವಿಯ ಸವರೂಪ. ಪರಮ್ತಮನ ಬ ವರಿನ 
ಒಾಂದು ಬಾಂದು ಇಾಂದ ಹಿಟ್ಟಟದ ನದಿ. ಅವನಿಗ  ಶ್ರಮ್ ಇಲ್ಲ ಅಾಂದಮೀಲ  ಬ ವರು ಏಕ್  
ಬ್ಾಂತು? ಾ್ದಿರ್ಜರು ಹ ೀಳುತ್ುರ , ಲಕ್ಷಿಿ ದ ೀವಿನ ೀ ಬ ವರಿನ ರೂಪ ದಿಾಂದ 
ಪರಮ್ತಮನ ಮೀಲ  ಇದೇಳಾಂತ , ಯ್ಕ್  ಎಾಂದರ , ಅನಾಂತ ಜಿೀವರ್ಶ್ರ್ಳಿಗ  ಲ್ಲಾಂರ್ 
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ದ ೀಹ ಭ್ಾಂರ್ಮ್ಡ ಬ ೀಕಾಂದರ  ಅವಳಿಗ  ಶ್ರ್ಕು ಅಭವಯರ್ಕು ಗ ೂೀಸಾರ ಪರಮ್ತಮನ ಅಾಂರ್ 
ಸಾಂರ್ ಮ್ಡಿದಳು. ಎಾಂತ ಸ ೂರ್ಸ್ದ ಉತುರ. 

ಇದರಲ್ಲ ಿಮಿಾಂದವರಿಗ  ಲ್ಲಾಂರ್ ದ ೀಹರ್ಳು ಬಟ್ುಟ ಹ ೂೀರ್ುವವು. ನ್ವು ಒಾಂದಲ್ವಿಾಂದು 
ದಿವಸ ಈ ನದಿಯನುನ ನ ೂೀಡುತ ುೀಾ  ಆದರ  ಇದರಲ ಿೀ ಮಿಾಂದು ಲ್ಲಾಂರ್ ದ ೀಹ ಬಡಬ ೀಕು 
ಎಾಂಬ್ುವ ನಿಯಮ್ ಇಲಿ. ಇದರಲೂ ಿತ್ರತಮ್ಯ ಇದ . ಉತುಮ್ರಲಿದ ಮ್ುರ್ಕು ಯೀರ್ಯರಿಗ  
ಾ್ಯು ದ ೀವರ ಹೂಾಂಕ್್ರ ದಿಾಂದ, ರ್ಧ್ ಪರಹ್ರ ದಿಾಂದ ಲ್ಲಾಂರ್ ದ ೀಹ ಭ್ಾಂರ್ ಾ್ರ್ುತುದ . 
ಅಮ್ುಕುರು ಈ ನದಿಯನುನ ದ್ಟ್ಲ್ರರು. ಇವಗಿರುವ ಬ್ರಹಮರ್ೂ ಅವಕ್್ಶ್ವಿಲ.ಿ ಬ್ರಹಮ 
ತನನ ೧೦೦ ವಷ್ಗ ಮ್ುಗಿದ ನಾಂತರ, ಮ್ುರ್ಕುಯೀರ್ಯರನುನ ವಿರಜ್ನದಿಯಲಿ್ಲ ಅವಗ್ಹನ 
ಸ್ನನ ಮ್ಡಿಸಿ, ಅಾಂತನಗಗಿರಿಯನುನ ಪರಾ ೀಶ್ಮ್ಡುತ್ುರ . 

ಲ್ಲಾಂರ್ ದ ೀಹ ಭ್ಾಂರ್ (ಅಮ್ುಕು ಸ್ಾನ) ಆರ್ದ  ಇರುವವರು ಏಳು ಕ್ ೂೀಟ್ ರ್ಳಾ ರ ರ್ೂ 
ಸಾಂಚ್ರ ಇರುತುದ . ಪರಮ್ತಮ ಅವರಿಗ  ಅಲಿ್ಲಗ  ಬ್ಾಂದು ದಶ್ಗನ ಕ್ ೂಡುತ್ುನ . ಎಲಿರು 
ಜ ೈ ಜ ೈ ಕ್್ರ ಮ್ಡುತ್ುರ . 

ಜಯ ವಿಜಯ ಎಾಂಬ್ ದ್ವರಪ್ಲಕರು ಕ್ ೂೀಟ್ ಯ ಏಳನ ಯ ಬ್ಗಿಲ ದ್ವರಪ್ಲಕರು. 

ಹಿೀಗ  ಇಾಂದು ಾ ೈಕುಾಂಠನ (ನ್ರ್ಯಣನ) ಬ್ಗ ೆ ತ್ತಳಿಯುವುದ ೀ ನಮ್ಮ ಆದಯ ಕತಗವಯ. 
ಎಲಿರಿರ್ೂ ಆ ಭ್ರ್ವಾಂತನ ಜ್ಞ್ನ, ಭ್ರ್ಕು ಾ ೈರರ್ಯರ್ಳು ದಿನ ದಿನಕೂಾ ಹ ಚುತ್ತುರಲ್ಲ ಎಾಂದು 
ಪ್ರರ್ಥಗಸುತ ುೀಾ . 

ಶುದು ಸೃಷ್ಟಟ ಹೆೀಗೆ ನಡೆಯುತದಿೆ? 

ಆಚ್ಯಗರು ಸೃಷ್ಟಟಯ ಬ್ಗ  ೆತ್ತುಯಗ ನಿಣಗಯದಲಿ್ಲ ವಿವರಿಸಿದ್ೇರ . ನ್ನು ಅದನನ 
ಸಾಂರ್ರಹ ಮ್ಡಿ ಗ್ರಫಕಲ್ (Graphical representation) ಮ್ೂಲಕ ತ್ತಳಿಸಿದ ೇೀನ . 

 

ಪರಮಾತಮನ ಕಾರುಣಯದ ಬಗೆ ೆಸವಲಪ ಚಿಂತನೆ ಮಾಡೊೀಣ 
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ಪರಮ್ತಮನ ಕ್್ರುಣಯದ ಬ್ಗ  ೆಸವಲು ಚಾಂತನ  ಮ್ಡ ೂೀಣ. 

ನಮ್ಗ  ದ ೀಹ, ಬ್ುದಿಧ ಕ್ ೂಟ್ಟಟರುವ ಭ್ರ್ವಾಂತನಿಗ  ನ್ವು 
ಅವನಿಗ  ಪರತ್ತಯ್ಗಿ ಕ್ ೂಡಲು ಸ್ಧ್ಯಾ ೀಇಲಿ. 
ದ್ಸತವಒಾಂದ ೀ ದ್ರಿ. ಜರ್ನ್ನರ್ ದ್ಸರು ಮ್ಾಂರ್ಳ್ಚರಣ 
ಸಾಂಧಿ ಆದಮೀಲ  ಅವರು ಪ್ರರಾಂಭ್ ಮ್ಡಿದುೇ ಕರುಣ್ 
ಸಾಂಧಿ. ಯ್ಕ್  ಅಾಂದರ , ಅದು ನ್ವು ಉಪ್ಸನ  ಮ್ಡುವ 
ಪರಮ್ತಮನ ಮ್ುಖ್ಯಾ್ದ ರ್ುಣ. ಆ ರ್ುಣಾ ೀ ನಮ್ಮ 
ಅಸಿುತವಕ್ ಾ ಮ್ತುು ಸೃಷ್ಟಟಗ  ಮ್ೂಲ ಕ್್ರಣ. ಇಲಿದಿದೇರ  
ನಮ್ಮನುನ ಸೃಷ್ಟಟ ಮ್ಡಿ ಮ್ತುು ನಮ್ಮನುನ ಸಲಹುವದಕ್ ಾ 
ಅವನಿಗ  ಯ್ವ ಲ್ಭ್ವೂ ಇಲಿ ಅರ್ಾ್ ಬ್ಯಸುವ ಹ ೂಸ 
ಆನಾಂದವೂ ಇಲಿ. ಶ್್ಸರ ಹ ೀಳುತುದ  ಅವನು ನಿತಯ ತೃಪು, 
ಸವಗಜ್ಞ ಮ್ತುು ಸದ್ ಆನಾಂದಮ್ಯಿ. ಅವನು ನಿದ ೂೀಗಷ್ 
ಮ್ತುು ಅನಾಂತ ಸದುೆಣರ್ಳು ಉಳುವನು. ಅವನ ಕರುಣ ಗ , 
ಪುಾಂಡರಿೀಕ, ಕುಚ ೀಲ, ಶ್ಶ್ುಪ್ಲ, ಭೀಷ್ಮ, ಪರಹ್ಿದ, ಧ್ುರವ, 
ಪ್ಾಂಡವರು, ವಿದುರ, ವಿಭೀಷ್ಣ,ರ್ಜ ೀಾಂದರ ಮೊೀಕ್ಷ, 
ಅಜ್ಮಿಳ, ಅಾಂಬ್ರಿೀಷ್, ಬ್ಲ್ಲ, ಸ್ಾಂದಿೀಪ,ಗ ೂರಕ್ಷಣ  
ವಿಶ್ ೀಷ್ಾ್ದರೂ, ಅವನ ಅವತ್ರರ್ಳಲ್ಲ ಿ ಅನಾಂತ 
ಉಪಕ್್ರರ್ಳು, ಶ್್ಪವಿಮೊೀಚನರ್ಲು,ದುಷ್ಟ ಸಾಂಹ್ರ, 
ಭ್ಕುರಿಗ  ಉದೇರಮ್ಡಿರುವ ಕಥ ರ್ಳು ಕ್ಷಣ ಕ್ಷಣ ದಲಿ್ಲ 
ನ ೂೀಡಬ್ಹುದು. ದ ೈತಯರಿಗ , ತ್ಮ್ಸರಿಗ , ಹರಿದ ವೀಷ್ಟರ್ಳಿಗ  
ಅವರ ಕಮ್ಗಕ್ ಾ ತಕಾಾಂತ ಶ್ಕ್ಷ ಯನುನ ಕ್ ೂಡುವುದೂ ಒಾಂದು 
ಕರುಣಯೀ. ಇಲಿದಿದೇರ  ಅವರಿಾಂದ ಸಜಿನರಿಗ  
ರ್ಪೀಡ ಆರ್ುವುದು ನಿಶ್ಚತ. 

 

ಅಕ್ಷಯಾಂ ಕಮ್ಗ ಯಸಿಮನ್ ಪರ ೀ ಸವರ್ಪಗತಾಂ - ನ್ವು ದ ೀವರಿಗ  ಕ್ ೂಟ್ಟಟದೇನುನ ಅವನು 
ನಮ್ಗ  ಅನಾಂತಪಟ್ುಟ ಮ್ಡಿ ನಮ್ಗ  ಸುಖ್ ಭ್ರ್ವನುನ ಕ್ ೂಡುತ್ುನ . ಇದನ ನೀ ಕೃಷ್ು 
ಗಿೀತ ಯಲಿ್ಲ | ಪತರಾಂ ಪುಷ್ುಾಂ ಫಲಾಂ ತ ೂೀಯಾಂ.. | ಹ ೀಳಿದ್ೇನ . ಅವನ ಾಂತ ಕರುಣ್ಳು 
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ಅಲ ವೀ. ನಮ್ಗ  ಯ್ರ್ದರು ಏನನ್ನದರೂ ಕ್ ೂಟ್ಟರ , ನ್ವು ಅವರಿಗ  ಹತುು ಬ ೀಡ, 
ಎರಡು ಬ ೀಡ, ಕ್ ೂನ  ಪಕ್ಷ ಅದನ ನೀ ಾ್ಪ್ಸು ಕ್ ೂಡ ೂೀದಿಲಿ.ನ್ಾ ಲಿ್ಲ ಮ್ತ ು ಅವನ ಲ್ಲ?ಿ.  
ಸೃಷ್ಟಟ ಮ್ಡುವುದು, ಸಿಾತ್ತ, ಲಯ ಮ್ಡುವುದು ಇದು ಪರಮ್ತಮನ ಅಸ್ಮ್ನಯ 
ಕ್್ರುಣಯನ  ಸರಿ. ನಮ್ಗ  ಜ್ಞ್ನ ಕ್ ೂಟ್ುಟ ಮೊೀಕ್ಷದ ಹ್ದಿಯನುನ ತ ೂೀರಿಸುವುದು ಮ್ತುು 
ಸಜಿನರನುನ, ಜ್ಞ್ನಿರ್ಳನುನ ನ ೂೀಡುವ, ಅವರ ಮ್ತುರ್ಳನುನ ಕ್ ೀಳುವ ಮ್ತುು ನಮ್ಗ  
ಉಪದ ೀಶ್ಮ್ಡುವ ರ್ುರುರ್ಳನುನ ಕ್ ೂಡುವುದು ಪರಮ್ತಮನ ಅತಯಾಂತ ದ ೂಡಡ 
ಕ್್ರುಣಯ. ಶ್ರೀಹರಿ ನಮ್ಗ  ಇದು ಮ್ಡದಿದೇರ  ನಮ್ಮ ಆತಮ ನ್ಶ್ ನಿಶ್ಚತಾ ೀ ಸರಿ. 

ಜರ್ನ್ನರ್ ದ್ಸರು ಒಾಂದು ಮ್ತು ಹ ೀಳುತ್ುರ . ಇದು ಕ್ ೀಳಿದರ  ನಮ್ಗ  ಅವನ 
ಕ್್ರುಣಯದ ರ್ುಣ ಎಷ್ುಟ ದ ೂಡಡದು ಅಾಂತ ತ್ತಳಿಯಲೂ ಅಸ್ಧ್ಯ. ಮ್ನಸಿನಲೂ ಿ
ಪದ್ರ್ಗರ್ಳನುನ ಸಮರಿಸುಕ್ ೂಾಂಡು 'ಶ್ರೀಹರಿಗ  ಸಮ್ರ್ಪಗಸುಾ ೀನು' ಎಾಂದು ಅರ್ಪಗಸಿದರೂ 
ಸರಿ ಅವುರ್ಳನೂನ ಸಿವೀಕರಿಸುವ ಕರುಣ್ಳು ಅವನು. ಇನುನ ಸವತಾ್ಗಿ ಬ್ಹಯ 
ಪದ್ರ್ಗರ್ಳನುನ ಶ್ುದೇಾ್ಗಿ ನಿಮ್ಗಣ ಮ್ಡಿ ಸಮ್ರ್ಪಗಸದರ  ಅವನು ಖ್ಾಂಡಿತ 
ಸಿವೀಕ್್ರಮ್ಡುತ್ುನ  ಮ್ತುು ಅನಾಂತ ಪಟ್ುಟ ಮ್ಡಿ ಕ್ ೂಡುತ್ುನ . 

ಶ್್ಸರದಲಿ್ಲ ಶ್ರೀಹರಿಯನನ ವಿಲಕ್ಷಣಾ್ದ ಚ ೂೀರ ಅಾಂತ ಸೂಚಸಿದ್ೇರ . ಶ್ರೀಹರಿಯನುನ 
ಭ್ರ್ಕುಪೂವಗಕ ನ ನ ಯುವರ ಪ್ಪರ್ಳನುನ ಅವನು ಸಾಂಪೂಣಗಾ್ಗಿ ಕದಿಯುವನು 
ಅಾಂದರ  ಪರಿಹರಿಸುವನು. ಇದು ಶ್ರೀಹರಿ ಕ್್ರುಣಯವಲಿದ  ಇನ ನೀನು. 

ಅನಾಂತ ಜಿೀವರ್ಶ್ ದ ೀಹದ ೂಳಗ  ಬಾಂಬ್ ರೂಪದಿಾಂದ ಇದುೇ, ಅವರವ ಯೀರ್ಯತ ಗ  
ಅನುಸ್ರಾ್ಗಿ ಕಮ್ಗರ್ಳನುನ ಮ್ಡಿಸುತ್ು, ಹೃದಯದಲ್ಲ ಿ ಪ್ರಣ ನ್ಮ್ಕನ್ಗಿ 
ನಮ್ಮನುನ ಸದ್ ರಕ್ಷಣ  ಮ್ಡುತ್ತುರುವ ಶ್ರೀಹರಿಯ ಕ್್ರುಣಯ ನ್ವು ಪರತ್ತಕ್ಷಣದಲಿ್ಲ 
ಉಪಕ್್ರ ಸಮರಣ  ಮ್ಡಬ ೀಕು. ಇಲಿದಿದೇರ  ಬ್ದಿರ್ಕದೇರೂ ವಯರ್ಗ. 

ಒಾಂದು ಮ್ತ್ತನಲಿ್ಲ ಹ ೀಳಬ ೀಕು ಅಾಂದರ , ಕಣಿುಗ  ರ ಪ ು ರಕ್ಷಣ ಮ್ಡುವಾಂತ , ಶ್ರೀಹರಿ 
ಭ್ಕುರಜ ೂೀತ ಗ  ಸನಿನಹಿತ ರ್ಗಿದುೇ ರಕ್ಷಿಸುವನು. 

ಚಕ್್ರಬ್ಮಿ್ಾಂಡಲದಲಿ್ಲ, ಘ್ರರಣಿ ನ್ಮ್ಕ ಪರಮ್ತಮ ಚಕರದಮ್ಧ್ಯದಲ್ಲ ಿ
ಅಧಿಷ್ಟನನ್ಗಿದ್ೇನ . ಘ್ರರಣಿ ಅಾಂದರ  ಪರಮ್ ಕರುಣ್ಳು ಅಾಂತ. ಇದರಿಾಂದ 
ಗ ೂತ್ುರ್ುವುದು ಪರಮ್ತಮನ ಕ್್ರುಣಯ ಅತಯಾಂತ ಮ್ುಖ್ಯಾ್ಗಿ ಎಲಿರೂ ತ್ತಳಿದು 
ಉಪ್ಸನ ಮ್ಡಬ ೀಕ್್ದ ರ್ುಣ. 
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ನ್ವು ಭ್ೂಮಿಗ  ಬ್ರಬ ೀಕ್್ದರ , ಪರಮ್ತಮನ ಸೃಷ್ಟಟ ಕರಮ್ ಅಚಾಂತಯ. ಇಲಿ್ಲ ಸವಲು 
ವಿವರಿಸುತ ುೀನ . ಸವರ್ಗ ಅರ್ಾ್ ನರಕದಿಾಂದ ಜಿೀವ ಭ್ೂಮಿಗ  ಮ್ಳ ಇಾಂದ ಬ್ರುತ್ುನ . 
ಭ್ೂಮಿಯಲ್ಲ ಿ ಬತ್ತುರುವ ಬ್ತು, ಗ ೂೀಧಿ ಮ್ುಾಂತ್ದ ಧ್ನಯದಲ್ಲ ಸ ೀರುತುದ . ದ ೀವರ 
ಅಚಾಂತಯಅದುುತ ಶ್ರ್ಕುಇಾಂದ, ಯ್ರ ಮ್ನ ಯಲಿ್ಲ ಜಿೀವ ಹುಟ್ಟಬ ೀಕ್ ೂೀ, ಆ ಮ್ನ  
ಯಜಮ್ನನಲಿ್ಲ ಆ ಧ್ನಯ ಹ ೂೀರ್ುತುದ . ಆ ಧ್ನಯದಲಿ್ಲದೇ ಜಿೀವನು ಅನನದ ೂಾಂದಿಗ  
ರ ೀತಸ ಿೀಚನ ಮ್ಡುವ ತಾಂದ ಯಲ್ಲ ಿಮೊದಲು ಪರಾ ೀಶ್ಮ್ಡುತ್ುನ. ಮ್ೂರು ತ್ತಾಂರ್ಳು 
ತಾಂದ ಯಲಿ್ಲೀ ಇದುೇ, ಅಲಿ್ಲಾಂದ ರ ೀತಸುಿ ಮ್ೂಲಕ ತ್ಯಿಯ ರ್ಭ್ಗದಲಿ್ಲ 
ಪರಾ ಶ್ಮ್ಡುತ್ುನ . ಸವಲು ವಿಚ್ರಿಸಿ. ಅನಾಂತ ಜಿೀವರ್ಶ್ರ್ಳು, ಅನಾಂತ ಧ್ನಯರ್ಳು, 
ಅನಾಂತ ದ ೀಶ್ರ್ಳು, ಹ ೀಗ  ಪರಮ್ತಮ ವಯವಸಿುತಾ್ಗಿ, ಯ್ರು ಎಲಿ್ಲ ಹುಟ್ಟಬ ೀಕು 
ಎನುನವುದು ಅತ್ತ ರ್ಕಿಷ್ಟಕರಾ್ದ ಕ್ ಲಸವನುನ ಲ್ಲೀಲ್ಜ್ಲಾ್ಗಿ ಅನಾಂತ ಕ್್ಲದಿಾಂದ 
ಮ್ಡುತ್ತುರುವ ಅವನ ಕ್್ರುಣಯ ಶ್ಬ್ೇರ್ಳಿಾಂದ ಹ ೀಳಲು ಅಸ್ಧ್ಯ. 

| ರಾಂರ್ ನಿನನ ಕ್ ೂಾಂಡ್ಡುವ ಮ್ಾಂರ್ಳ್ತಮರ, ಸಾಂರ್ ಸುಖ್ವಿತುು ಕ್್ಯೀ ಕರುಣ್ ಸ್ರ್ರ || 

ಆಚಾಯವರು ನಾಸ್ಥಕಿಯವಾದ ನಿರಸನ ಬಗೆ ೆಏನು ಹೆೀಳುತಾಿರೆ ? 

ನ್ವು ಆಸಿುಕರ್ದ್ರ್ ಮ್ತರ ಏಕ್್ದಶ್ , ನಿತಯ ಕಮ್ಗ , ಶ್್ಸ್ರಭ್ಯಸ ಮ್ಡಲು 
ಸ್ದಯ. ಇಲಿ ಾ್ದಲಿ್ಲ ನಮ್ಮ ಬ್ದುಕ್ ೀ ವಯರ್ಗಾ್ಗಿ ಆತಮ ನ್ಶ್ ಅಾಂದರ  ತಮ್ಸುಿಗ  
ಹ ೂೀರ್ಬ ೀಕ್್ರ್ುತ ು. ಆದರ  ಶ್ರೀ ಹರಿಯ ಅಚಾಂತಯದುಬತ ಧ್ಮ್ಗರ್ಳು ನ್ವು ಹಿಾಂದಿನ 
ಲ ೀಖ್ನರ್ಳಲ್ಲ ಿಕಾಂಡಿದ ೇೀಾ . ಆಸಿುಕರ್ರ್ ಬ ೀಕ್್ದರ  ಅದರಲೂ ಿಾ ೈಷ್ುವ ನ್ಗಿ ಆಸಿುಕನ್ರ್ 
ಬ ೀಕ್್ದರ  ಶ್ರೀಹರಿಯ ಕೃಪ  ಖ್ಾಂಡಿತಾ್ಗಿಯೂ ಬ ೀಕ್್ರ್ುತುದ . 

ಬ್ರಹಮಸೂತರದಲಿ್ಲ, ಶ್್ಸರಯೀನಿತ್ವಧಿಕರಣದಲ್ಲ ಿ ಆಚ್ಯಗರು ನ್ಸಿುಕಯ ಾ್ದವನುನ 
ನಿರಸನ ಮ್ಡುತ್ುರ . 

ರೆೀತೊೀ ಧಾತುವವಟಕಣಿಕಾ ಘೃತಧೂಮಾಧಿವಾಸನಮ್ | 

ಜಾತಿಸುಮುತಿರಾಯಸಾೆಂತ: ಸೂಯವಕಾಂತೊೀSoಬುಜಾಕ್ಷಣಂ| 

ಪ್ೆರೀತಯಭೊೀತಾಪಯಯಶೆೈವ ದೆೀವತಾಭುಯಪಯಾಚನಮ್ | 

ಮ್ೃತೆ ಕಮ್ವ ನಿವೃತಿಿಸಚಪರಮಾಣಮಿತಿ ನಿಶಚಯ: || ಇತಿ ಮೀಕ್ಷಧಮ್ವಪವವ: 
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ಪುರುಷ್ನ ರ ೀತಸುಿ ಹ ಣಿುನ ರ್ಭ್ಗಧ್ರಣ ಗ  ಕ್್ರಣ ಅಾಂತ ಅನುನವುದ್ದರ  ಇಾಂದಿನ 
ಕ್್ಲದಲ್ಲ ಿ ಎಲಿರಿರ್ೂ ಮ್ಕಾಳು ಆರ್ಬ ೀಕ್್ಗಿತುು. ಆದರ  ಹ್ಗ  ಇಲಿ. ಕ್ ಲರಲ್ಲ ಿ
ರ್ಭ್ಗಧ್ರಣ  ಆರ್ುತುದ  ಮ್ತುು ಕ್ ಲವರಲ್ಲ ಿರ್ಭ್ಗಧ್ರಣ  ಆರ್ುವುದಿಲ.ಿ ಇದರಿಾಂದ ಪುಣಯ 
ಪ್ಪರ್ಳು ಮ್ತು ಈಶ್ವರನ ಅಸಿುತುವ ಸಿದೇಾ್ರ್ುತುದ .ನ್ಸಿುಕರಿಗ  ಈ ವಿಷ್ಯ 
ಅರ್ಗಾ್ರ್ದು. ಇದು ಶ್ರೀಹರಿ ಇಚ ಛ. ಇಾಂದಿನ ಾ ೈದಯರು ಹ ೀಳುವಾಂತದುೇ - unexplained 
infertility. ಇನುನ ವಿವರರ್ಳಿಗ  ಕ್ ಳ ಗಿನ ಲ್ಲಾಂಕ್ ನ ೂೀಡಬ್ಹುದು.   
http://en.wikipedia.org/wiki/Unexplained_infertility 

ಾ್ತ ರ್ಪತು ಕಫರ್ಳು ತ್ತರಧ್ತುರ್ಳು. ಇವುರ್ಳು ಅಪರ್ಯದಿಾಂದ ಹ ಚ್ಿಗಿ ಬ್ರುವಾಂತದುೇ. 
ಇವುರ್ಳು ಮ್ೃತಶ್ರಿೀರದಲಿ್ಲ ಪರಿಣ್ಮ್ ಆರ್ುವುದಿಲ ಿ ಹ್ಗ್ಗಿ ಜಿೀವ ತತುವ 
ಸಿದೇಾ್ರ್ುತುದ . ಮ್ತ ು ಇವುರ್ಳು ಎಲಿರಲೂ ಿ ಸಮ್ನಾ್ಗಿ ಇವುಗದು ಕಾಂಡಿದ . 
ಕ್ ಲವರಿಗ  ಮ್ತರ ಹ ಚ್ಿಗಿ ಬ್ರುವುದು ಕಾಂಡಿದ . ಇದು ಅವಯವಸ ು ಅಲಿ. ಇಲಿ್ಲ ಅವರ ಪ್ಪ 
ಪುಣಯರ್ಳು, ಅದೃಷ್ಟ ಾ್ದ ಅಾಂದರ  ಕ್್ಣದ ದ ೀವರನುನ ತ್ತಳಿಯಬ ೀಕು. 

ಆಲದ ಬೀಜದಿಾಂದ ಗಿಡ ಹುಟ್ುಟತುದ . ಹುರಿದ ಬೀಜದಿಾಂದ ಹುಟ್ುಟವುದಿಲಿ. ಮ್ತ ು ಹುರಿಯದ 
ಎಲ್ ಿಬೀಜರ್ಳಿಾಂದಲೂ ಗಿಡ ಹುಟ್ುಟವುದಿಲಿ. ಇದು ಕೂಡ ಅವಯಕುನ್ದ ಈಶ್ವರನ ಚತು 
ಸಿದೇಾ್ಗಿದ . 

ತುಪುದಿಾಂದ ದ ೀಹ ಕ್ ೂಬ್ುಬತುದ  ಆದರ  ಎಲಿರಿರ್ೂ ಇದು ಅನವಯಿಸುವುದಿಲ.ಿ ಕ್ ಲವರಿಗ  
ಎಷ್ುಟ ತ್ತಾಂದರೂ ದ ೀಹ ಕ್ ೂಬ್ುಬವುದಿಲಿ. ಮ್ತ ು ಮ್ುರತಶ್ರ ೀರಕ್ ಾ ಎಷ್ುಟ ತುಪ್ಪ ಕ್ ೂಟ್ಟರು 
ದ ೀಹ ಬ ಳಿಯುವುದಿಲ.ಿ ಕ್್ಣದ ಜಿೀವ ತತುವ ಒಪುಲ ೀಬ ೀಕರ್ುತುದ . 

ಕ್ ಲವು ಮ್ರರ್ಳಿಗ  ಹ ೂಗ  ಹ್ರ್ಕದರ  ಮ್ತರ ಹೂವು ಬಡುತುಾ . ಒಣಿಗಿದ ಮ್ರಕ್ ಾ ಮ್ತುು 
ಎಲ್ ಿಒಣರ್ದ ಗಿಡರ್ಳಿಗ  ಹ ೂೀಗ  ಹ್ರ್ಕದರ  ಹೂವು ಬಡುವುದಿಲಿ. 

ಕ್ ಲವರಿಗ  ಪೂವಗಜನಮದ ಸೃತ್ತ ಉಾಂಟ್್ರ್ುತುದ . ಎಲಿರಿರ್ೂ ಉಾಂಟ್್ರ್ದ ೀ ಕ್ ಲವರಿಗ  
ಮ್ತರ ಆರ್ುವುದು ಈಶ್ವರನ ಇಚ ಛ ಎಾಂದು ತ್ತಳಿಯಬ ೀಕು. ಕ್್ಣದ ಪುಣಯ ಪ್ಪರ್ಳ  
ಕೂಡ ಕ್್ರಣ. 

ಅಯಸ್ಾಾಂತ ಕಬಬಣವನುನ ಸ ಳ ಯುತುದ . ಅಚ ೀತನದಲಿ್ಲ ಇಾಂತ ವಿಚತರ ರ್ಕರಯ 
ಪರಮ್ತಮನ ಅದುಬತ ಸೃಷ್ಟಟ ಎಾಂದು ಒಪುಲ ೀಬ ೀಕ್್ಗಿದ . 
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ಸೂಯಗಕ್್ಾಂತ ಶ್ಲ ಗ  ಸೂಯಗರ್ಕರಣರ್ಳು ಬದ್ೇರ್ ಬ ಾಂರ್ಕ ಹುಟ್ುಟತುದ . ಇದು 
ಪರಮ್ತಮನ ಅದುಬತ ಸೃಷ್ಟಟ ಎಾಂದು ಒಪುಲ ೀಬ ೀಕ್್ಗಿದ . 

ನಿೀರು ಕುಡಿದರ  ಬ್ಯ್ರಿಕ್  ತಣಿಯುತುದ . ಹ್ಗ  ಬ್ದಿರ್ಕರುವ ಎಲ್ ಿಜಿೀವಿರ್ಳಲ್ಲ ಿಈ 
ನಿಯಮ್ ಇಲಿ. 

ಮ್ೃತಶ್ರಿೀರ ಮ್ಣ್ುರ್ುತುದ . ಜಿೀವಕ್ ಾ ಆರ್ುವುದಿಲ.ಿ ನ್ವು ಬ್ಯಸಿದರು ಅದು 
ಆರ್ುವುದಿಲ.ಿ 

ದ ೀವತ್ ಪ್ರರ್ಗನ  ಇಾಂದ ಕ್ ಲವರಿಗ  ಮ್ತರ ಇಷ್ಟ ಸಿದಿೇ ಆರ್ುತುದ . ಇದು ಎಲಿರಿರ್ೂ 
ಆರ್ುವುದಿಲ.ಿ ಕ್್ರಣ ಅವನ ಇಚ ಛ ಮ್ತುು ಪುಣಯ ಪ್ಪರ್ಳು. 

ಹಿೀಗ  ಪರತಯಕ್ಷ ಒಾಂದ ೀ ಸ್ಕ್ಷಿ ಅರ್ಾ್ ಪರಮ್ಣ , ಪರತಯಕ್ಷಕ್ ಾ ಕ್್ಣುವುದ ೂಾಂದ ೀ ಸತಯ 
ಎನುನವ ನ್ಸಿುಕ ಾ್ದವನುನ ಆಚ್ಯಗರು ಮೊೀಕ್ಷಧ್ಮ್ಗ ಪವಗದಲ್ಲ ಿ ಬ್ರುವ ಈ 
ಶ್ ್ ಿೀಕವನುನ ಉದ್ಹರಿಸಿ ಇಲಿ್ಲ ಹ ೀಳುತ್ುರ . 

ಆದೇರಿಾಂದ ಅಸಿಿತಕಯಾ್ದವನುನ ಒಪುಲ ೀಬ ೀಕು ಎಾಂದು ನಮ್ಗ  ಶ್್ಸರರ್ಳು ಸ್ರಿ 
ಹ ೀಳುತುಾ . 

ಗಿೀತಾಭಾಷಯ ಮ್ತು ಿತಾತಪಯವದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಮ್ದಾಚಾಯವರು ಉದಾಹರಿಸ್ಥದ ಕೂಮ್ವ 
ಪುರಾಣ ಉಲೆಿೀಖಗಳು ಯಾವುದು? 

ಗಿೀತ್ಭ್ಷ್ಯ ಮ್ತುು ತ್ತುಯಗದಲಿ್ಲ ಶ್ರೀಮ್ದ್ಚ್ಯಗರು ಅಲಿಲ್ಲ ಿಕ್ ೂಟ್ಟ ಕೂಮ್ಗ 
ಪುರ್ಣದಲ್ಲ ಿಬ್ಾಂದ ಪರಮ್ಣ ವಚನರ್ಳ ಶ್ ್ ಿೀಕರ್ಳನುನ ಇಲಿ್ಲ ಸಾಂರ್ರಹ ಮ್ಡಿದ ೇೀಾ . 
ಭ್ರತಾಂ ಸವಗಶ್್ಸ ರೀಷ್ು ಭ್ರತ  ಗಿೀತ್ತಕ್್ ವರ್ | 

ವಿಷ ೂುೀ: ಸಹಸರನ್ಮ್ರ್ಪ ಜ ನಯಾಂ ಪ್ಠಯO ಚ ತದವಯಾಂ || - ಇತ್ತ ಮ್ಹ್ಕ್ೌಮಗ: BG 1 Bhashya 

ಅರ್ಗ: ಸವಗ ಶ್್ಸರರ್ಳಲೂ ಿಶ್ ರೀಷ್ಟಾ್ದದುೇ ಮ್ಹ್ಭ್ರತ. ಅದರಲೂ ಿಭ್ರ್ವದೆಿೀತ ಗ  
ಮ್ತುು ವಿಷ್ುುಸಹಸರನ್ಮ್ರ್ಳು ಶ್ ರೀಷ್ಟಾ್ಗಿಾ . ಆದೇರಿಾಂದ ಅಾ ರಡನುನ ತ್ತಳಿದು, 
ಪಠಿಸಬ ೀಕು. ಈ ಶ್ ್ ಿೀಕ ಶ್ರೀಭ್ರ್ವದೆಿೀತ ಯ ಉಪೀದ್ಾತದಲ್ಲಿ ಆಚ್ಯಗರು 
ಭ್ರ್ವದೆಿೀತ ಯ ಹಿರಿಮಯನುನ ಎಲ್ ಿರ್ರಾಂರ್ರ್ಳಿಾಂದ ಪರತ್ತಪ್ದನ  ಮ್ಡಿದ್ೇರ . 

ಯತ: ಕಷ್ಗಸಿ ದ ೀಾ ೀಶ್ ನಿಯಮ್ಯ ಸಕಲಾಂ ಜರ್ತ್ | 
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ಅತ ೂೀ ವದಾಂತ್ತ ಮ್ುನಯ: ಕೃಷ್ುಾಂ ತ್ವಾಂ ಬ್ರಹಮಾ್ದಿನ:|| - ಇತ್ತ ಮ್ಹ್ಕ್ೌಮಗ BG 5.1 Bhashya  

ಅರ್ಗ:  ದ ೀಾ ೀಶ್! ನಿೀನು ಸಕಲ ಜರ್ತುನುನ ಅಾಂತಯ್ಗಮಿಯ್ಗಿ ಆಕಷ್ಟಗಸುವುದರಿಾಂದಲ ೀ 
ಬ್ರಹಮಜ್ಞ್ನಿರ್ಳ್ದ ಮ್ುನಿರ್ಳು ನಿನನನುನ ಕೃಷ್ು ಎನುನವರು. 

ಅಧ್ಯತಮಾಂ ದ ೀಹಪಯಗoತಾಂ ಕ್ ವಲ್ತ ೂಮಪಕ್್ರಕಾಂ: |  

ಸದ ೀಹಜ ೀವಭ ೂೀತ್ನಿ ಯತ ುಷ್ಮ್ುಪಕ್್ರಕೃತ್ | 

ಅಧಿಭ್ೂತಾಂ ತು ಮ್ಯ್ಾಂತಾಂ ದ ೀಾ್ನ್ಮ್ಧಿದ ೈವತಾಂ || - ಇತ್ತ ಮ್ಹ್ಕ್ೌಮಗ : BG 
8.4 Bhashya 

ಅರ್ಗ: ಆತಮನಿಗ  ಸಹ್ಯಕಾ್ದ , ಅಾಂತ:ಕರಣದಿಾಂದ ಆರಾಂಭಸಿ ದ ೀಹಪಯಗಾಂತಾ್ದ 
ವಸುುರ್ಳು, ಅಾಂದರ  ಅಾಂತ:ಕರಣ , ಇಾಂದಿರಯ, ದ ೀಹ ಇವುರ್ಳು ಅಧ್ಯತಮರ್ಳು ದ ೀಹಸಹಿತ 
ಜಿೀವರ  ಭ್ೂತರ್ಳು. ಅವುರ್ಳಿಗ  ಉಪಕ್್ರಾ್ದ ಜಡಪರಕೃತ್ತ ಪಯಗಾಂತ ವಸುುರ್ಳು 
ಅಧಿಭ್ೂತರ್ಳು. ಇಾಂದ್ರದಿರ್ಳಿಗ  ಉಪಕ್್ರಿರ್ಳ್ದ ಶ್ ೀಷ್ , ಚತುಮ್ುಗಖ್ರು ಅಧಿದ ೈವತರು. 

ರುದರ ದೆೀವರಿಗೆ ಮೀಹ ಶಾಸರ ಪರಚಾರ ಮಾಡು ಎಂದು ವಿಷುು ಆಜ್ಞೆ ಇದೆಯಾ?  

ಶ್ರೀಮ್ನ್ನರ್ಯಣನ ಆಜ್ಞ ಯಿಾಂದ ರುದರ ದ ೀವರು ಜರ್ತುನನ ಮೊೀಹಗ ೂಲ್ಲಸದರು. 
ಇದನುನ ಚಾಂತನ  ಮ್ಡುವುದರಿಾಂದ ತತುವ ನಿಶ್ಚಯಾ್ರ್ುತುದ . 

ಸಸಜ್ಗಗ ರೀSಧ್ತ್ಮಿಸರಥ್ಮಿಸರಮ್ದಿಕುರತ್ | ಮ್ಹ್ಮೊಹಾಂ ಚ ಮೊಹಾಂ ಚ 
ತಮ್ಸ್ಚಜ್ಞ್ನವುರತುಯೀ || 

ಸೃಷ್ಟಟ ಕ್್ಯಗ ಆರಾಂಭ್ಾ್ದ್ರ್ ಚತುಮ್ುಗಖ್ ಬ್ರಹಮ ತಮ್ಸ್, ಮೊೀಹ, ಮ್ಹ್ಮೊೀಹ, 
ತ್ಮಿಸರ ಮ್ತುು ಅಾಂಧ್ತ್ಮಿಸರ ಎಾಂಬ್ ಐದು ತರಹದ ಅವಿದಯಯನುನ ಸೃಷ್ಟಟಮ್ಡಿದ. 
ಇದನುನ ಭ್ರ್ವತದಲ್ಲ ಿಉಕುಾ್ಗಿದ . 

ಈ ಐದರ ಅವಿದಯಬ್ಗ  ೆಭ್ರತದಲ್ಲ,ಿ ಹರಿವಾಂಶ್ದಲಿ್ಲ ಮ್ತುು ವಿಷ್ುುಪುರ್ಣದಲಿ್ಲ ಬ್ಾಂದಿದ . 

ತಮ್ಸುು ಶ್್ವಗರಾಂ ಪರೀಕುಮ್, ಮೊೀಹಶ್ ೈವ ವಿಪಯಗಯ: | 

ತದ್ರ್ರಹ ೂೀ ಮ್ಹ್ಮೊೀಹಸ್ುಮಿಸರ: ಕ್ ೂರೀಧ್ಉಚಯತ ೀ | 

ಮ್ರಣಾಂ ತವoಧ್ತ್ಮಿಸರವಿದ್ಯಪಾಂಚಪವಿಗಕ್್ || - ಭ್ರತ 

ತಮೊೀSಅವಿಾ ೀಕ್ ೂೀ ಮೊೀಹ:ಸ್ಯದಾಂತ:ಕರಣವಿಬ್ರಮ್: | ಮ್ಹ್ಮೊೀಹಸುು ವಿಜ್ಞ ೀಯೀ 
ಗ್ರಮ್ಯಭ ೂೀರ್ಸುಖಿಶ್ಣ್| 

ಮ್ರಣಾಂ ತವoಧ್ತ್ಮಿಸರಾಂ ತ್ಮಿಸರ: ಕ್ ೂರೀಧ್ ಉಚಯತ ೀ || - ವಿಷ್ುುಪುರ್ಣ 
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ತಮ್ಸುಿ ಎಾಂದರ  ಕತುಲ್ಲನಾಂರ್ ಅಜ್ಞ್ನ, ಮೊೀಹಾ ಾಂದರ  ತ್ನು ಸವತಾಂತರ ಎನುನವ 

ಬ್ರಮ, ಅದರಲ್ಲ ಿಆರ್ರಹಾ ೀ ಮ್ಹ್ಮೊೀಹ, ಅದಕ್ ಾ ಯ್ರ್ದರು ವಿರ ೂೀಧ್ ಮ್ಡಿದರ  

ಕ್ ೂರೀಧ್ಾ ೀ ತ್ಮಿಸರ. ಈ ಕ್ ೂರೀಧ್ವು ಅತ್ತಯ್ದ್ರ್ ಉಾಂಟ್್ರ್ುವ ಪರವಶ್ತ , 

ಮ್ರಣದಾಂರ್ ಮ್ನ:ಸಿುತ್ತ ಅಾಂಧ್ತ್ಮಿಸರ. 

ಮೊೀಹ ಅಾಂದರ  ಏನು? 

ಸವಗದ ೂೀಷ್ವಿಹಿೀನತವಮ್ ರ್ುಣ ೈ ಸಾ ೈಗರುದ ೀಣಗತ್ |ಅಬ ೀದ: ಸವಗರೂಪ ಷ್ು ಜಿೀವಭ ೀದ: ಸದ ೈವ ಹಿ 

| ವಿಷ ೂನೀರುಕ್್ುನಿ ಸೂತ ರಷ್ು ಸವಗಾ ೀದ ೀಡಯತ್ ತಥ್ | ತ್ರತಮ್ಯಾಂ ಚ ಮ್ುಕ್್ುನ್ಾಂ 

ವಿಮ್ುರ್ಕುವಿಗದಯಯ್ ತಥ್ || ತಸ್ಮದ ೀತದಿವರುದೇಾಂ ಯನ ೂೇಹ್ಯ ತದುದ್ಹೃತಾಂ | ತಸ್ಮದ ಯೀ ಯೀ 
ರ್ುಣ್ ವಿಷ ೂುೀಗ್ರಗಹ್ಯಸ ು ಸವಗ ಏವ ತು| - ಇತ್ಯದುಕುಾಂ ಭ್ರ್ವತ್ ಭ್ವಿಷ್ಯತುಾ್ಗಣಿ ಸುುಟ್ಾಂ  

- ಇದನನ ಆಚ್ಯಗರು ಮ್ಹ್ಭ್ರತತ್ತುಯಗನಿಣಗಯದಲ್ಲ ಿಉಲ ೀಿಖ್ ಮ್ಡಿದ್ೇರ . 

ಅರ್ಗ: ಶ್ರೀಹರಿಯ ಸವಗದ ೂೀಷ್ರಹಿತತುವ, ಸವಗರ್ುಣಪೂಣಗತವ, ಸವಗ ರೂಪರ್ಳಲ್ಲ ಿ
ಅಭ ೀದ, ಸವಗದ್ ಜಿೀವರಿಾಂದ ಭ ೀದ, ಸವಗಾ ೀದಪರತ್ತಪ್ದತವ, ಮ್ುಕುರ ತ್ರತಮ್ಯ, 
ಜ್ಞ್ನದಿಾಂದಲ ೀ ಮೊೀಕ್ಷ, ಇವುರ್ಳು ಬ್ರಹಮಸೂತರದಲಿ್ಲ ಉಕುಾ್ಗಿಾ . ಇದಕ್ ಾ ವಿರುದೇಾ್ಗಿ 
ವಚನಕಾಂಡುಬ್ಾಂದರ  'ಮೊೀಹ' ಾ ನಿಸುತುದ . 

ವರ್ಹ ಪುರ್ಣದಲಿ್ಲ ವಿಷ್ುು ಹಿೀಗ  ರುದರನಿಗ  ಹಿೀಗ  ಹ ೀಳುತ್ುನ . 

ಏಷ್ ಮೊಹಾಂ ಸುರಜ್ಮ್ಯಶ್ು ಯೀ ಜನ್ನ್ಾಂಒಹಯಿಶ್ಯತ್ತ | ತವಾಂ ಚ ರುದರ ಮ್ಹ್ಬ್ಹ ೂೀ 
ಮೊೀಹಶ್್ಸ್ರಣಿ ಕ್್ರಯ ಅತಥ್ಯನಿ ವಿತಥ್ಯನಿ ದಶ್ಗಯಸವ ಮ್ಹ್ಭ್ುಜ | ಪರಕ್್ಶ್ಾಂ ಕುರು 
ಚ್ತ್ಮನಮ್ಪರಕ್್ಶ್ಮ್ ಚ ಮ್ಾಂ ಕುರು || 

 

ಅರ್ಗ : ಮ್ಹ್ ಬ್ಹುಶ್್ಲ್ಲಯ್ದ ಶ್ವನ ೀ, ನ್ನು ಅಯೀರ್ಯ ಜನರನುನ 
ಮೊೀಹಗ ೂಳಿಸುವ ಬೌದಿಶ್್ಸರವನುನ ಬ ೀರ್ನ  ರಚಸುತ ುೀನ . ನಿೀನು 
ಮೊೀಹಕಶ್್ಸರರ್ಳನುನ ಮ್ಡು. ಇತರರಿಾಂದಲೂ ಮ್ಡಿಸು. ಎಲೂ ಿಇಲಿದಿರುವ ಮ್ತುು 
ನಿನನಲ್ಲ ಿಇಲಿದಿರುವ ವಿಷ್ಯರ್ಳನುನ ನಿನನಲ್ಲ ಿಹ ೀಳಿಕ್ ೂಳುು. ನಿನನನು ಮರಸು ಮ್ತುು 
ನನುನ ಮ್ರ ಸು.' ಎಾಂದು ವರ್ಹ ಪುರ್ಣದಲ್ಲ ಿ(೭೦-೩೬) ಉಕುಾ್ಗಿದ . 
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ವಿಷ್ುು ಹ ೀಳಿದೇನುನ ಶ್ವನ ೀ ಒಾಂದುಕಡ  ಪ್ವಗತ್ತಗ  ಹ ೀಳುತ್ುನ . ಇದು ಪದಮಪುರ್ಣ 
ದಲಿ್ಲ ಉಕುಾ್ಗಿದ . 

ತವಮ್ರ್ಧ್ಯ ತಥ್ ಶ್ಾಂಭ ೂೀ ರ್ರಹಿಷ್ಯಮಿ ವರಾಂ ಸದ್ | ದ್ವಪರ್ದೌ ಯುಗ ೀ ಭ್ೂತ್ವ ಕಲಯ್ 

ಮ್ನುಷ್ದಿಷ್ು ಸ್ವರ್ಮೈ: ಕಲ್ಲುತ ೈಸುವಾಂ ಚ ಜನ್ನ್ ಮ್ದಿವಮ್ುಖ್ನ್ ಕುರು | ಮ್ಾಂ ಚ ಗ ೂೀಪಯ ಏನ 

ಸ್ಯತ್ ಸೃಷ್ಟಟರ ೀಷ ೂೀತುರ್ಧ್ರ್ || 

ಅರ್ಗ: ಶ್ವನ ೀ, ಕೃತ ತ ರೀತ್ದ್ವಪರ ಯುರ್ರ್ಳಲ್ಲ ಿ ನ್ನು ಒಾಂದು ಅಾಂಶ್ದಿಾಂದ 
ಮ್ನುಷ್ಯರು ಮ್ುಾಂತ್ದವರ ನಡುಾ  ಅವತರಿಸಿ ನಿನನನುನ ಸದ್ ಆರ್ಧಿಸಿ ವರವನುನ 
ಸಿವೀಕರಿಸುಾ ೀನು. ನಿೀನೂ ಕಲ್ಲುತಾ್ದ ನಿನನ ಶ್್ಸರರ್ಳಿಾಂದ ಜನರನುನ ನನಗ  
ವಿಮ್ುಖ್ರನ್ನಗಿ ಮ್ಡು.ನನನನುನ ಮ್ರ ಮ್ಡು.ಆದೇರಿಾಂದ ಉತುಮ್ಮ್ರ್ಗವನುನ ಹಿಡಿದ 
ಅಧ್ಮ್ರು ಅಧ್ಮ್ಮ್ರ್ಗ. 

ಹಿೀಗ  ಹಿಾಂದ  ಹ ೀಳಿದ ಐದು ಅವಿದಯರ್ಳಲ್ಲ,ಿ ಮೊೀಹ ಎಾಂಬ್ ಅಜ್ಞ್ನ ರುದರದ ೀವರಿಾಂದ 
ಆಗಿದ . 

ಕಲ್ಲಯುರ್ದಲಿ್ಲ ನ್ನ ೀ ಬ್ರಹಮ, ದ ೀವರಿಗ  ರ್ುಣರ್ಲ್ಲಲಿ, ನಿರ್ಕ್್ರ ಎಾಂದು ಅಪಸಿದೇಾಂತ 
ಮ್ಡಿರುವುದು ವಿಷ್ುುವಿನ ಆದ ೀಶ್ ಎಾಂದು ನ್ವು ತ್ತಳಿಯಬ ೀಕು. 

ಆ ಪರಮ್ಾ ೈಷ್ುವನ್ದ ರುದರನನುನ ಇಾಂದು ನ ನ ದು, ನಮ್ಗ  ಅಪರ ೂೀಕ್ಷಜ್ಞ್ನವನುನ 
ಕ್ ೂಡಬ ೀಕ್ ಾಂದು, ನಮ್ಮ ಎಲಿರ ಮ್ನಸಿನುನ ಪರಮ್ತಮನಲಿ್ಲ ಸಿುರಮ್ಡಬ ೀಕ್ ಾಂದು 
ಕ್ ೀಳುತ ುೀಾ . 

ಯಾಕೆ ವಾಯುದೆೀವರನು ನಾವು ಶರಣು ಹೊೀಗಬೆೀಕು ? 

ಹನು ಅಾಂದರ  ಜ್ಞ್ನ. ಹನುಮ್ಾಂತನ ಅಥ್ಗತ್ ಮ್ೂಲರೂಪ ಮ್ುಖ್ಯಪ್ರಣನ ಚಾಂತನ 
ಜ್ಞ್ನ ಸಲುಾ್ಗಿ. ಾ್ಯುಸುುತ್ತ ನಲಿ್ಲೀ ಹ ೀಳಿರುವಾಂತ  'ಮ್ೂಧ್ಗನಿ ಯೀಷ ೂೀಾಂ 
ಅಾಂಜಲ್ಲಮೀಗ' ನಮ್ಮ ಕ್ ೈರ್ಳನುನ ಮ್ುಗಿದು ತಲ ಯಮೀಲ  ಇಟ್ುಟ ನಿನಗ  
ಶ್ರಣುಹ ೂಾಂದುತ ುೀನ  ಅಾಂತ ಾ್ಯುದ ವರನನ ಬ ೀಡಿಕ್ ೂಳುಬ ೀಕು. 

ಅವರ ಬ್ಗ  ೆ ಸವಲು ಚಾಂತನ  ಮ್ಡ ೂೀಣ. ಾ್ಯುದ ೀವರ ಬ್ಗ ೆ ಸಾಂಪೂಣಗಾ್ಗಿ 
ತ್ತಳಿಯಲು ರುದರದ ೀವರಿಾಂದಲೂ ಸ್ಧ್ಯ ಇಲಿ. ಆದರ  ನ್ವು ಅಲು ಮ್ತ್ತರ್ಳು, ಜ್ಞ್ನಿರ್ಳು 
ಹ ೀಳಿದೇನುನ ಅರ್ಗ ಮ್ಡಿಕ್ ೂಳುಲು ಪರಯತನ ಪಡಬ ೀಕು ಅಷ ಟೀ. 
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ಐತ್ರ ಯೀಪನಿಷ್ತ್ ನಲಿ್ಲ 'ತಮ್ಶ್ಮ್ನ್ರ್ಪಪ್ಸ  ....' ದಿವತ್ತೀಯ ಆರಣಯಕದಲಿ್ಲ 
ಚತುರ್ಗ ಅಧ್ಯಯ ದಲಿ್ಲ ಾ್ಯುದ ೀವರ ಮ್ಹಿಮ ಹ ೀಳಲ್ಗಿದ . ಆಚ್ಯಗರು 
ಭ್ಷ್ಯದಲಿ್ಲ ಸುಾಂದರಾ್ಗಿ ಹ ೀಳುತ್ುರ . 

ಆಶ್ನ್ರ್ಪಪ್ಸ ಎಾಂಬ್ ಎರಡು ಾ್ಯು ರೂಪರ್ಳು ಭ್ರ್ವಾಂತನಲ್ಲ ಿಕ್ ೀಳಿದರು. 'ನ್ವು 
ನಿರಾಂತರ ನಿನನ ಆಜ್ಞ ಯನುನ ಸದ್ ಪ್ಲ್ಲಸಿಕ್ ೂಾಂಡು ಇರುವಾಂತ  ಏನು ಮ್ಡಬ ೀಕು 
ಎಾಂಬ್ುದನುನ ಆಜ್ನರ್ಪಸು' ಅಾಂತ ಕ್ ೀಳಿದರು. ಭ್ರ್ವಾಂತ ಹ ೀಳಿದ, 'ನಿೀವು ಎಲ್ ಿ
ದ ೀವತರ್ಳಲ್ಲ ಿಪರಾ ೀಶ್ಸಿ ಮ್ತುು ಎಲಿ ದ ೀವತ ರ್ಳ ಹವಿಭ್ಗರ್ವನುನ ಸಿವೀಕರಿಸಿ' ಎಾಂದ.  

ಮ್ುಖ್ಯಪ್ರಣನ ೂಬ್ಬನ  ಎಲಿ ದ ೀವತ ರ್ಳ ಹವಿಭ್ಗರ್ವನುನ ಭ್ುಾಂಜಿಸುತ್ುನ . 

ಇಲಿ್ಲ ಆಶ್ನ ರ್ಪಪ್ಸ ಅಾಂದರ  ಹಸಿವು ಮ್ತುು ನಿೀರಡಿಕ್ . ನಮ್ಗ  ದಿನನಿತಯ ಇಾ ರಡರ 
ಅನುಭ್ವ ಇದ . ಆದರ  ಇದನುನ ಮ್ಡುವವನು ಮ್ುಖ್ಯಪ್ರಣಎಾಂಬ್ ಅನುಭ್ವ ಇಲಿ. 
ಇಾ ರಡು ಆರ್ದಿದೇರ  ನಮ್ಮ ದ ೀಹ ಅವಯವಸ ುಗ  ಮ್ತ ು ರ ೂೀರ್ರ್ಳಿಗ  ಕ್್ರಣ ಆರ್ುತುದ . 
ಮ್ುಖ್ಯಪ್ರಣ ನಮ್ಮ ಉಸಿರಲ್ಲ ನಿಾಂತು ಜಿೀವ ರಕ್ಷಣ  ಮ್ಡಿ,ಹಸಿವು ನಿೀರಡಿಕ್ ರ್ಳನೂನ 
ಕ್ ೂಟ್ುಟ ದ ೀಹ ವಯವಸಿುತಾ್ಗಿ ಆರ ೂೀರ್ಯಾ್ಗಿ ಇರಲು ಮ್ಡಿ, ಅಪ್ನ ನ್ಮ್ಕ ಾ್ಯು 
ನಮ್ಮ ದ ೀಹದಲ್ಲ ಿಉಾಂಟ್್ದ ಕಲಮಶ್ವನನ ಹ ೂರಗ  ಹ್ಕುತು ,ಸಮ್ನ ನ್ಮ್ಕ ಾ್ಯು 
ತ್ತಾಂದ ಆಹ್ರವನುನ ರಕುದ ಮ್ೂಲಕ ಎಲಿ ಕ್ ೀಾಂದರರ್ಳಿಗ  ಪರಸ್ರ ಮ್ಡುತ್ು, ಜಿೀವ 
ಯೀರ್ಯತ  ತಕಾಾಂತ  ಪ ರೀರಣ  ಮ್ಡುತ್ು, ಮ್ೃತುಯ ಎಾಂಬ್ ಾ್ಯು ನಮ್ಕ ರೂಪ ನಮ್ಗ  
ಆಯುಷ್ಯವನುನ ಕಳ ದ ನಾಂತರ ಜಿೀವನನುನ , ಪರಮ್ತಮನನುನ ದ ೀಹದಿಾಂದ ಹ ೂರಗ  
ಕ್ ೂಾಂಡ ೂಯುೇ , ಮ್ುಾಂದಿನ ಲ ೂೀಕರ್ಳನುನ ಹ ೂಾಂದಿಸುವ , ಆ ಮ್ುಖ್ಯ ಪ್ರಣನನನ ಪರತ್ತ 
ಕ್ಷಣದಲೂ ಿನ್ವು ನ ನ ಯ ಬ ೀಕು. ಪರಯತನವನ್ನದರೂ ಮ್ಡಬ ೀಕು. ಾ್ಯುದ ೀವರು 
ಮ್ಡುವ ಉಪಕ್್ರವನುನ ನ್ವು ಅವರಿಗ  ತ್ತೀರಿಸಲು ಆರ್ುವುದಿಲ,ಿ ಆದರ  ಅವರ ಶ್್ಸರ 
ಅಾಂದರ  ಆಚ್ಯಗರ ಸವಗಮ್ೂಲರ್ರಾಂರ್ರ್ಳ ಪರಿಚಯ, ಅಧ್ಯಯನ, ಶ್ರವಣ, ಮ್ನನ 
ಮ್ಡುವುದರಿಾಂದ ಾ್ಯುದ ವರಿಗ  ತೃರ್ಪು ಇದ . ಇದರಿಾಂದ ಅವರಿಗ  
ಸಾಂತ ೂೀಷ್ಾ್ರ್ುತುದ . ಏಕ್  ಅಾಂದರ , ಅವರ ರ್ರಾಂರ್ರ್ಳಲ್ಲ ಿ ಶ್ರೀಹರಿ 
ಸವೀಗತುಮ್ತುವವನುನ ಚ ನ್ನಗಿ ಪರತ್ತಪ್ದನ  ಮ್ಡಿದೇರ  ಮ್ತುು ಾ್ಯು 
ಜ ೀವೀತುಮ್ತುವವನುನ ತ್ತಳಿಸಿದ್ೇರ . 
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ಚಿಂತನೆ - ದುಷಟ ಕಾಮ್ ತುಂಬಾ ಬಲ್ಲಷಠ. 

ಗಿೀತ - ಮ್ೂರನ ೀ ಅಧ್ಯಯದಲ್ಲ ಿ ಹಲವು ಮ್ಹಿತ್ತರ್ಳಿಗ  
ವಿಮ್ಶ್ ಗ ಬ ೀಕ್್ರ್ುತುದ . ಕ್ ಲವು ವಿಚ್ರರ್ಳು ಚಾಂತನ  
ಮ್ಡ ೂೀಣ. ಕ್್ಮ್ (ಅಭಮ್ನಿ ಕ್್ಲನ ೀಮಿ ಅಸುರ) 
ಜ್ಞ್ನಿರ್ಳ ಸ್ಧ್ನ ಯನುನ ನ್ಶ್ಮ್ಡುವುದರಲ್ಲ ಿ ಕ್್ತುರ 
ನ್ಗಿರುತ್ುನ . ಇನುನ ನಮ್ಮ ಪ್ಡ ೀನು. 

ಅಜುಗನ ಉಾ್ಚ : 

ಅರ್ ಕ್ ೀನ ಪರಯುಕ್ ೂುೀSಯo ಪ್ಪಾಂ ಚರತ್ತ ಪೂರುಷ್: | 

ಅನಿಚಚನನರ್ಪ ಾ್ಷ ನಗಯ ಬ್ಲ್ದಿವ ನಿಯೀಜಿತ: || BG(2-36) 

ಅಜುಗನ ಪರಶ್ನ : ಶ್ರೀಕೃಷ್ುನ  ! ಮ್ನುಷ್ಯನಿಗ  ಪ್ಪ ಕಮ್ಗವನುನ 
ಮ್ಡಬ ೀಕ್ ಾಂದು ಇಚ ಛ ಇಲಿದಿದೇರೂ ಬ್ಲ್ತ್ಾರ ದಿಾಂದ 
ಯ್ರ ೂೀ ತ ೂಡಗಿಸುವಾಂತ  ಪ್ಪವನುನ ಆಚರಿಸುತ್ುನ . 
ಇದಕ್ ಾ ಕ್್ರಣಾ ೀನು?. 

ಅಾಂದರ  ಅರಿಷ್ಡವರ್ಗರ್ಳಲ್ಲ ಿಯ್ವುದು ಬ್ಲ್ಲಷ್ಠ ಎಾಂಬ್ ಪರಶ್ ನಗ , 
ಭ್ರ್ವಾಂತನ ಉತುರ : ಕ್್ಮ್ಾ ೀ ಪರಬ್ಲಾ್ದದುೇ. ಈ 
ಕ್್ಮ್ವನುನ ಾ ೈರಿ ಎಾಂದು ತ್ತಳಿಯಬ ೀಕು. ಕ್್ಮ್ವು ಮೊೀಕ್ಷ 
ವಿರ ೂೀಧಿ. ಬ ಾಂರ್ಕಯನುನ ಹ ೂೀಗ  ಆವರಿಸುವಾಂತ (ಉತುಮ್ 
ಜಿೀವರಿಗ ), ಕನನಡಿಯನುನ ಕ್ ೂಳ  ಮ್ುಚುಿವಾಂತ  (ಮ್ಧ್ಯಮ್ 
ಜಿೀವರಿಗ  ), ರ್ಭ್ಗವನುನ ಸುತುರಿಯುವಾಂತ (ಅಧ್ಮ್ ಜಿೀವರಿಗ ) 
,ಈ ಕ್್ಮ್ದಿಾಂದ ಎಲಿವೂ ಸುತುುವರಿಯಲುಟ್ಟಟದ . ಶ್್ಸ್ರಭ್ಯಸ 
ದಿಾಂದ ಜ್ಞ್ನವನುನ ಪಡ ದರೂ ಕೂಡ ಈ ಕ್್ಮ್ವು 
ಅಪರ ೂೀಕ್ಷಜ್ಞ್ನವನುನ ತಡಿಯುತುದ . 

 

 

 

 

 

 

ಮ್ತ ು ಈ ಕ್್ಮ್ಕ್ ಾ ಆಶ್ರಯ ಯ್ವುದು? ಹ ೀಗ  ಈ ಕ್್ಮ್ ಪರಬ್ಲ. 

ಇಾಂದಿರಯರ್ಳು ಮ್ತುು ಮ್ನಸುಿ ಈ ಕ್್ಮ್ಕ್ ಾ ಆಶ್ರಯ. ಇಾಂದಿರಯರ್ಳು ವಿಷ್ಯಕ್ ಾ 
ಸಾಂಪಕಗ ಬ್ಾಂದ್ರ್ ಅಲಿ್ಲ ಕ್್ಮ್ ಎಾಂಬ್ ಶ್ತುರ ಮ್ನುಷ್ಯನನನ ಅವಿಾ ರ್ಕಯಗಿಸುತುದ . 
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ರ್ಯರು ತ್ತಳಿಸುತ್ುರ , ಬ್ುದಿಧ (ಮ್ನಸಿಿನ ಒಾಂದು ಪರಭ ೀದ) ಮ್ುಖ್ಯಾ್ಸಸ್ಾನ. 

ಅದಕ್್ಾಗಿ ಬ್ುದಿಧ ಇಾಂದ ಬ್ರುವ ಜ್ಞ್ನವನುನ ಹುಟ್ಟದಾಂತ  ಈ ಕ್್ಮ್ ಮ್ನುಷ್ಯನನನ 
ಅವಿಾ ರ್ಕಯಗಿಸುತುದ . ಇದರಿಾಂದ ಒಾಂದು ವಿಷ್ಯ ರ್ಮ್ನಕ್ ಾ ಬ್ರುತುದ . ಇಾಂದಿರಯರ್ಳು 
ಅಾಂದರ  ಅಭಮ್ನಿ ದ ೀವತ ರ್ಳು. ಇಲಿ್ಲ ಬ್ುದಿಧ ಪರಮ್ುಖ್ ಸ್ಾನ ಅಾಂದರ , 
ಇಾಂದಿರಯ್ಭಮ್ನಿ ದ ೀವತ ರ್ಳಲ್ಲ ಿಬ್ುದಿಧ ಅಭಮ್ನಿ ಶ್ ರೀಷ್ಟ ಅಾಂತ ತ್ತಳಿದಿದ . ಅಾಂದರ  
ಶ್ ರೀಷ್ಟ ಾ್ದ ಬ್ುದಿಧಯನ ನೀ ಕ್ ಡಿಸುವಾಂತ ಈ ಕ್್ಮ್ ತುಾಂಬ್ ಪರಬ್ಲ ಅಾಂತ ತ್ತಳಿಯಬ ೀಕು. 

ಭ್ರ್ವತದಲ್ಲ ಿ ಸೌಭ್ರಿೀ ಋಷ್ಟರ್ಳು ಹ ೀಳುತ್ುರ  : ಬ್ಹುಕ್್ಲದಿಾಂದ ಧ್ರಣ  ಮ್ಡಿದ 

ನನನ ತಪೀಬ್ಲವು , ನಿೀರಿನಲಿ್ಲ ಮಿೀನುರ್ಳ ಮಿರ್ುನವನುನ ನ ೂೀಡಿದ ಮ್ತರದಿಾಂದ 

ನ್ಶ್ಯ್ಯಿತು. ಅಹ ೂೀ ! ಇಾಂದಿರಯರ್ಳು ಅದ ಷ್ುಟ ಪರಬ್ಲ! ಏನು ಅನರ್ಗವಿದು. 
(ಾ ೈರ್ರ್ಯ ಪರಕರಣ - ಭ್.ಸ್ರ ೂೀ) 

ಮ್ತ ು ಕ್್ಮ್ ದಿಾಂದ ಬಡುರ್ಡ  ಹ ೀಗ  ? 

ಜ್ಞ್ನದಿಾಂದಲ ೀನ  ಕ್್ಮ್ದಿಾಂದ ಬಡುರ್ಡ . ತ್ರತಮ್ಯ ಜ್ಞ್ನ , ನ್ರ್ಯಣ 

ಸವೀಗತುಮ್ತ್ವದಿರ್ುಣರ್ಳ ಚಾಂತನ  ಮ್ತ ು ವಿಷ್ಯರ್ಳಿಗ  ಮ್ತುು ಇಾಂದರಯರ್ಳಿಗ  
(ದ ೀಹ ನಿೇರಯ್ಧಿಪತ ) ಭ್ರ್ವಾಂತನ ೀ ಒಡಯ ಎಾಂಬ್ ಜ್ಞ್ನ. 

ಇಷ್ುಟ ಜ್ಞ್ನ ಸ್ಕ್ ? 

ಭ್ರ್ವದೆಿೀತ  15 ಅಧ್ಯಯದಲಿ್ಲ ನಲಿ್ಲ ಹ ೀಳಿದಾಂತ  - "ಅಸಾಂರ್ ಶ್ಸ ರೀನ ಧ್ುರಡ ನ ಛಿತ್ವ" 

ಾ ೈರ್ರ್ಯ ಸಹಿತಾ್ದ ಜ್ಞ್ನಾ ಾಂಬ್ ಕತ್ತುಯಿಾಂದ ಅಜ್ಞ್ನವನುನ ಹ ೂೀರ್ಲ್ಡಿಸಬ ೀಕು. 
ನಿರಾಂತರ ಶ್್ಸರಶ್ರವಣದಿಾಂದ ಅನ ವೀಷ್ಣ ಮ್ಡಬ ೀಕು. ಅನ್ದಿ ಸಾಂಸ್ರಕ್ ಾ ಮ್ೂಲ 

ಪರವತಗಕರ್ದ ಆ ಆದಿಪುರುಷ್ನನನ ಶ್ರಣು ಹ ೂಾಂದಬ ೀಕು. ಅವನ ಅನುರ್ರದಿಾಂದಲ ೀನ  
ಈ ಕ್್ಮ್ ನಮ್ಮನುನ ಬಟ್ುಟ ಹ ೂೀರ್ುವದು. ನ್ಾ ಲ್ ಿ ನ್ರ್ಯಣ ಅನುರ್ರಹಕ್ ಾ 
ಪ್ತರರ್ರ್ಬ ೀಕು. 

 

ಾ ೈರ್ರ್ಯ ಹ ೀಗ ? 
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ಜಿೀವ ಾ ೈರ್ರ್ಯವನುನ ಸಾಂಪ್ದನ  ಮ್ಡಬ ೀಕು. ದಮ್ ಇಾಂದಿರಯನಿರ್ರಹ ಅಾಂತ 

ಹ ೀಳುತ್ುರ . ಶ್ಮ್ದಮ್ದಿರ್ುನರ್ಳು ನ್ವು ಹ ೂಾಂದಬ ೀಕ್್ದರ  ನಮ್ಮ ಮ್ನಸಿನುನ 
ಶ್ುದೇಾ್ಗಿ ಇಟ್ಟಟರಬ ೀಕು. ವಿಷ್ಯರ್ಳಲ್ಲ ಿ ದ ೂೀಷ್ರ್ಳನನ ಕ್್ಣಬ ೀಕು ಅಾಂದರ  ಮ್ತರ 
ಾ ೈರ್ರ್ಯ ಸಿದೇ. ಲೌರ್ಕಕದಲ ಿೀ ಮ್ರ್ನರ್ಗಿ ಹಣರ್ಳಿಸುವುದರಲ್ಲಯಿೀ ಬ್ುದಿಧ ಇಟ್ಟವರಿಗ  
ನ್ರ್ಯಣ ಎಾಂದಿರ್ೂ ಬ್ರಲ್ರನು. ಕ್ೌರವರನನ ಗ ಲಿಬ ೀಕ್್ದರ  ಪ್ಾಂಡವರು ಕೃಷ್ುನನನ 
ತಮ್ಮ ಸ್ರರ್ಥಯ್ಗಿ ಮ್ಡಿಕ್ ೂಾಂಡರು. ಹ್ಗಿಯೀ ನಮ್ಮ ಇಾಂದಿರಯರ್ಳಲ್ಲ ಿಾ್ಯರ್ಪಸಿರುವ 

ವಿಷ್ಯ ಸುಖ್ ಮ್ತುು ಕ್್ಮ್ ಎಾಂಬ್ ರ್ಕ್ಷಸರ ಗ ಲಿಬ ೀಕ್್ದರ  ನ್ವು ಬ್ುದಿಧಯಲಿ್ಲ ಅಾಂದರ  
ಮ್ನಸಿಿನಲಿ್ಲ ಕೃಷ್ುನನನ ಸ್ರರ್ಥಯ್ಗಿ ಆಹ್ವನಿಸಾ ೀಕು. ಚತುಶ್ುದೇ ಇದೇರ  ಅವನು ಬ್ಾಂದ  
ಬ್ರುತ್ುನ . ಇದರಲ್ಲ ಿಸಾಂಶ್ಯವಿಲ.ಿ ಎಲಿ್ಲಯವರಿಗ  ತ್ನು ಸವತಾಂತರ ಕತ್ಗ ಅಲಿ, ಈ 

ಸತವ ರ್ಜಸ ತ್ಮ್ಸ ರ್ುಣರ್ಳು, ವಿಷ್ಯರ್ಳು, ಇಾಂದಿರಯರ್ಳು ಮ್ತುು ಇಾಂದಿರಯರ್ಳ 

ಪ ರೀರಣ  ಭ್ರ್ಾ್ದಧಿೀನ ಎಾಂದು ತ್ತಳಿಯುವುದಿಲವಿೀ, ಎಲಿ್ಲಯವರಿಗ  ತನನ ಕಮ್ಗರ್ಳಿಗ  
ಭ್ರ್ವಾಂತ ಕತಗ, ತ್ನು ಅಸವತಾಂತರ ಮ್ತುು ತನನ ಯೀರ್ಯತ  ತಕಾಾಂತ  ಕಮ್ಗರ್ಳನುನ 
ಮ್ಡಿಸುತ್ುನ  ಅಾಂತ ತಳಿದು ತನನ ಎಲಿಕಮ್ಗರ್ಳನುನ ಭ್ರ್ವಾಂತನಲ್ಲ ಿತ್ಯರ್/ಸಮ್ಪಗಣ  
ಮ್ಡುವುದಿಲಿವೀ, ಈ ಸಾಂಸ್ರ ಜಿೀವನನುನ ಬಡುವುದಿಲ.ಿ ಜಿೀವ ಶ್ುದೇ ಸವರೂಪ. 

ಸಾಂಸ್ರ ಬ್ಾಂಧ್ನ, ಜಿೀವನ ಸವರೂಪಕ್ ಾ ಇಲಿ. ಅದು ಜಿೀವನ ಬ್ಹಯ ಇಾಂದಿರಯರ್ಳಿಗ  
ಮ್ತುು ಮ್ನಸಿಿನ ಸಾಂಸ್ಾರಕ್ ಾ ಅಾಂಟ್ಕ್ ೂಾಂಡಿದ . ಈ ವಿಷ್ಯರ್ಳು ಮ್ನಸಿನುನ ಅರ್ಾ್ 

ಮ್ನಸುಿ ವಿಷ್ಯರ್ಳನುನ ಬಡಬ ೀಕ್ ಾಂದರ , ಅದು ಪರಮ್ತಮನ ಅನುರ್ರಹದಿಾಂದಲ ೀನ  
ಸ್ಧ್ಯ. ಪರಮ್ತಮನ ಅನುರ್ರಹ ಪಡಬ ೀಕ್್ದರ , ಈ ವಿಷ್ಯರ್ಳು ದ ೀವರ ಅಧಿನ ಅಾಂತ 

ಸದ್ ತ್ತಳಿಯಬ ೀಕು ಮ್ತುು ಸತಾಮ್ಗರ್ಲ್ಲ ಿಆಸರ್ಕು ತ ೂೀರಬ ೀಕು. 

ದೆೀವರು ಗಂಡೊೀ ಹೆಣೊುೀ ? ಉಪ್ಾಸನೆ ಹೆೀಗೆ ?  

ಇಾಂತ್ತಹ ವಿಷ್ಯರ್ಳನುನ ನ್ವು ನ ೀರಾ್ಗಿ ಶ್ರೀಮ್ದ್ಚ್ಯಗರ, ದ ಾ ತ ರ್ಳ, 

ಅಪರ ೂೀಕ್ಷಜ್ಞ್ನಿರ್ಳ ರ್ರಾಂರ್ರ್ಳಿಾಂದ ತ್ತಳಿಯುವುದು ನಮಮಲಿರ ಆದಯ ಕತಗವಯ ಾ್ಗಿದ . 

ಮ್ಹ ೈತರ ಯ ಉಪನಿಷ್ತ್ ನಲಿ್ಲ ಶ್ರೀಮ್ದ್ಚ್ಯಗರು ಅತುಯತುಮ್ಾ್ಗಿ ವಿವರಣ  
ನಿೀಡಿದ್ೇರ . 

ಉಪನಿಷ್ತ್: 
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ನ ೈನಾಂ ಾ್ಚ್ ಸಿರೀಯಾಂ ಬ್ುರವನ್ | 

ನ ೈನಮ್ಸಿರೀಪುಮ್ನ್ ಬ್ುರವನ್ | 

ಪುಮ್ಾಂಸಾಂ ನ ಬ್ುರವನ ನನಾಂ | 

ವದನ್ ವದತ್ತ ಕಶ್ಚನ || 

ನ ೀರ ಅರ್ಗ :  

"ಯ್ರು ಪರಮ್ತಮನನನ ಪರಮ್ಣದ ಆಧ್ರವಿಲಿದ  ಕ್ ೀವಲ ಸಿರೀ ಯ್ಗಿ 

ಹ ೀಳುತ್ುನ ೂೀ ಅವನು ಸರಿಯ್ಗಿ ಹ ೀಳುತ್ತುಲ.ಿ ಯ್ರು ಪರಮ್ತಮನನನ ಸಿರೀ ಅಲಿ 

ಮ್ತುು ಪುರುಷ್ ನಲಿ ಅಾಂತ ಹ ೀಳುತ್ುನ ೂೀ ಅವನು ಸರಿಯ್ಗಿ ಹ ೀಳುತ್ತುಲ.ಿ ಯ್ರು 
ಪರಮ್ತಮ ಕ್ ೀವಲ ಪುರುಷ್ ಅಾಂತ ಹ ೀಳುತ್ುನ ೂೀ ಅವನು ಸರಿಯ್ಗಿ ಹ ೀಳುತ್ತುಲ.ಿ 

ಯ್ರು ಅವನನುನ ಸಿರೀ ಮ್ತುು ಪುರುಷ್ನನನಗಿಯು ಅಾಂತ ಹ ೀಳುತ್ುನ ೂೀ ಅವನು 
ಸರಿಯ್ಗಿ ಹ ೀಳುತ್ತುಲ.ಿ" 

ಇದನುನ ಒಬ್ಬಬ್ಬ ಮ್ತ್ಚ್ಯಗರು ಅವರವರ ಮ್ತಕ್ ಾ ಅನುರ್ುಣಾ್ಗಿ ಹ ೀಳಿದೇರ . 
ಶ್ರೀಮ್ದ್ಚ್ಯಗರು ಇದಕ್ ಾ ಭ್ಷ್ಯ ಬ್ರಿಯುಾ್ರ್ ರ್ರುಡ ಪುರ್ಣ ಉಲ ಿೀಖ್ 

ಮ್ಡುತ್ುರ . ನ್ರ್ಯಣನು ಸಿರೀ ರೂಪನೂ ಪುರುಷ್ ರೂಪನೂ ಹೌದು.ಆದರ  ಲೌರ್ಕಕ 

ಸಿರೀ ಅಲಿ ಮ್ತುು ಲೌರ್ಕಕ ಪುರುಷ್ ಅಲಿ. ಅವನಿಗ  ನಪುಾಂಸಕ ರೂಪ ಇಲಿ ಹ್ಗ್ಗಿ ಅವನು 
ನಪುಾಂಸಕ ಸವಗಥ್ ಅಲ್ಲ. ಆದರ  ನಪುಾಂಸಕ ಶ್ಬ್ೇರ್ಳು ಅವನುನ ಕರಿಯುತ ು. ಯ್ಕ್  
ಎಾಂದರ  ಅವನು ಕ್ ೀವಲ "ನ ಪುಾಂ" , ಮ್ತುು ಕ್ ೀವಲ "ನ ಸಿರೀ" ಆದೇರಿಾಂದ. ನಪುಾಂಸಕ 

ಶ್ಬ್ೇರ್ಳು ಪರಯೀರ್ ಯ್ಕ್  ಎಾಂದರ  ಅವನನುನ ಪೂಣಗಾ್ಗಿ ತ್ತಳಿಯಲು ಯ್ವ 

ಶ್ಬ್ೇರ್ಳಿಾಂದಲೂ ಸ್ದಯವಿಲ ಿ (ಓಾಂ ಈಕ್ಷತ ೀನಗಶ್ಬ್ೇಮ್ ಓಾಂ .. ಬ್ರಹ.ಸೂತರ). ಅವನು 
ಸವಗ ಶ್ಬ್ೇ ಪರತ್ತಪ್ದಯನ್ದೇರಿಾಂದ ನಪುಾಂಸಕ ಶ್ಬ್ೇರ್ಳು ಕೂಡುತುಾ . ವಿಷ್ುುವಿನ ಎಲಿ ಸಿರೀ 
ರೂಪರ್ಳು ಅವನ ಎಡಭ್ರ್ದಲಿ್ಲ ಮ್ತುು ಅದುಬತಾ್ದ ಎಲಿ ಪುರುಷ್ ರೂಪರ್ಳು ಅವನ 

ಬ್ಲಭ್ರ್ದಲ್ಲ ಿಇರುತುಾ . ದ ೀವತ ರ್ಳು ತಮ್ಮ ಪತ್ತನ ಸಮೀತರ್ಗಿ ದ ೀವರ ಅದಗನ್ರಿ 

ರೂಪವನುನ ಉಪ್ಸನ  ಮ್ಡುತ್ುರ . ಇದನ ನೀ ಆಚ್ಯಗರು ಮ್ುಾಂದ  ಬ್ೃಹತ್ತ ಸಹಸರ 
ಭ್ಷ್ಯದಲಿ್ಲ ಸಿರೀಪುಾಂ ರೂಪರ್ಳು ವಿವರಿಸಿದ್ೇರ . ಇದು ಅವನ ಸ್ವತಾಂತರ ತ ೂೀರಿಸುತುದ . 
ಇದನ ನೀ ರ್ಘ್ಾ ೀಾಂದರ ಸ್ವಮಿರ್ಳು ಐತರ ಯಉಪನಿಷ್ತ್ ಮ್ಾಂತ್ರತಗದಲಿ್ಲ 
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ಪರಮ್ತಮನ ಪಾಂಚರೂಪರ್ಲ್ಲ ಿಅಾಂದರ  ನ್ರ್ಯಣ ಾ್ಸುದ ೀವ ಸಾಂಕಷ್ಗಣ ಪರದುಯಮ್ನ 
ನಲಿ್ಲ ಅದ ೀ ಹ ಸರುರ್ಳುಳು ಸಿರೀ ರೂಪರ್ಳು ಇದುೇ, ಪರಮ್ತಮ ಅಧ್ಗನ್ರಿ ಆಕರದಲ್ಲ ಿ

ಸದ್ ಇರುತ್ುರ  ಅಾಂತ ಹ ೀಳುತ್ುರ . ಛ್ಾಂದ ೂೀರ್ಯ ಉಪನಿಷ್ತನಲ್ಲ ಿ೭ ಅಧ್ಯಯದಲ್ಲ 

ಆತಮರತ್ತ: ಆತಮರ್ಕರೀಡ:, ಆತಮಮಿರ್ುನ: ಉಲ ಿೀಖ್ ಇದ . ಅವನು ಅವನದ ೀ ಆದ ಸಿರೀ ರೂಪ 

ದಿಾಂದ ಲಕ್ಷಿಿಯಲ್ಲ ಿ ರ್ಕರಡಿಸುತ್ುನ .ಅವನಿಗ  ಎಲಿರಾಂತ  ಸೃಷ್ಟಟಗ  ಸಿರೀ ಬ ೀಕ್್ಗಿಲ.ಿ 

ಜರ್ನ್ನರ್ದ್ಸರು ನ್ಡಿ ಪರಕರಣ ಸಾಂಧಿಯಲಿ್ಲ ಮ್ತುು ರ್ಯರು ಬ್ರ ದ "ಮ್ನುಷ್ 

ದ ೀಹ ೀವಿದಯಮ್ನ ಭ್ರ್ವದ ೂರೀಪಸಾಂಖ್ಯವಿಚ್ರ:" ನಲಿ್ಲ ಇಡ (ಎಡದಲಿ್ಲ ಸಿರೀ ರೂಪ , 

೩೬೦೦೦ ) ಮ್ತುು ರ್ಪನೆಳ (ಬ್ಲದಲಿ್ಲ ಪುರುಷ್ ರೂಪ ೩೬೦೦೦) ಮ್ನುಷ್ಯನ ದ ೀಹದಲಿ್ಲ 

ಇದುೇ ಪರಮ್ತಮ ಾ್ಯಪ್ರವನುನ ಮ್ಡುತ್ುನ  ಅಾಂತ ತ್ತಳಿಸುತ್ುರ .  

ರ್ರಾಂರ್ರ್ಳಲ್ಲಿ ತುಾಂಬ್ ವಿಸ್ುರ ಾ್ಗಿ ಹ ೀಳಲ್ಗಿದ . ಇದನುನ ಎಲಿರು ಓದಿ ಪರಮ್ತಮನ 

ಾ ೈಲಕ್ಷಣಯ ಮ್ತುು ಅಚಾಂತ್ಯದುಬತಾ್ದ ಸ್ವತಾಂತರಾವನುನ ತ್ತಳಿದು ಅವನ ಲ ೂೀಕಕ್ ಾ 
ಹ ೂೀರ್ುವ ಪರಯತನ ಮ್ಡಬ ೀಕು.ಜರ್ನ್ನರ್ ದ್ಸರ ಕೃತ "ಫಲವಿದು ಬ್ಳುೇದಕ್ " ಎಾಂಬ್ 

ಪದಯ ಸ್ಕ್ಷ್ತ್ ಾ ೀದ ಾ್ಯಸರ ಮ್ತುು ಆಚ್ಯಗರ ಸಮ್ಮತ ಾ್ಗಿರುವುದು. ಅದರಲ್ಲ ಿ

ಪರಮ್ತಮನ ಸವರೂಪವನುನ ಹ ೀಳಿದೇರ . ಇದಕ್ ಾ ಜ್ಞ್ನಿರ್ಳ್ದ ಶ್ರೀಸಾಂಕಷ್ಗಣ 

ವೀಡಯರು ಮ್ತುು ಶ್ರೀಕುಾಂಟ್ ೂೀಜಿದ್ಸರ ಶ್ಷ್ಯರ ಾ್ಯಖ್ಯನ ಪರಚಲ್ಲತ. ಇದನುನ 
ಸಾಂಕಷ್ಗಣ ವೀಡಯರು ಹ ೀಳಿದುೇ ಆಚ್ಯಗರ ಸಿದ್ಧಾಂತಕ್ ಾ ಅನುರ್ುಣಾ್ಗಿ 

ಎಾಂಬ ೂೀದು ಸುಷ್ಟ ಾ್ರ್ುತುದ . ಪುರುಷ್ರು ಪರಮ್ತಮನ ಪುರುಷ್ ರೂಪ ಹ್ರ್ು 
ಸಿರೀಯರು ಪರಮ್ತಮನ ಸಿರೀ ರೂಪ ಮ್ತುು ಲಕ್ಷಿಿ ದ ೀವಿಯ ರನುನ ಉಪ್ಸನ  ಮ್ತುು 
ಚಾಂತನ  ಮ್ಡಬ ೀಕು. ಮ್ತುು ಅವನ ರೂಪರ್ಳು, ರ್ುಣರ್ಳು ರ್ಕರಯರ್ಳು ಅಭ ೀದ ಎಾಂದು 
ತ್ತಳಿದ್ರ್ ಅವನ ಅಚಾಂತ್ದುಬತ ಸ್ವತಾಂತರಾ ನಮ್ಗ  ಗ ೂತ್ುರ್ುತ ು. 

ಇನುನ ಶ್ಾಂಕರ್ಚ್ಯಗರು ಸರ್ುಣ ಬ್ರಹಮನಲಿ್ಲ ಒರ್ಪು, ನಿರ್ುಗಣ ಬ್ರಹಮನಲಿ್ಲ ಆಕ್್ರಾ ೀ 
ಒಪುಲ್ಲಲ.ಿ ಅದಕ್ ಾ ನ್ವು ಭ್ರ್ವದೆಿೀತ  ೧೩ ಅದಯಯ ನಲಿ್ಲ ೧೪ ಶ್ ್ ಿೀಕದಲ್ಲ ಿ "ಸವಗತ: 

ಪ್ಣಿಪ್ದಾಂ", ಪುರುಷ್ ಸೂಕು "ಸಹಸರ ಶ್ೀಷ್ಗ ಪುರುಷ್:" ಮೊದಲ್ದ ಾ್ಕಯರ್ಳು 
ತ ೂೀರಿಸಿ ಅವನಲಿ್ಲ ಅಪ್ರಕೃತ ಶ್ರಿೀರವನುನ ಹ ೀಳುತ ುೀಾ . 
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ರಾಯರು ನಮ್ಗೆ ಕೊಟಟ ಧಾಯನದ ವಿಷಯಗಳು ಯಾವು? 

ರ್ುರುಭ ೂಯೀ ನಮ್: 

ರ್ಯರು ಬ್ರ ದ (ಸವತಾಂತರರ್ರಾಂರ್) ಮ್ನುಷ್ 

ದ ೀಹ ೀವಿದಯಮ್ನ ಭ್ರ್ವದ ೂರೀಪಸಾಂಖ್ಯವಿಚ್ರ: 

ಎಾಂಬ್ ರ್ರoರ್ದಿಾಂದ ಕ್ ಲವು ವಿಷ್ಯರ್ಳನುನ 

ನ ೂೀಡ ೂೀಣ. ಈ ವಿಷ್ಯರ್ಳು ನಿತಯ ಧ್ಯನಕ್ ಾ 

ಬ್ಳಿಸುವ ಅನುಸಾಂಧ್ನರ್ಳು. ಇದರಿಾಂದ ಬ್ರುವ  

 

 

 

 

 

 

ಪುಣಯ ಅಪರ ೂೀಕ್ಷಜ್ಞ್ನಕ್ ಾ ಸಹಕ್್ರಿಯ್ರ್ುವುದು. ನಮ್ಮ ಹೃದಯ ಕಮ್ಲದಲ್ಲ ಿ

ಕಣಿಗಕ್್ ಮ್ೂಲದಲ್ಲ ಿಬಾಂಬ್ರೂರ್ಪ ಪರಮ್ತಮನ್ದ ಶ್ರೀ ಹರಿ ಜಿೀವನಲ್ಲ ಿಜಿೀಾ್ನುೆಷ್ಟ 

ಪರಿಮಿತ್ತ ರೂಪನ್ಗಿ ಮ್ತುು ದ ೀಹದಲ್ಲಿ ದ ಹ್ನುೆಷ್ಟ ಪರಿಮಿತ್ತ ರೂಪನ್ಗಿ ಇರುತ್ುನ . 

ಇವನು ಮ್ೂಲದಲ್ಲ ಿಇರುವುದರಿಾಂದ ಮ್ೂಲ ೀಶ್ ಅಾಂತ ಹ ಸರು. ಕಣಿಗಕ್್ರ್ರದಲಿ್ಲ ಪ್ರಜ್ಞ 

("ವಿಶ್ವ", "ತ ೈಜಸ" ಮ್ತುು ಮ್ೂರ ನ ಯ ರೂಪ "ಪ್ರಜ್ಞ") ರೂಪವಿದ . ಮ್ೂಲ ೀಶ್ನ 

ಪ್ದವನುನ ಆಶ್ರಯಿಸಿ ಮ್ುಖ್ಯಪ್ರಣ ಇರುತ್ುರ . ಮ್ುಖ್ಯಪ್ರಣ ಪ್ದನನುನ ಆಶ್ರಯಿಸಿ 

ಜಿೀವ ಸದ್ ಇರುತ್ುನ . ಪ್ರಜ್ಞನ ಆಲ್ಲಾಂರ್ನದಿಾಂದ ಜಿೀವಕ್ ಾ ಸುಷ್ುರ್ಪು ಉಾಂಟ್್ರ್ುತ ು. 

ನಮ್ಮ ರ್ಪಾಂಡ್oಡದ ಒಳಗ  ಅನುಸಾಂಧ್ನ: 

★ಇಡಿೀ ಶ್ರಿೀರ: ಭ್ರ್ವಾಂತನ ಪುರುಷ್ ರೂಪ 

★ಪ್ದಅಾಂರ್ುಷ್ಟ - ಉಪ ೀಾಂದರ ರೂಪ  

★ಕಣಿುನಲಿ್ಲ: ಾ್ಮ್ನ ರೂಪ  

★ಾ್ಗಿೀನಿೇರಯ: ಶ್ರೀ ಹರಿಯ ಸಿರೀ ರೂಪ  
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★ಉಾಂಡ ಅನನವನುನ ಅರಿಗಿಸುವ ಅಗಿನ: ಾ ೈಶ್್ವನರ ರೂಪ ( ಅಹಾಂ ಾ ೈಶ್ವನರ ೂೀ ಭ್ೂತವ 
- ಭ್ರ್ವದೆಿತ ) 

★ಪಾಂಚಕ್ ೂಶ್ರ್ಳು: ಅನನಮ್ಯ, ಪ್ರಣಮ್ಯ, ಮ್ನ ೂೀಮ್ಯ, ವಿಜ್ಞ್ನಮ್ಯ, 

ಆನಾಂದಮ್ಯ ಕರಮ್ಾ್ಗಿ ಅನಿರುದೇ ,ಪರದುಯಮ್ನ , ಸಾಂಕಷ್ಗಣ , ಾ್ಸುದ ೀವ , 

ನ್ರ್ಯಣ ಎಾಂಬ್ ರೂಪರ್ಳಿಾ . 

★ಬ್ಯಿ ಹಲು:ಿ ಕ್ ೀಶ್ಾ್ದಿ ೨೪ ರೂಪರ್ಳು. 

★ತಲ  ಮ್ುಾಂತ್ದವುರ್ಳಲ್ಲ:ಿ ಅಜ ಆನಾಂದ ಮ್ುಾಂತ್ದ ೫೧ ರೂಪರ್ಳು. 

★ಶ್ರಿೀರ ಮ್ಧ್ಯದಲ್ಲ ಿಮ್ೂಲ್ಧ್ರದಿಾಂದ ತಲ ಯ ವರಿಗ  ಮ್ಧ್ಯದಲ್ಲ ಿಇರುವ ಸುಶ್ುಮ್ನ 
ನ್ಡಿ. 

★ಮ್ೂಲ್ಧ್ರದಿಾಂದ ತಲ ಯ ವರಿರ್ೂ ಷ್ಟ್ಚಕರರ್ಳು. ಪೂತ್ತಗ ವಿವರರ್ಳಿಗ  ರ್ರಾಂರ್ ಓದಿ.  

★ದ ೀಹದಲ್ಲ ಿ೭೨ ಸಹಸರ ನ್ಡಿರ್ಳಿಾ . ಅದರಲ್ಲಿ ೩೬ ಸಹಸರ ನ್ಡಿರ್ಳು ಎಡಕ್ ಾ (ಈಡ 

ರೂಪ) , ೩೬ ಸಹಸರ ನ್ಡಿರ್ಳು ಬ್ಲಕ್ ಾ (ರ್ಪನೆಳ ರೂಪ) ಹರಿಡಿಾ . ಹಿೀಗ  ಮ್ನುಷ್ಯನ 

ಜಿೀವನದಲಿ್ಲ ೩೬ ಸ್ವಿರ ಹರ್ಲು ಮ್ತುು ೩೬ ಸ್ವಿರ ರ್ತ್ತರರ್ಳ ನಿಯ್ಮ್ಕನ್ಗಿರುವ 

ಭ್ರ್ವಾಂತನ ಚಾಂತನ . 

★ಈ ಶ್ರಿೀರದಲಿ್ಲ ೩.೫ ಕ್ ೂೀಟ್ಟ ರ ೂೀಮ್ರ್ಲ್ಲಾ . ಅದರಲ್ಲ ಿಹಿೀಾಂಕ್್ರ ನ್ಮ್ಕ ಪರದುಯಮ್ನ 
ರೂಪವಿದ . 

★ಚಮ್ಗದಲಿ್ಲ ಪರಸ್ುವ ನ್ಮ್ಕ ಾ್ಸುದ ೀವ ರೂಪ. 

★ಮ್ಾಂಸದಲ್ಲ ಿಉದಿೆೀತನ್ಮ್ಕ ನ್ರ್ಯಣ ರೂಪ. 

★ಅಸಿಾರ್ಳಲ್ಲ ಿನಿಧ್ನ ನ್ಮ್ಕ ಸಾಂಕಷ್ಗಣ ರೂಪ. 

★ಹೃದಯದಲಿ್ಲ ಹಾಂಸ ರೂಪ.  
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★ಕಣಿುನಲಿ್ಲ ಸೂಯ್ಗನುರ್ಗತ ಕರ್ಪಲ ರೂಪ. 

★ರ ೀತಸಿಿನಲಿ್ಲ ಯಜನಪುರುಷ್ನ್ಮ್ಕ ಪರದುಯಮ್ನ ರೂಪ ಮ್ತುು ಪರುಶ್ುರ್ಮ್ ರೂಪ. 

★ಮ್ೂಗಿನಲಿ್ಲ ನರಸಿಾಂಹ ರೂಪ. 

★ತ್ಲುವಿನಲಿ್ಲ ಪರದುಯಮ್ನ ರೂಪ.  

★ಮ್ನುಷ್ಯನ ಬ್ಲರ್ಣಿುನಲ್ಲ ಿವಿಶ್ವ ಎಾಂಬ್ ರೂಪ ಇದ . ಇದಕ್ ಾ ೧೯ ಮ್ುಖ್ರ್ಳಿಾ . ಮ್ಧ್ಯ 
ಮ್ುಖ್ ->ಆನ ಯ ಮ್ುಖ್ ರ್ಜ್ನನ ಎನಿಸಿದ . ಇದಕ್ ಾ ನ್ಲುಾ ಕ್ ೈರ್ಳು ಏಳು ಅಾಂರ್ರ್ಳು. 
ಜಿೀವರ ಜ್ರ್ೃತ ಅವಸ ುಗ  ನಿಯ್ಮ್ಕನ್ದ ಈ ರೂಪ ಸಕಲ ಶ್ುಭ್ ವಸುುರ್ಳಿಗ  ಸ್ರ 

ಭ ೂೀಕುರಾ್ಗಿದ . 

★ಪ್ರಣ ಾ್ಯುವುನಲ್ಲ ಿಯೀರ್ ರೂಪ. 

★ಅಪ್ನ ಾ್ಯುವಿನಲಿ್ಲ ಕ್ಷ ೀಮ್ ರೂಪ. 

★ಕ್ ೈರ್ಳಲ್ಲ ಿಕಮ್ಗನ್ಮ್ಕ ರೂಪ ಇದ .  

★ಪ್ದರ್ಳಲ್ಲ ಿರ್ತ್ತ ನ್ಮ್ಕ ರೂಪ ಇದ . 

★ಪ್ಯುವಿನಲಿ್ಲ ಮ್ಲವಿಸಜಗನಕ್ ಾ ಪ ರೀರಕಾ್ಗಿ ವಿಮ್ುಕುನ್ಮ್ಕ ರೂಪ ಇದ .  

★ಚತು ಪ ರೀರಕ ವಿಷ್ುು ರೂಪ ಇದ . ರಸನ ಾಂದಿರಯದಲಿ್ಲ ವರುಣನ್ಮ್ಕ ರೂಪ ಇದ . 

★ಾ್ಗಿನಿೇರಯದಲಿ್ಲ ಅಗಿನ ಅಾಂತರ್ಗತ ಪರುಶ್ುರ್ಮ್ ರೂಪ ಇದ . 

★ಕ್ ೈರ್ಳಲ್ಲ ಿದಕ್ಷನ್ಮ್ಕ ರೂಪ ಇದ .  

★ಕ್್ಲುರ್ಳಲ್ಲ ಿಜಯಾಂತ ನ್ಮ್ಕ ರೂಪ ಇದ . 

★ರ್ುಹಯದಲಿ್ಲ ರ್ುಹಯನ್ಮ್ಕ ರೂಪ ಇದ . 
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★ಇದರಿಾಂದ ನಮ್ಗ  ತ್ತಳಿಯುವ ವಿಷ್ಯ ಪರಮ್ತಮನ ಸವತಾಂತರ ಕತೃಗತವ ಮ್ತುು ಜಿೀವ 

ಅಸವತಾಂತರತ . 

 

ಕಮ್ವ ದ್ರಂದ ಜ್ಞಾನ ಹೆೀಗೆ? 

 

ಭಗವದ್ಗೀತ 15-ಅಧ್ಯಾಯ ಸಯರಯಾಂಶ ಏನು ? 

ಇದು ಒಾಂದು ಅಶ್ವರ್ ವೃಕ್ಷದ ಕಥ  ಅಲಿ. ಇದು ಜರ್ತ್ತುನ ವಿವರಣ . ಮ್ತುು ಈ ಜಡಾ್ದ 
ಜರ್ತ್ತುಗ  ಚಲನ ಯನುನ ಕ್ ೂಟ್ಟ  ಮ್ಹತ್ ಭ್ೂತ ಎನಿಸಿಕ್ ೂಳುುವ ವಿಷ್ುುವಿನ ರ್ುಣಗ್ನ. 
ಯ್ರು ಈ ಜರ್ತ್ತುನ ವಿಷ್ಯವನುನ ಕೂಲಾಂಕುಷ್ಾ್ಗಿ ತ್ತಳಿದುಕ್ ೂಳುುತ್ುರ ೂೀ ಅವರು 
ಅವರು ಸಾಂಸ್ರದಿಾಂದ ಪ್ರ್ರ್ಲು ಸ್ಧ್ಯ. 
25 ತತುವರ್ಳಿಾಂದ ನಿಮ್ಗಣಗ ೂಾಂಡ ಈ ಜರ್ತುು ಒಾಂದು ವೃಕ್ಷ. 'ಊದವಗ ಮ್ೂಲಾಂ' 
ಎಾಂಬ್ಲಿ್ಲ ಆಚ್ಯಗರು ಹ ೀಳುತ್ುರ , 'ಊದವಗ' ಎಾಂದರ  ವಿಷ್ುುವಿನ ಹ ಸರು ಎಾಂದು. 
ಇದಕ್ ಾ ಪರಮ್ಣವನುನ ಕ್ ೂಟ್ಟಟದ್ೇರ . ಈ ಅರ್ಗವನುನ ಯ್ವ ಆಚ್ಯಗರು ಕೂಡ 
ಯೀಚಸಲ್ಲಲಿ.ಈ ವೃಕ್ಷಕ್ ಾ ಮ್ೂಲ ಅಾಂದರ , ಈ ಜರ್ತ್ತುಗ  ಮ್ೂಲ ಕ್್ರಣ ವಿಷ್ುು ಎಾಂದು 
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ತ್ತಳಿಸಿದ್ೇರ . ಇದಕ್ ಾ ಅಶ್ವರ್  ಎಾಂದು ಕರ ದಿದ್ೇರ .ಅ+ಶ್ವ+ರ್ ಒಾಂದ ೀ ತರಹ ಇರುವುದಿಲ ಿ
ಯ್ಕಾಂದರ  ಪರತ್ತ ಕಲುದಲ್ಲ ಿ ನ್ಶ್ಾ್ರ್ುವಾಂತದು ಮ್ತುು ಯ್ಾ್ರ್ಲು ಬ್ದಲ್ವಣ  
ಆರ್ುವನುದು.   
ಯ್ಕ್  ವೃಕ್ಷದಮ್ೂಲ ಮೀಲ  ಮ್ತುು ಕ್ ೂಾಂಬ ರ್ಳು ಕಳಗ  ಇದ  ಅಾಂದರ , ಆಚ್ಯಗರು 
ಹ ೀಳುತ್ುರ  'ಅಧ್:ಶ್್ಖ್ಾಂ' -  ಅಧ್: ನಿಕುರಷ್ಟಾಂ | ಶ್್ಖ್ ಭ್ೂತ್ನಿ |.  ಈ ಕ್ ೂಾಂಬ ರ್ಳು 
ಪಾಂಚ ಭ್ೂತರ್ಳಿಾಂದ ನಿಮ್ಗಣ ಾ್ಗಿಾ . ಮ್ತುು ಸತವ ರ್ಜಸ ತಮ್ಸ ರ್ುಣರ್ಳಿಾಂದ 
ಕೂಡಿದ ಪರಕೃತ್ತ ಪರಮ್ತಮನಿಗ  ನಿಕೃಷ್ಟ ಾ್ಗಿಾ . ಆದೇರಿಾಂದ ಇವುರ್ಳು ಕಳ ಗ  ಇಾ .  
ಈ ವೃಕ್ಷದ ಚರ್ುರು ಎಲ ರ್ಳು ಭ ೂೀರ್ಯ ವಸುುವುರ್ಳು. ಇವು ಸತವ ರ್ಜಸ ತಮೊೀ 
ರ್ುಣರ್ಳಿಾಂದ ಬ ಳ ದಿಾ . ರ ಾಂಬ ರ್ಳು ಪಾಂಚಭ್ೂತರ್ಳು. ಎಲ ರ್ಳು ಾ ೀದರ್ಳು. ಕಳ ಗ  
ಇರುವ ಶ್್ಖ ರ್ಳು ಉಪಶ್್ಖ ರ್ಳು ಮ್ನುಷ್ಯರು, ಪ್ರಣಿರ್ಳು. ಚರ್ುರ ಲ  ಬ್ಾಂದಮೀಲ  
ಹಣುು ಬ್ರುವುದು. ಅಾಂದರ  ಾ ೀದರ್ಳಿಾಂದ ಇಹಿಕಾ್ಗಿ (ಯಜ್ಞ ,ಯ್ರ್...) ಮ್ಡಿದ 
ಕಮ್ಗರ್ಳಿಾಂದ ಹುಟ್ುಟವುದು ಸವರ್ಗ ಎಾಂಬ್ ಫಲ. ಅದ ೀ ಾ ೀದರ್ಳಿಾಂದ ಪ್ರಮ್ರ್ಥಗಕ 
(ತತುವ ಜ್ಞ್ನ) ಾ್ಗಿ ಮ್ಡುವ ಕಮ್ಗರ್ಳಿಾಂದ ಮೊೀಕ್ಷ ಎಾಂಬ್ ಫಲ ಸಿರ್ುತುದ .  ಅಾಂದರ  
ಈ ವೃಕ್ಷದಲಿ್ಲ ಸವರ್ಗವೂ ಇದ  ಮೊೀಕ್ಷವೂ ಇದ  ಆದರ  ಹ ೀಗ  ಜಿೀವ ಾ ೀದರ್ಳನುನ 
ತ್ತಳಿಯುತ್ುನ ಯೀ ಅದ ೀ ತರಹದ ಫಲ. ಕ್್ಮ್ಯ ಕಮ್ಗರ್ಳು ಮ್ಡಿದರ  ಈ ವೃಕ್ಷದಲ ಿೀ 
ನಿತಯ ಸಾಂಸ್ರಿಯ್ಗಿ ಇರುತ್ುನ  ಇಲಿ ನಿಷ್ಾಮ್ ಕಮ್ಗದಿಾಂದ ಈ ಜರ್ತುು ಅಸ್ರ 
ಎಾಂದು ಊಧ್ವಗ ರ್ಮ್ನದಲ್ಲ ಿ ಹ ೂೀಗಿ ಊಧ್ವಗ ಎಾಂದು ಹ ಸರುಳು ಪರಮ್ತಮನನುನ 
ಹ ೂಾಂದುತ್ುನ . ಒಾಂದು ಬ್ರಿ ಊಧ್ವಗಕ್ ಾ ಹ ೂೀದಮೀಲ  ಮ್ತ ು ಸಾಂಸ್ರಕ್ ಾ ಅಾಂದರ  ಈ 
ಜರ್ತ್ತುನ ವೃಕ್ಷಕ್ ಾ ಬ್ರುವುದಿಲ.ಿ  
 
ಮ್ತ ು ಊಧ್ವಗಕ್ ಾ ಹ ೂೀರ್ಬ ೀಕ್ ಾಂದರ  ನ್ವು ಏನು ಮ್ಡಬ ೀಕು. ?  
'..ಯಸ್ಮತ್ ಕ್ಷರಮ್ತ್ತೀತ ೂೀSಹಮ್ಕ್ಷರ್ದರ್ಪ ಉತುಮ್ :|...   '  
ಕ್ಷರ (ದ ೀಹ ಉಳು ಬ್ರಹ್ಮದಿ ತೃಣ ಜಿೀವರು) ಮ್ತುು ಅಕ್ಷರ (ನಿತಯಳ್ದ 
ಲಕ್ಷಿಿದ ೀವಿಗಿಾಂತಲೂ) ಎಾಂಬ್ ಈ ಪುರುಷ್ರಿಗ  ಉತುಮ್ನ್ದವನು ಮ್ತುು 
ಸವತಾಂತರನ್ದವನು ಪುರುಷ ೂೀತುಮ್ ನ್ದ ನ್ರ್ಯಣ ಎಾಂದು ತ್ತಳಿಯುವುದು. ಎಲಿ 
ಾ ೀದರ್ಳಿಾಂದ ಕೃಷ್ುನ ೀ ಪರತ್ತಪ್ದಯ ಎಾಂದು ತ್ತಳಿಯುವುದು. ಾ ೀದಾ್ಯಸರನುನ ವಿಷ್ುುಎಾಂದು 
ತ್ತಳಿಯುವುದು. ಎಲಿರ ಹೃದಯ ರ್ುಹ ಯಲ್ಲ ಿನ ಲಸಿರುವನು ಮ್ತುು ಅವನಿಾಂದಲ ೀ ಸಮರಣ  
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ಅನುಭ್ವ ಬ್ರಮರ್ಳು ಉಾಂಟ್್ರ್ುವುದು ಎಾಂದು ತ್ತಳಿಯುವುದು. ಎಲಿ ಜಿೀವರ ಒಳಗ  
ಜಠರ್ಗಿನಯಲ್ಲಿನ ನಿಾಂತು ಾ ೈಶ್್ವನರ ರೂಪದಿಾಂದ ತ್ತಾಂದ ನ್ಲುಾ ಬ್ಗ ಯ 
ಆಹ್ರರ್ಳನುನ (ಭ್ಕ್ಷಾ, ಭ ೂೀಜಯ, ಲ ೀಹಯ ಮ್ತುು ಪ ೀಯ) ಜಿೀಣಗಗ ೂಲ್ಲಸುವನು ಆ 
ನ್ರ್ಯಣ ಎಾಂದು ತ್ತಳಿಯುವುದು. ಭ್ೂಮಿಯಲ್ಲ ಿಇದುೇ ಎಲಿ ಜಿೀವರನುನ ಧ್ರಿಸುವನು 
ಎಾಂದು, ಸ ೂೀಮ್ ಹ ಸರಿನಿಾಂದ ಸಸಯರ್ಳಲ್ಲ ಿ ಇದುೇ ಬ ಳ ಸುವನು ಎಾಂದು, ಚಾಂದರ 
ಮ್ಾಂಡಲದಲಿ್ಲ ಸೌಮ್ಯ ರೂಪದಿಾಂದ ಇರುವವನು ಎಾಂದು, ಅವನು ರ್ಕವಿ ಕಣುು ತವಕ್ ನ್ಲ್ಲಗ  
ಘ್ರರಣ ಮ್ನಸುಿರ್ಳಲ್ಲ ಿ ಇದುೇ ಪ ರರಿಸುವನು ಎಾಂದು ಯ್ರು ಪರತ್ತಕ್ಷಣದಲಿ್ಲ 
ತ್ತಳಿಯುತ್ುರ ೂೀ, ಉಪ್ಸನ  ಮ್ಡುತ್ುರ ೂೀ ಅವರು ಈ ಜರ್ತ್ ವೃಕ್ಷದಿಾಂದ 
ಪ್ರ್ರ್ಲು ಸ್ಧ್ಯ ಎಾಂದು ಕೃಷ್ು ಹ ೀಳಿದ ರಹಸಯ ವಿಷ್ಯವನುನ,  ಕೃಷ್ುನ 
ಅಾಂತರಾಂರ್ವನುನ  ತ್ತಳಿದ ಆಚ್ಯಗರು ಪರಮ್ಣ ಸಮೀತ ನಿರೂರ್ಪಸಿದ್ೇರ . 

 

ಬರಹಮಸೂತರ ಅಧಾಯಯಗಳ ಪರಿಚಯ? 

 

 

 

ಹದ್ರನಾಲುೆ ಮ್ನುಗಳಲ್ಲಿ ಹರಿಯ ಅವತಾರವಾದ ಮ್ನುವಿನ ಹೆಸರೆೀನು? 
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ತ್ಪಸ (ತ್ಮ್ಸ) ಮ್ನು. 

ಸ್ಥರೀಯರಿಗೆ ಯಾವ ನಮ್ಸಾೆರ ವಿಹಿತ? 

ಪುರುಷ್ರಿಗ  ಸ್ಷ್ಟಾಂರ್ ಪರಣ್ಮ್ವು ವಿಹಿತ ಾ್ಗಿದೇರೂ ಸಿರೀಯರಿಗ  ಅದು ವಿಹಿತವಲಿ. 
ಅವರಿಗ  ಪಾಂಚ್ಾಂರ್ ನಮ್ಸ್ಾರ. ಕ್್ಲುರ್ಳು, ಕ್ ೈರ್ಳು, ಮೊಣರ್ಾಂಟ್ುರ್ಳು, ತಲ  ಹ್ರ್ು 
ಮ್ನಸುಿ.  

ಪದ್ುಾಾಂ ಕರ್ಭ್ಯಾಂ ಜ್ನುಭ್ಯಾಂ ಮ್ೂಧ್ನಗಚ ಮ್ನಸ್ ಸಹ | 
ಪಾಂಚ್ನ ೆೈ: ಕರ್ಥತ: ಸಿರೀಣ್೦ ಪರಣ್ಮ್: ಪ್ಪಹಿಾಂಸಕ: ||(ಸೃತ್ತ ಸಾಂದಭ್ಗ) 

ಭಗವಂತನ ಆಭರಣಾಭಮಾನಿ ದೆೀವತೆಗಳು ಯಾರು? 

ವನಮ್ಲ್- ಶ್ರೀದ ೀವಿ 
ಚೂಡ್ಮ್ಣಿ - ಪ್ರಣದ ೀವರು 
ಶ್ರೀವತಿ - ಲಕ್ಷಿಿ 
ಕ್ೌಸುುಭ್ - ಬ್ರಹಮದ ೀವರು 

ವಿಷುುವಿನ ದಶಾವತಾರಗಳಲ್ಲಿ ಕೊಡುಳಳ ರೂಪ ಯಾವುದು? 

ಮ್ತಿಾ ರೂಪ. ವಿಷ್ುನಸಹಸರನ್ಮ್ದಲ್ಲ ನ ೈಕಶ್ೃಾಂರ್: ಎಾಂಬ್ ನ್ಮ್ ಮ್ತಿಾ ರೂಪ 
ಹ ೀಳುತುದ .ವಿಲಕ್ಷಣಾ್ದ ಕ್ ೂಡು ಉಳುವನು ಎಾಂದು ಅರ್ಗ. 

ಊದವವ ಪುoಡರವನು ಎಷುಟ ದರವಯಗಳಿಂದ ಧರಿಸಬೆೀಕು? 

ನ್ಲುಾ ದರವಯರ್ಳಿಾಂದ ಧ್ರಿಸಬ ೀಕು. ಸ್ನನ ಮ್ಡುತು ನಿೀರಿನಿಾಂದ, ಸ್ನನ ಆದಮೀಲ  
ಗ ೂೀರ್ಪಚoದನ ದಿಾಂದ,ಪೂಜ  ಆದಮೀಲ  ರ್ಾಂಧ್ ದಿಾಂದ, ಹ ೂೀಮ್ ಆದಮೀಲ  ಭ್ಸಮ 
ದಿಾಂದ - ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡ ಪುರ್ಣ 

ಗಭವ ಸುಿತಿಯನುು ಮಾಡಿದವರು ಯಾರು ಮ್ತುಿ ಯಾವಾಗ? ಈ ಸುಿತಿ ಎಲ್ಲಿ ಬರುತಿದೆ? 
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ಕೃಷ್ು ದ ೀವರು ದ ೀವರ್ಕ ರ್ಭ್ಗದಲ್ಲಿ ಇರುಾ್ರ್, ಬ್ರಹಮ ದ ೀವರು (ಜ ೂತ ಗ  ಇತರ 
ದ ೀವತ ರ್ಳು) ಮ್ಡಿದ ಸುುತ್ತ ರ್ಭ್ಗ ಸುುತ್ತ. ಇದು ಭ್ರ್ವತದಲಿ್ಲ ಬ್ರುತುದ . ಬ್ರಹಮ 
ದ ೀವರು ಅಥ್ಗತ್ ನಮ್ಮ ಆಚ್ಯಗ ಮ್ಧ್ವರು ಮ್ಡಿದ ಸುುತ್ತ ಅಾಂದರೂ ಒಾಂದ ೀ. ಈ 
ಸುುತ್ತಯಲಿ್ಲ ಬ್ರಹಮ ದ ೀವರು ಹರಿ ಸವೀಗತುಮ್ತವ ಸಿದ್ೇಾಂತ ಪರತ್ತಪ್ದನ  ಮ್ಡಿದ್ೇರ . 

ನವವಿಧ ಭಕ್ತಿ ಎಲಿರೂ ತಿಳಿದ್ರದುರೆ. ಆದರೆ ನವವಿಧ ಧೆವೀಷಗಳು ಯಾವುದು?  

1. ನ್ನ ೀ ದ ೀವರು ಎಾಂದು ತ್ತಳಿಯುವುದು 2.ದ ೀವರಲ್ಲಿ ಯ್ವ ರ್ುಣರ್ಳಿಲ ಿ ಎಾಂದು 
ತ್ತಳಿಯುವುದು 3. ದ ೀವರಿಗ  ನಮ್ಮಾಂತ  ಕ್ ಲವು ರ್ುಣರ್ಳಿಾ . 4.ಬ್ರಹಮ, ವಿಷ್ುು, 
ಮ್ಹ ೀಶ್ವರರು ಸಮ್ನರು. ಅವರಲ್ಲಿ ಭ ೀದ ಇಲಿ. 5.ರುದರ, ಶ್ರ್ಕು, ರ್ಣಪತ್ತ ಮೊದಲ್ದ 
ದ ೀವತ ರ್ಳು ಶ್ರೀಹರಿಗಿಾಂತ ಶ್ ರೀಷ್ಟರು. 6. ಶ್ರೀಹರಿಯ ರೂಪರ್ಳಲ್ಲ ಿ ವಯತ್ಯಸ 
ಕ್್ಣುವುದು. ಕ್ ಲವು ರೂಪರ್ಳು ಶ್ ರೀಷ್ಟ ಎನನವುದು. 7. ಅವತ್ರ ಅಾಂಶ್ ರೂಪರ್ಳಲ್ಲ ಿ
ತಪುು ತ್ತಳುವಳಿಕ್ . 8.ಶ್ರೀಹರಿಯ ಭ್ಕುರನುನ ಅವಮ್ನಿಸುವುದು 9. ಾ ೀದರ್ಳನುನ 
ನಿಾಂದಿಸುವುದು. 

ಈ ತರಹದ ಚಾಂತನ  ಯಿಾಂದ ನಿತಯ ನರಕ (ತಮ್ಸುಿ) ಮ್ತುು ಇದ  ಲ ೂೀಕದಲ್ಲಿ ಅಪ್ರ 
ದು:ಖ್ರ್ಳನುನ ಅನುಭ್ವಿಸ ಬ ೀಕ್್ದ ಪ್ಪ ಸಾಂಚಯ ಉಾಂಟ್್ರ್ುವುದು. ಇದನುನ 
ಶ್ರೀಮ್ದ್ಚ್ಯಗರು ತ್ತುಯಗನಿಣಗಯ ದಲಿ್ಲ ತ್ತಳಿಸಿದ್ೇರ . 

ಸಾಗರೊೀಲಿಂಘನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆಂಜ್ನೆೀಯ ಯಾವ ಪವವತದ್ರಂದ ಹಾರಿ ಯಾವ 

ಪವವತದಲ್ಲ ಿಇಳಿದ? 

ಮ್ಹ ೀಾಂದರ ಪವಗತದಿಾಂದ ಹ್ರಿ ತ್ತರಕೂಟ್ ಪವಗತದ ಲಾಂಬ್ಶ್ಖ್ರದಲ್ಲಿ ಇಳಿದ. 

ಶಂಬೂಕನೆಂಬ ಶೂದರ ತಪಸ್ಥವ ಯನುು ಶ್ರೀ ರಾಮ್ನು ಸಂಹರಿಸಲು ಕಾರಣವೆೀನು? 

ಶ್ಾಂಬ್ೂಕನು ತ್ನು ಕ್ ೈಲ್ಸ ಅಧಿಪತ್ತಯ್ರ್ಬ ೀಕ್ ಾಂದು ಪ್ವಗತ್ತೀ ಪತ್ತ ಆರ್ಬ ೀಕ್ ಾಂದು 
ಬ್ಯಸಿ ತಪಸುಿ ಮ್ಡುತ್ತುದೇನು. ಅಯೀರ್ಯನ್ದ ಶ್ಾಂಬ್ೂಕನ ದುರುದ ೇೀಶ್ವು 
ಲ ೂೀಕಕಾಂಟ್ಕ ರ್ದೇರಿಾಂದ ಶ್ರೀರ್ಮ್ ಅವನನನ ಸಾಂಹರಿಸಿದರು. 
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ಜೀವ ನ ಮೀಲೆ ಆಚಾಿದ್ರತವಾದ ದೆೀಹಗಳು ಯಾವವು? 
ಸವರೂಪದ ೀಹ, ಲ್ಲಾಂರ್ ದ ೀಹ, ಅನಿರುದೇ ಮ್ತುು ಸೂಾಲ ದ ೀಹ. 

ಗಯಾ ಶಾರದು ಏಕೆ ಮಾಡಬೆೀಕು? 

ಈ ಪರಶ್ ನ ಬ್ರಹಮ ದ ೀವರು ಶ್ರೀ ವಿಷ್ುುವಿಗ  ಮ್ಡುತ್ುರ . ಆರ್ ಪರಮ್ತಮ ಹ ೀಳುವ 

ಮ್ತನನ ನ್ರದರಿಗ  ಸನತುಾಮ್ರರು ಹ ೀಳುವ ಮ್ತು . "ಯ್ವ ಮ್ನುಷ್ಯನು ತನ್ನ 

ರ್ಪತೃರ್ಳನುನ ಉದ ೇೀಶ್ಸಿ ಶ್್ರದೇ ರ್ಪಾಂಡ್ದಿರ್ಳನುನ ಇಲಿ್ಲಗ  ಬ್ಾಂದು ಮ್ಡುತ್ುನ ೂೀ ಅವನ 

ಕುಲ ಉದ್ೇರಾ್ರ್ುತುದ .ಏಳು ಕುಲರ್ಳು ಉದ್ೇರಾ್ರ್ುತುಾ .ಈ ಪುಣಯ ಭ್ೂಮಿ ಮೀಲ  
ಯ್ವ ವಯರ್ಕು ತ್ತಲಯುಕು ರ್ಪಾಂಡದ್ನ ಮ್ಡುತ್ುನ ೂೀ ಅವನ ರ್ಪತೃರ್ಳ 

ಉದ್ೇರಾ್ರ್ುತುದ . ಕಪುು ಎಳಿುನಿಾಂದ ತಪಗಣ ಕ್ ೂಡುವುದರಿಾಂದ ರ್ಕ್ಷಸರ 

ಬ್ಧ ಯ್ರ್ುವುದಿಲಿ. ರ್ಯ್ ಕ್ಷ ೀತರದಲಿ್ಲ ರ್ಪಾಂಡದ್ನ ಮ್ಡುವುದರಿಾಂದ ಅಶ್ವಮೀಧ್ 

ಯಜ್ಞದ ಫಲ ಪ್ರಪುಾ್ರ್ುತುದ . ರ್ಪತೃರ್ಳಿಗ  ದಿೀಘ್ಗಕ್್ಲ್ಲೀನಾ್ದ ತೃರ್ಪುಯ್ರ್ುತುದ .ಈ 

ರ್ಯ್ ಕ್ಷ ೀತರದಲಿ್ಲ ಸ್ನನ,ದ್ನ, ಜಪ , ಹ ೂೀಮ್ , ರ್ಪತೃ ಯಜ್ಞ್ದಿರ್ಳನುನ ಮ್ಡಿದರ  ಪುಣಯ 
ಬ್ರುವುದಲದಿ ೀ ಅಕ್ಷಯ ಲ ೂೀಕರ್ಳು ಪ್ರಪುಾ್ರ್ುತುದ . " 

ಧಾಯನ ದೊಡಡದೊೀ ಶಾಸರವಿಮ್ಶೆವ ದೊಡಡದೊೀ? 

ಈ ಪರಶ್ನ ಗ  ಆಚ್ಯಗರು ತಾಂತರ ಸ್ರ ಸಾಂರ್ರಹದಲ್ಲ ಿ ಶ್್ಸರ-ವಿಮ್ಶ್ ಗ ಧ್ಯನರ್ಕಾಾಂತ 

ದ ೂಡಡದು ಅಾಂತ ನಿರೂರ್ಪಸಿದ್ೇರ . ಶ್್ಸರ ವಿಮ್ಶ್ ಗ ಎಾಂಬ್ುದು ಶ್ರವಣ, ಮ್ನನ -ನಿಧಿ 

ಧ್ಯಸರ್ಕಾಾಂತ ಹತುು ಪಟ್ುಟ ದ ೂಡಡದು.ಶ್್ಸ್ರಭ್ಯಸರ್ಕಾಂತಲೂ ಒಬ್ಬ ಶ್ಷ್ಯನಿಗ  ಪ್ಠ 

ಹ ೀಳುವುದು ನೂರು ಪಟ್ುಟ ದ ೂಡಡದು. ಇದನುನ ಕೃಷ್ು ಗಿೀತ ಯಲಿ್ಲ 'ಯ ಇಮ್ಾಂ ಪರಮ್ಾಂ 

ರ್ುಹಯಾಂ ....' ಮ್ತುು ನ ಚ ತಸ್ಮತ್ ಮ್ನುಷ ಯೀಶ್ು ...' ಎಾಂಬ್ ಶ್ ್ ಿೀಕರ್ಳಲ್ಲ ಿತ್ತಳಿಸಿದ್ೇರ . 

ಗಂಡ ಹೆಂಡತಿಯರ ಪ್ಾಪ ಪುಣಯ ಲೆಕಾೆಚಾರ ಹೆೀಗೆ? ಶಾಸರ ಆಧಾರವೆೀನು? 

ಪತ್ತಯ ಪುಣಯದಲಿ್ಲ ಅಧ್ಗ ಭ್ರ್ ಸತ್ತಗ  ಪ್ಲು. ಆದರ  ಪ್ಪ ಸತ್ತಗ  ಬ್ರುವುದಿಲ.ಿ 

ಪತ್ತನಯ ಪುಣಯ ಪತ್ತಗ  ಇಲಿ ಆದರ  ಪ್ಪ ಅಧ್ಗ ಭ್ರ್ ಪತ್ತಗ  ಬ್ರುತುದ . ಆದಕ್್ರಣ 

ಪತ್ತಯನುನ ಯಜಮ್ನ ಎಾಂದು ಹ ೀಳುವುದು. ಅವನು ಧ್ಮ್ಗನನುನ ಆಚರಣ  
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ಮ್ಡುವುದಲಿದ  ಕುಟ್ುಾಂಬ್ದಲ್ಲ ಿಎಲಿರನುನ ಧ್ಮ್ಗಮ್ರ್ಗದಲ್ಲ ಿಕ್ ೂಾಂಡುಯುಯವುದು ಅವನ 

ದ ೂಡಡ ಜಾ್ಬ್ೇರಿ. ಈ ವಿಷ್ಯ ಶ್ತ್ತ್ಪ ಶ್ೃತ್ತಯಲಿ್ಲ ದ್ಖ್ಲ್ಲಸಲ್ಗಿದ .  

ಇದನನ ದ್ಸರು ಹ ೀಳಿದರು:  

ರ್ಾಂಡ ಮ್ಡಿದ ಪ್ಪ ಹ ಾಂಡತ್ತಗಿಲ ಿ 

ಹ ಾಂಡತ್ತ ಮ್ಡಿದ ಪ್ಪ ರ್ಾಂಡರ್ುಾಂಟ್ು 
ಹ ಾಂಡತ್ತ ಮ್ಡಿದ ಪುಣಯ ರ್ಾಂಡಗಿಲ ಿ

ರ್ಾಂಡ ಮ್ಡಿದ ಪುಣಯ ಹ ಾಂಡತ್ತರ್ುಾಂಟ್ು 
ಜಿೀವ ಜಿೀವರ ಭ ೀದ ನಿೀನ  ಉದೇರಿಸಯಯ ಪುರಾಂದರ ವಿಠಲ 

ವಣಾವಶರಮ್ದಲ್ಲಿ ಭೊೀಜ್ನ ಕರಮ್ ಹೆೀಗೆ? ಭೊೀಜ್ನ ಮಾಡುವಾಗ ಮ್ನಸುಸ ಏನು ಚಿಂತಸ 

ಬೆೀಕು. ? 

ಭ ೂೀಜನ ರಿೀತ್ತಯನುನ ಮ್ನುಶ್ುರತ್ತ ಹ ೀಳುತುದ . 

ಬ್ರಹಮಚ್ರಿರ್ಳು - ಅಮಿತಾ್ದ ತುತುುರ್ಳನುನ ಸಿವೀಕರಿಸಬ್ಹುದು. ವಿಪರಿೀತ ಎಾಂದು 
ಅರ್ಗ ಅಲಿ. 

ರ್ೃಹಸುರು - 32 ಮ್ೂವತ ುರಡು ತುತುುರ್ಳು. 
ಸನ್ಯಸಿರ್ಳು - 8 ಎಾಂಟ್ು ತುತುು. 
ಾ್ನಪರಸ್ಾಶ್ರಮ್ - 16 ಹದಿನ್ರು ತುತುುರ್ಳು. 

ಊಟ್ ಮ್ಡುಾ್ರ್ ಚಾಂತನ ಕರಮ್: ' ಅನ್ದಿ ಕ್್ಲದಿಾಂದ ಅನಾಂತ ಯೀನಿರ್ಳಲ್ಲ ಿಹುಟ್ಟಟ 
ಬ್ಾಂದ ನನನನುನ ಪೀಷ್ಣ ಮ್ಡಿರುವ ಕರುಣ್ಳು, ಹ ೀ ಪರಮ್ತಮನ ೀ ಈರ್ಲೂ ನನಗ  
ಯೀರ್ಯಾ್ದ ಆಹ್ರವನುನ ಕ್ ೂಟ್ುಟ ಪೀಷ್ಣ  ಮ್ಡುವ ನಿನಗ  ಅನಾಂತ ನಮ್ನರ್ಳು.' 
ಊಟ್ ಮ್ಡಿದ ನಾಂತರ ಕಮ್ಗವನುನ ಅವನಿಗ  ಅರ್ಪಗಸಬ ೀಕು. 

ಬೆೀರೆ ಲೊೀಕಗಳ ಕುದರೆಗಳು ಯಾವು? ಸೂಯವನ ಕುದೆರಗಳ ಹೆಸರು ಏನು? 
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ದ ೀವತ ರ್ಳ ಕುದರ ಗ  ಹ ಸರು 'ಹಯ'.  

ರ್ಾಂಧ್ವಗರ್ಳ ಕುದರ ಗ  ಹ ಸರು ಾ್ಜಿ.  

ದ ೈತಯರ ಕುದರ ಗ  ಅವಗ ಅಾಂತ ಹ ಸರು. 
ಮ್ನುಷ್ಯರ ಕುದರ ಗ  ಅಶ್ವ ಅಾಂತ ಹ ಸರು.  

ಸೂಯಗನ ಏಳು ಕುದರ ರ್ಳ ಹ ಸರು: ಜಯ, ಅಜಯ, ವಿಜಯ, ಜಿತಪರಣ , ಜಿತಕರಮ್, 

ಮ್ನ ೂೀ ಜಪ, ಜಿತ ಕ್ ೂರೀಧ್ - ಭ್ವಿಷ್ಯ ಪುರ್ಣ 

ಅಶವರ್ (ಅರಳಿ ಗಿಡ) ವೃಕ್ಷವನುು ಸೆೀವೆಗೆ ಅಯೀಗಯವಾದ ದ್ರನಗಳು ಯಾವುದು? 

ಮ್ಾಂರ್ಳಾ್ರ, ಶ್ುಕರಾ್ರ, ಭ್ನುಾ್ರರ್ಳು. ಮ್ಧ್ಯಹನ, ರ್ತ್ತರ, ಸಾಂಧ್ಯಕ್್ಲದಲಿ್ಲ 

ಸ ೀಾ  ಮ್ಡಬ್ರದು. ಮ್ಡಿದ ಪಕ್ಷದಲ್ಲ ಿಕುಲಕ್ಷಯಾ್ರ್ುತುದ . 

ಪರಮ್ಣ: ಭೌಮೀ ಶ್ುಕ್ ರ ತಥ್ ಭ್ನೌ ಮ್ಧ್ಯಹ ನೀ ನಿಶ್ ಸಾಂಧ್ಯಯೀ: | 
ನ್ಶ್ವತಿಾಂಸ ೀವನಮ್ ಕುಯ್ಗತ್ ಕುಲಕ್ಷಯಕರಾಂ ಹಿ ತತ್ || - ಸೃತ್ತ ರತ ನ 

ಬ ೀರ  ಪರಮ್ಣರ್ಳಲ್ಲ ಿ ಪ್ಡಯ, ಬೀದಿಗ , ತದಿಗ , ಷ್ಷ್ಟಠ, ಸಪುಮಿ, ಅಷ್ಟಮಿ, ಏಕ್್ದಶ್, 

ದ್ವದಶ್ ಮ್ತುು ತರಯೀದಶ್ ತ್ತರ್ಥರ್ಳಲ್ಲ ಿನಿಷಿ್ಟದ್ದ ಅಾಂತ ಹ ೀಳಲುಟ್ಟಟದ . 

ನಾವು ಪರತಿನಿತಯ ಗಾಯತಿರ ಮ್ಂತರವನುು ಹೆೀಗೆ ಜ್ರ್ಪಸಬೆೀಕು? 

ಉದಯ ಕ್್ಲದ ಜಪ ನ್ಭಗ  ಸರಿಯ್ಗಿ 

ಹೃದಯಕ್ ಾ ಸರಿಯ್ಗಿ ಮ್ಧ್ಯಹನದಿ 

ವದನಕ್ ಾಸಮ್ನ್ಗಿ ಸ್ಯಾಂಕ್್ಲಕ್ ಾ ನಿತಯ  
ಪದುಮ್ನ್ಭ್ ತಾಂದ  ಪುರಾಂದರ ವಿಠಲಗ  
ಇದ  ಗ್ಯತ್ತರಯಿಾಂದ ಜರ್ಪಸಬ ೀಕ್ ೂ || 

ವಿನಾಯಕ ದಾವಪರ ಯುಗದಲ್ಲಿ ಹುಟಿಟದುನೆ?  
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ವಿನ್ಯಕ ದ್ವಪರ ಯುರ್ದಲಿ್ಲ ಕೃಷ್ು ಮ್ತುು ರುರ್ಕಮಣಿ ಅವರಿಗ  ಚ್ರುದ ೀಷ್ುನ್ಗಿ ಅವತ್ರ 

ಮ್ಡಿ ವಿವಿನಧಯ ಎಾಂಬ್ ಅಸುರನ ಸಾಂಹ್ರಮ್ಡುತ್ುನ . 

ಆಕಾಶರಾಜ್ ಶ್ರೀನಿವಾಸನಿಗೆ ಕೊಟಟ ಸುವಣವ ಕ್ತರಿೀಟ ಎಷುಟ ತೂಕ ಇತುಿ?  

ಎರಡು ಸ್ವಿರ ತ ೂಲ. ಅಾಂದರ  ಇವತ್ತುನ ಲ ಕಾದಲಿ್ಲ ಒಾಂದು ತ ೂಲ ಅಾಂದರ  11.66 

grams. ಅಾಂದರ  23.32 KG ತೂಕ ಇತುು. 

ಪರಜಾಪತಿ ಅಂದರೆ? 

ಪರಕೃಷ್ಟಾ್ದ ಜ್ಞ್ನ ಉಳುವನು ಮ್ತುು ಜ್ಞ್ನ ಅವನ ಅಧಿೀನ. ಅದು ಅವನ ಇಚ ಚ 
ಯ್ರಿಗ  ಎಷ್ುಟ ಜ್ಞ್ನ ಕ್ ೂಡಬ ೀಕು ಎನುನವುದು. 

ಕೆಲವಮಮ ದೆೈತಯರಿಗೂ ಜ್ಞಾನ ಉಂಟಾಗುತದಿೆ ಅದು ಹೆೀಗೆ? ತಿರಪುರಾಸರಗೆ ಜ್ಞಾನ 
ಬಂತಲಿಲವೆೀ? 

ಜ್ಞ್ನ ಎರಡು ತರಹ ಉಾಂಟ್್ರ್ುತುದ . ಒಾಂದು ಸ್ವಭ್ವಿಕ ಜ್ಞ್ನ ಮ್ತ ೂುಾಂದು ಔಪ್ಧಿಕ 
ಜ್ಞ್ನ. ದ ೈತಯರಿಗ  ಸ್ವಭ್ವಿಕ ಜ್ಞ್ನ ಬ್ರುವುದಿಲ.ಿ ಸಜಿನರ ಸಾಂರ್ದಲಿ್ಲ ಅಾಂದರ  ಅವರ 
ಜ ೂತ  ಇರುವ ಕ್್ರಣದಿಾಂದ್ದ ಬ್ಾಂದಿರುವ ಜ್ಞ್ನ ಔಪ್ಧಿಕ ಜ್ಞ್ನ. ಅವರ ಸಾಂರ್ 
ತ ೂರ ದಮೀಲ  ಜ್ಞ್ನ ಇರುವುದಿಲ.ಿ 

ವಿತಂಡ ವಾದ ಅಂದರೆ ಏನು? 

ಚಚ ಗರ್ಳು ಮ್ೂರು ವಿಧ್ಾ್ಗಿ ಇದ . 1. ಾ್ದ 2. ಜಲು 3. ವಿತಾಂಡ. 

1.ಾ್ದದಲ್ಲ ಿಕ್ ೀವಲ ತತುವನಿಣಗಯಕ್್ಾಗಿಯೀ ಮ್ಡುವ ಚಚ ಗ ಾ್ದ. 

2.ಜಲು ದಲಿ್ಲ ಸವಪಕ್ಷ ಸ್ಧ್ನ , ಪರಪಕ್ಷ ನಿರ್ಕರಣ . ಈ ಎರಡು ಚಚಗದಲ್ಲ ಿಸಜಿನರು 
ಆಸರ್ಕು ತ ೂೀರುತ್ುರ . 

3.ವಿತಾಂಡಾ್ದ ಅಾಂದರ  ಸಜಿನರು ಮ್ತುು ಅಸಜಿನರ ನಡುಾ  ಆರ್ುವ ಚಚ ಗ. 
ಹ್ಗ್ದರ , ಅಸಜಿನ ಅಾಂತ ಹ ೀಗ  ಗ ೂತ್ುರ್ುತುದ  ಅಾಂದರ , ಚಚ ಗ ನಡ ಯುಾ್ರ್ 
ಪರಪಕ್ಷ ಯ ಪರಮೀಯರ್ಳನುನ ಕ್ ೀಳದ ೀ, ಪ್ಷ್ಾಂಡ ಾ್ದವನುನ ಮ್ಡಿ, ಅಪ್ರಮ್ಣಿಕ 
ಾ್ಗಿ ಮ್ಡುವ ಾ್ದ ವಿತಾಂಡ. ಆಚ್ಯಗರು ಕಥ್ ಲಕ್ಷಣದಲ್ಲ,ಿ '...ತತುವಮೀಷ್ು 
ನಿರ್ೂಹಿತಾಂ' ಅಾಂತ ಹ ೀಳುತ್ುರ . ಅಾಂದರ  ಅಸಜಿನರ ಮ್ುಾಂದ  ತತುವನುನ ಮ್ುಚಚಡಬ ೀಕು 
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ಅಾಂತ ಬ್ರಹಮಸೂತರ ೩-೪-೪೯ ವನುನ ಉಲ ಿೀಖ್ ಮ್ಡುತ್ುರ . ಅನಧಿಕ್್ರಿರ್ಳಿಗ  ಎಷ್ುಟ 
ಹ ೀಳಿದರು ಅದನುನ ತಪ್ುಗಿ ತ್ತಳಿಯುತ್ುರ  ಮ್ತುು ಅಯೀರ್ಯರಿಗ  ಉಪದ ೀಶ್ 
ಮ್ಡಬ್ರದು ಎನುನತುದ  ಈ ಬ್ರಹಮ ಸೂತರ. 

ಶರಭಂಗ ಋಷ್ಟಗಳು ಅಗಿು ಪರವೆೀಶ ಏಕೆ ಮಾಡಬೆೀಕ್ತತು?ಿ 

ದಾಂಡಕ್್ರಣಯದಲಿ್ಲ ಾ್ಸಾ್ಗಿದೇ ತ ೀಜಸಿವ ಮ್ುನಿ ಶ್ರಭ್ಾಂರ್ ಋಷ್ಟ. ಅವರು 
ಾ್ನಪರಸ್ಾಶ್ರಮ್ದಲಿ್ಲದೇರು. ಅವರ ದ ೀಹ ಾ್ಧ್ಗಕಯದಿಾಂದ ಬ್ಳಲ್ಲಹ ೂಗಿತುು. ಶ್ರೀರ್ಮ್ 

ದಾಂಡಕ್್ರಣಯಕ್ ಾ ಬ್ಾಂದ್ರ್, ಮ್ುನಿರ್ಳು ಶ್ರೀರ್ಮ್ನ ಮ್ುಾಂದ  ಅಗಿನಯಲ್ಲ ಿ

ಪರಾ ಶ್ಮ್ಡುತ್ುರ . ಋಷ್ಟರ್ಳು ತಮ್ಮ ದ ೀಹಸಿುತ್ತಯಲಿ್ಲ ಸಾಂಧ್ಯವಾಂದನ್ದಿ 

ನಿತಯಕಮ್ಗರ್ಳು ಮ್ಡಲು ಅಸಮ್ರ್ಗಾ್ಗಿತುು. ಅವರಿಗ  ಆ ಸಿಾತ್ತಯಲ್ಲ ಿ

ಕಮ್ಗಮ್ಡದಿದೇರೂ ಹ್ನಿಯಿಲ ಿ ಆದರ  ಜ್ಞ್ನಿರ್ಳು ಶ್ರೀಹರಿಯ ಆರ್ಧ್ನ  ಸಲಿದ 

ವಯರ್ಗಜಿೀವನವನುನ ಒಲಿರು. ಅಗಿನಪರಾ ೀಶ್ವನುನ ಶ್ರೀರ್ಮ್ನ ಮ್ುಾಂದ  ತನನ ದ ೀಹವನುನ 
ಯಜ್ಞ ಪೂವಗಕಾ್ಗಿ ಆಹುತ್ತ ಕ್ ೂಟ್ುಟ ತನನ ದ ೀಹವನುನ ಶ್ರೀರ್ಮ್ನಿಗ  ಸಮ್ರ್ಪಗಸುತ್ುರ . 
ಶ್ರೀರ್ಮ್ ಅವರಿಗ  ಾ ೈಕುಾಂಟ್ ಲ ೂೀಕವನ ನೀ ಕ್ ೂಡುತ್ುನ . ಈ ವಿಷ್ಯವನುನ 
ಆಚ್ಯಗರು ತ್ತುಯಗನಿಣಗಯದಲಿ್ಲ ವಿವರಿಸುತ್ುರ . ಅಾಂರ್ಹ ಋಷ್ಟರ್ಳ ಸಮರಣ  ನ್ವು 
ದಿನನಿತಯ ಮ್ಡಬ ೀಕು. 

 

ಭಗವಂತನ ರ್ಪರೀತಿಪಡೆಯುವುದು ಹೆೀಗೆ? 

ದ ಾ ತರ್ಳ ತ್ರತಮ್ಯ ಸ್ವಭ್ವಿಕ ಮ್ತುು ಅವರ ಭ್ರ್ವಾಂತನ ರ್ುಣರ್ಳ ಉಪ್ಸನ  
ಅನುರ್ುಣಾ್ಗಿ ಸಿದೇಾ್ರ್ುತುದ . ಹ್ಗ್ಗಿ ಪರಮ್ತಮನ ರ್ುಣರ್ಳ ಉಪ್ಸನ  ಅವನ 

ರ್ಪರೀತ್ತಗ  ಕ್್ರಣಾ್ರ್ುತುದ . ಇದನುನ ಆಚ್ಯಗರು ಸೌಪಣಿಗ ಶ್ುರತ್ತಯನುನ ಉದ್ಹರಿಸಿ  

"ನ ತ್ದುರಶ್ೀ ರ್ಪರೀತ್ತ ರಿೀಡಯಸಯ ವಿಷ ೂುೀ ..." ವಿಷ್ುುವಿಗ  ತನನ ರ್ುಣಮ್ಹಿಮರ್ಳ ಜ್ಞ್ನದಿಾಂದ 

ಆರ್ುವಷ್ುಟ ರ್ಪರೀತ್ತಯು ಬ ೀರ  ಯ್ವುದರಿಾಂದಲೂ ಆರ್ುವುದಿಲ.ಿ ಎಲಿರೂ ಅವನನುನ 
ರ್ಪರೀತ್ತಗ ೂಳಿಸುವದರಿಾಂದಲ ೀನ ೀ ಮ್ುರ್ಕುಯನುನ ಪಡಿಯುತ್ುರ .ಆದುದರಿಾಂದ ಎಲ್ ಿ

ಾ ೀದರ್ಳು ವಿಷ್ುುವನ ನೀ ಪರತ್ತಪ್ದಿಸುತುಾ  ಎಾಂದು ಸೌಪಣಿಗಶ್ುರತ್ತ ಹ ೀಳುತುದ . ಇದನುನ 
ಕುರಿತು ಆಚ್ಯಗರು ಒಾಂದು ಲ ೂೀಕನಿೀತ್ತಯನುನ ಕ್ ೂಡುತ್ುರ . ರ್ಜನ ರ್ುಣರ್ಳನುನ 
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ತ್ತಳಿದು ವಣಿಗಸುವನನುನ ರ್ಜನು ಪುರಸಾರಿಸುತ್ುನ . ಆದರ  ತ್ನ ೀ ರ್ಜನ ಾಂದು ಮ್ತುು 
ಅವನಿಗ  ರ್ುಣರ್ಳು ಇಲಿ ಎಾಂದು ಹ ೀಳಿದರ  ರ್ಜನು ಸಿಕ್ಷಿಸುತ್ುನ . ಈ ದೃಷ್ಟಾಂತ ದಿಾಂದ 

ಭ್ರ್ವತ್ತರೀತ್ತಗ  ಅವನ ರ್ುಣರ್ಳ ಪರಿಜ್ಞ್ನಾ ೀ ಕ್್ರಣ ಎಾಂದು ತ್ತಳಿಸುತ್ುರ . 

ರಾತಿರ ಮ್ಲಗುವಾಗ ದೆೀವರ ಚಿಂತನೆ ಹೆೀಗೆ? 

ನ್ವು ಯ್ವುದ ೀ ವರತ, ದ್ನ, ಯಜ್ಞ ಮ್ಡುಾ್ರ್ ಪ್ರರಾಂಭ್ದಲ್ಲ ಿಸಾಂಕಲು ಮ್ತುು 
ಕ್ ೂನ ಯಲ್ಲ ಿ ಸಮ್ಪಗಣ ಮ್ಡುತ ುೀಾ . ಇದ  ತರಹ, ನ್ವು ಪ್ರತ:ಕ್್ಲ ಸಾಂಕಲು 
ಮ್ಡಬ ೀಕು ಮ್ಲರ್ುಾ್ರ್ ಸಮ್ಪಗಣ ಮ್ಡಬ ೀಕು.ಇದನ ನೀ ರ್ಘ್ಾ ೀಾಂದರ ಸ್ವಮಿರ್ಳು 
ಪ್ರತ:ಸಾಂಕಲು ರ್ದಯ ಎಾಂದು, ಮ್ಲರ್ುಾ್ರ್ ಸವಗಸಮ್ಪಗಣ ರ್ದಯ ಎಾಂದು ನಮ್ಗ  
ರಚಸಿಕ್ ೂಟ್ಟಟದ್ೇರ . ಇವು ಮ್ನಸಿಕ ರ್ಕರಯರ್ಳು. 
ನ್ವು ಮ್ಡಿದ ಎಲ್ ಿಕಮ್ಗರ್ಳು ಶ್ುಭ್ ಮ್ತುು ಅಶ್ುಭ್ ಎರಡು ತರಹದ ವಗಿೀಗಕರಣ 

ಆರ್ುತುದ . ದ ೈನಾಂದಿನ ವಣ್ಗಶ್ಮ್ಗ ವಿಹಿತ ಕಮ್ಗಚರಣ  ಮ್ತುು ರ್ುರು ಹಿರಿಯರ ಸ ೀಾ  
ಶ್ುಭ್ ಕಮ್ಗರ್ಳು. ಕಮ್ಗ ದ ೂೀಷ್ರ್ಳು ಅಾಂದರ  ವಿಹಿತ ಕಮ್ಗರ್ಳ ಲ ೂೀಪರ್ಳು, 
ಹಿರಿಯರ, ಭ್ರ್ವದ್ ಭ್ಕುರ ನಿಾಂದನ , ನ್ನ  ಕಮ್ಗರ್ಳನುನ ಮ್ಡುವುದು ಎನುನವ 

ಅಹಾಂಕ್್ರ, ಕ್ ಲಸದ ಒತುಡದಿಾಂದ ಭ್ರ್ವಾಂತನ ವಿಸಮರಣ , ವಿಷ್ಯರ್ಳ ಮ್ನಸಿಕ 

ಚ್ಾಂಚಲಯ ಎಲಿವೂ ಅಶ್ುಭ್ ಕಮ್ಗರ್ಳು. ಅಶ್ುಭ್ ಕಮ್ಗರ್ಳನುನ ಮ್ಡಿಸಿವುದು ಕಲ್ಲ 

ಮೊದಲ್ದ ದ ೈತಯರು ಭ್ರ್ವದ್ ಧ ವೀಷ್ಎಾಂಬ್ ಸ್ಧ್ನ  ಮ್ಡಿಕ್ ೂಳುುತ್ುರ . ಸರ್ವ ಕಮ್ಗ 
ಕತೃ ಆದ ಪರಮ್ತಮನಲ ಿೀ ಈ ಶ್ುಭ್ ಅಶ್ುಭ್ ಕಮ್ಗರ್ಳನುನ ಸಮ್ರ್ಪಗಸಬ ೀಕು. ಅಶ್ುಭ್ 

ಕಮ್ಗರ್ಳನುನ ಪ್ರಯಶ್ಚತು ಪೂವಗಕಾ್ಗಿ ಸಮ್ಪಗಣ  ಮ್ಡಬ ೀಕು. ಹಿೀಗ  ಚಾಂತನ  
ಮ್ಡಿ ಮ್ಲರ್ ಬ ೀಕು. 

ಅದೆವೈತ ಮ್ತದಲ್ಲ ಿವಾಯವಹಾರಿಕ ಸತಯ ಅಂದರೆ ಏನು? 

ಜರ್ತುು ಸುಳುು ಅಾಂತ ಹ ೀಳಿದರ  ತುಾಂಬ್ ಪರಮ್ಣರ್ಳು ಎದುರಿಸಬ ೀಕ್್ರ್ುತುದ  ಎಾಂಬ್ 

ಭ್ಯದಿಾಂದ ಾ್ಯವಹ್ರಿಕ ಸತಯ ಎಾಂದು ಉತುರ ಕ್ ೂಟ್ುಟ ಸುಮ್ಮನ್ರ್ುವುದು. 
ಾ್ಯವಹ್ರಿಕ ಸತಯ ಎಾಂದರ  ಹರೆ್ವನುನ ತ ೂೀರುವ ಸಪಗ ದಾಂತ . ಅಾಂದರ  ಎಾಂದಿರ್ೂ ಸತಯ 
ಾ್ರ್ಲ್ರದನುನ ವಯವಹ್ರಿಕ ಸತಯ ಅಾಂತ ಹ ೀಳುವುದು.ಅಾಂದರ  ಪ್ರಮ್ರ್ಥಗಕ ಮಿರ್ಯ 
ಎಾಂದು ಹ ೀಳುವ ಪದಧತ್ತ. ಇಲಿ್ಲ ಸತಯದ ಅಾಂಶ್ ಸ ೂನ ನ. ಇದರಿಾಂದ ಅವರನುನ ನ್ಸಿುಕರು 
ಎಾಂದು ಹ ೀಳಿದರೂ ತಪ್ುರ್ಲ್ರದು. 
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ಇಲಿ್ಲ ಸವಲು ವಿಚ್ರಿಸಿ ಈ ಮ್ತದ ಅಾ್ಾಂತರ. 

ಅದ ವೈತ್ತರ್ಳು ಾ ೀದವು ಪರಮ್ಣ ಎಾಂದು ಹ ೀಳುತ್ುರ  ಆದರ  ಾ ೀದರ್ಳಲ್ಲ ಿಬ್ರುವ ಜರ್ತುು 
ಮ್ತುು ಸವಗ್ಗದಿ ಪರಲ ೂೀಕರ್ಳು, ದ ೀವತ ರ್ಳು ,ಯಜ್ಞ, ರ್ಾಂಗ್ದಿ ತ್ತೀರ್ಗ, ಕಮ್ಗರ್ಳು, 
ಬ್ರಹಮಣ್ದಿ ವಣಗರ್ಳು, ಸಾಂಧ್ಯವಾಂದನ , ಾ್ಯವಹ್ರಿಕ ಸತಯ ಎನುನತ್ುರ . ಾ ೀದ 

ಮಿರ್ಯನೂ ಹೌದು, ಪರಮ್ಣ ಹೌದು ...ಎಾಂರ್ ವಿಪಯ್ಗಸ, ಗ ೂಾಂದಲ. ನಿರ್ುಗಣ ಬ್ರಹಮ 
ಬಟ್ುಟ ಎಲಿವೂ ಮಿರ್ಯ. ಾ ೀದದಲ್ಲ ಿಬ್ರುವ ಪರಮ್ತಮನ ರ್ುಣರ್ಳನೂನ ಎದುರಿಸಲ್ರದ  
ಸರ್ುಣ ಬ್ರಹಮನನುನ ಸೃಷ್ಟಟ ಮ್ಡಿ, ಎಲಿ ಾ್ಯಖ್ಯನ ಆದಮೀಲ  ಅವನೂ ಕೂಡ 

ಾ್ಯವಹ್ರಿಕ ಸತಯ ಅಾಂದರ  ಮಿರ್ಯ ಎಾಂದು ಹ ೀಳಿ ಎಲಿವೂ ಕಲ್ಲುತ ಎಾಂದು ಅಪಸಿದೇಾಂತ 

ಮ್ಡಿದ್ೇರ . ಈ ವಿಷ್ಯದಲ್ಲ ಿತುಾಂಬ್ನ ೀ ಬ್ುಧಿವಾಂತ್ತಕ್  ತ ೂೀರಿಸಿದ್ೇರ . 

ದೆೀಹದಲ್ಲ ಿಇರುವ ಅಭಮಾನಿ ದೆೀವತೆಗಳನು ಪ್ೆರೀರಿಸುವಯಾವರು? 

ಸಾ ಗಾಂದಿರಯ್ಣ್ಮ್ ವಯಪ್ರ್ನ್ ಪ್ರಣ ಏವ ಕರ ೂೀತಯಯಮ್ - ಚ್oದಗ ೂಯೀ 
ಉಪನಿಷ್ದ್ 

ಎಲಿ ಇಾಂದಿರಯರ್ಳ ಅಭಮ್ನಿದ ೀವತ ರ್ಳನುನ ಪ ರೀರ ೀರ್ಪಸಿ ಾ್ಯುದ ೀವರ ೀ ಕ್ ಲಸವನುನ 
ಮ್ಡಿಸುತ್ುರ . 

ವಿಷುುಧಮ್ವದ ಬಗೆ ೆಅಗಿು ಪುರಾಣ ಏನು ಹೆೀಳುತೆ?ಿ 

ಪ್ರರಾಂಭ್ಮ್ತರಮಿಚ ಿಾ್ ವಿಷ್ುುಧ್ಮೀಗ ನ ನಿಷ್ುಲ್ | 

ನ ಚ್ನಯಧ್ಮ್ಗಕರಣ್ತ್ ದ ೂೀಷ್ಾ್ನ್ ವಿಷ್ುುಧ್ಮ್ಗಕೃತ್ - ಅಗಿನ ಪುರ್ಣ 

ಾ ೈಷ್ುವಧ್ಮ್ಗವನುನ ಮ್ಡಲು ಆರಾಂಭಸುವುದು ಅರ್ಾ್ ಮ್ಡಬ ೀಕ್ ಾಂದು ಇಚ ಚ 
ಪಡ ಯುವುದು ಕೂಡ ನಿಷ್ುಲವಲಿ.ವಿಷ್ುು ಧ್ಮ್ಗವನುನ ಕ್ ೈಗ ೂಾಂಡು ಬ ೀರ  ಧ್ಮ್ಗರ್ಳನುನ 
ಮ್ಡದ  ಇದ್ೇರ  ದ ೂೀಷ್ಬ್ರುವುದಿಲಿ ಎಾಂದು ಆಗ ನೀಯ ಪುರ್ಣ ಹ ೀಳುತುದ . 

ಧಾಯನಯೀಗ ಮಾಡದ್ರದುರೆ ಅನರ್ವವಿದ್ರಯೀ? ಮಾಡಿದರೆ ಏನು ಫಲ? 

ಭ್ರ್ವದೆಿೀತ ಯಲಿ್ಲ (6 ನ  ಅಧ್ಯಯದಲಿ್ಲ) ಈ ಪರಶ್ನ ಅಜುಗನ ಕ್ ೀಳುತ್ುನ . ಭ್ರ್ವಾಂತ 

ಉತುರ ಕ್ ೂಡುತ್ುನ . ಶ್ರದ ೇ ಇದೇರೂ ಮ್ನಸಿಿನ ಚ್ಾಂಚಲಯ ದಿಾಂದ ಧ್ಯನಯೀರ್ 

ಮ್ಡದಿದೇರ  ಅನರ್ಗವಿಲಿ. ಸವಲುಕ್್ಲ ಧ್ಯನ ಮ್ಡುವದರಿಾಂದ ಪುಣಯ ಲಭಸುತುದ . ಈ 

ಪುಣಯದಿಾಂದ ಶ್ ರೀಷ್ಟಾ್ದ ಲ ೂೀಕರ್ಳಲ್ಲ ಿ ಾ್ಸಮ್ಡಿ ಪರಿಶ್ುದೇರ್ಗಿ ಶ್ರೀಮ್ಾಂತರ 
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ಮ್ನ ಯಲಿ್ಲ ಹುಟ್ುಟತ್ುನ . ಅರ್ಾ್ ಜ್ಞ್ನಿರ್ಳ ಮ್ತುು ಯೀಗಿರ್ಳ ಮ್ನ ತನದಲಿ್ಲ 

ಹುಟ್ುಟತ್ುನ . ಈ ಎರಡು ರಿೀತ್ತಯ ದುಲಗಭ್ಾ್ದ ಜನಮರ್ಳು ಧ್ಯನಯೀರ್ದಿಾಂದ 

ಮ್ಡಿದ ಪುಣಯದ ಫಲದಿಾಂದ ದ ೂರಕುತುದ . ಇದಕ್ ಾ ಮ್ೂಲ ಕ್್ರಣ ಭ್ರ್ವಾಂತನ ಜಿಜ್ಞ್ಸ . 
ಅದರಿಾಂದ ಶ್ರವಣ, ಅದರಿಾಂದ ಉತುತ್ತು ಯ್ದ ಜ್ಞ್ನ , ಅದರಿಾಂದ ಬ್ಾಂದ ಪಕವ ಭ್ರ್ಕು, 
ಅದರಿಾಂದ ತತುವದ ನಿಶ್ಚಯ, ಅದರಿಾಂದ ಮ್ಡುವ ಧ್ಯನ ಅದರಿಾಂದ 

ಅಪರ ೂೀಕ್ಷಜ್ಞ್ನಿಯ್ಗಿ ಮೊೀಕ್ಷ ಪಡ ಯುತ್ುನ . ಇಾಂದಿನ ನಮ್ಮ ಲೌರ್ಕಕ ಅರ್ಗದಲಿ್ಲ 

ಬ್ರುವ ಧ್ಯನ ಇಲಿ್ಲ ಇಟ್ುಟಕ್ ೂಳುಬ್ರದು.ಅದು ಒಾಂದು ಮ್ರ್ಗಾ ೀ ಹ ೂರತು ಅದರ 

ಧ್ಯನ ಕರಮ್ವನುನ ರ್ುರುರ್ಳಿಾಂದ ತ್ತಳಿದು ಪಡ ಯಬ ೀಕು. 

ತಮೀಯಗಯರಿಗೆ ಅವಿದಯಯನುು ಕೊಡುವವರು ಯಾರು? 

ಾ್ಯುದ ೀವರು ಐದು ರೂಪರ್ಳಿಾಂದ ತಮೊೀಯೀರ್ಯರಿಗ  ಅಜ್ಞ್ನ್ದಿ ಐದು 
ಅವಿದಯಯನುನ ಕ್ ೂಡುವರು. 
೧. ನ್ರ್ ರೂಪದಿಾಂದ ತಮ್ಸುಿ(ಅಜ್ಞ್ನ ಕ್್ಯಗ). ಇದನುನ ಪ ರೀರಣ  ಮ್ಡ ೂೀ ಹರಿ 

ರೂಪ ಕುರದ ೂೇಲಾ 
೨. ಕುರಕಲ ರೂಪದಿಾಂದ ಮೊೀಹದಿಾಂದ ಬ್ರಾಂತ್ತ ಕ್್ಯಗ. ಇದನುನ ಪ ರೀರ ನ  ಮ್ಡುವ 

ಹರಿ ರೂಪ ಮ್ಹ ೂೀಲಾ 
೩. ಕೂಮ್ಗ ರೂಪದಿಾಂದ ಮ್ಹ್ ಮೊೀಹದಿಾಂದ ಮ್ಹ್ಬ್ರಾಂತ್ತ.ಇದನುನ ಪ ರೀರ ನ  
ಮ್ಡುವ ಹರಿ ರೂಪ ವಿೀರ ೂೀಲಾ. 
೪. ದ ೀವದತು ರೂಪದಿಾಂದ ತ್ಮಿಸರ, ಕ್ ೂರೀಧ್.ಇದನುನ ಪ ರೀರ ನ  ಮ್ಡುವ ಹರಿ ರೂಪ 

ದುಯಲಾ. 
೫. ಧ್ನಾಂಜಯ ರೂಪದಿಾಂದ ಅಾಂಧ್ತ್ಮಿಸರ (ಮ್ಹ್ ಕ್ ೂರೀಧ್ ಮ್ರಣ).ಇದನುನ ಪ ರೀರ ನ  
ಮ್ಡುವ ಹರಿ ರೂಪ ಸಹಸ ೂರೀಲಾ. 

ಭಗವಂತನ ಪ್ಾದಗಳನುು ನೊೀಡುವಾಗ ಮಾಡುವ ಅನುಸಂಧಾನ ಏನು? 

ಭ್ರ್ವಾಂತನ ಮ್ೂತ್ತಗಯನುನ ನ ೂೀಡುಾ್ರ್ ಮೊದಲು ಪ್ದ ದಶ್ಗನ 

ಮ್ಡಬ ೀಕು.ಭ್ರ್ವಾಂತನ ಎಡ ಪ್ದ ಜ್ಞ್ನವನುನ, ಬ್ಲ ಪ್ದ ಆನಾಂದವನುನ ಕ್ ೂಡುತುಾ  
ಎಾಂದು, ಅವನ ಪ್ದ ದಿಾಂದ ದ ೈತಯರ ಸಾಂಹ್ರ, ರ್ಾಂಗ್ದ ೀವಿಯ ಪ್ರದುಭ್ಗವ, ಬ್ಲ್ಲ 

ನಿರ್ರಹ ಮ್ತುು ಅವನ ಪ್ದದಲ್ಲ ಿರಸ್ತಲ, ಪ್ತ್ಳ ಲ ೂೀಕರ್ಳು ಆಶ್ರಯಿಸುಕ್ ೂಾಂಡಿಾ  
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ಎಾಂದು, ಬ್ರಹ್ಮದಿ ದ ೀವತ ರ್ಳು ತಮ್ಮ ರ್ಕರಿೀಟ್ವನುನ ಪರಮ್ತಮನ ಈ ಪ್ದರ್ಳಲಿ್ಲ 

ಮ್ುಟ್ಟಟಸಿ ಅನುರ್ರಹ ಪಡ ಯುತ್ುರ ಾಂದು ಅನುಸಾಂಧ್ನ ಮ್ಡಬ ೀಕು. 

ಬಳಿತಾ ಿಸೂಕ ಿವಾಯುದೆೀವರ ಪರ ಅಲಿ , ಅಗಿು ಪರ ಎಂದು ಇತರ ಮ್ತಿೀಯರು 
ವಾದ್ರಸುತಾಿರೆ. ವಾಯು ಪರ ಎಂದು ಸಮ್ಥಿವಸುವುದು ಹೆೀಗೆ? 

ಾ್ಯುಾ್ಯ್ಹಿ ದಶ್ಗತ ..' ಎಾಂದು ಪ್ರರಾಂಭ್ಾ್ರ್ುವ ಸೂಕು, ಾ್ಯು ಸೂಕು ಎಾಂದು 
ಎಲಿರಿಾಂದಲೂ ಒಪುಲುಟ್ಟಟದ . ಅದರಲ್ಲಿ ಾ್ಯುದ ೀವರಿಗ  'ದಶ್ಗತ' ಎಾಂಬ್ ವಿಶ್ ೀಷ್ಣ 

ನಿೀಡಲ್ಗಿದ . ಬ್ಳಿತ್ಾ ಸೂಕು ದಲಿ್ಲ 'ಧ್ಯಿ ದಶ್ಗತಮ್' - ಎಾಂದು ಪರಯುಕು ಾ್ಗಿದ . 
ಅಗಿನಗ  'ದಶ್ಗತ' ಎಾಂಬ್ ವಿಶ್ ೀಷ್ಣ ಎಲೂ ಿನಿೀಡಿಲಿ. ಹಿೀಗ  ಬ್ಳಿತ್ಾ ಸೂಕುವು ಸವಗಜ್ಞ ಎಾಂಬ್ 

ಅರ್ಗದ 'ದಶ್ಗತ' ಎನಿಸುವ ಾ್ಯುಪರ ಹ ೂರತು ಅಗಿನ ಪರ ಅಲಿ. 

ಆಚಾಯವ ಮ್ಧವರ ದ್ರನಚಯವ ಹೆೀಗಿತು?ಿ 

ಆಚ್ಯಗರು ಅರುಣ ೂೀದಯ ಕ್್ಲದಲ್ಲ ಿ ಎದುೇ ಎಲ್ ಿ ನಿತ್ಯಹಿನಕರ್ಳು ಪೂರ ೈಸಿ 

ಸೂಯೀಗದಯ ಸಮ್ಯದಿಾಂದ ಆರಾಂಭಸಿ ಮ್ಧ್ಯಹನದವರ ರ್ೂ ಭ್ಷ್ಯದಿ 

ಾ ೀದ್ಾಂತರ್ರಾಂರ್ರ್ಳ ಪರವಚನವನುನ ಶ್ಷ್ಯರಿಗ  ಮ್ಡುತ್ತುದೇರು.  
ಆಚ್ಯಗರು ಶ್್ಲ್ಲಗ್ರಮ್ ಪರತ್ತಮ್ರ್ಳನುನ ಶ್ಲ ರ್ಳನುನ ಇಟ್ುಟಕ್ ೂಾಂಡು ದ ೀವರಿಗ  ಪೂಜ  
ಮ್ಡುಾ್ರ್ ದ ಾ ತರ್ಳು ಆ ಶ್್ಲ್ಲಗ್ರಮ್ಶ್ಲ ರ್ಳ ಮೀಲ  ಅಮ್ೃತವನುನ ಸುರಿಸುತ್ತುದೇರು. 
ಮ್ರುದಿವಸ ಪ್ರತ:ಕ್್ಲ ನಿಮ್ಗಲಯ ಪುಷ್ು ತುಳಸಿರ್ಳಿಾಂದ ಅಮ್ೃತವು ಸುರುಯುತ್ತುತುು. 
ಅಲಿ್ಲದೇ ಶ್ಷ್ಯರು ಅದು ತುಪುವಿರಬ್ಹುದ ಾಂದು ಬ್ರಾಂತ್ತ ಹ ೂಾಂದುತ್ತದೇರು.ಆರ್ ಹಿರಿಯರ್ದ, 

ಆಚ್ಯಗರ ಶ್ಷ್ಯರ್ದ ರ್ುರುರ್ಳು ಇದು ತುಪುವಲಿ, ದ ೀವತ ರ್ಳು ಸುರಿಸಿದ ಅಮ್ೃತ 

ಎಾಂದು ತ್ತಳಿಸಿ ಹ ೀಳುತ್ತುದೇರು.ದ ೀವರಪೂಜ  ಯನುನ ಮ್ುಗಿಸಿ ದ ೀವರಿಗ  ಅರ್ಪಗತಾ್ದ 

ತುಳಸಿಯನುನ ರ್ಕವಿರ್ಳಲ್ಲ ಿ ಧ್ರಿಸಿ ರ್ಾಂಧ್ದಿರ್ಳನುನ ಹಚಚಕ್ ೂಾಂಡು ಆಚ್ಯಗರು 
ಪರಮ್ಸುಾಂದರರ್ಗಿ ಮ್ನ ೂೀಹರಾ್ಗಿ ಕ್್ಣುತ್ತುದೇರು. ನಾಂತರ ಹರಿಪರಸ್ದ 

ರೂಪಾ್ದ ನ ೈಾ ೀದಯ ಭಕ್ಷಯೀನುನ ಸಿವೀಕರಿಸುತ್ತುದೇರು. ಬ ೂೀಜನ್ನಾಂತರ ತಮ್ಮ 
ದಶ್ಗನಕ್್ಾಗಿ ಕ್್ದಿದೇ ಜನರಿಗ  ದಶ್ಗನವನುನ ಕ್ ೂಟ್ುಟ ಅವರನುನ ಆಶ್ೀವಗದಿಸಿ ಪುನ: 

ಪರವಚನವನುನ ಪ್ರರಾಂಭಸುತ್ತುದೇರು. ಸ್ಯಾಂಕ್್ಲದವರ ರ್ೂ ಪರವಚನ ಮ್ಡಿ 

ಅನಾಂತರ ಸ್ಯಾಂಕ್್ಲದ ಸ್ನನಧ್ಯನ್ದಿ ಕ್್ಯಗವನುನ ಮ್ಡಿ ರ್ತ್ತರ ಬ್ಹುಳ 

ಹ ೂತ್ತುನವರ ರ್ೂ ಭ್ರ್ವತದಲಿ್ಲ ಬ್ರುವ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ುನ ಲ್ಲೀಲ್ಚರಿತ ರಯನುನ ಭ್ರ್ವತದ 
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ಶ್ ್ ಿೀಕರ್ಳ ಾ್ಯಖ್ಯನ ಸಹಿತಾ್ಗಿ ಹ ೀಳುತ್ತುದೇರು.ಶ್ಷ್ಯರು ತನಮಯದಿಾಂದ ಕ್ ೀಳುತ್ತುದೇರು. 
ದ ಾ ತ ರ್ಳು ಅವಯಕುಾ್ಗಿ ಬ್ಾಂದು ಶ್ರವಣ ಮ್ಡುತ್ತುದೇರು. -ಮ್ಧ್ವವಿಜಯ 

ವಾಯುದೆೀವರನು ಅಮ್ೃತ ಎಂದು ಏಕೆ ಕರೆಯುತಾಿರೆ? 

ಅತ್ತರ ೂೀಹಿತವಿಜ್ನನ್ತ್ ಾ್ಯುರಪಯಮ್ೃತ: ಸೃತ: ಮ್ುಖ್ಯಮ್ೃತ: ಸವಯಾಂ ರ್ಮ್: 

ಪರಮ್ತ್ಮ ಸನ್ತನ: ಎಾಂಬ್ ಪರಮ್ಣದಾಂತ  ಪರಳಯಕ್್ಲದಲ್ಲಯಿೂ ಪರಮ್ತ್ಮ್ 

ವಿಷ್ಯದ ಜ್ಞ್ನವು ತ್ತರ ೂೀಧ್ನಾ್ರ್ದಿರುವುದರಿಾಂದ ಾ್ಯುವನುನ ಅಮ್ೃತ ಎಾಂದು 
ಶ್್ಸರ ಕರ ಯುತುದ . ಏತ ೀನ ಮ್ತರಿಶ್್ವ ಾ್ಯಖ್ಯತ: (ಬ್ರಹಮ.ಸೂತರ ೨-೩-೮). ಈ 

ಸೂತರದಲಿ್ಲ ಮ್ತುು ಭ್ಷ್ಯಟ್ಟೀಕ್ ರ್ಳಲ್ಲಿ ಾ್ಯುದ ೀವರಿಗ  ವಿಜ್ಞ್ನ ತ್ತರ ೂೀಧ್ನವಿಲಿ ಎಾಂದು 
ನಿಣಗಯಿಸಿದ್ೇರ . ಇದ  ವಿಷ್ಯವನುನ ಈಶ್್ಾ್ಸ ೂಯೀಪನಿಶ್್ದ್ ನಲಿ್ಲ 

'ಾ್ಯುರನಿಲಮ್ಮ್ೃತಮ್ಥ ೀದಾಂ ಭ್ಸ್ಮoತ ಶ್ರಿೀರಾಂ' ಾ್ಯದ ವರನುನ ಅಮ್ೃತ 

ಎಾಂದು ಕರ ಯಲ್ಗಿದ . ಇದ  ಕ್್ರಣ ಸಜಿನರಿಗ  ಅವರ ಸವಗಮ್ೂಲ ಅಮ್ೃತ 

ಪ್ರಯಾ್ಗಿದ . ಅನ ೀಕ ಅಪರ ೂೀಕ್ಷಜ್ನನಿರ್ಳು ಈ ಅಮ್ೃತ ಾ ಾಂಬ್ ಶ್್ಸರವನುನ ಓದಿ 

ಅಮ್ೃತ (ಮ್ೃತ ಇಲಿದ) ಾ ಾಂಬ್ ಮೊೀಕ್ಷವನ ನೀ ಪಡ ಯುತ್ುರ . 

ಸಾಂಖಯರು ಹೆೀಳುವಂತೆ ಪರಕೃತಿ ಒಂದೆೀ ವಿಶವದ ಸೃಷ್ಟಟಗೆ ಸಾಕು. ಈಶವರನೂ ಬೆೀಡ. 

ಅರಣಯಗಳಲ್ಲ ಿಯಾವ ಈಶವರನೂ ಇಲಿದೆ ಮ್ರಗಳು ತಾನಾಗಿಯೀ ಹುಟಿಟ ಬೆಳೆದ್ರವೆ. 
ಅಂತೆಯೀ ಪರಕೃತಿ ಇಂದ ವಿಶವವು ತಾನಾಗಿಯೀ ಯಾಕೆ ಹುಟಟಬಾರದು? 

ನೂಲು ಮ್ತರದಿಾಂದ ವಸರ ಆದದುೇ ಎಲಿ್ಲಯೂ ಕಾಂಡಿಲ.ಿ ನೂಲು ಜಡ. ನೂಲುನಿಾಂದ ವಸರ 
ಹುಟ್ಟಬ ೀಕ್್ದರ  ನ ೀಕ್್ರನು ಬ ೀಕು. ನ ೀಕ್್ರನ ಸ್ಾನದಲ್ಲ ಿ ಈಶ್ವರನನುನ 
ಒಪುಲ ೀಬ ೀಕು.ಅರಣಯರ್ಳಲ್ಲ ಿಮ್ರರ್ಳು ಬೀಜರ್ಳ ೀ ಇಲಿದ  ಹುಟ್ಟಟರುವುದ ಾಂದು ಯ್ರು 
ಒಪುುವುದಿಲ.ಿ ಆದರ  ಆ ಮ್ರರ್ಳು ಹುಟ್ುಟವ ಸಾಳರ್ಳಲ್ಲ ಿಬೀಜರ್ಳು ಇರುವುದನುನ ಯ್ರೂ 

ನ ೂೀಡಿರುವುದಿಲಿ. ಆದರೂ ಅಲಿ್ಲ ಬೀಜರ್ಳನುನ ಒಪುುವಾಂತ  ಈಶ್ವರನನುನ ಕ್್ಣದ  ಇದೇರೂ 

ಒಪುುವುದು ಅನಿಾ್ಯಗ. 

ಲಕ್ಷಿಿ ದೆೀವಿ ಸಂಪತಿಿಗೆ ಅಭಮಾನಿನಿ ಅಂತ ಹೆೀಳುತಾಿರೆ. ಹಿೀಗೆ ಲಕ್ಷಿಿ ದೆೀವಿಯರನು 
ಉಪ್ಾಸನೆ ಮಾಡಬಹುದೆೀ ? 
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ಲಕ್ಷಿಿದ ೀವಿ ಸಮ್ಸು ಾ ೀದರ್ಳಿಗ  ಮ್ುಖ್ಯ ಅಭಮ್ನಿ. ಪರಮ್ತಮ ಅನ ೀಕ ರಹಸಯರ್ಳನುನ, 
ತತುವರ್ಳನುನ, ಯ್ರೂ ಎಾಂದಿರ್ೂ ನ ೂೀಡದ ರೂಪರ್ಳನುನ, ಾ ೀದರ್ಳಲ್ಲ ಿಇಲಿದ  ಇರುವ 

ತತುವರ್ಳನೂನ ಲಕ್ಷಿಿ ದ ೀವಿಗ  ಉಪದ ೀಶ್ಮ್ಡುತ್ುನ . ಹ್ಗ್ಗಿ ಲಕ್ಷಿಿ ಬ್ರಿೀ ಸಾಂಪತ್ತುಗ  
ಅಭಮ್ನಿ ಅಲಿದ  ಮ್ುಖ್ಯಾ್ಗಿ ವಿದ ಯಗ್ಗಿ ಅಭಮ್ನಿ ದ ೀವತ . ಆದರ  ಲ ೂೀಕದಲಿ್ಲ 

ಸರಸವತ್ತ ದ ೀವಿ ಯನುನ ವಿದಯಗ್ಗಿ ಉಪ್ಸನ  ಮ್ಡುವುದು ಕಾಂಡಿದ . ಆದೇರಿಾಂದ 

ಲರ್ಕಿಿದ ವಿಯನುನ ವಿದಯಗ್ಗಿ ಉಪ್ಸನ  ಮ್ಡಬ್ಹುದು. ಅರ್ಾ್ ಸರಸವತ್ತನಲಿ್ಲ ನಿಾಂತು 
ಲಕ್ಷಿಿ ನಮ್ಗ  ವಿದಯಯನುನ ಕ್ ೂಡುವಳು ಎಾಂಬ್ ಅನುಸಾಂಧ್ನ ಮ್ಡಬ ೀಕು. 

ಭೂಮ್ಂಡಲದಲಿ್ಲ ಏಳು ದ್ರವೀಪಗಳು ಏಳು ಸಾಗರಗಳು ಇವೆ ಎಂದು ಶಾಸರಗಳು 
ಸಾರುತದಿೆ. ಆದರೆ ಯಾರಿಗೂ ಏಕೆ ಕಾಣಿಸುವುದ್ರಲ ಿ? 

ಸಪುದಿವೀಪ್ದಿರ್ಳಿಗ  ದೃಷ್ಯತವ ಹ್ರ್ು ಅದೃಷ್ಯತವ ಇರುವುದು.ತ ರೀತ್ಯುರ್ದಲಿ್ಲ 

ಲಾಂಕ್್ಪಟ್ಟಣ ಕ್್ಣುತ್ತುತುು. ಈ ಕಲ್ಲಯುರ್ದಲ್ಲ ಿ ಕ್್ಣಿಸುವುದಿಲಿ. ಈಗಿನವರು 
ಸಿಾಂಹಳದಿವೀಪ (ಸಿಲ ೂೀನ್) ವನ ನೀ ಲಾಂಕ್್ ಎನುನವುದುಾಂಟ್ು. ಆದರ  ಭ್ರ್ವತದಲ್ಲಿ 
ಸಿಾಂಹಳದಿವೀಪ ಆದಮೀಲ  ಲಾಂಕ್್ ಇರುವುದ ಾಂದು ಉಲ ಿರ್ಕಸಿದ್ೇರ . ಹ್ಗಿಯೀ ಸಪ್ತ 

ದಿವೀಪರ್ಳು , ಸಪು ಸ್ರ್ರರ್ಳು ಸ್ಮ್ನಯರಿಗ  ತ ೂೀರುವುದಿಲಿ. ಈ ಶ್ರ್ಕುಯು ಅವುರ್ಳಿಗ  
ನಿೀಡಲ್ಗಿದ  - ಸಾಂರ್ರಹ 'ಸುವಿಷ್ಟ ಾ್ಯಖ್ಯನದಲ್ಲ'ಿ 

ದೆೀವತೆಗಳು ಪರಮ್ವಿರಕಿರು ಮ್ತುಿ ಅಪರೊೀಕ್ಷ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಅಂತ ಕೆೀಳುತೆಿೀವೆ. ಆದರೆ 
ಅವರು ವಿಶೆೀಷವಾಗಿ ಸುವಣವ ಅಲಂಕೃತರಾಗಿ ಇರುವರು. ಇದರ ಅಂತರಾರ್ವವೆೀನು? 

ದ ೀವತ ರ್ಳು ಆಭ್ರಣರ್ಳನುನ ಮರ ಯಬ ೀಕ್ ಾಂಬ್ ಉದ ೇೀಶ್ಯದಿಾಂದ ಉಡುವುದಿಲ.ಿ ಬ್ದಲ್ಗಿ 

ಅವರು ತಮ್ಮ ದ ೀಹವನುನ ಪರಮ್ತಮನ ರರ್ಾ ಾಂದು ಭ್ವಿಸಿ, ತಮ್ಮ್ ಶ್ರಿೀರವನುನ 
ಅಲಾಂಕರಿಸಿಕ್ ೂಳುುವುರು. ದ ೀವತ ರ್ಳು ಗೌರವದಿಾಂದ ಆಭ್ರಣರ್ಳನುನ ಹ್ರ್ಕಕ್ ೂಳುುತ್ುರ  
ಏಕ್  ಅಾಂದರ  ಅದು ಪರಮ್ತಮನ ಇಚ ಛನ ೂೀ ಹೌದು. ದ ೀವತ ರ್ಳು ಾ ೈಷ್ುವರ್ದೇರಿಾಂದ 

ಶ್ಾಂಖ್ ಚಕ್್ರದಿರ್ಳನುನ ಧ್ರಿಸುತ್ುರ . ಆದೇರಿಾಂದ ಸುವಣಗದ ಅಲಾಂಕ್್ರ ದ ೀವತ ರ್ಳ 

ವಿರರ್ಕುಗ  ಭ್ದಕವಲ.ಿ 

 

ಸೂಕ್ಷಿ ಸೃಷ್ಟಟ ಅಂದರೆ ಏನು? 
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ಜಿೀವರ್ಶ್ರ್ಳಿಗ  ನ ೀರಾ್ಗಿ ಸೂಾಲ ಸೃಷ್ಟಟ ಇಲಿ. ಸೂಾಲ ಶ್ರಿೀರ ಬ್ರಬ ೀಕ್ ಾಂದರ  ಸೂಕ್ಷಿ 
ಸೃಷ್ಟಟ ಬ ೀಕು.ಸರಳಾ್ಗಿ ಹ ೀಳಬ ೀಕ್ ಾಂದರ  ಆದಿಯಲ್ಲ ಿ ಅನಿರುದೇನ್ಮ್ಕ ಪರಮ್ತಮ, 
ಸುಷ್ುಪ್ು (ಗ್ಢಾ್ದ ನಿದ ರ) ಸಿುತ್ತಯಲ್ಲ ಿ ಇದೇ ಜಿೀವನಿಗ  ಸೂಕ್ಷಿ ಶ್ರಿೀರವನುನ 
ಕ್ ೂಡುತ್ುನ . ಆ ಜಿೀವಕ್ ಾ ಾ್ಯುಾ  ಆಹ್ರ. ಮ್ನಸುಿ ಜ್ರ್ೃತಾ್ಗಿರುತುದ . ಈ 

ಮ್ನಸಿಿನಿಾಂದ ಆ ಜಿೀವ ಮ್ನಸಿಕ ಕಮ್ಗರ್ಳನುನ ಮ್ಡುತುದ . ಆ ಜಿೀವ ಸವಭ್ವದ 

ತಕಾಾಂತ  ಕಮ್ಗರ್ಳು ಅನುಸರಿಸುತುಾ . ಈ ಕಮ್ಗರ್ಳು ಸೂಾಲ ಶ್ರಿೀರಕ್ ಾ ಬ ೀಕ್್ದಷ್ುಟ 
ಯ್ಾ್ರ್ ಸಿದೇಾ್ರ್ುವುದ ೂೀ ಆರ್ ಸೂಾಲ ಸೃಷ್ಟಟ ಆರಾಂಭ್ಾ್ರ್ುತುದ . ಸೂಾಲ ಸೃಷ್ಟಟಯನುನ 
ಪರದುಯಮ್ನ ಮ್ಡುತ್ುನ .  ಈ ಉದ ೇಶ್ಯಕ್್ಾಗಿ ಅನಿರುದೇ ಸೂಕ್ಷಿ ಸೃಷ್ಟಟಯನುನ 
ಮ್ಡುತ್ುನ . ಈ ವಿಷ್ಯವನುನ ಅನುಸಾಂಧ್ನ ಮ್ಡುವುದರಿಾಂದ ಅನ ೀಕ ಪ್ಪರ್ಳು 
ನ್ಶ್ಾ್ರ್ುತುಾ  ಮ್ತುು ದ ೀವರ ಅನುರ್ರಹ ಾ್ರ್ುತುದ . 

ಕರುಣಾಸಾಗರನಾದ ನಾರಾಯಣನ ಹೊಂದುವ ಮ್ನುಷಯನ ಗುರಿ ಹೆೀಗೆ ಇರಬೆೀಕು ? 

ಬ್ರಹಮದ ೀವರು ತನನ ಹಿರಿಯ ಮ್ರ್ನ್ದ ಅರ್ವಗನಿಗ  (ಅರ್ವಗಣ ೂೀಪನಿಷ್ದ್) 

ಸುಾಂದರಾ್ಗಿ ಉಪದ ೀಶ್ಮ್ಡುತ್ುರ . 

ಸವಗಾ ೀದರ್ಳಿಗ  ಮ್ೂಲ ಬೀಜಾ್ದ ಓಾಂಕ್್ರ ಎಾಂಬ್ ಬಲಿನುನ ಹಿಡಿದು ಶ್ರವಣ-

ಮ್ನನರ್ಳಿಾಂದ ಮ್ನಸ ಿಾಂಬ್ ತ್ತೀಕ್ಷ್ಣಾ್ದ ಬ್ಣರ್ಳನುನ ಬಲ್ಲಿಗ  ಏರಿಸಬ ೀಕು. ಬ್ಳಿಕ 

ಎಕ್್ರ್ರಾ್ದ ಮ್ನಸಿಿನಿಾಂದ ಆ ಬಲಿನುನ ಎಳ ದು ಆ ಅವಿನ್ಶ್ಯ್ದ ಪರಮ್ತಮನ ಾಂಬ್ 

ರ್ುರಿಯನುನ ಇಟ್ುಟಕ್ ೂಾಂಡು ಧ್ಯನ ಮ್ಡಬ ೀಕು. 

ಓಾಂಕ್್ರ - ಬಲು ಿ 
ಮ್ನಸುಿ - ಬ್ಣ  

ಪರಬ್ರಹಮ - ರ್ುರಿ  

ಏಕ್್ರ್ರತ  - ಧ್ಯನ 

ದ್ರೀಪವನುು ಆರಿಸ್ಥದರೆ ಶಾಸರದಲಿ್ಲ ಏನು ಹೆೀಳುತಾಿರೆ ? 

ನ ೈವ ನಿಾ್ಗಪಯೀತ್ ದಿೀಪಾಂ ಕದ್ಚದರ್ಪ ಯತನತ : | 

ಸತತಾಂ ಲಕ್ಷಣ ೂೀಪ ೀತಮ್ ದ ೀಾ್ರ್ಗಮ್ುಕಲ್ಲುತಾಂ || 
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ದ ೀವರಿಗ್ಗಿ ಹಚಚದ ದಿೀಪವನುನ ಎಾಂದೂ ಪರಯತನ ಪೂವಗಕಾ್ಗಿ ಆರಿಸಬ್ರದು. 
ಪುರುಷ್ರು ದಿೀಪವನುನ ಆರಿಸಿದರ  ತಮ್ಮ ವಾಂಶ್ವನುನ ಕತುರಿಸಿದಾಂತ . 

ದಿೀಪ ಪರಲ ೂೀಪನo ಪುಾಂಸ್ಾಂ ಕುಶ್್ಮಾಂಡಚ ಿದನಾಂ ಸಿರಯ್: | 

ಆಚರಣಿವ ಕ್್ಲ ೀನ ವಾಂಶ್ಛ ದ ೂೀ ಭ್ಾ ೀದ್ ಧ್ುರವಾಂ || 

ವಾಂಶ್ವುರದಿೇಯ್ರ್ಲು ದಿೀಪದ್ನ ವಿಹಿತಾ್ಗಿದ . ದಿೀಪವನುನ ಆರಿಸಿದ ಪುರುಷ್ನು ತನಗ  
ಕುಲದಿೀಪಕ ಬ ೀಡಾ ಾಂದು ಹ ೀಳಿದಾಂತ . ಹ್ಗ  ಕುಶ್್ಮಾಂಡವನುನ ಒಡ ದ ಸಿರಯು ತನಗ  
ರ್ಭ್ಗವು ನಿಲುಿವುದು ಬ ೀಡಾ ಾಂದು ಹ ೀಳಿದಾಂತ . 

ನ ಹರ ೀತ್ ಅಜ್ಞ್ನತ ೂೀ ದಿೀಪಾಂ ತಥ್ ಲ ೂೀಭ್ದಿನ್ ನ್ರ: ಸ ಕುಷ್ಟಟ ಜ್ಯತ ೀ 
ಮ್ೂಡ ೂಢೀ 

ದಿೀಪವನುನ ಅರ್ಾ್ ದಿೀಪದ ಎಣ ು ಕದೇವನು ಕುಷ್ಟರ ೂೀಗಿಭ್ಗಿಯ್ರ್ುತ್ುನ . 

ತತಿವ ವಿವೆೀಕ ಮ್ತು ಿತತಿವ ಸಂಖಾಯನ ಗರಂರ್ಗಳು ಪುನರುಕ್ತ ಿಎಂದು ಆಕೆೀಪ 

ಮಾಡುತಾಿರೆ ಅಲಿವೆೀ ? 

ತತುವ ವಿಾ ೀಕ ಎನುನವ ರ್ರಾಂರ್ ಸ್ಕ್ಷ್ತ್ ಶ್ರೀವಿಷ್ುು ಭ್ರ್ಾ್ನ್ ರಚಸಿದ ರ್ರಾಂರ್. 

ಆಚ್ಯಗರು ಅವತ್ರ ಮ್ಡುವ ವರ ರ್ೂ ಯ್ರಿರ್ೂ ತ್ತಳಿಯದ ರ್ರಾಂರ್. ಅದನುನ ಮ್ತ ು 
ಲ ೂೀಕಕ್ ಾ ತಾಂದವರು ಆಚ್ಯಗರು. ಆಚ್ಯಗರು ಹ ೂಸತ್ಗಿ ತಮ್ಮ ತತುವವನುನ 
ಪರತ್ತಪ್ದನ  ಮ್ಡಿದ್ೇರ  ಎನುನವ ಆರ ೂೀಪ ಬ್ರದಾಂತ , ಸ್ಕ್ಷ್ತ್ ಪರಮ್ತಮ 
ರಚಸಿದ ತತುವದ ರ್ರಾಂರ್ದ ಆಧ್ರಾ್ಗಿ ಇಟ್ುಟಕ್ ೂಾಂಡು ತತುವಸಾಂಖ್ಯನ ರ್ರಾಂರ್ವನುನ 
ರಚಸಿ ನಮ್ಗ  ದ ೂಡಡದ್ದ ಉಪಕ್್ರವನುನ ಮ್ಡಿದ್ೇರ . 

ತತುವದ ಬ್ಗ ೆ ಆಚ್ಯಗರು ತತುವ ಸಾಂಖ್ಯನ ಎಾಂಬ ೂೀ ರ್ರಾಂರ್ದಲ್ಲ ಿ 'ತತವಾಂ 

ಅನ್ರ ೂರ್ಪತಮ್' ಅಾಂತ ಹ ೀಳಿ ಅಲಿ್ಲವರ ರ್ೂ ಬ್ಾಂದಿರುವ ತತುವರ್ಳಲ್ಲ ಿ ಬ್ಾಂದಿರುವ 

ದ ೂೀಷ್ರ್ಳನುನ ಹ ೀಳಿದ್ೇರ . ತತುವರ್ಳು ಎರಡು ಸವತಾಂತರ ಮ್ತುು ಅಸವತಾಂತರ ಅಾಂತ ಹ ೀಳಿ 

'ಸ್ವತಾಂತ ೂರೀ ಭ್ರ್ಾ್ನ್ ವಿಷ್ುು' ಎನುನವ ಮೊದಲ ೀ ಇರುವ ತತುವವನುನ ಬ ಳರ್ಕಗ  
ತಾಂದವರು ಆಚ್ಯಗ ಮ್ಧ್ವರು. 

ಯ್ರ್ದರು ತತುವಾ್ದವನುನ ಆಕ್ಷ ೀಪ ಮ್ಡಿದರ , ಅದು ಸ್ಕ್ಷ್ತ್ ನ್ರ್ಯಣನ 

ತತುವವನ ನೀ ಆಕ್ಷ ೀಪ ಮ್ಡಿದಾಂತ . 
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ಭಗವದೆ್ರೀತೆ ಮದಲನೆಯ ಅಧಾಯಯದಲಿ್ಲ ಬರುವ ವಿಷಾದ (ಯೀಗ) ಅಂದರೆ ಏನು? 

ಶ್ರೀಮ್ಜಿಯತ್ತೀರ್ಗರು ವಿಷ್ದ ಎಾಂದರ  ಏನು ಅಾಂತ ಹ ೀಳುತ್ುರ . 

'ವಿಷ್ದ ೂೀನ್ಮ್ ಮೊೀಹನಿಮಿತುಕ್್ತ್ ಶ್ ್ ೀಕ್್ತ್ ಯನಮನ ೂೀದೌಭ್ಗಲಯಾಂ, ತಸಿಮನ್ 

ಸತ್ತ ಸವಗಾ್ಯಪ್ರ ೂೀಪರಮ್: ಭ್ವತ್ತ| ... ಅಜುಗನಸಯ ಜ್ನನಿತ್ವತ್ 

ಮೊೀಹಜ್ಲಸಾಂವುರತತ್ುವದಿಕಮ್ರ್ಪ ಈಷ್ದ ೀವ ಇತ್ತ ಮ್ಾಂತವಯಾಂ | 

ವಿಷ್ದ ಅಾಂದರ  ಅಜ್ಞ್ನ ಮ್ೂಲಕ ಉಾಂಟ್್ರ್ುವ ದು:ಖ್ದಿಾಂದ ಆರ್ುವ 

ಮ್ನ ೂೀದೌಭ್ಗಲಯ. ವಿಷ್ದಾ್ದ ೂಡನ  ಎಲ್ ಿಾ್ಯಪ್ರರ್ಳು ನಿಲುಿತುಾ . ಅಜುಗನ 

ಜ್ಞ್ನಿ ಆದೇರಿಾಂದ ಅಜ್ಞ್ನ ಮೊೀಹಜ್ಲ ಅಲುಕ್್ಲದುೇ ಎಾಂದು ತ್ತಳಿಯಬ ೀಕು. 

'ಅಜುಗನ ನಿಮಿತ್ತುೀಕೃತಯ ಪ್ರಪು ಲ ೂೀಕ್ ೂೀಪಕ್್ರ್ರ್ಗಮ್ ಹಿ ಭ್ರ್ವತ ೂೀಪದ ೀಶ್: 

ರ್ಕರಯತ  | 

ಅಜುಗನನನುನ ನಿಮಿತು ಮ್ಡಿಕ್ ೂಾಂಡು ಲ ೂೀಕ್ ೂೀಪಕ್್ರ್ರ್ಗಾ್ಗಿ ಭ್ರ್ವನ್ ಶ್ರೀ 
ಕೃಷ್ುನಿಾಂದ ಗಿೀತ ೂೀಪದ ೀಶ್ ಮ್ಡಲುಟ್ಟಟದ . 

ವಿಷುು ಭಕಿರಾದ ನಾರದರು ಮ್ೂಲ ರೂಪದಲ್ಲ ಿಹೆೀಗೆ ಇರುತಾಿರೆ? 

ಹಣ ಯಲ್ಲ ತ್ತಲಕ, ಕ್ ೂರಳಲ್ಲ ತುಳಸಿ ಮ್ಣಿರ್ಳು, ಕ್ ೈಯಲಿ್ಲ ಮ್ಹತ್ತೀ (ವಿೀಣ ಯ ಹ ಸರು), 
ಪರತ್ತ ಕ್ಷಣದಲಿ್ಲ ಹರಿಯ ರ್ುಣರ್ಳನುನ ಹ್ಡುತ್ು, ರ ೂೀಮ್ಾಂಚನದಿಾಂದ ಕುಣಿಯುವ 

ಬ್ರಹಮನ ಮ್ರ್ ಮ್ತುು ಾ್ಯು ದ ೀವರ ಪರಮ್ ಶ್ಷ್ಯ. 
- ಹರಿಕಥ್ಮ್ೃತಸ್ರ 

ಇವರು ಎಾಂರ್ಹ ಜ್ಞ್ನಿರ್ಳು ಅಾಂದರ , ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ು ಭ್ರ್ವದಿೆೀತ ಯಲಿ್ಲ 'ದ ೀವಷ್ಟಗಣ್ಮ್ ಚ 

ನ್ರದ:' ಅಾಂತ ಅವರ ಹ ಸರನುನ ಹ ೀಳುತ್ುನ . 

ಅಂತಯಾವಮಿತವ ಅಂದರೆ ಏನು ? 

ಅನ ೀಕ ದ ೀವತ ರ್ಳು ಅವರವರ ಉಪ್ಸನ ಧ ಯೀಯಾ್ದ ಭ್ರ್ವಾಂತನ ರೂಪವನುನ 
ಜ ೀವೀತುಮ್ರ್ದ ಾ್ಯುದ ೀವರ ಮ್ೂಲಕ ಮ್ಡುತ್ುರ . ನ್ವು ಅಾಂತಯ್ಗಮಿ 

ಸಮರಣ  ಇಲಿದ  ಮ್ಡುವ ದ ೀವತ್ ಪೂಜ  ತ್ಮ್ಸ ಪೂಜ  ಎಾಂದು ಶ್್ಸರ ದಲಿ್ಲ 

ಹ ೀಳಿದ್ೇರ . 



 

109 

 

' ಸವಗದ ೀವ ನಮ್ಸ್ಾರ: ಕ್ ೀಶ್ವಾಂ ಪರತ್ತರ್ಚಛತ್ತ' ಎಲಿರೂ ತ್ತಳಿದಿದ ೇ. ಇಲಿ್ಲ ಕ್ ೀಶ್ವ ಶ್ಬ್ೇ 
ಯ್ಕ್  ಬ ೀಕು. ನ್ರ್ಯಣ ಅಾಂತ ಹ ೀಳಬ್ಹುದು ಅಲ ವೀ. ಯ್ಕ್  ಅಾಂದರ , ಕ್ ೀಶ್ವ - ಕ - 

ಬ್ರಹಮ, ಈಶ್ - ರುದರ ವ- ನಿಯಮ್ನ ಮ್ಡುವನು ಅಾಂತ. ಇಲಿ್ಲ ಸವೀಗತುಮ್ದ 

ಅನುಸಾಂಧ್ನಾ ೀ ಮ್ುಖ್ಯಾ್ಗಿದ . ಸವತಾಂತರಾ್ಗಿ ಮ್ಡಿದ ಪೂಜ  ದ ೀವತ ರ್ಳು 
ಸಿವೀಕರಿಸುವುದಿಲಿ ಮ್ತುು ನಿತಯ ಾ್ದ ಫಲರ್ಳು ಸಿರ್ುವುದಿಲ.ಿ 

ಮ್ಹ್ಭ್ರತದಲಿ್ಲ ಅಾಂತಯ್ಗಮಿತವದ ಸನಿನಾ ೀಶ್ ಇದ . ನ್ರದರು ಎಲ್ ಿಲ ೂೀಕರ್ಳನನ 
ಸುತ್ತುಬ್ಾಂದು ಅಲಿ್ಲ ದ ೀವತ ರ್ಳು ಉಪ್ಸನಮ್ಡುವ ರೂಪರ್ಳನುನ ಧ್ಮ್ಗರ್ಜನಿಗ  
ಹ ೀಳುತ್ುರ . 

ಯಮ್ ಲ ೂೀಕದಲ್ಲ ಿ ಯಮ್ ರ್ಮ್ನ ರೂಪವನುನ, ಇಾಂದರ ಲ ೂೀಕದಲ್ಲ ಿ ಇಾಂದರ 
ಉಪ ೀಾಂದರ(ಾ್ಮ್ನ) ರೂಪವನುನ, ವರುಣ ಲ ೂೀಕದಲಿ್ಲ ವರುಣ ಮ್ತಿಾ ರೂಪವನುನ, 
ಕುಬ ೀರ ಲ ೂೀಕದಲ್ಲ ಿಕುಬ ೀರ ಕಲ್ಲಾ ರೂಪವನುನ ಉಪ್ಸನ  ಮ್ಡುವುದನುನ ಹ ೀಳುತ್ುರ . 
ಇಲಿ್ಲ ಈ ದ ೀವತ ರ್ಳ ಅಾಂತಯ್ಗಮಿ ರೂಪರ್ಳನುನ ನ್ವು ತ್ತಳಿದುಕ್ ೂಳುಬ ೀಕು ಎಾಂಬ್ 

ಉದ ೇೀಶ್ಯ ನ್ರದರಿೀರ್ೂ ಇದ . 

ಬಿಂಬ ಪರತಿಬಿಂಬ ಅಂದರೆ ಏನು? 

ಈ ಪರಶ್ನಗ  ಉತುರ ಎರಡ  ಮ್ತ್ತನಲ್ಲಿ ಹ ೀಳಬ ೀಕ್ ಾಂದರ  ರ್ಯರು ಗಿೀತ್ವಿವೃತ್ತುನಲಿ್ಲ 

ಹ ೀಳುತ್ುರ . 

ಪರತ್ತಬಾಂಬ್ ಅಾಂದರ  ಕನನಡಿಯಲ್ಲ ಿ ಕ್್ಣುವಾಂತ  ಅಲಿ. ಜಿೀವನಲ್ಲಿ ಇರುವ ಪರಮ್ತಮನ 

ಸದೃಶ್ಾ ೀ ಪರತ್ತಬಾಂಬ್ತವ. ಪರಮ್ತಮನು ಸವಗತರ ಾ್ಯಪುನ್ಗಿದೇರೂ, ಅವನ ರ್ಕಾಂಚತ್ 

ಸ್ದೃಶ್ಯ ಜಿೀವನಲ್ಲಿ ಇದ . ಇದನ ನೀ ಪರತ್ತಬಾಂಬ್ ಎನುನವುದು. ನಿತ ೂಯೀ ಪರ: ನಿತ ೂಯೀ 
ಜಿೀವ: ಎಾಂಬ್ ಶ್ುರತ್ತಯ ಆಧ್ರದ ಮೀಲ , ಜಿೀವ ಪರಮ್ತಮನತಯೀ ನಿತಯಾ್ಗಿದ್ೇನ . 
ದ ೀವದತುನು ಸಿಾಂಹದಾಂತ  ಪರ್ಕರಮ್ ಉಳುವನು ಅಾಂದರ , ದ ೀವದತುನಿಗ  ಪರ್ಕ್ರಮ್ 

ಸ್ದುರಶ್ಯಾ ೀ ಹ ೂರತು, ಸಿಾಂಹದಾಂತ  ಅವನಿಗ  ಯ್ವ ರ್ುಣರ್ಳು ಇಲಿ. ಇವರಲ್ಲಿ ಭ ೀದ 

ಇದ ೇ ಇದ . 

ಹ ೀಗ  ಮೊೀಟ್್ರ್ ಪುಲ್ಲಿಾಂಗ್ ಎನಜಿಗ - ಹ್ಸ್ಗ ಪವರ್ ಅಾಂತ ಹ ೀಳುತ್ುರ ೂೀ ಹ್ಗ . 
ಇದರಲಿ್ಲ ಸ್ಮ್ಯ ರ್ಕಾಂಚತ್. 
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ಈ ವಿಷ್ಯದಲಿ್ಲ ತ್ತಳಿಯುವುದು ತುಾಂಬ್ ಇದ , ಆದರ  ಇದು ಎರಡು ಮ್ತು ಅಷ ಟೀ. 

ಧೃತರಾಷರನ ಕೊನೆಯ ಜೀವನ ಹೆೀಗಿತು ಿ? 

ಧ್ೃತರ್ಷ್ುನಿಗ  ಇನುನ ಾ ೈರ್ರ್ಯ ಬ್ರಲ್ಲಲಿ. ವಿದುರ ತ್ತೀರ್ಗಯ್ತ ರಯನುನ 
ಮ್ುಗಿಸಿಕ್ ೂಾಂಡು ಧ್ೃತರ್ಷ್ುನ ಬ್ಳಿ ಬ್ಾಂದು, ಅವನಗ  ಾ ೈರ್ರ್ಯ ಬ್ರಲು ಹಿೀಗ  
ನುಡಿಯುತ್ುನ . 

' ಇನೂನ ನಿನಗ  ಬ್ದುಕುವ ಆಶ್  ಹ ೂೀರ್ಲ್ಲಲಿಾ  ? ಎಲ್ ಿಮ್ಕಾಳು ಸತುರು. ನಿನಗ  ಕಣುು 
ಎಾಂದಿರ್ೂ ಇಲಿ. ರ್ಜಯ ಹ ೂೀಯಿತು. ಶ್ರಿೀರವು ಕೃಶ್ಾ್ಯಿತು.ಭೀಮ್ಸ ೀನ ನಿನಗ  
ರ್ಪಾಂಡದಾಂತ  ಅನನವನುನ ಕ್ ೂಡುತ್ುನ . ಇಷ್ುಟ ಅಮ್ಯ್ಗದ  ಆದರೂ ನಿನಗ  ಾ ೈರ್ರ್ಯ 
ಬ್ರಲ್ಲಲಿಾ ೀ?'. 

ಧ್ೃತರ್ಷ್ು ಾ ೈರ್ರ್ಯದಿಾಂದ ಗ್ಾಂಧ್ರಿಯ ಜ ೂತ ಗ  ಉತುರದಿರ್ಕಾಗ  ಬ್ದರಿಆಶ್ರಮ್ಕ್ ಾ 
ಹ ೂೀಗಿ ಹಿಮ್ವತ್ ಪವಗತದಲಿ್ಲ ತಪಸುಿ ಮ್ಡುತ್ು, ಕ್ ೂನ ಯಲ್ಲಿಿ ಕ್್ಷ್ಠ ಸದೃಶ್ಾ್ದ 

ದ ೀಹವುಳುವರ್ಗಿ, ಲಯ ಚಾಂತನ  ಮ್ಡುತ್ು ಪ್ರಣ ಬಟ್ಟನು. ಮ್ರು ಕ್ಷಣದಲಿ್ಲ 

ಗ್ಾಂಧ್ರಿ ಪತ್ತ ಅಾಂತರ್ಗತ ನ್ರ್ಯಣ ಚಾಂತನ  ಮ್ಡುತ್ು ಸಹರ್ಮ್ನ ಹ ೂಾಂದಿದಳು. 

ಈ ವಿಷ್ಯವನುನ ನ್ರದರು ಧ್ಮ್ಗ ರ್ಜನಿಗ  ತ್ತಳಿಸಿದರು 

ಗಾಯತಿರ ಜ್ಪದ ಫಲವೆೀನು? 

ಸರಳಾ್ಗಿ ಹ ೀಳಬ ೀಕು ಅಾಂದರ  ಬ್ರಹಮಣನ ಉಳಿವಿಗ್ಗಿ. ಮ್ೂರು ದಿವಸ ಜಪ 

ಮ್ಡದ ಪಕ್ಷದಲಿ್ಲ ಬ್ರಹಮಣತವ ನಶ್ಸಿ ಹ ೂೀರ್ುವುದ ಾಂದು ಮ್ತುು ಶ್್ಸರವಿಹಿತ 

ಕ್್ಯಗರ್ಳಲ್ಲ ಿ ತ ೂಡಗಿದರೂ, ಯ್ವುದ ೀ ಸ ೂುೀತರರ್ಳ ಪ್ರ್ಯಣ ಮ್ಡಿದರೂ, 

ಯ್ವ ಹ ೂೀಮ್ದಿರ್ಳು ಮ್ಡಿದರು, ಯ್ವ ಪುನಶ್ಚರಣ  ಮ್ಡಿದರೂ ಫಲ 

ಇರುವುದಿಲ ಿಎಾಂದು ಪರ್ಶ್ರ ಶ್ುರತ್ತ ಹ ೀಳುತುದ . 

ಪಾಂಚಮ್ಹ್ಪ್ತಕರ್ಳ ಪ್ರಯಶ್ಚತುಕ್ ಾ ಗ್ಯತ್ತರ ಜಪಾ ೀ ಪರಿಹ್ರ ಎಾಂದು 
ಅಗಿನಪುರ್ಣ ಹ ೀಳುತುದ . 

ಜಪದ ಸಾಂಖ್ಯ ಹತುು, ನೂರು, ಸ್ವಿರ ..ಹಿೀಗ  ಹ ಚಚನ ಜಪ ಅನುಸಾಂಧ್ನದಿಾಂದ 

ಪ್ಪಪರಿಹ್ರನು ಹ ಚುಚತ್ು ಹ ೂೀರ್ುತುದ . ಪ್ಪಕಳ ದ ಮೀಲ , ನಿಾಂತ ಕ್ ಲಸರ್ಳು 
ಆರ್ುತುಾ , ಜ್ಞ್ನ ಇಚ ಛ ಇದೇಲ್ಲ ಜ್ಞ್ನ ಕ್್ಯಗರ್ಳು ಆರ್ುತುಾ , ಈ ಮ್ಾಂತ್ರ ಓಾಂಕ್್ರದ 
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ದಿಾಂದ ಬ್ಾಂದ ಾ್ಯಹೃತ್ತಯ ವಿಸ್ುರ ಮ್ತುು ಾ ೀದರ್ಳ ಸ್ರ. ಇಹ-ಪರಕೂಾ ಸುಖ್ವನುನ 
ತಾಂದು ಕ್ ೂಡುವ ಗ್ಯತ್ತರ ಎನುನವ ಕ್್ಮ್ಧ ೀನು ಬಟ್ಟವನು ಮ್ೂಖ್ಗನ  ಸರಿ ಎಾಂದು 
ಶ್್ಸರರ್ಳು ಎಚರಿಸುತುಾ  

ನ್ಸಿು ರ್ಾಂಗ್ ಸಮ್ಮ್ ತ್ತೀರ್ಗಾಂ ನ ದ ೀವ ಕ್ ೀಶ್ಾ್ತ್ ಪರ: | 

ಗ್ಯತ್ರಾಸುು ಪರಮ್ ಜಪಯಾಂ ನ ಭ್ೂತಾಂ ನ ಭ್ವಿಷ್ಯತ್ತ || 

-ಗ್ಯತ್ತರದಶ್ಗನ ಸಾಂರ್ರಹ 

ಕೃಷುನ ಚೊೀರತವದಲಿ್ಲ ತತಿವ ಏನು ? 

ಕೃಷ್ು ನವನಿೀತ ಚ ೂೀರ ಎಾಂದು ಪರಸಿದೇ. ಆಚ್ಯಗರು ನಿಣಗಯವನುನ ಕ್ ೂಡುತ್ುರ . 

ಗ ೂೀಕುಲದ ಮ್ನ ರ್ಳಲ್ಲ ಿಯ್ರು ತಮ್ಮ ಯೀರ್ಯತ ಗ  ಮಿೀರಿ ಪುಣಯ ಸಾಂಪ್ದಿಸಿದ್ೇರ , 
ಅವರ ಮ್ನ ಗ  ಕೃಷ್ು ಹ ೂೀಗಿ ಬ ಣ ು ತ್ತಾಂದ್ರ್, ಅವರನುನ ಪ ರೀರಿಸಿ ರ್ದುರಿಸುವಾಂತ  ಮ್ಡಿ 

ಅಧಿಕ ಪುಣಯ ಕದಿತ್ತದೇ. ಇನೂನ ಪುಣಯ ರ್ಳಿಸಬ ೀಕ್್ದವರಿಗ  ತ್ನ ೀ ಕದುೇ ತ್ತಾಂದು 
ಕೃಷ್ುಪಗಣ ಬ್ುದಿೇಕ್ ೂಟ್ುಟ ಪುಣಯ ಕ್ ೂಟ್ುಟ ಬ್ರುತ್ತುದೇ. ಕೃಷ್ುನಿಗ  ಕ್ ೂಡಬ್ರದ ಾಂದು ಮ್ುಚಟ್ಟ 
ಬ ಣ ುಯನುನ ತ್ನು ತ್ತನನದ ೀ ಬ ರ್ಕಾಗ  ತ್ತನುನಸುತ್ತುದೇ. 

ಎಲಿವೂ ಅವನದ ೇೀ, ಆದರ  ನ್ವು ಅವನಿಗ  ಸಮ್ಪಗಣ  ಮ್ಡದ ೀ ನ್ವು ಭ ೂೀಗಿಸಿದರ  
ಕಳುರ್ರ್ುತ ುೀಾ .ನಮ್ಗ  ದ ೀವರು ಕ್ ೂಟ್ಟ ಸಾಂಪತುಲ್ಲ ಿ ಸವಲುಾ್ದರೂ ಜ್ಞ್ನ/ದ ೀವರ 

ಕ್್ಯಗಕ್ ಾ ಸದಿವನಿಯೀರ್ ಮ್ಡದಿದೇರ , ಕಳುರಿಗ  ಮೊದಲ್ದ ಅಯೀರ್ಯರಿಗ  
ತಲುಪುಸುತ್ುನ . ಎಲಿವೂ ಅವನದ ೇೀ ಅಾಂದಮೀಲ  ಅವನು ಚ ೂೀರ ಹ ೀಗ  ಸ್ದಯ. ಆದರ  
ಅವನು ನಮ್ಮಪ್ಪರ್ಳನುನ ಕದಿಯುವ ಪರಸಿದೇ ಚ ೂೀರ. 

ನಿನನ ಸಮರಿಸದ  ಸ್ನನ ಜಪ ಹ ೂೀ| 
ಮ್ನನ ವಸರ ರ್ಜ್ಶ್ವಭ್ೂಧ್ನ | 

ಧ್ನಯ ಮೊದಲ್ದಖಿಳಿ ಧ್ಮ್ಗವ ಮ್ಡಿ ಫಲಾ ೀನು|| - ಜರ್ನ್ನರ್ ದ್ಸರು 

ಎಲಿವೂ 'ಬರಹಮಮ್ಯ' ಅಂದರೆ ಏನು ? 

ಶ್ರೀಾ್ಯಸರ್ಜರು ಉದ್ಹರಣ  ಕ್ ೂಡುತ್ುರ . ನಿೀರಲ್ಲ ಿ ಉಪುು ಹ್ರ್ಕದ್ರ್ 'ನಿೀರ ಲ್ ಿ

ಉಪುು' ಎಾಂದು ಹ ೀಳುತ ುೀಾ . ಉರ್ಪುನಾಂತ  ಈ ಪರಪಾಂಚದ ಕಣ ಕಣದಲೂ ಿಾ್ಯರ್ಪಸಿರುವ 
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ಭ್ರ್ವಾಂತನನನುನ ನ ೂೀಡಿ ಎಲಿವೂ ನಿೀನ  ಎಾಂದು ಹ ೀಳುತ ುೀಾ . ಆದರ  ಉಪುು ಬ ೀರ  ನಿೀರು 
ಬ ೀರ  ಹ ೀಗ ೂೀ, ಪರಪಾಂಚ ಬ ೀರ  ಮ್ತುು ಭ್ರ್ವಾಂತ ಬ ೀರ . 

ಈಶ್್ವಸಯಮಿದಾಂ ಸವಗಾಂ ಎಾಂದರ , ಎಲ್ಿಕಡ  ಾ್ಸಿಸುವ ಭ್ರ್ವಾಂತನ ಮ್ನ  ಈ 

ಪರಪಾಂಚ ಎಾಂದು. ಇದನ ನೀ ಅಜುಗನ ಕೃಷ್ುನಿಗ  'ಸವಗಾಂ ಸಮ್ಪನೀಷ್ಟ ತತ ೂೀಸಿ ಸವಗ: 
(11 :40) ಹ ೀಳುತ್ುನ . ನಿನನ ವಿಶ್ವರೂಪ ಎಲ್ಿಕಡ  ಾ್ಯರ್ಪಸಿರುವದರಿಾಂದ ಎಲ್ಿವೂ 

ನಿೀನ . ಪುರುಷ್ಸೂಕುದಲ್ಲ ಿಕೂಡ 'ಪುರುಷ್ ಎಾ ೀದo ಸವಗಾಂ ' ಅಾಂತ ಹ ೀಳಿದೇರ . 

ಇದನುನ ಅದ ವೈತ್ತರ್ಳು ಈ ಪರಪಾಂಚಾ ೀ ಬ್ರಹಮ, ಮಿರ್ಯ ಎಾಂದು ಹ ೀಳುವುದು ಶ್್ಸರ 
ಸಮ್ಮತವಲ.ಿ 

ಇದನುನ ಶ್ರೀಾ್ಯಸರ್ಜರು ನಿರೂಪಣ  ಮ್ಡುತ್ುರ . 

ವಿಷ್ುು ಸಹಸರನ್ಮ್ದಲ್ಲ ಿ'ವಿಶ್ವಾಂ' ಅಾಂದರ  ವಿಶ್ವ ಅವನ ಅಧಿೀನ ಎಾಂದು. ನ್ವು ದ್ರಿಯಲ್ಲ ಿ

ಹ ೂೀರ್ುಾ್ರ್ 'ಅಟ್ ೂೀ' ಎಾಂದು ಆಟ್ ೂೀನ ಕರ ಯುತ ುೀಾ  ಯ್ಕ್ ಾಂದರ  ಆಟ್ ೂೀ ಅವನ 

ಅಧಿೀನ ಎಾಂದು. ಅವನ ೀ ಆಟ್ ೂೀ ಅಲಿ. 

ರಾಮ್ ಶಬುದಲ್ಲ ಿರುದರದೆೀವರ ಆಶರಯಿತವ ಇದ್ರಯೀ ? 

ರ್ಮ್: - ಮ್: ರುದರ: , ಆ : ಸಮ್ಯಕ್ ಯತರ , ರ: ರಮ್ತ  ಇತ್ತ ರ್ಮ್: | 

ರುದರರಮ್ಣ್ಶ್ರಯ :| 

ಶ್ರೀರ್ಮ್ ರ್ಮ್ ರ್ಮೀತ್ತ .....ರ್ಮ್ ನ್ಮ್ ವರ್ನನ ೀ | 

ಹ ೀ ವರ್ನನ ೀ | ಈ ರ್ಮ್ನ್ಮ್ವು ವಿಷ್ುುಸಹಸರನ್ಮ್ಕ್ ಾ ಸಮ್ಾ್ಗಿದ .ಆದೇರಿಾಂದ ಈ 

ಮ್ನ ೂೀಹರಾ್ದ ರ್ಮ್ ನ್ಮ್ ನನನ ಮ್ನಸಿಿನಲಿ್ಲ ವಿಹರಿಸುತುದ  ಎಾಂದು 
ರುದರದ ೀವರು ಪ್ವಗತ್ತಗ  ಹ ೀಳುತ್ುರ  

- ಶ್ರೀಸತಯಪರ್ಯಣತ್ತೀರ್ಗ ವಿರಚತ ರ್ಮ್ಶ್ಬ್ೇರ್ಗ ರತನಮ್ಲ 

ಮ್ುಖಯಪ್ಾರಣನನುು ಎಷುಟ ಕೆೈಗಳಲ್ಲ ಿಧಾಯನಿಸಬೆೀಕು ?  

'ಧ್ಯಯೀದ್ ರ್ದ್ಭ್ಯಾಂಕರಾಂ ಸುಕುರತ್ಾಂಜಲ್ಲಮ್ ತಮ್' ಮ್ುಖ್ಯಪ್ರಣನಿಗ  ನ್ಲುಾ 
ಕ್ ೈರ್ಳು. ಮೀಲ್ಲನ ಎರಡು ಕ್ ೈರ್ಳಲ್ಲಿ ರ್ದ್ ಹ್ರ್ು ಅಭ್ಯಮ್ುದ ರ. ಇನ ನರಡು ಕ್ ೈರ್ಳನುನ 
ಜ ೂೀಡಿಸಿ ನಿಾಂತ್ತದ್ೇನ .  
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ಜೀವನಿಗೆ ಕತೃವತವ ಇದೆಯೀ? 

ಜಿೀವನಿಗ  ಕತೃಗತವ ಇದ . ಜ್ಞ್ನ, ಇಚ ಚ, ರ್ಕರಯ್ಶ್ರ್ಕುರ್ಳ ೀ ಕತೃಗತವ. ಈ ಶ್ರ್ಕುರ್ಳು 
ಸ್ವಭ್ವಿಕಾ್ಗಿ ಆತಮನಲ್ಲ ಿ ಇಾ . ಜ್ಞ್ನ ಬ್ಾಂದಮೀಲ  ಇಚ ಚ, ಇಚ ಛ ಬ್ಾಂದಮೀಲ  
ಪರಯತನಪಡುವುದು ರ್ಕರಯ. ಆದರ  ಜ್ಞ್ನ ಇಚ ಛ ರ್ಕರಯ ಶ್ರ್ಕುರ್ಳು ಜಿೀವ ಜಿೀವಕೂಾ ವಯತ್ಯಸ 

ಇದ . ಕ್ ಲವರಿಗ  ಅಲು ಜ್ಞ್ನ, ಕ್ ಲವರಿಗ  ಅಧಿಕಾ್ದ ರ್ಕರಯ ಶ್ರ್ಕು ಹಿೀಗ  ಭನನ ಜಿೀವರಲ್ಲ ಿ

ಭನನ ಶ್ರ್ಕುರ್ಳು ಅವರವರ ಯೀರ್ಯತ  ತಕಾಾಂತ . ಈ ಶ್ರ್ಕುರ್ಳು ಅಭವಯರ್ಕು ಆರ್ಬ ೀಕ್್ದರ , 
ಜಿೀವ ಯೀರ್ಯತ  ತಕಾಾಂತ , ಬಾಂಬ್ರೂರ್ಪ ಪರಮ್ತಮ ಅಷ ಟೀ ಶ್ರ್ಕುಯನುನ 
ಅಭವಯಕುಮ್ಡುತ್ುನ .ಇದನ ನೀ ನ್ವು ದತು ಸ್ವತಾಂತರ ಹ ೀಳುತ ುೀಾ .  
ರ್ಘ್ಾ ೀಾಂದರಸ್ವಮಿರ್ಳು ಹ ೀಳುತ್ುರ  'ಜಿೀವಸಯ ಸವತ: ಕತುರಗತ್ವದಿಮ್ತ ವSರ್ಪ ತಸಯ 
ಸ್ವತಾಂತರಾ ಬ್ುಧಿ: ಬ್ರಮ್:' ಅಾಂದರ  ಜಿೀವನಿಗ  ಕತೃಗತವ ಇದ . ಆದರ  ತ್ನ ೀ 
ಸವತಾಂತರಕತೃಗ ಎನುನವ ಜ್ಞ್ನ ಬ್ರಮ್ ಎಾಂದು ಹ ೀಳಿದ್ೇರ . 

ಮ್ರ್ು, ತ್ಯಿಯ ಬ ರಳು ಹಿಡಿದು ಹ ಜ  ಿ ಇಡುಾ್ರ್, ತ್ನು ಸವತಾಂತರಾ್ಗಿ 

ನಡಿಯುತ್ತುದ ೇೀನ  ಎಾಂಬ್ ಬ್ರಮ್ಗ  ಒಳಗ್ರ್ುತುದಯೀ ಹ್ಗ . 

ಪರಚೆೀತಸರು ಯಾರು ? ಇವರನು ದೆೀವರಪ್ೀಜೆಯಲ್ಲ ಿಯಾಕೆ ನೆನೆಯ ಬೆೀಕು ? 

ಪ್ರಚೀನ ಬ್ಹಿಗ ಎಾಂಬ್ ರ್ಜನಿಗ  ಹತುು ಮ್ಾಂದಿ ಮ್ಕಾಳು. ಅವರನುನ ಒಾಂದ ೀ ಹ ಸರಿಾಂದ 

ಕರಯುವುದು ಪರಚ ೀತಸರು ಅಾಂತ. ದ ೀವರ ಪೂಜ ಯಲ್ಲ ಿ ಬ್ರಹಮಪ್ರಸುವನನುನ 
ಪಠಿಸಬ ೀಕು. ಅದು ಕಾಂಡು ಋಷ್ಟ ಕಾಂಡ ಸುುತ್ತ. ಈ ಸುುತ್ತಯ ಬ್ಗ  ೆ ಪರಚ ತಸರು 
ಸ ೂೀಮ್ನನುನ ಕ್ ೀಳುತ್ುರ . 

ಈ ಬ್ರಹಮಪ್ರ ಸ ೂುೀತರವನುನ ಆಚ್ಯಗರು ದ ೀವರಪೂಜ ಯಲ್ಲ ಿಬ್ಳಿಸದರು. ಕ್್ರಣ, ಈ 

ಸುವನವನುನ ಪಠಿಸುವದರಿಾಂದ ಭ್ರ್ವಾಂತನಿಗ  ಅಪ್ರ ಮಚಚಗ  ಇದ . ಈ ಸುುತ್ತ 

ಮ್ನುಷ್ಯನಲಿ್ಲ ರ್ರ್, ದ ವೀಷ್, ಅಸೂಯ , ಅಹಾಂಕ್್ರ, ಮೊೀಹ ಮ್ಮ್ತ  
ಮ್ುಾಂತ್ದವುರ್ಳನುನ ದೂರಮ್ಡುತುದ . ಇದನುನ ಪಠನ  ಮ್ಡದ  ದ ೀವರ ಪೂಜ ಗ  
ಅಧಿಕ್್ರ ಇಲಿ ಅಾಂತ ಆಚ್ಯಗರು ತಾಂತರಸ್ರದಲಿ್ಲ ಸುಷ್ಟಾ್ಗಿ ಹ ೀಳಿದ್ೇರ . ಇದನುನ 
ಜಪಸಿ ಪೂಜ  ಕ್್ಲದಲ್ಲ ಿ ದ ೂಷ್ಮ್ುಕುನ್ರ್ಬ ೀಕು ಯನುನವುದು ತತ್ುವ. ಈ ಸ ೂುೀತರದ 

ಅರ್ಗ ಮ್ುಾಂದ  ತ್ತಳಿಯೀಣ. 
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ಜ್ಗನಾುರ್ದಾಸರು ತತಿವಸುವಾವಲೆೀ ಪದಗಳನುು ಯಾರ ಸಲುವಾಗಿ ರಚಿಸ್ಥದರು ? 

ಅವರ ಸ ೂಸ ಯ್ದ ಗ ೂೀಪಮ್ಮ ಅವರಿಗ . ಇದು ಹ ಣುು ಮ್ಕಾಳಿಗ  ಜ್ನಪದ ಗ್ಯನ 

ರಿೀತ್ತಯಲಿ್ಲ ಆಚ್ಯಗರ ಸಿದ್ೇಾಂತ ತಲುಪಬ ೀಕು ಎನುನವ ಉದ ೇೀಶ್ಯ ದಿಾಂದ 

ತತುವಸುಾ್ವಲ ೀ ಪದರ್ಳನುನ ಜರ್ನ್ನರ್ ದ್ಸರು ರಚನ  ಮ್ಡಿಕ್ ೂಟ್ಟಟದ್ೇರ . ಆದರ  
ಇಾಂದಿನ ಕ್್ಲದಲ್ಲ ಿಎಷ್ುಟ ಹ ಣುುಮ್ಕಾಳಿಗ  ಈ ರ್ರಾಂರ್ದ ಪರಿಚಯ ಇದ  ? 

ಬರಹಮಜ್ಞಾನದ್ರಂದ ಮೀಕ್ಷವಾಗುತದಿೆ ಅಂದಮೀಲೆ ಉಳಿದ ಜ್ಗತಿನುು ತಿಳಿಯಬೆೀಕಾದ 

ಅವಶಯಕತೆ ಇಲಿ. ಈ ಜ್ಗತಿಲಿ್ಲ ಏನು ಸಾರ ಇಲಿ, ಎಂಬುದಾಗಿ ಕೆಲವರು ಹೆೀಳುತಾಿರಲ ಿ

? 

ಬ್ರಹಮಜ್ಞ್ನ ಅಾಂದರ  ಜರ್ತುನುನ ಒಬ್ಬ ಸೃಷ್ಟಟಮ್ಡಿದ್ೇನ  ಎಾಂದು ತ್ತಳಿಯುವುದು ಅಲಿ. 

ತತುವಸಾಂಖ್ಯನ ಜಯತ್ತೀರ್ಗರ ಟ್ಟೀಕ್್ದಲ್ಲ ಿ ಹಿೀಗ  ಹ ೀಳುತ್ುರ . 
ಸೃಷ್ಟಟರಕ್ಷ್ಹುರತ್ತಜ್ಞ್ನನಿಯತಯಜ್ಞ್ನಬ್ಾಂಧ್ನ್ | ಮೊೀಕ್ಷಾಂ ಚ ವಿಷ್ುುತಸ ೈವ ಜ್ಞ್ತವ 
ಮ್ುರ್ಕುನಗ ಚ್ನಯಥ್ || 

ಜರ್ತ್ತುಗ  (ಚ ೀತನ-ಅಚ ತನರಿಗ ) ಸೃಷ್ಟಟ -ಸಿುತ್ತ-ಲಯ-ಜ್ಞ್ನ-ಅಜ್ಞ್ನ-ನಿಯಮ್ನ-ಬ್ಾಂಧ್-

ಮೊೀಕ್ಷರ್ಳನೂನ ಅವರವರ ಯೀರ್ಯತ್ನುಸ್ರಾ್ಗಿ ಕ್ ೂಡುವವನು ವಿಷ್ುುಾ ೀ 
ಎಾಂಬ್ುದ್ಗಿ ಧ್ೃಡಾ್ಗಿ ತ್ತಳಿಯಬ ೀಕು. ಆದರ  ಜರ್ತುನುನ ತ್ತಳಿಯದಿದೇರ  'ಜರ್ತ್ತುಗ  
ಕ್್ರಣನ್ಗಿದ್ೇನ  ಪರಬ್ರಹಮ' ಎಾಂದು ತ್ತಳಿಯುವುದು ಹ ೀಗ  ?ಅಾಂದಮೀಲ  ಚ ೀತನರು-
ಅಚ ೀತನರು, ಭ್ವ ವಸುುರ್ಳು, ಅಭ್ವ ವಸುುರ್ಳು, ನಿತಯ ಮ್ತುು ಅನಿತಯ ಪದ್ರ್ಗರ್ಳು 
ಹಿೀಗ  ಅನ ೀಕ ಅಾ್ಾಂತರ ಪರಭ ೀದರ್ಳಿಾಂದ ಕೂಡಿದ ಆತಯದುುತಾ್ದ ಜರ್ತುನುನ 
ತ್ತಳಿಯಬ ೀಕ್್ದದುೇ ಮ್ುಮ್ುಕ್ಷುಾ್ದವನ ಕತಗವಯಾ್ಗಿದ . ಇಲಿದಿದೇಲ್ಲ ಿಆಚ್ಯಗರು ಈ 

ಭ ೀದರ್ಳನುನ ಹ ೀಳುವ ಅವಶ್ಯಕತ  ಇಲಿ. 

ಇಾಂತಹ ಚತರ ವಿಚತರ ಜರ್ತುನು ನಿಮ್ಗಣ ಮ್ಡಿರುವ ಆ ಭ್ರ್ವಾಂತನು ಸವಗಜ್ಞನು, 
ಸವಗಾ್ಯಪುನು, ಅನಾಂತರ್ುಣ ಉಳುವನು, ಅವನದ ೀ ಆದ ಅನ ೀಕ ರ್ಕರಯ್ ರೂಪ ಶ್ರ್ಕು 
ಉಳುವನು ಆಗಿರುವನ ಾಂದು ಉಪ್ಸನ  ಮ್ಡುವುದ ೀ ಬ್ರಹಮಜ್ಞ್ನ. 

ಯಾರು ಯಾರಿಗೆ ಮದಲು ದಾರಿ ಬಿಟುಟಕೊಡಬೆೀಕು ? 
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ಇದಕ್ ಾ ಯ್ಜ್ಞವಲಾಾ ಸೃತ್ತ ಯಲ್ಲ ಿ,ಶ್ಾಂಖ್ಸೃತ್ತಯಲ್ಲ ಿಮ್ತುು ಭ ೂೀಧ್ಯನ ಸೃತ್ತಯಲಿ್ಲ 

ಸವಲು ಬ ೀರ  ಹ ೀಳಿದೇರೂ ಅಭಪ್ರಯ ಒಾಂದ ೀ ಇದ . ವೃದೇ , ಬ್ಲಕರು, ರ್ಜ, ಕುಡುಕ, 

ಭ್ರವನುನ ಹ ೂತುವನು, ಸನ್ಯಸಿ, ರ್ಭಗಣಿ ಸಿರೀ, ದುಬ್ಗಲನ್ದ ಬ್ರಹಮಣ, ಗ ೂೀವು, 
ರ ೂೀಗಿ, ವಿಾ್ಹ ಮ್ಡಿಕ್ ೂಳುಲು ಹ ೂರಟ್ವನು , ಇವರಿಗ  ಮೊದಲು ದ್ರಿ ಮ್ಡಿ 

ಕ್ ೂಡಬ ೀಕ್ ಾಂದು ಸೃತ್ತರ್ಳು ಹ ೀಳುತುಾ . 
- ಸಾಂರ್ರಹ ಸೃತ್ತಮ್ುಕ್್ುವಳಿ 

ವಾದ್ರರಾಜ್ರು ಲಕಾಲಂಕಾರ ಎಂಬ ಗರಂರ್ ಬರಿಯಲು ಉದೆುಶಯವೆೀನು ?     ಾ್ದಿರ್ಜರ 

ತಾಂದ  ತ್ಯಿಗ  ಬ್ಹಳ ದಿವಸರ್ಳಲ್ಲ ಿ ಮ್ಕಾಳಿರಲ್ಲಲಿ. ಾ್ದಿರ್ಜರ ತ್ಯಿ, ರ್ಾಂಡು 
ಮ್ರ್ುವಿಗ ೂೀಸಾರ ದ ೀವರಗ  ಲಕ್ಷ್ಭ್ರಣ ಹರಿಕ್  ಕ್ ೀಳಿಕ್ ೂಾಂಡಿದೇರು. ಅವರಿಗ  ಅದರ ಬ ಲ  
ಗ ೂತ್ತುರಲ್ಲಲಿ ಅನಿಸುತ ು. ಾ್ದಿರ್ಜರು ಹುಟ್ಟಟ, ಸನ್ಯಸ ದಿೀಕ್ಷತ ೂರ್ಾಂಡ ಬ್ಳಿಕ, ಆ ಬ್ಡ 

ತ್ಯಿ ತ್ನು ಕ್ ೀಳಿಕ್ ೂಾಂಡಿದೇ ಹರಿಕ್ ಯನುನ ಾ್ದಿರ್ಜರಿಗ  ತ್ತಳಿಸುತ್ುರ . ಾ್ದಿರ್ಜರು 
ಉತುರ ಭ್ರತದ ಸಾಂಚ್ರದಲ್ಲ ಿಇದ್ೇರ್, ಪರಯ್ರ್ನಲಿ್ಲ ಧ್ಯನದಲ್ಲ ಿಕುಳಿತ್ತರುಾ್ರ್, ಶ್ರೀ 
ಾ ೀದಾ್ಯಸರ ಆದ ಶ್ಾ್ರ್ುತುದ , ಮ್ಹ್ಭ್ರತದಲಿ್ಲ ಬ್ರುವ ರ್ಕಿಷ್ಟ ಪದರ್ಳ ಅರ್ಗವನುನ 
ಬ್ರಿಯಬ ೀಕ್ ನುೇ. ಾ್ದಿರ್ಜರು ಮ್ಹ್ಭ್ರತದ ಒಾಂದು ಲಕ್ಷ ಪದರ್ಳ ಅರ್ಗವನುನ 
ಬ್ರ ದು ಾ ೀದಾ್ಯಸರಿಗ  ಸಮ್ಪಗಣ  ಮ್ಡುತ್ುರ . ಅಾಂದಿನ ದಿನಾ ೀ ಅವರ ತ್ಯಿಗ  
ಕನಸಿನಲ್ಲ ಿಲಕ್ಷ್ ಆಭ್ರಣರ್ಳ ಧ್ರಿಸಿದ ಭ ೂೀವರ್ಹ ದಶ್ಗನ ಾ್ರ್ುತುದ . 

ವಾಯು ದೆೀವರ ಅವತಾರಗಳಲ್ಲ ಿಭೀಮ್ಸೆೀನದೆೀವರ ರೂಪಕೆೆ ಯಾಕೆ ಪೂಜೆ ಇಲಿ ? 

' ಜ್ತ: ಪುನ: ವಿಪರತನು: ಸ ಭೀಮೊೀ ....' ಎಾಂದು ನಿಣಗಯದಲಿ್ಲ ಭಮ್ಸ ೀನನ ೀ ಶ್ರೀ 
ಮ್ಧ್ವರ್ಗಿ ಅವತರಿಸುವರ ಾಂದು ಹ ೀಳಿರುವಾಂತ , ಾ್ಯುದ ೀವರ ಒಾಂದು ಅಾಂಶ್ 

ಹನುಮ್ಾಂತ, ಮ್ತ ು ಇನ ೂನಾಂದು ಅಾಂಶ್ದಲಿ್ಲ ಭೀಮ್ರ್ಗಿ ಜನಿಸಿದ ಅಾಂಶ್ಾ ೀ ಮ್ತ ು 
ಮ್ಧ್ವರ್ಗಿ ಬ್ಾಂದ ಪರಯುಕು, ಶ್ರೀ ಮ್ಧ್ವರ ಪೀಜಯೀ ಭೀಮ್ನ ಪೂಜ  ಎನಿಸುವುದು. 
ಆದೇರಿಾಂದ ಭೀಮ್ನಿಗ  ಪರತ ಯೀಕ ಪೂಜ  ಅವಶ್ಯಕತ  ಇಲಿ. 

- ಸಾಂರ್ರಹ 'ಸೂರಸ ೀನ'ನ್ಮ್ದ ಾ್ಯಖ್ಯನ 

 
ಕೃಷುನ ಭಕಿರಿಗೆ ಯಾವ ರೂಪಗಳಿಂದ ದಶವನ ಅನುಗರಹ ಮಾಡಿದಾುನೆ ? 
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1. ಅವತ್ರಕ್್ಲದಲ್ಲ ಿಾ್ಸುದ ೀವ ದ ೀವರ್ಕಗ  ಕೃಷ್ು ಚತುಭ್ುಗಜನ್ಗಿ ದಶ್ಗನ 

2. ಕೃಷ್ು ಮ್ಣುು ತ್ತಾಂದು, ಯಶ್ ್ ೀದಗ  ಬ್ಯಲ್ಲ ಿಬ್ರಹ್ಮಾಂಡ ದಶ್ಗನ  

3. ಅಕೂರರನಿಗ  ಸಹಸರಫಣಿಉಳು ಶ್ ೀಷ್ನಮೀಲ  ಮ್ಲಗಿರುವ ದಶ್ಗನ 

4. ಅಜುಗನನಿಗ  ಯುದೇರಾಂರ್ದಲಿ್ಲ ವಿಶ್ವರೂಪ ದಶ್ಗನ (ಸಾಂಜಯನಿಗ  ಕೂಡ) 

5. ರ್ಯಬ್ರಿಗ  ಹ ೂೀದಮೀಲ , ದುಯೀಗಧ್ನ ಕೃಷ್ುನ ಸ ರ ಹಿಡಿಯಲು ಬ್ಾಂದ್ರ್ 

ವಿದುರನಿಗ , 
ಭೀಷ್ಮ,ದ ೂರೀಣ,ಕೃಪ್ ಮ್ತುು ಧ್ುರತರ್ಷ್ುಗ (ದಿವಯಚಕ್ಷು) ದಶ್ಗನ. 

6 ಭೀಷ್ಮ ಧ್ಮ್ಗರ್ಜನಿಗ  ಮೊೀಕ್ಷಧ್ಮ್ಗ ಹ ೀಳಿದಮೀಲ  ದಶ್ಗನ. 

7. ಮ್ಹ್ಭ್ರತ ಯುದಧ ಮ್ುಗಿದನಾಂತರ ತನನ ಬ್ರಹಮಣ ಸ ನೀಹಿತ ಉತಾಂರ್ಗ  ದಶ್ಗನ. 

8. ಪರಿಕ್ಷಿತ್ರಜ ರ್ಭ್ಗದಲಿ್ಲ ಇರುಾ್ರ್ ದಶ್ಗನ. 

ಭೀಷ್ಮಕನಿಗ  ಕೃಷ್ು ವಿಶ್ವರೂಪವನುನ ತ ೂೀರಿಸಿದ್ೇನ . ಭೀಷ್ಮಕ, ರುರ್ಕಮಣಿ 

ಸವಯಾಂವರವನುನ ಶ್ಶ್ುಪ್ಲನಿಗ ೂಸಾರ ಸಿದೇಪಡಿಸುತ್ುನ . ಕೃಷ್ು ಅವನಿಗ  
ವಿಶ್ವರೂಪವನುನ ತ ೂೀರಿಸಿ, ತ್ನು ಸ್ಕ್ಷ್ತ್ ನ್ರ್ಯಣ , ರುರ್ಕಮಣಿ ಸ್ಕ್ಷ್ತ್ 

ಲಕ್ಷಿಿೀದ ೀವಿ ಎಾಂದು ಎಚಚರಿಸಿದನು. ಇಲಿ್ಲ ಅನುರ್ರರೂಪಾ್ದ ರೂಪ ಅಲಿ. ಪರಮ್ತಮನ 

ವಿವಿಧ್ಾ್ದ ರೂಪರ್ಳು ಅವರವರ ಯೀರ್ಯತ ಗ  ಅನುಸ್ರಾ್ಗಿ ದಶ್ಗನ 

ಅನುರ್ರಹಮ್ಡಿದ್ೇನ  ಅಾಂತ ತ್ತಳಿಯಬ ೀಕು. 

..|ಶುನಿಚೆೈವ ಶವಪ್ಾಕೆೀ ಚ ಪಂಡಿತಾ: ಸಮ್ದಶ್ವನ: || - ಗಿೀತ 

ಎಲಾ ಿವಸುಿಗಳಲ್ಲ ಿಸಮ್ದೃಷ್ಟಟ ಅಂದರೆ ಏನು? ಎಲಿವೂ ಸಮ್ವಾಗಲು ಸಾದಯವೆೀ? 

 

ಇದನ ನೀ ಉಪನಿಷ್ದ್ 'ಏಕಮೀವ ಅದಿವತ್ತಯಾಂ ಬ್ರಹಮ' ಎಾಂದು ಹ ೀಳುತುದ  . ಅಾಂದರ , 
ಅವನು ಎಲ್ ಿವಸುುರ್ಳಲ್ಲ ಿ, ಪ್ರಣಿರ್ಳಲ್ಲ ಿಅಾಂತಯ್ಗಮಿಯ್ಗಿ ಇರುವದರಿಾಂದ ಅವನು 
'ಸಮ್' ಯನಿಸಿದ್ೇನ . ಬ್ರಹಮಣ, ಗ ೂೀ, ನ್ಯಿ , ಆನ  , ಚಾಂಡ್ಲ ಮೊದಲ್ದ ಎಲ್ ಿ

ಉಚ ಿ ನಿೀಚ ಅಧಿಷ್ಟನರ್ಳಲ್ಲ ಿ ಪರಮ್ತಮ ನಿದ ೂೀಗಷ್ಟಯ್ಗಿದ್ೇನ . ಜಡಾ್ದ 

ಕಲುಿರ್ಳಲ್ಲ ಿ ,ಲ ೂೀಹರ್ಳಲ್ಲ ಿ ಮ್ತುು, ಒಾಂದು ಸಾಂಸ ಾಯಲಿ್ಲ ಮೀಲ್ಲನ ಅಧಿಕ್್ರಿ ಮ್ತುು 
ಕೂಲ್ಲರ್ಳಲ್ಲ ಿಇರುವ ತ್ರತಮ್ಯ ಸಹಜಾ್ದದುೇ. ಈ ತ್ರತಮ್ಯ ಜರ್ತ್ತುನಲ್ಲ ಿ , ಎಲಿರ 

ಚ ೀತನರಲ್ಲ ಿದ ೂೀಷ್ರ್ಲ್ಲದೇರೂ, ಅವರಲ್ಲಿರುವ ಪರಮ್ತಮನ ರೂಪರ್ಳು ಒಾಂದ ೀ ಎಾಂದು 
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ಕ್್ಣುವುದ ೀ ಪಾಂಡಿತರ ಲಕ್ಷಣ. ಇಲಿ್ಲ ಪಾಂಡಿತರು ಅಾಂದರ  ಅಪರ ೂೀಕ್ಷ ಜ್ಞ್ನಿರ್ಳು ಎಾಂದು 
ಆಚ್ಯಗರು ಭ್ಷ್ಯದಲಿ್ಲ ತ್ತಳಿಸುತ್ುರ . ಇದನುನ ವಿಷ್ುು ಪುರ್ಣದಲ್ಲ ಿ 'ಸಮ್ತವ 
ಮ್ರ್ಧ್ನಮ್ಚುಚತಸಯ' ೧-೧೭/೯೦ , ಅಾಂದರ  ಪರಮ್ತಮನನುನ ಎಲಿರ ಒಳರ್ೂ 

ಸಮ್ಯನಿಸಿದ್ೇನ , ಅವನಲಿ್ಲ ರೂಪ ಭ ೀದ , ಅವನ ರೂಪರ್ಳಲ್ಲ ಿ ತ್ರತಮ್ಯ 
ಕ್್ಣದಿರುವುದ ೀ ಅಚುಚತನ ಆರ್ಧ್ನ  ಎಾಂದು ನ್ವು ಸುಷ್ಟ ಾ್ಗಿ ತ್ತಳಿಯಬ ೀಕು. 

ಇಂದ್ರನ ಬುದ್ರು ಜೀವಿಗಳು, ಅದೆವೈತ ಮ್ತದ್ರಂದ ರಾಷ್ಟಟೀಯ ಐಕಯ ಭಾವನೆ ಸ್ಥದ್ರುಸುವುದು 
ಅಂತ ಹೆೀಳುತಾಿರೆ ಅಲಿವೆೀ? 

ಅದ ವೈತ ಸಾಂದ ೀಶ್ದಿಾಂದ ರ್ಷ್ಟುೀಯ ಐಕಯಭ್ವನ  ಸಿದಿೇಸುವುದ್ದರ  ಪ್ಾಂಡವರ 
ಕ್ೌರವರ ನಡುಾ  ಯುದೇ ಆರ್ಬ್ರದಿತುು. ಶ್ಾಂಕರ ಪರಕ್್ರ ಶ್ರೀಕೃಷ್ು ಗಿೀತ ಯಲಿ್ಲ 
ಭ ೂೀದಿಸಿದುೇ ಅದ ವೈತವನುನ ಅಾಂತ ಹ ೀಳುವುದ್ದರ , ಕೃಷ್ು ಸಾಂಧ್ನಕ್ ಾ ಹಸಿುನ್ಪುರಕ್ ಾ 
ಹ ೂೀದ್ರ್ ಅಲಿ್ಲ ಧ್ುಯೀಗದನ್ದಿರ್ಳಿಗ  ಎದುರು ಅದ ವೈತವನ ನೀ ಉಪದ ಶ್ಸದನ ಾಂದು 
ಹ ೀಳಬ ೀಕು. ಹಿೀಗ  ಶ್ರೀಕೃಷ್ು ಅಜುಗನನಿರ್ೂ, ಧ್ುಯೀಗಧ್ನ್ದಿರ್ಳಿರ್ು ಅದ ವೈತವನುನ 
ಭ ೂೀದಿಸಿದರ ೂೀ ಐಕಯ ಭ್ವನ  ಏಕ್  ಮ್ೂಡಲ್ಲಲ?ಿ ಐಕಯ ಭ್ವನ  ಮ್ೂಡಿ ಯುದೇವನುನ 
ಮ್ಡುವುದನುನ ಯ್ಕ್  ಬಟ್ಟಟಲ?ಿ. ಯುದೇ ಮ್ಡಿದರು ಅಾಂದ ಮೀಲ  ಅವರಲ್ಲ ಿ
ಏಕತ್ಭ್ವನ  ಉಾಂಟ್್ಗಿಲ ಿಎಾಂಬ್ುದು ಸುಷ್ಟ. ಅದೇರಿಾಂದ ಶ್ಾಂಕರರ ಪರಕ್್ರ ಅವರಿಗ  
ಅದ ವೈತದ ಉಪದ ೀಶ್ ದ ೂರಿರ್ಕದರೂ ಅದರಿಾಂದ ಏಕತ್ಭ್ವನ  ಹುಟ್ಟಟಲ ಿಎಾಂದರ  
ಅದ ವೈತ ಸಾಂದ ೀಶ್ ಏಕತ್ಭ್ವನ ಗ  ಪರಯೀಜನಾ್ರ್ುವುದಿಲ ಿಎಾಂಬ್ುದು ಸುಷ್ಟ. 

ಕೃಷು ಗಿೀತೆಯಲಿ್ಲ ಹೆೀಳಿದಂತೆ , ಬರಹಮನಾಡಿಯಿಂದ ಪ್ಾರಣವಾಯು ತಂದು ನಿಲಿ್ಲಸ್ಥ, ಓಂ 

ಎಂದು ಸಮರಿಸುತ,ಿ ಯೀಗದ್ರಂದ ಪ್ಾರಣ ಹೊೀದರೆ ಮೀಕ್ಷವಾಗುತಿದೆ ಅಂದಮೀಲೆ 
ಯೀಗಾಭಾಯಸ ಎಲಿದಕ್ತೆಂತ ಉತಿಮ್ ಮಾಗವ ಅಲಿವೆೀ ? 

ಕ್ ಲವರು ಹಠ ಯೀರ್ ಪದಧತ್ತ ಯಿಾಂದ ಹಿೀಗ  ಮ್ಡುವುದುಾಂಟ್ು. ಅದು ನಿಷ್ರಯೀಜಕ. 

ಕೃಷ್ು ಗಿೀತ ಯಲಿ್ಲ ಸುಷ್ಟ ಾ್ಗಿ ಓಾಂ ಮ್ತುು ಪ್ರಣಶ್ರ್ಕು ಎಾಂದು ಒತುು ಕ್ ೂಟ್ಟಟದ್ೇನ . ಧ್ಯನಕ್ ಾ 
ಅಹಗನ್ರ್ ಬ ೀಕ್್ದರ  'ಓಾಂ' ಪರತ್ತಪ್ಧ್ಯ ನ್ರಯಣನನುನ ಮ್ತುು ಪ್ರಣಎಾಂದು 
ಕರ ಯಲುಡುವ ಾ್ಯುದ ೀವರನುನ ಚ ನ್ನಗಿ ತ್ತಳಿಯಬ ೀಕು ಎಾಂದು ಕೃಷ್ುನ ಸ್ರ್ಾಂಶ್. 

ಮ್ರಣಕ್್ಲದಲ್ಲ ಿಅಖ್ಾಂಡಸೃತ್ತ ಬ ೀಕು ಅಾಂತ ಕೃಷ್ು ಹ ೀಳಿದುೇ. ಶ್ರೀಹರಿ ಮ್ತುು ಪ್ರಣರ 

ಸೃತ್ತ, ಚಾಂತನ , ಮ್ನನ ಖ್ಾಂಡಿತಾ್ಗಿ ಬ ೀಕು. ನಿರ್ಕ್್ರಾ್ದ ಧ್ಯನ ಕೃಷ್ು ಹ ೀಳಿಲಿ. 
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ಾ್ಯಸಯೀರ್ದಲಿ್ಲ, ' ಪ್ರಣ ಯಲ್ಲರಿುತುನ ೂೀ ಜಿೀವನು ಮ್ನಸುಿ ಅಲ ಿೀ ಇರುತ ು' ಯನುೇ 
ಹ ೀಳಿದ್ೇರ . ಅಾಂದರ , ಪ್ರಣ ಸಿಷ್ುಮ್ನನ್ಡಿಯಿಾಂದ ಹ ೂರಗ  ಬ್ರಬ ೀಕ್್ದರ  
ಾ್ಯುದ ೀವರ ಪೂಣಗಅನುರ್ರಹ ಖ್ಾಂಡಿತಬ ೀಕು. ಇದನ ನೀ ನ್ವು ದಿನನಿತಯ 'ಭ್ರತ್ತ 

ರಮ್ಣ ಮ್ುಖ್ಯಪ್ರಣ್ನುರ್ಗತ' ಎಾಂದು ಸಮರಸಿ ಅವನ ಕೃಪ ಗ  ಪ್ತರರ್ರ್ಬ ೀಕು. ಧ್ಯನ 

ಒಾಂದ ೀ ಸ್ಕು ಜ್ಞ್ನ ಯ್ಕ್  ಬ ೀಕು ಅಾಂದರ , ಅದಕ್ ಾ ಕೃಷ್ು 'ಬ್ಹೂನ್ಾಂ ಜನಮನ್ ಅಾಂತ  
ಜ್ಞ್ನಾ್ನ್ ಮ್ಮ್ ಪರಪದಯತ ' ಅಾಂತ ಉತುರ ಕ್ ೂಡುತ್ುನ . ಇದನ ನೀ ಜಯತ್ತೀರ್ಗರು 
ಹ ೀಳುತ್ುರ  'ಜ್ಞ್ನ ನಿಶ್ಚಯ ಾ್ರ್ುವತನಕ ಧ್ಯನ ಫಲಕ್್ರಿ ಆರ್ುವುದಿಲಿ' ಎಾಂದು. ನಮ್ಮ 
ಶ್್ಸರದಲಿ್ಲ, ಅಾಂತ:ಕರಣಶ್ುದಿೇ ಯಿಾಂದ ಮ್ಡಿದ ನಿಷ್ಾಮ್ ಕಮ್ಗಚರಣ , ರ್ುರು 
ಮ್ುಖ ೀನ ಶ್ರವಣ, ಮ್ನನ ,ಯಥ್ರ್ಗ ಜ್ಞ್ನ ಸಾಂಪ್ದನ  ಮ್ಡುವುದರಿಾಂದ ಶ್ರೀ ಹರಿ 

ನಮ್ಮನುನ ಸರಿಯ್ದ ಹ್ದಿಯಲಿ್ಲ ನಡ ಸಿ, ಯೀರ್ಯಾ್ದ ರ್ುರುರ್ಳನುನ ಕ್ ೂಟ್ುಟ ಸ್ಧ್ನ  
ಮ್ಡಿಸುತ್ುನ . ಇಾಂತಹ ಕ್್ರುಣಯ ನಮ್ಮ ಮೀಲ  ತ ೂೀರುವ ನ್ರ್ಯಣನನುನ, 
ನಿರ್ಕ್್ರಿ, ಕ್್ರುಣಯ ಎಾಂಬ್ುವ ರ್ುಣ ಕೂಡ್ ಇಲಿದ ನಿರ್ುಗಣ ಎಾಂದು ಅಖ್ಾಂಡಾ್ಗಿ 

ಧ್ಯನಮ್ಡಿದರ  ನಿತಯ ನರಕಕ್ ಾ ಒಯುಯತ್ುನ . ಹಿೀಗ  ಮ್ಡುವುದೂ ಪರಮ್ತಮನ 

ಸಾಂಕಲು ಎಾಂದು ಚಾಂತ್ತಸಬ ೀಕು. 

ಕೃಷು ಗಿೀತೆಯಲಿ್ಲ ' ಪರಕೃತೆಯವ ಚ ಕಮಾವಣಿ ಕ್ತರಯಮಾಣಾನಿ ಸವವಶ: | ಯ: ಪಶಯತಿ 

ತಥಾSSತಾಮನಾಮ್ಕತಾವರಂ ಸ ಪಶಯತಿ | ' ಹೆೀಳುತಾನಿೆ. ಇದರಿಂದ ತಿಳಿಯುವುದು 
ಪರಮಾತಮ ನಿಷ್ಟೆುಯ ಮ್ತು ಿ ಎಲಿವನುು ಶಕ್ತಿರೂಪಳಾದ ಪರಕೃತಿನೆೀ ಎಲಿ ಕೆಲಸ 

ಮಾಡುತಾಿಳ  ೆ ಅಲಿವೆೀ? 

ಎಲ್ ಿದ್ಶ್ಗನಿಕಕ್್ರರು ಈ ಶ್ ್ ಿೀಕದಲ್ಲ ಿಏಡಿವಿದ್ೇರ . ಆಚ್ಯಗರು ಇದಕ್ ಾ ಚಕಾದ್ಗಿ 

'ಆತ್ಮನಾಂ ಚ ಆಕತ್ಗರಾಂ ಪಶ್ಯತ್ತ ಸ: ಪಶ್ಯತ್ತ' ಭ್ಷ್ಯ ಬ್ರ ಯುತ್ುರ . ಇಲಿ್ಲ ಕೂಡ ಒಾಂದು 
ಸಾಂಶ್ಯ ಬ್ರುತುದ .ಅಾಂದರ  ಪರಮ್ತಮನನುನ ಕತೃವಲಿಎಾಂದು ಯ್ರು 
ತ್ತಳಿಯುತ್ುರ ೂೀ ಅವನು ಭ್ರ್ವಾಂತನುನ ಕ್್ಣುವನು ಎಾಂದು. ಮ್ುಾಂದ  
ತ್ತುಯಗನಿಣಗಯದಲಿ್ಲ ವಿವರಣ  ತುಾಂಬ್ ಚ ನ್ನಗಿ ಕ್ ೂಟ್ಟಟದ್ೇರ . 
ರ್ಘ್ಾ ೀಾಂದರಸ್ವಮಿರ್ಳು ಇದನುನ ಇನುನ ವಿಸುರಿಸಿದ್ೇರ . ಹಿಾಂದಿನ ಶ್ ್ ಿೀಕರ್ಳಲ್ಲ ಿ ಕ್ಷ ೀತರ 
ಅಾಂದರ  ಶ್ರಿೀರದಲಿ್ಲ ವಿಕ್್ರರ್ಳನುನ ತ್ತಳಿಸುತ್ು, ಆ ವಿಕ್್ರರ್ಳು ಶ್ರಿೀರದಲಿ್ಲ ಇದೇರು 
ಪರಮ್ತಮ ಅವಿಕ್್ರಿಯ್ಗಿ, ಎಲ್ ಿ ಜಿೀವರಲ್ಲ ಿ ದ ೂೀಷ್ರ್ಲ್ಲದೇರೂ ತ್ನು 
ದ ೂೀಷ್ದೂರನ್ಗಿ, ನಿಲ್ಲಗಪುನ್ಗಿ ಇರುವವನು ಎಾಂದು ಹ ೀಳಿ ಈ ಶ್ ್ ಿೀಕ 



 

119 

 

ಮ್ುಾಂದುವರಿಯುತುದ . ಇಲಿ್ಲ ಪರಕೃತ್ತ ಅರ್ಾ್ ಶ್ರ್ಕು ಎನುನವ ಯ್ವ ಸಾಂದಭ್ಗವೂ ಇಲಿ. 

ಇಲಿ್ಲ ಎಲ್ ಿ ದಶ್ಗನಕ್್ರರು ಅವರವರ ಮ್ತವನುನು ಪುಷ್ಟಟ ಮ್ಡಲು ತಪ್ುಗಿ 

ಬ್ಳಿಸಿಕ್ ೂಾಂಡಿದ್ೇರ . ಇಲಿ್ಲ ಆಚ್ಯಗರು , 'ಪರಕೃತಯ ಏವ ಚ' ಎಾಂದು ಬಡಿಸಿ ಅಾಂದರ  ಜಿೀವ 

ಪೂವಗಕಮ್ಗರ್ಳನುನ ಅನುಸರಿಸಿ ತ್ನು ಅವರವರ ಕಮ್ಗರ್ಳನುನ ಮ್ಡಿಸುತ್ುನ  
ಹ ೂರತು ತ್ನು ಸವತಾಂತರಾ್ಗಿ ಮ್ಡಿಸುವುದಿಲಿ ಎಾಂದು ತ್ತಳಿದವನು ಆ ಭ್ರ್ವಾಂತನನುನ 
ಕ್್ಣುತ್ುನ  ಅನುನವ ಅರ್ಗ ಎಷ್ುಟ ಪ್ರಮ್ಣಿಕಾ್ಗಿದ  ಮ್ತುು ಅರ್ಗ ರ್ಭಗತಾ್ಗಿದ  
ಅಲಿಾ ೀ. ಇದಕ್ ಾ ಪುಷ್ಟಟ ಕ್ ೂಡಲು ಆಚ್ಯಗರು ಸಾಾಂದ ಪುರ್ಣ ಉಲ ಿೀಖ್ ಮ್ಡುತ್ುರ . 
ಸವಯಾಂ ಪರಕೃತಯ ಭ್ರ್ಾ್ನ್ ಕರ ೂೀತ್ತ ನಿಖಿಲಾಂ ಜರ್ತ್ | ನ ೈವ ಕತ್ಗ ಹರ ೀ: ಕಶ್ಚದ ಕತ್ಗಕ್ ೀಶ್ವ:| 

ಇಲಿ್ಲ ಪರಕೃತ್ತ ಎಾಂದು ಏಕ್  ರ್ರಹಿಸಬ್ರದು ಎಾಂದು ವಿತಾಂಡ ಮ್ಡಿದರ , ಇಲಿ್ಲ ಜಡ 

ಪರಕೃತ್ತಗ  ಕತ್ಗ ಶ್ಬ್ೇ ನಿರರ್ಗಕ ಎಾಂದು ಮ್ತುು ಮ್ುಾಂದಿನ ಅಧ್ಯಯದಲ್ಲ ಿಬ್ರುವ 'ಅಹಾಂ 

ಬೀಜ:ಪರದ: ರ್ಪತ್' ಹ ೀಳಿರುವದರಿನೇ ಪರಮ್ತಮನಿಗ  ಕತೃತವ ಇಲಿ ಎಾಂದರ  ವಿರುದೇ 
ಾ್ಯಖ್ಯನ ಆರ್ುತುದ ....ಎಾಂದು ನಿಣಗಯದಲ್ಲ ಿತ್ತಳಿಸಿ ನಮ್ಗ  ಉಪಕ್್ರ ಮ್ಡಿದ್ೇರ .    

             |ಆಚ್ಯ್ಗ ಶ್ರೀಮ್ದ್ಚ್ಯಗ ಸಾಂತುಮ ಜನಮ ಜನಮನಿ | 

ದೊರೀಣಾಚಾಯವರಲ್ಲ ಿಭೀಮ್ಸೆೀನ ಗಧಾ ಯುಧಾಭಿಾಯಸ ನಡೆಸ್ಥಲಿ. ಆದರೂ 

ಭೀಮ್ಸೆೀನನಿಗೆ ಗಧಾಯುಧದ ಕೌಶಲ ಹೆೀಗೆ ಪ್ಾರಪಿವಾಯಿತು. ? 

'ರ್ಧ್ ತು ಾ್ಯುಬ್ಗಲಸಾಂವಿದ್ತ್ಮ ....' ಎಾಂದು ತ್ತುಯಗನಿಣಗಯದಲಿ್ಲ 

ತ್ತಳಿಸಿರುವಾಂತ  ಾ್ಯುದ ೀವರು ಪರಮ್ತಮನ ರ್ಧ ಗ  ಅಭಮ್ನಿ ದ ೀವತ . 

ಭೀಮ್ಸ ೀನ ಾ್ಯುದ ೀವರ ಅವತ್ರ ಎಾಂದಮೀಲ  ರ್ಧ್ಯುದೇದ ಕ್ೌಶ್ಲ 

ಸವಭ್ವಸಿದೇಾ್ದುದು . 

ಕೃಷುನ ಗಿೀತೆಯಲಿ್ಲ ಶ್ರೀಮ್ಧವರ ತತಿವವಾದ ಅಡಗಿದಯೀ? 

ಶ್ರೀಮ್ಧ್ವರ ತತುವಾ್ದ ಕೃಷ್ುನಿಗ  ಪೂಣಗಸಮ್ಮತ್ತ ಇದ . ಆಚ್ಯಗ ಪರಮೀಯರ್ಳನುನ 
ಭ್ರ್ವದೆಿೀತ ಯಲಿ್ಲ ಕ್್ಣಬ್ಹುದು. 
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ಪರಮೀಯ ಶೊಿೀಕ ನಂಬರ್ 

ಹರಿ ಸವೀಗತುಮ್ : 

ಸವಗಲ ೂೀಕಮ್ಹ ೀಶ್ವರಾಂ 

5 .29 , 7.4,7.24,9.11,10.12,11.43,12.20 

ಬ್ರಹಮ , ರುದ್ರದಿರ್ಲ್ಲಾಂತಲೂ ಹರಿ 

ಸವೀಗತುಮ್ 

11.15, 11.22,11.37, 14.27,7.5, 3.22,10.8 ,15 .15 

ಸೃಷ್ಟಟ ಕತ್ಗ :   7.6, 10.8, 7.12, 8.18,11.2, 11.43, 4.13, 9.7, 9.18, 
13.17 

ಸಿಾತ್ತ ಕತೃಗತವ 8.9, 9.4, 9.17, 9.18 , 11.38, 11.15, 13.14, 13.22, 
15.17, 15.13,15.14, 7.12, 9.4 , 4.7, 9.22, 9.31, 7.6, 
8.18 

ಸಾಂಹ್ರ ಕತೃಗತವ 9.18, 9.7, 11.32, 11.33.34, 10.8, 18.61 , 
7.8.11,9.16, 15.12, 10.22-40 

ಜ್ಞ್ನ ಮ್ತುು ಅಜ್ಞ್ನಪರದ 7.10, 7.21, 10.4-5, 10.10,10.11, 7.21,7.22, 
9.23,11.22,10.15, 15.15 

ಬ್ಾಂಧ್ ಮೊೀಕ್ಷಪರದ 18.56, 8.15, 8.21,8.20, 15.6, 18.62, 7.20-
23,8.15,12.17,14.27 

ಸವಗ ಾ್ಯರ್ಪುತವ 7.19, 11.40, 9.4, 10.20, 10.42, 11.16, 11.20, 
10.40, 13.14, 13.15. 16.17, 15.15, 18.61, 11.6.7, 
11.13, 11.15 

ಲರ್ಕಿಿರ್ೂ ಅಧ್ರ ಬ್ರಹಮಣ ೂೀ ಹಿ ಪರತ್ತಷ ಟ್ಹಾಂ |, ಮ್ಯ್ಧ್ಯಕ್ಷ ೀಣ ಪರಕೃತ್ತ:....., 

|ಮ್ಮ್ ಯೀನಿಮ್ಗಹದಬರಹಮ..|, 
ಮ್ತು: ಸವಗಾಂ ಪರವತಗತ ...| 

ಪುರುಷ್ಸೂಕು ಪರತ್ತಪ್ದಯ ಕೃಷ್ುನ  31.12, 11.5, 11.9.11, 11.16.19-23, 12.13, 15.15, 
15.18, 13.4 ,13 .13 .8 .13 

ಪರಣವ ಪರತ್ತಪ್ದಯ ಕೃಷ್ುನ ೀ 8.13,9.17 

 

ವಿಷುುವನೆುೀ ತಿಳಿಯದ ಇತರ ದೆೀಶಗಳಲ್ಲ ಿಹೆೀಗೆ ಲಕ್ಷಿಿ ಒಲ್ಲಯುತಾಿಳೆ? 

ವಿಷ್ುುವನ ನೀ ತ್ತಳಿಯದ ಇತರ ದ ೀಶ್ಸುರು ಕೂಡ ದ್ನ ಮ್ಡುತ್ುರ . ಆದರ  ಅದರಲಿ್ಲ 

ತಮ್ಮ ಸವಾಂತ ಪರತ್ತಷ ಠ ಇದುೇ ದ ೀವರ ೀ ಸಮರಣ , ಸಾಂಕಲು ಇರುವುದಿಲಾಿ್ದೇರಿಾಂದ ಅದು 
ತಮ್ಸ ದ್ನ ಎಾಂದು ಹ ೀಳಲ್ರ್ುತುದ . ದ ೀವರು ಅವರಿಗ  ಸಾಂಪತುು ಕ್ ೂಡುತ್ುನ  
(ಯೀರ್) ಆದರ  ಪರಮ್ತಮನ ಅನುರ್ರಹ ಮ್ತುು ಕ್ಷ ೀಮ್ (ರಕ್ಷಣ ) ಇರುವುದಿಲ.ಿ ಈ 

ಸಾಂಪತ್ತುನಿಾಂದ ಸುಖ್ ಇರುವುದಿಲ.ಿ ಸಾಂಪತ್ತುನ ಮೊೀಹದಿಾಂದ ಇನನಷ್ುಟ ಮ್ನಸಿಿನಲಿ್ಲ ಭ್ಯ 
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ಮ್ತುು ಇನನಷ್ುಟ ರ್ಳಿಸಬ ೀಕು ಎನುನವ ಮ್ನಸುಿ ಬ್ರುತುದ . ಧ್ುಯೀಗಧ್ನ್ದಿರ್ಳಲ್ಲ ಿಕೂಡ 

ಸಾಂಪತುು ಇತುು ಆದರ  ಅದರಲ್ಲ ಿವಿಷ್ುುಸಮರಣ  ಇಲಿದ ೀ ವಯತ್ತರ ೀಕಾ್ಗಿ ವಿಷ್ುು ಧ ವೀಷ್ನ  
ಕೂಡಿಕ್ ೂಾಂಡಿತುು. ಆದರೂ ಸಾಂಪತುು ದ ೀವರು ಕ್ ೂಟ್ಟಟದೇ. ಆದರ  ಕೃಷ್ು ಅವರಿಗ  ಅನುರ್ರಹ 

ಮ್ಡಿಲಿ ಮ್ತುು ಲಕ್ಷಿಿ ಸಾಂಪತುನನ ರಕ್ಷಣ  ಮ್ಡಲ್ಲಲಿ. ಅದ ೀ ಪ್ಾಂಡವರು ದಿನ ನಿತಯ 
ಮ್ಡಿದ ಸ್ವಿರ್ರು ಋಷ್ಟರ್ಲ್ಲಗ  ದಿನನಿತಯ ಊಟ್ದ ವಯವಸ ುಯನುನ ಪರಮ್ತಮ ಮಚಚ 
ಅದನುನ ಅನಾಂತ ಮ್ಡಿಕ್ ೂಡುತ್ುನ . ಅವರ ರ್ಜಯವನ ನೀ ರಕ್ಷಣ  ಮ್ಡಿ ಾ್ಪ್ಸು 
ಕ್ ೂಡಿಸುತ್ುನ . 

ದ್ನ ಧ್ಮ್ಗರ್ಳು ಪ್ತರರಿಗ  ಅಾಂದರ  ವಿಷ್ುು ಭ್ಕುರಿಗ  ಸಾಂಕಲು ಪೂವಗಕ 

ಮ್ಡುವದರಿಾಂದ ಪರಮ್ತಮನ ಅನುರ್ರಹ ಆರ್ುತುದ . ಇದನ ನೀ 'ಕೃಷ್ು ಯೀರ್ ಕ್ಷ ೀಮ್ಮ್ 

ವಹ್ಮ್ಯಹಾಂ' ಅಾಂತ ಹ ೀಳುತ್ುನ . ಇದು ಅವನು ಸಜಿನರ ಬ್ಗ  ೆತ ೂೀರುವ ಜಾ್ಬ್ೇರಿ. 

ಕಮ್ಗರ್ಳು ಪರವೃತು ಕಮ್ಗ ಎಾಂದು, ನಿವೃತು ಕಮ್ಗ ಎಾಂದು ಇದ . ಪರವೃತು ಕಮ್ಗರ್ಳು 
ಅಾಂದರ  ಯಜ್ಞ ಯ್ಗ್ದಿರ್ಳು  ಸವರ್ಗ ಪ್ರರ್ಪುಯ್ಗಿ ಮ್ಡುವಾಂತದುೇ. ಇದನುನ 
ಮ್ಡಿದರು ದ ೀವರು ಸಾಂಪತುನುನ, ಸವರ್ಗವನುನ ಕ್ ೂಡುತ್ುನ . ಆದರ  ಅವನ ಅನುರ್ರಹ 

ಆರ್ಬ ೀರ್ಕಲ.ಿ 

ಇಲಿ್ಲ ಸಾಂಪತುು ಪಡ ಯುವುದು ದ ೂಡಡ ಕ್್ಯಗವಲ.ಿ ದ ೀವರ ಅನುರ್ರಹ ಪಡ ಯುವುದು 
ದ ೂಡಡದು. ಇತರರು ನ್ಸಿುಕರ್ಗಿ ಸಾಂಪತುುನಿಾಂದ ಮರ ಯುತ್ತುದ್ೇರ  ಅಾಂದರ  ಅದು 
ದ್ನದ ಫಲದಿಾಂದ ಹ ೂಾಂದಿದ್ೇರ  ಹ ೂರ ತು ದ ೀವರ ಅನುರ್ರಹ ಸವಗಥ್ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 

ನಮ್ಗ  ಸಾಂಪತುು ಮ್ತುು ಅವನ ಅನುರ್ರಹ ಆರ್ಬ ೀಕ್್ದಲಿ್ಲ, ದ್ನ್ದಿರ್ಳನುನ ನಿವೃತು 
ಕಮ್ಗಅನುಸ್ರಾ್ಗಿ ಮ್ಡಿ, ಶ್್ಸುದಲ್ಲ ಿ ಶ್್ರವಣ ಮ್ನನ ನಿಧಿಧ್ಯಸನ  
ಮ್ಡುವದರಿಾಂದ ಇಹ ಮ್ತುು ಪರರ್ಳಲ್ಲ ಿ ಸುಖ್ಾ್ಗಿ ಇರಲು ಸ್ಧ್ಯ. ಇದನ ನೀ 
ಈಶ್್ಾ್ಸ ೂಯೀಪನಿಷ್ದ್ ಹ ೀಳುತುದ  'ತ ನ ತಯಕ್ ುೀನ ಭ್ುಾಂಜ ೀರ್' ಎಾಂದು, ಅವನು 
ಕ್ ೂಟ್ಟದುೇ ಸಿವೀಕರ ಮ್ಡು ಮ್ತುು 'ಕಮ್ಗಣ ಯೀ ಅಧಿಕ್್ರಸ ು' ಕಮ್ಗ ದಲಿ್ಲ ಮ್ತರ ನಿನಗ  
ಅಧಿಕ್್ರ, ಫಲದಲಿ್ಲ ಇಲಿ ಯ್ಕ್ ಾಂದರ  ಅದು ನನನ ಅಧಿೀನ ಎಾಂದು ಕೃಷ್ು ಹ ೀಳಿದ್ೇನ . 
ಇನುನ ಬ ೀರ  ಶ್್ಸರವಿಧಿ ನಿಷ ೀಧ್ರ್ಳು ಮ್ಡದ ಪಕ್ಷದಲಿ್ಲ ಅದರ ತಕಾಾಂತ  ಫಲರ್ಳು 
ಜನ್ಮಾಂತರದಲಿ್ಲ ಅನುಭ್ವಿಸಲ ೀಬ ೀಕು. ಅಪರ ೂೀಕ್ಷಜ್ನನಿರ್ಳಿರ್ೂ ಪ್ರರಬ್ೇ ತರ್ಪುದೇಲಿ. 

ಹ್ಗ್ಗಿ ಶ್್ಸರ ವಚನರ್ಳಲ್ಲ ಿವಿಶ್್ವಸ ಮ್ಡುವದ ಮ್ೂಲಕ ಆಚರಣ  ಮ್ಡುವುದು 
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ನಮ್ಮ ಕತಗವಯ. ಶ್್ಸರದ ತ್ತರಸ್ಾರ ಅದು ದ ೀವರ ತ್ತರಸ್ಾರಾ ೀ. ಅದರಿಾಂದ ಅನರ್ಗವು 
ಕಟ್ಟಟಟ್ಟಬ್ುತ್ತು. ಆದರ  ಕ್ ಲವಮಮ , ಸಾಂಪತ್ತುನಿಾಂದ ಸಜಿನನ್ದವನು ರ್ವಿಗಷ್ಟನ್ದರ  
'ಯಸ್ಯನುರ್ರಹಮಿಚ್ಚೊಮಿ ತಸಯ ವಿತುಾಂ ಹರ್ಮ್ಯಹಾಂ' ಎನುನವಾಂತ  ರ್ವಗದ 

ಉಪಶ್ಮ್ನಕ್್ಾಗಿ ದ್ರಿದರಾವನುನ ಕ್ ೂಡುತ್ುನ . ಇದು ಪರಮ್ತಮನ ಕ್್ರುಣಯಎಾಂದು 
ತ್ತಳಿಯಬ ೀಕು. 

'ಇಚಾಚ ಮಾತರಂ ಪರಭೊೀ ಸೃಷ್ಟಟ:..' ಇಚೆಚ ಇಂದ ಸೃಷ್ಟಟ ಮಾಡುವುದಾದರೆ ದ್ರೀಘವ ಸೃಷ್ಟಟ 
ಪರಯತು ಯಾಕೆ ಬೆೀಕು ? 

'ಇಚ್ಚ ಮ್ತರಾಂ' ಎಾಂದರ  ಪರಯ್ಸ ಪೂವಗಕಾ್ಗಿ ಅಲಿ ಎಾಂದು ಅರ್ಗ. ಅವನ ಪರಯತನ 
ನಮ್ಮಾಂತ  ಅಲಿ, ಅದು ಒಾಂದು ರ್ಕರೀಡ  , ಅದರಲ್ಲ ಿ ತನನ ಬ್ಯಕ್  ಏನು ಇಲಿ. ಇಚ ಛ 
ಮ್ತರದಿಾಂದ ಸೃಷ್ಟಟನೂ ಮ್ಡಲ ೂೀ ಬ್ಲಿ ಆದರ  ಯೀರ್ಯ ದ ೀವತ ರ್ಳಿಗ  ಅವರದ ೀ ಆದ 

ಕತಗವಯರ್ಳು ಕ್ ೂಡಬ ೀಕ್್ಗಿದ . ದ ೀವತ ರ್ಳಿಾಂದ ಸ ೀಾ ಯನುನ ಸಿವೀಕ್್ರ ಮ್ಡುತ್ುನ . 
ಇದು ದ ೀವತ ರ್ಳ ಉನನತ್ತಗ  ಭ್ರ್ವಾಂತ ಕ್ ೂಡುವ ಒಾಂದು ಅವಕ್್ಶ್.ತನನ ರೂಪರ್ಳ 

ಮ್ತುು ಅದರ ಅಚಾಂತಯ ಶ್ರ್ಕುಯನುನ ಬ್ರಹ್ಮದಿ ದ ೀವತ ರ್ಳಿಗ  ತ ೂೀರಿಸಿ, ತ್ನು 
ಸವೀಗತುಮ್ ತತುವವನುನ ಜರ್ತ್ತುಗ  ತ ೂೀರಿಸಬ ೀಕ್್ಗಿದ . ಹಲವರು ಆ ಒಾಂದು ರೂಪರ್ಳ 

ಉಪ್ಸನ  ಇಾಂದ ಮೊೀಕ್ಷವನುನ ಪಡ ಯಬ ೀಕ್್ಗಿದ . 

ಧ್ುಯೀಗಧ್ನ್ದಿರ್ಳನುನ, ಕಾಂಸ, ರ್ವಣ ಮೊದಲ್ದ ಅಸುರರನುನ ಾ ೈಕುಾಂಟ್ದಲ ಿೀ 
ಇದುೇಕ್ ೂಾಂಡು ಇಚ ಛ ಮ್ಡುವುದರ ಮ್ೂಲಕ ಅವರ ಸಾಂಹ್ರ ಲ್ಲೀಲ್ಜ್ಲಾ್ಗಿ 

ಆರ್ುತ್ತುತುು ಆದರ  ಅವನು ಅವತ್ರರ್ಳನುನ ಮ್ಡಿ ಲ ೂೀಕಕ್ ಾ ಶ್ಕ್ಷಣ , ಭ್ಕುರಿಗ  ತನನ 
ಲ್ಲೀಲ ರ್ಳನುನ ತ ೂೀರುವಿಕ್ , ಕ್ ಲವಾಂದು ಭ್ಕುರನುನ ತನನ ಸ್ನಿಧ್ಯದಲ ಿೀ 
ಅನುರ್ರಹಮ್ಡಲು ಭ್ುವಿಗ  ಬ್ರಬ ೀಕ್್ರ್ುತುದ . 

ಪರಮಾತಮ ಸವವಜ್ಞನಾದರೆ , ಅವನ ಗುಣಗಳು ಇಷುಟ ಅಂತ ಅವನು ತಿಳಿದ್ರರಬೆೀಕು, 
ಆದರೆ ಅವನಿಗೆ ಅನಂತ ಗುಣಗಳು ಇವೆ ಅಂದರೆ ಸವವಜ್ಞತವಕೆೆ ಭಂಗ ಬರುತೆ ಿಅಲಿವೆೀ 

? 

ಪರಮ್ತಮನಿಗ  ಯ್ವುದ ೀ ಸಾಂಖ್ಯ 'X ' ರೂಪರ್ಳು ಇಾ  ಅಾಂತ ಹ ೀಳಿದರ  ಅವನು 'X 

+1 ' ರೂಪ ತ ೂೀರುವ ಅಚಾಂತಯ ಶ್ರ್ಕು ಉಳುವನ್ನದರಿಾಂದ , ಪರಮ್ತಮನ ೀ 'ತನನ 
ರೂಪರ್ಳು ಅನಾಂತ' ಎಾಂದು ತ್ತಳಿದಿದ್ೇನ . ರೂಪರ್ಳು ಹ ೀಗ ೂ ಹ್ಗ  ರ್ುಣರ್ಳು, 
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ರ್ಕರಯರ್ಳು ಕೂಡ ಅಥ ೈಗಸಬ ೀಕು. ಸವಗಜ್ಞತವ ಎಾಂದರ  ಎಲಿದರ ಬ್ಗ  ೆಜ್ಞ್ನ ಇರುವವನು. 
ಯ್ವುದು ತನನಲ್ಲ ಿ ರ್ುಣರ್ಳು ಇಾ ಯೀ ಅದರ ಬ್ಗ ೆ ತ್ತಳಿದವನ್ದೇರಿಾಂದ ಅವನು 
ಸವಗಜ್ಞ. ಹ್ಗ್ಗಿ ಸವಗಜ್ಞತವ ಇದರಲ್ಲಿ ಭ್ಾಂರ್ ಬ್ರುವುದಿಲ.ಿ ಆದಕ್್ರಣ ಅವನನನ 
ಅಪರಮೀಯ ಎಾಂದು ಹ ೀಳಿದ . 'ಪರಮ್ತುಾಂ ಸಾಂಖ್ಯತುಾಂ ಅಯೀರ್ಯ: ಅಪರಮೀಯ: ' . 

ಅವನ ಅಸಾಂಖ್ಯ ರೂಪ , ರ್ುಣ , ರ್ಕರಯ್ತಮಕರ್ಳು ಅವನ ಸವರೂಪ ಭ್ೂತಾ್ಗಿಾ  ಮ್ತುು 
ಅವನಿರ್ೂ ಅವುರ್ಳು ಅಸಾಂಖ್ಯ ಎಾಂದ ೀ ತ್ತಳಿದಿದ್ೇನ  

ತಕವದಲ್ಲ ಿಯಾವ ದೊೀಷಗಳಿಂದ ವಾಕಯಗಳು ಅಪರಮಾಣ ಆಗುತಿವೆ. ? 

ಆತ್ಮನ ೂಯೀನ್ಯಶ್ರಯ ಚಕರಕ್್ನವಸ್ಾಕಲುನ್ಗೌರವ ಶ್ುರತದೃಷ್ಟ ಹ್ನ್ದಯೀ 
ದೂಷ್ಣ್ನುಮ್ | - ಎಾಂದು ಆಚ್ಯಗರು ತ್ತಳಿಸುತ್ುರ . 

ಆತ್ಮಶ್ರಯ (self dependency) : ನಿೀರಿದೇರ  ನಿೀರು ಹುಟ್ುಟತುದ .  

ಅನ ೂಯೀನ್ಯಶ್ರಯ (mutual dependency): ಉಪ್ದಿ ಅಜ್ಞ್ನ ಕಲ್ಲುತ. ಈ ಅಜ್ಞ್ನ 

ಉಪ್ದಿ ಇಾಂದ ಕಲ್ಲುತ (ಮ್ಯಾ್ದ ಖ್ಾಂಡನ) 

ಚಕರಕ್್ಪತ್ತು (circular reasoning) : ಅಜ್ಞ್ನಕ್ ಾ ಜಿೀಾ ಶ್ವರ ಭ ೀದ ಕ್್ರಣ. ಭ ೀದಕ್ ಾ 
ಉಪ್ದಿ ಕ್್ರಣ. ಉಪ್ದಿಯು ಅಜ್ಞ್ನಕ್ ಾ ಕ್್ರಣ(ಮ್ಯಾ್ದ ಖ್ಾಂಡನ) 

ಅನ್ವಸಾ (endless): ಸಾ ಅಾಂದರ  ಒಾಂದು ಕಡ  ನಿಲುಿವುದು. ಅನ್ವಸಾ ಅಾಂದರ  
ಕ್ ೂನ ಯಿಲಿದ  ಸುತುುವುದು. ಹ ೀಗ  ಅಾಂದರ , ನ್ರ್ಯಣನಲ್ಲ ಿಲಕ್ಷಿಿ ಇದ್ೇಳ , ಅವಳಲ್ಲ ಿ

ನ್ರಯಣ ಇದ್ೇನ  , ಆ ನ್ರ್ಯಣನಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷಿಿ ಇದ್ೇಳ  ..... (ಇದು ಮ್ುಾಂದಿನ ಜಿಜ್ಞ್ಸ  ) 

ಕಲುನ್ ಗೌರವ (Respect for imagination): ಕಲುನ  ಇಾಂದ , ಸಿದೇಾ್ದುದನುನ 
ಅಪ್ರಮ್ಣಿಕಾ್ಗಿ ಹ ೂಾಂದಿಸಲು ಯತ್ತನಸುವುದು. ಹ ೀಗ  ಅಾಂದರ , 'ಈಶ್ವರನ ಜ್ಞ್ನ 

ಶ್್ಶ್ವತ. ಅವನಿಗ  ಮ್ರ ವು ಇಲಿ. ಅಾಂದಮೀಲ  , ಅವನಿಗ  ಹಿಾಂದಿನ ಕಲುದ ಾ ೀದಾ ೀ 
ತ್ತಳಿದಿರುಾ್ರ್ ಅದನುನ ಬಟ್ುಟ ಬ ೀರ ಯೀ ಾ ೀದವನುನ ಈ ಕಲುದಲ್ಲ ಿಉಪದ ೀಶ್ಸುತ್ುನ  
ಎನುನವುದು ಕಲುನ್ ಗೌರವ. 
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ಶ್ುರತ ಹ್ನಿ (neglect of shruti): ಶ್ುರತ್ತ ಾ್ಕಯರ್ಳ ವಿರುದೇ : ಈಶ್ವರ ಜಿೀವ ಅಭನನ 
ಆದರ  ಧ್ುಖಿ: ಆರ್ಬ ೀರ್ಕತುು. ಇದು ವಿರುದೇ. ಈಶ್ವರನಿಗ  ದುಖ್ ಇಲಿದ ಕ್್ರಣ ,ಈಶ್ವರ 

ಮ್ತುು ಜಿೀವ ಭನನರ .  

ದುರಷ್ಟಹ್ನಿ (neglect of pratyaksha): ಪರತಯಕ್ಷ ವಿರುದೇ : ಕುಡಿದ ನಿೀರು 
ಹ ೂಟ್ ಟಯಲ್ಲ ಿಸುಡುವುದ್ದರ , ನನರ್ೂ ಸುಡಬ ೀಕ್್ಗಿತುು. 

ಭಗವಂತನಿಗೆ ಸೃಷ್ಟಟ ಇಂದ ಯಾವ ಪರಯೀಜ್ನವು ಇಲಿ ಎಂದು ಶಾಸರ ಪರಮಾಣಗಳಿವೆ. 
ಆದರೆ, ಬೃಹದಾರಣಯಕ ಉಪನಿಷತಿಿನಲಿ್ಲ ಚತುಮ್ುವಖನನುು: ಸೃಷ್ಟಟಸ್ಥ ಅವನನುು 
ತಿನುುವುದಕಾೆಗಿ ಇಚಿಿಸ್ಥದಾಗ , ಬರಹಮ ತನುನುು ತಿನು ಬಾರದೆಂದು ಕೆೀಳಿಕೊಂಡಾಗ , 

ಪರಮಾತಮ ಅವನನುು ಸೃಷ್ಟಟ ಮಾಡಲು ಆದೆಶ್ಸ್ಥದನು ಎಂದು ಹೆೀಳಲಪಟಿಟದೆ. 
ಹಿೀಗಿರುವಾಗ ಜ್ಗತಿನುು ಮ್ತು ಿ ಬರಹಮನನುು ತನು ಭೊೀಗಕಾೆಗಿ ಸೃಷ್ಟಟಸ್ಥದನೆಂದು 
ಹೆೀಳಿದರೆ ಶಾಸರ ವಚನ ಸಮ್ನವಯ ಹೆೀಗೆ ಮಾಡುವುದು ? 

ಉಪನಿಷ್ತುು ಕ್ ಲವಮಮ ಮೀಲ ೂನೀಟ್ಕ್ ಾ ಸ್ಮ್ನಯ ಅರ್ಗಬ್ರುವಾಂತ  ಕ್್ಣುವುದು, 
ಆದರ  ರ್ೂಢಾ್ದ ಅರ್ಗ ತ್ತಳಿಯಬ ೀಕ್್ಗಿದ . ಇಲಿ್ಲ ಪರಮ್ತಮ ನಿತಯ ತೃಪು, ಅವಿಕ್್ರಿ 

ಎಾಂದು ಶ್್ಸರ ಹ ೀಳಲ್ಗಿದ . ಇಲಿ್ಲ ಬ್ರಹಮನನುನ ಜರ್ತುನುನ ತ್ತನುನವುದು ಅಾಂದರ  ಲಯ 

ಮ್ಡುವುದು ಎಾಂದು ಅರ್ಗ. ಅವನು ತನನ ಸ್ಮ್ರ್ಯಗವನುನ ಜರ್ತ್ತುಗ  ತ ೂೀರಬ ೀರ್ಕದ . 
ಬ್ರಹಮ ಸೃಷ್ಟಟ ಮ್ಡುವುದು ಪರಮ್ತಮನ ಆದ ೀಶ್ದಿಾಂದ. ಚತುಮ್ುಗಖ್ ಬ್ರಹಮ 
ಪರಮ್ತಮನ ಅಧಿೀನದಿಾಂದ ಸೃಷ್ಟಟ ಮ್ಡಿದ್ನ  ಹ ೂರತು, ಅವನ ೀ ಸೃಷ್ಟಟ ಕತಗನಲ ಿ

ಎಾಂಬ್ುವ ಪರಮೀಯವೂ ಇದರಿಾಂದ ತ್ತಳಿಯಬ ೀಕು. 

ಆಚ್ಯಗರು ಪರಮ್ತಮನನನ ಅದಿತ್ತ ಎಾಂದು ಉಪ್ಸನ  ಮ್ಡಬ ೀಕು ಎಾಂದು ಹಿೀಗ  
ತ್ತಳಿಸುತ್ುರ . 
'ಯದಯದ್ ಬ್ರಹ್ಮಸೃಜತ್ ಪೂವಗಾಂ ತತುದತ್ತು ಜನ್ದಗನ: | ಅದಿತ್ತನ್ಗಮ್ ತ ೀನ್ಸೌ 

ಭ್ರ್ಾ್ನ್ ಪುರುಷ ೂೀತುಮ್: | - ಇತ್ತ ಮ್ನಸಾಂಹಿತ್ಯ್ಾಂ  

ಕಲ್ುದಿಯಲಿ್ಲ ಬ್ರಹಮನು ಯ್ವುದನುನ ಸೃಷ್ಟಟಸಿದನ ೂೀ, ಪರಮ್ತಮನು ಕಲ್ುಾಂತರದಲಿ್ಲ 

ಅಾ ಲಿವನುನ ತ್ತನುನತ್ುನ (ಲಯ). ಅದೇರಿಾಂದ ಅವನಿಗ  ಅದಿತ್ತ ಎಾಂದು ಹ ಸರು. 



 

125 

 

ಆದೇರಿಾಂದ, ಸೃಷ್ಟಟ , ಸಿುತ್ತ , ಲಯ ಅವನ ಸವರೂಪಭ್ೂತಾ್ದ ಸವಭ್ವಾ ೀ ಹ ೂರತು, 
ಇದರಿಾಂದ ಅವನಿಗ  ಏನು ಲ್ಭ್ವಿಲಿ. ಇದನ ನೀ 'ತ್ತರಸಗ ೂೀಗ ಮ್ೃಷ್' ಎಾಂದು ಭ್ರ್ವತ 

ಹ ೀಳಿದುೇ. ಮ್ತ ು 'ತ್ತರಸಗ್ಗ: ಅಮ್ೃಷ್' ಎಾಂದು ಪದಚ ಚದ ಮ್ಡಿದರ  , ಅವನ ಸೃಷ್ಟಟ 
ಜಿೀವರ್ಶ್ರ್ಳಿಗ  ಲ್ಭ್ವಿದ  ಎಾಂದು ಹ ೀಳಬ ೀಕು ಏಕ್ ಾಂದರ  ಮೊೀಕ್ಷಬ್ಯಸುವನು 
ಜಿೀವನ್ದೇರಿಾಂದ. ಅವನು ಮೊಕ್ಷಕ್ ೂಡುವನ್ದೇರಿಾಂದ ಅವನಿಗ  ಏನು ಲ್ಭ್ವಿಲ ಿಎಾಂದು 
ಅರ್ಗ ಮ್ಡಬ ೀಕು. 

ಶೆೀಷದೆವರು ತೆರೀತಾಯುಗದಲ್ಲ ಿ ರಾಮ್ನಿಗೆ ತಮ್ಮನಾಗಿ ಹುಟಿಟ, ದಾವಪರದಲಿ್ಲ ಕೃಷುನಿಗೆ 
ಅಣುನಾಗಿ ಹುಟಿಟದಕೆೆ ಕಾರಣ ಇದೆಯಾ ? 

ಆಚ್ಯಗರು ಇದಕ್ ಾ ನಿಣಗಯ ಕ್ ೂಟ್ಟಟದ್ೇರ . 'ಅಧಿಕಾಂ ಯೈ: ಕೃತಾಂ ತತರ ತ ೈರೂನಾಂ 

ಕೃತಮ್ತರ ತತ್'  

ತಮ್ಮನ್ಗಿ ಲಕ್ಷಿಣ ಮ್ಡಿದ ರ್ಮ್ನ ಸ ೀಾ , ಅಧಿಕ ಪುಣಯ ಾ್ಗಿತುು. ಅದು ಯೀರ್ಯತ  
ಮಿೀರಿ ಮ್ಡಿದ ಪುಣಯ. ಅದನುನ ಹ್ರಸ ಮ್ಡುವದಕ್್ಾಗಿ ಬ್ಲರ್ಮ್ನ್ಗಿ ಕೃಷ್ುನಿಗ  
ಅಣುನ್ದ. ಹ್ಗ್ಗಿ, ತಮ್ಮನಿಗ  ನಮ್ಸ್ಾರ ಮ್ಡುವಾಂತ್ತಲಿ ಹ್ರ್ು ಕೃಷ್ುನಿಾಂದ 

ನಮ್ಸ್ಾರ ಸಿವೀಕ್್ರ ಮ್ಡಬ ೀಕ್್ಯುು. ಇದರಿಾಂದ ಪುಣಯ ಹ್ರಸ ಾ್ಯಿತು. 

ವಿಷುುಸಹಸರನಾಮ್ದಲಿ್ಲ 'ನಿಗುವಣ' ನಾಮ್ಕೆೆ ಗುಣಇಲಿದವನು ಅಂತ ಹೆೀಳಬಹುದಲಿವೆೀ 

? 

'ಯ್ನಿ ನ್ಮ್ನಿ ಗೌಣ್ನಿ' ಎಾಂದು ವಿಷ್ುು ಸಹಸರನ್ಮ್ರ್ಳು ಭ್ರ್ವಾಂತನ ರ್ುಣರ್ಳು 
ಎಾಂದು ಪರತ್ತಪ್ದಿಸುವ ಈ ನ್ಮ್ರ್ಳು 'ನಿರ್ುಗಣ' ಎನುನವುದೂ ಒಾಂದು ರ್ುಣ ಎಾಂದು 
ಹ ೀಳುತುದ . ಪರಮ್ತಮಗ  ಪ್ರಕೃತ ರ್ುಣರ್ಳ್ದ ಸತವ ರ್ಜಸ ತಮ್ಸುಿ ರ್ುಣರ್ಳು 
ಇಲಿದವನು ಎಾಂದು ಅರ್ಗ. ಇವುರ್ಳನುನ ಮಿೀರಿ ನಿಾಂತ್ತದ್ೇನ . ಅವನು ಅಪ್ರಕೃತ ಮ್ತುು 
ಸವಗರ್ುಣ ಸಾಂಪನನ ಎಾಂದು ಇದರ ಹಿಾಂದಿನ ನ್ಮ್ 'ರ್ುಣ ಬ್ೃತ್' ಪರತ್ತಪ್ದಿಸುತುದ . 
ಶ್ಾಂಕರ್ಚ್ಯಗರು ಕೂಡ ಭ್ರ್ವದೆಿೀತ ಶ್ ್ ಿೀಕ 'ನಿರ್ುಗಣಾಂ ರ್ುಣಭ ೂೀಕುರಾಂಚ' ಾ್ಯಖ್ಯನ 

ಮ್ಡುಾ್ರ್ 'ನಿರ್ುಗಣಾಂ ಸತವರಜಸುಮ್ಾಂಸಿ ರ್ುಣ್: ತ ೈವಜಿಗತಾಂ' ಎಾಂದು ಅವನು 
ಪ್ರಕೃತ ಾ್ದ ರ್ುಣರ್ಳು ಇಲಿದವನು ಎಾಂದು ಅರ್ಗ ಮ್ಡಿದ್ೇರ . 

'ಗಹನಾ ಕಮ್ವಣೊೀ ಗತಿ:' ಕಮ್ವಗಳ ಸವರೂಪ ತಿಳಿಯಲು ಕಷಟ ಎಂದು ಶ್ರೀಕೃಷು 
ಹೆೀಳಲು ಅಂತರಾರ್ವವೆೀನು ? 
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ಕಮ್ಗದ ವಿಷ್ಯದಲಿ್ಲ ಜ್ಞ್ನಿರ್ಳ  ಮೊೀಹಕ್ ೂಾಳಗ್ಗಿದ್ೇರ  ಎಾಂದು ಕೃಷ್ು ಹ ೀಳುತ್ುನ . 
ನ್ಲಾನ ಯ ಅಧ್ಯಯದಲ್ಲ ಿ ಕಮ್ಗ ಸ್ರ್ಾಂಶ್ವನುನ ಹ ೀಳುತ್ು , ಮ್ೂರು ತರಹದ 

ಕಮ್ಗರ್ಳು ಇಾ  . ಕಮ್ಗ , ಅಕಮ್ಗ ಮ್ತುು ವಿಕಮ್ಗ ಎಾಂದು. ಈ ಮ್ೂರು ಕಮ್ಗರ್ಳು 
ಬ ೀರ  ಎಾಂದು ತ್ತಳಿಯಬ ೀಕು. 

ಕಮ್ಗ : ಭ್ರ್ವಾಂತನ  ಕಮ್ಗ ಕತಗನು. ನ್ನು ಸ್ವತಾಂತರನಲಿ. ಅವನು ಕ್ ೂಟ್ಟ ಕತೃಗತವ 
ಶ್ರ್ಕುಯಿಾಂದ ಅವನ ಪ ರೀರಣ  ಅನುರ್ುಣಾ್ಗಿ ಮ್ಡುತ್ತುರುಾ ನ ಾಂದು ವಿಹಿತ ಕಮ್ಗರ್ಳನುನ 
ಮ್ಡಿ ಅವನಿಗ  ಅರ್ಪಗಸುತ್ು ಮ್ಡುವ ಅನುಷ್ಟನಾ ೀ 'ಕಮ್ಗ'( 'ನ್ಹಮ್ ಕತ್ಗ ಹರಿ: 

ಕತ್ಗ ..')  ಈ ಕಮ್ಗದಿಾಂದ ಸಾಂಸ್ರ ಬ್ಾಂಧ್ನ ಇಲಿ. 

ಅಕಮ್ಗ : ಮೀಲ  ಹ ೀಳಿದ ಅನುಸಾಂಧ್ನ ವಿಲಿದ  ಮ್ಡುವ ಕಮ್ಗಕ್ ಾ ' ಅಕಮ್ಗ' ಎಾಂದು 
ತ್ತಳಿಯಬ ೀಕು. ಈ ಕಮ್ಗದಿಾಂದ ಸಾಂಸ್ರ ಬ್ಾಂಧ್ನ ಇದ . 

ವಿಕಮ್ಗ : ನಿಷ್ಟದೇ ಅರ್ಾ್ ಕಮ್ಗ ಹಿೀನತ ಯನುನ ಅರ್ಾ್ ದುಷ್ಟ ಕಮ್ಗವನುನ 'ವಿಕಮ್ಗ' 
ಎಾಂದು ತ್ತಳಿಯಬ ೀಕು. ಈ ಕಮ್ಗದಿಾಂದ ಘೂೀರ ಸಾಂಸ್ರ ಬ್ಾಂಧ್ನ ಇದ . 

ಈ ಮ್ೂರು ಕಮ್ಗರ್ಳು ನನಿನಾಂದಲ ೀನ  ಆರ್ುವಾಂತದು ಮ್ತುು ಅವು ನನನ ಅಧಿೀನ ಮ್ತುು 
ಕಮ್ಗರ್ಳು ತುಾಂಬ್ ರ್ಹನ, ಅದರಲ್ಲ ಿ ಜ್ಞ್ನಿರ್ಳುಕೂಡ ಮೊೀಹಕ್ ಾ ಒಳಗ್ರ್ುತ್ುರ  
ಎಾಂದು ಕೃಷ್ು ಹ ೀಳುತ್ುನ . 

ನರಸ್ಥಂಹದೆೀವರು ಹಿರಣಯಕಶ್ಪುನನು ಸಂಹಾರ ಮಾಡಿದಾಕ್ಷಣ ಯಾರೆಲಿ ಬಂದು 
ಸೊಿೀತರ ಮಾಡಿದರು ? 

ನರಸಿಾಂಹ ಹಿರಣಯಕಶ್ರ್ಪನ ಉದರವನುನ ಸಿೀಳಿ ಕರುಳನುನ ಮ್ಲ ಯ್ಗಿ ಧ್ರಿಸಿದ ಬ್ಳಿಕ 

ರ್ಜಸಿಾಂಹ್ಸನದಲಿ್ಲ ಕುಳಿತ. ದ ೀವತ ರ್ಳು ಪುಷ್ುವೃಷ್ಟಟ ಮ್ಡಿದರು. ರ್ಾಂಧ್ವಗರು 
ಹ್ಡಿದರು. ಅಪಿರಸಿರೀಯರು ಕುಣಿದರು. ಬ್ಳಿಕ, ಬ್ರಹಮ, ರುದರ, ಇಾಂದರ, ಋಷ್ಟರ್ಳು, 
ರ್ಪತೃರ್ಳು,ಸಿದೇರು, ವಿಧ್ಯಧ್ರರು, ನ್ರ್ರು, ಮ್ನುರ್ಳು, ಪರಜ್ಪತ್ತರ್ಳು, ರ್ಾಂಧ್ವಗರು, 
ಚ್ರಣರು, ಯಕ್ಷರು, ರ್ಕಾಂಪುರುಷ್ರು, ಬ ೀತ್ಳರು, ರ್ಕನನರರು ಮ್ತುು ವಿಷ್ುು ದೂತರು 
ಅದುುತಾ್ಗಿ ಸ ೂರೀತರ ಮ್ಡುತ್ುರ . ಹಿೀಗ  ಭ್ರ್ವತದಲ್ಲ ಿಬ್ಾಂದಿದ . 

ಇಲಿ್ಲ ಸ ೂುೀತರ ಮ್ಡಿದವರನುನ ಅವರ ಕರಮ್ವನುನ ನ ೂೀಡಿದರ , ತ್ರತಮ್ಯಾ್ಗಿ 

ಬ್ರಹಮನಿಾಂದ ಮೊದಲುಗ ೂಾಂಡು ವಿಷ್ುುದೂತರವರ ರ್ೂ ಎಲಿರೂ ಸ ೂುೀತರ ಮ್ಡಿದ್ೇರ . 
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ವಾಯುದೆೀವರನುು ಮ್ತು ಿಭಾರತಿದೆೀವಿಯರನುು ನಾವು ದೆೈನಂದ್ರನದಲಿ್ಲ ಹೆೀಗೆ 
ಸಮರಿಸಬೆೀಕು ? 

ಾ್ಯುದ ೀವರು ಮ್ತುು ಭ್ರತ್ತದ ೀವಿಯರು ನಿಯತ ಪತ್ತಪತ್ತನಯರು. ಅವರು 
ಜ ೂತ ಯಲ್ಲಿಯೀ ಸ್ಧ್ನ  ಮ್ಡುವರು. ಈ ವಿಷ್ಯವನುನ ಷ್ಟ್ರಶ್ ್ ನೀಪನಿಷ್ತ್ ನಲಿ್ಲ 

ಹ ೀಳಲ್ಗಿದ . 

 ಾ್ಯುದ ೀವರು : ಹರ್ಲ್ಲನಲ್ಲ ಿಇದುೇ ಾ್ಯಪ್ರ ಮ್ಡುತ್ುರ .  
ಭ್ರತ್ತದ ೀವಿ : ರ್ತ್ತರನಲಿ್ಲ ಇದುೇ ಾ್ಯಪ್ರ ಮ್ಡುತ್ುರ . 

 ಾ್ಯುದ ೀವರು : ಉತುರ್ಯಣನಲ್ಲಿ ಾ್ಯರ್ಪು ಮ್ತುು ಾ್ಯಪ್ರ 

ಮ್ಡುತ್ುರ .  
ಭ್ರತ್ತದ ೀವಿ : ದಕ್ಷಿಣ್ಯಣ ನಲಿ್ಲ ಾ್ಯರ್ಪು ಮ್ತುು ಾ್ಯಪ್ರ ಮ್ಡುತ್ುರ . 

 ಾ್ಯುದ ೀವರು : ಸೂಯಗನಲ್ಲ ಿಇದುೇ ಾ್ಯಪ್ರ ಮ್ಡುತ್ುರ .  
ಭ್ರತ್ತದ ೀವಿ : ಚಾಂದರ ನಲಿ್ಲ ಇದುೇ ಾ್ಯಪ್ರ ಮ್ಡುತ್ುರ .ಇವರ 

ಅನುರ್ರಹದಿಾಂದಲ ೀನ  ಔಷ್ಧ್ ಸಸಯರ್ಳು ಬ ಳ ಯುತುಾ . ಏಕ್ ಾಂದರ  ಚಾಂದರನ 

ರ್ಕರಣರ್ಳು ಔಷ್ಧಿರ್ಳಿಗ  ಬ ೀಕ್್ರ್ುತುಾ  

 ಾ್ಯುದ ೀವರು : ಶ್ುಕ ಿಪಕ್ಷ್ ಇದುೇ ಾ್ಯಪ್ರ ಮ್ಡುತ್ುರ .  
ಭ್ರತ್ತದ ೀವಿ : ಕೃಷ್ುಪಕ್ಷ ಇದುೇ ಾ್ಯಪ್ರ ಮ್ಡುತ್ುರ . 

ಬ್ಹುಶ್ ಮ್ಾಂರ್ಳ ಕ್್ಯಗರ್ಳು ಾ್ಯುದ ೀವರ ಾ್ಯರ್ಪು ಹ ೂಾಂದಿರುವ ಉತುರ್ಯಣ, 

ಕೃಷ್ು ಪಕ್ಷ, ಹರ್ಲ್ಲನಲ್ಲಿ ಮ್ತರ ಶ್ ರೀಷ್ಟ ಎನುನತ್ುರ . 

ಯಮ್ದೆೀವರ ಅವತಾರಗಳು ಯಾವುದು? 

ಯುಧಿಷ್ಟಠರ, ಜ್ಾಂಬ್ವಾಂತ (ಕರಡಿ ರೂಪ), ವಿದುರ, ಸತಯಜಿತ್ (ಎಾಂಬ್ ಇಾಂದರ). ಈ ನ್ಲುಾ 
ರೂಪರ್ಳು ಯಮ್ದ ೀವರ ಅವತ್ರರ್ಳು. ಯುಧಿಷ್ಟಠರನಲ್ಲ ಿಾ್ಯುದ ೀವರ ಆಾ ೀಶ್ ಇದ . 
ಜ್ಾಂಬ್ವಾಂತ ರೂಪ ಬ್ರಹಮ ದ ೀವರಿಾಂದ ಸೃಷ್ಟಟಯ ಆರಾಂಭ್ದಲ ಿೀ ಸೃಷ್ಟಟಸಲುಟ್ಟಟತು. 
ಆದಕ್್ರಣ ಜ್ಾಂಬ್ವಾಂತನನನ 'ಚರಾಂಜಿೀವಿ' ಎಾಂದು ಕರ ಯುತ್ುರ . ಸತಯಜಿತ್ ಎನುನವ 
ಅವತ್ರ ಉತುಮ್ ಮ್ನವಾಂತರದಲಿ್ಲ ಇಾಂದರ ಪದವಿಯಲ್ಲಿದೇ ಯಮ್ದ ೀವರ ರೂಪ. 
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ಗಯಾ ಶಾರದು ಮಾಡದ ಪಕ್ಷದಲಿ್ಲ ರ್ಪತೃಗಳಿಗೆ ಸದೆತಿ ಇಲಿವೆೀ? 

ನ ದದ್ತ್ತ ರ್ಯ್ಾಂ ರ್ತವ ರ್ಪಾಂಡo ಪುತ ೂರೀ ಮ್ಹ್ಮ್ುನ ೀ | 
ತುಲಸಿೀಕ್್ನನ  ಶ್್ರದೇಾಂ ದತ್ವ ಸಾಂತ್ರಯೀತ್ತುತ ೂರೀನ್ || 

ಅದ ಷ ೂಟೀ ಜನರಿಗ  ರ್ಯ್ದಲಿ್ಲ ಶ್್ರದೇವನುನ ಮ್ಡಲ್ರ್ುವುದಿಲಿ. ಅಾಂರ್ವರು 
ತುಳಸಿವನದಲಿ್ಲ ಶ್್ರದೇವನುನ ಆಚರಿಸಬ ೀಕು. ಇದರಿಾಂದ ರ್ಪತೃರ್ಳಿಗ  ತೃರ್ಪು ಇದ . ಇದು 
ಕ್್ರಣ್ಾಂತರದಿಾಂದ ಹ ೂೀರ್ದವರಿಗ  ವತ್ತಗಸುತುದ . ಹ ೂೀರ್ುವ ಸ್ಧ್ಯತ  ಇರುವವರಿಗ  
ಅಲಿ. 

ದಾವಸುಪಣಾವ ಶುರತಿಯ ಬಗೆ ೆದಾಸರು ಏನು ತಿಳಿಸುತಾಿರೆ?  

 

ಜಿೀವ ಮ್ತುು ಈಶ್ವರ ಕೂಡಿಕ್ ೂಾಂಡು ಅನ ೂಯೀನಯ ಸಖ್ರ್ಗಿ ದ ೀಹಾ ಾಂಬ್ ವೃಕ್ಷವನುನ 
ಅರ್ಪುಕ್ ೂಾಂಡು ಇರುತ್ುರ . ಈ ವೃಕ್ಷದ ಹಣುುರ್ಳು ಪ್ಪ ಪುಣಯರ್ಳು. ಅದರ ಭ ೂೀರ್ 

ಜಿೀವನಿಗ  ಹ ೂರತು ಪರಮ್ತಮನಿಗ  ಇಲಿ ಎನುನವುದು ಈ ಶ್ುರತ್ತಯ ಅರ್ಗ. ಇದನುನ 
ಮ್ಯಾ್ದಿರ್ಲು ಈ ಜಿೀವ ಮ್ಯಕಲ್ಲುತ ಎಾಂದು ಹ ೀಳುತ್ುರ . ಹ್ಗ  ತ್ತಳಿಯುವುದು 
ಶ್್ಸರ ವಿರ ೂೀಧ್. 

ಜರ್ನ್ನರ್ ದ್ಸರು ಹರಿಕಥ್ಮ್ೃತಸ್ರದಲ್ಲ ಿಹಿೀಗಿ ಹ ೀಳುತ್ುರ . 

ದ ೀಹವೃಕ್ಷದ ೂಳ ರಡು ಪಕ್ಷಿರ್- 

ಳಿೀಹಾ ಾಂದುರ್ು ಬಡದ  ಪರಮ್ಸ ನೀಹದಲ್ಲ  

ಕಮ್ಗಜ ಫಲರ್ಳುಾಂಬ್ ಜಿೀವಖ್ರ್ | 

ಶ್ರೀ ಹರಿಯು ತ್ ಸ್ರಭ ೂೀಕುನು ದ ೂರೀಹಿಸುವ ಕಲ್ಯದಿ ದ ೈತಯಸ- 

ಮ್ೂಹರ್ಕೀವ ವಿಶ್ಷ್ಟಪ್ಪವ ಲ ೀಶ್ ಎಲಿರಿಗ  | 

ತತುವಸುಾ್ವಲ್ಲಯಲ್ಲ ಿಜರ್ನ್ನರ್ದ್ಸರು ಹಿೀಗ  ತ್ತಳಿಸುತ್ುರ . 

'ದ್ವಸುಪಣ್ಗ' ಎಾಂಬ್ ಈ ಶ್ುರತ್ತರ್ಳಲ್ಲ ಿವಿಶ್್ವಸಮ್ಡದಲ  ಜ ೀಾ ೀಶ್ | 

ಜ ೀಾ ೀಶ್ರ ೈಕ್ ೂಯೀಪದ ೀಶ್ ಮ್ಡಿದವ ಚಾಂಡ್ಲ 

ಇದನ ನೀ ಪುರಾಂದರ ದ್ಸರು ಜ್ನಪದ ಶ್ ೈಲ್ಲಯಲಿ್ಲ ಜಯವದ  ಜಯವದ  
ಮ್ುಾಂಡಿಗ ಯಲಿ್ಲ ಹಿೀಗ  ಹ ೀಳುತ್ುರ . 
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ಒಾಂದ ೀ ಹರ್ಕಾ ಹಣಿುಾಂತ ೈತ  | ಮ್ತ ೂುಾಂದ್ ಹರ್ಕಾ ನ ೂೀಡುತದಪು | ಹಣ್ ತ್ತಾಂದ್ ಹರ್ಕಾ 
ಬ್ಡಾ್ಗ ೈತ  | ತ್ತನನದ ಹರ್ಕಾ ಬ್ಲ್ಲತ ೈತಣು | ಸುಳುಲ ಿನಿೀ ಕ್ ೀಳ  ೀ ತಮ್ಮ | 
ದ್ವಸುಪಣಗದ ಶ್ೃತಯಲ ಿೈತ  ಒಾಂದ ೀ ಕುಲದ ಹಕಯಲಿಣು| ಒಾಂದ ೀ ಕುಲಾ ಾಂದು ತ್ತಳಿಯಲ್ಲ 

ಬ ೀಡ ತ್ತಳಿದರ  ನಿಮ್ಗ  ಕ್ ಡ್ದಿೀತು | 

ಬ್ರಹ್ಮದಿ ದ ೀವತ ರ್ಳು ಮ್ಡುವ ರ್ಭ್ಗ ಸುುತ್ತ ಪರಮ್ತಮ ದ ೀವರ್ಕ ರ್ಭ್ಗದಲಿ್ಲ ಇರುವ 

ಸೂಚಕಾ್ದರ  , ಪರತ್ತನಿತಯ ಹುಟ್ುಟವ ಜಿೀವರ್ಶ್ರ್ಳಲ್ಲ ಿಪರಮ್ತಮನ ಜಿೀವನ ಜ ೂತ ಗ  
ಹುಟ್ುಟವ ರಿೀತ್ತಯಿಾಂದಲೂ ಸಖ್ ಯನಿಸಿದ್ೇನ . 

ಸುಪಣಗವ್ ಎತೌ ಸದೌರು ಸಖ್ಯು - ಭ್ರ್ವತ 11.11.6 

 

ದುಗವಂಧದ ಅನುಭವವು ಪರಮಾತಮನಿಗೆ ಇದೆಯೀ? ಇಲಿದ ಪಕ್ಷದಲಿ್ಲ, ಅವನು ಸವವಜ್ಞ 

ಹೆೀಗೆ? 

ಇದನುನ ಶ್ರೀ ಟ್ಟೀಕ್್ಚ್ಯಗರು ಪರಮೀಯದ ೀರ್ಪಕ ನಲಿ್ಲ ವಿಮ್ಶ್ ಗ ಮ್ಡಿದೇರ . 

'ನನು ದುರ್ಗಾಂಧ್ಾಂ ಭ್ರ್ಾ್ನ್ ಅನುಭ್ವತ್ತ ನ ಾ್ | ನ ೀತ್ತ ಪಕ್ಷ  ಸ್ವಗಜ್ಞ್ಭ್ವ: | ಅಧ ಯ 
ಕರ್ಾಂ ಭ ೂೀಗ್ಭ್ವ: | ಉಚಯತ ೀ , ಅನುಭ್ೂಯಮ್ನ್ ಅರ್ಪ ದುರ್ಗಾಂದ್ದಯ: ನ ಫಲ 
ಹ ೀತವ: ಇತಯಭಪ್ರಯ: ಸುರ್ಾಂದಸುು ಸುಖ್ ಹ ೀತು: ಅತಯಭಪ್ರಯ: |' 

ಶ್ುಭ್ ಅಶ್ುಭ್ ಭ ೂೀರ್ ಪರಮ್ತಮನಿಗ  ಇದ . ಇದರಿಾಂದ ಅವನಿಗ  ಸವಗಜ್ಞತವಕ್ ಾ ಚುಯತ್ತಇಲಿ. 

ಅಶ್ುಭ್ ಭ ೂೀರ್ದಿಾಂದ ದು:ಖ್ ಇಲಿ. ಆದರ  ಸುರ್ಾಂಧ್ದ ಅನುಭ್ವದಿಾಂದ ಸುಖ್ ಇದ . 
ಆದೇರಿಾಂದ ಶ್ುಭ್ವನ ನೀ ಭ ೂೀಗಿಸುತ್ುನ . 

ಏಕ್  ಶ್ುಭ್ವನ ನೀ ಭ ೂೀಗಿಸುತ್ುನ  ಅಾಂದರ  ಕೃಷ್ು ಗಿೀತ ಯಲಿ್ಲ 'ಪುಣ ೂಯೀ : ರ್ಾಂಧ್: 

ಪುರರ್ಥಾ್ಯಾಂ' ನಲಿ್ಲ 'ಪುರರ್ಥವಯಲ್ಲಿರುವ ಶ್ುಭ್ ರ್ಾಂಧ್ವು ನನಿನಾಂದಲ ೀ ಜನಿಸಿರುವದರಿಾಂದ 

ನ್ನ ೀ ಆ ರ್ಾಂಧ್ಾ ಾಂದ ನಿಸುಾ ೀನು' 

ತ್ತರವಿಕರಮ್ಪಾಂಡಿತ್ಚ್ಯಗರು ತತುವ ದಿೀಪದಲ್ಲ ಿಹಿೀಗ  ಹ ೀಳುತ್ುರ . 
'ನ ಚ ತನಿನಮಿತು ಉಚಿನಿೀಚತ ವಿಷ ೂುೀ: | 
ರ್ಕಾಂತು ಜಿೀವಸಮ್ಾ ೀತ  ಭ ೂೀಗ  ಸಿವೀಕ್್ರಮ್ತರಮ್ |' 
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ಶ್ುಭ್ -ಅಶ್ುಭ್ ಭ ೂೀರ್ರ್ಳು ಪರಮ್ತಮನಿಗ  ಇದೇರೂ ಅದರಿಾಂದ್ಗಿ ಉಚಚತವ 
ನಿೀಚತವರ್ಳು ಅವನಿಗ  ಇಲಿ.  

ಮ್ಹಾಭಾರತದಲಿ್ಲ ಅಶವವಮೀಧಯಾಗಾಚರಣಕೆೆ ಹಣಇಲಿವೆಂದಾಗ ರುದರದೆೀವರಿಗೆ 
ಸೆೀರಿದ ಯಜೊುೀಚಿಚಷಟ ಬಳಿಸಬಹುದು ಎಂದು ವೆೀದವಾಯಸರು ಹೆೀಳುತಾಿರೆ. 
ಯಾಯಾವರಿಗೊೀ ಸೆೀರಿದ ಹಣದ್ರಂದ ಯಾಗ ಮಾಡುವುದು ಎಷುಟ ಅನುಚಿತ ? 

 

ಭ್ರ್ವಾಂತನ ಪರಶ್ುರ್ಮ್ ರೂಪ ಧ್ನದ ೀವತ . ಇದನುನ ಭೀಮ್ಸ ೀನ ಹ ೀಳುತ್ುನ . 
ಯಜ ೂನೀಚಚಷ್ಟಧ್ನ ಮ್ೂಲತ: ಪರುಶ್ರ್ಮ್ನಿಗ  ಸ ೀರಿದ . ರುದರ ದ ೀವರ ಸ್ವಮಿತವನೂ 

ರ್ಕಾಂಚತ್ ಇರುವುದರಿಾಂದ, ರುದರನ ಅಾಂತಯ್ಗಮಿಯ್ಗಿ ಪರಶ್ುರ್ಮ್ನಿಗ  ಆರ್ಧ್ನ  
ಮ್ಡಿ ಧ್ನವನುನ ಸ ವೀಕರಸಬ ೀಕು ಎಾಂದು ಾ ೀದಾ್ಯಸರ ಮ್ತನನ ಸಮ್ರ್ಗನ  
ಮ್ಡುತ್ುರ . 

ಆಚ್ಯಗರು ಈ ಮ್ತನನ ನಿಣಗಯದಲಿ್ಲ ಹ ೀಳಿದ್ೇರ . 
ಧ್ನಸಯದ ೀವತ್ ವಿಷ್ುುಜಗಮ್ದಗ ೂನಾೀS ಖಿಲ ೀಶ್ವರ: | 

ಸ ಶ್ಾಂಕರಶ್ರಿೀರಸ ೂಾೀ ಯಜ ೂನೀಚಚಷ್ಟಧ್ನ್ಧಿಪ: || 

ನ್ವೂ ಕೂಡ ಯ್ರಿಾಂದ್ದರೂ ಹಣವನುನ ಪಡ ಯುಾ್ರ್ ಅದನನ ಪರಶ್ುರ್ಮ್ನಿಗ  
ಅರ್ಪಗಸಿ ಏನ್ದುರ ಅಪವಿತರ ಅರ್ಾ್ ದ ೂೀಷ್ ಇದ್ೇರ  ನಿಾ್ರಿಸಿ 

ಉಪಯೀಗಿಸಬ ೀಕು.ಇಲಿದಿದೇಲ್ಲ ಿ ಅದು ಕಪುು ಹಣ ಬ್ಳಿಕ್  ಆರ್ುತುದ  ಅದರಲ್ಲ ಿ ಇರುವ 

ದ ೂೀಷ್ ಖ್ಾಂಡಿತ ಬ್ರುತುದ . 

ಮ್ುಕಿರಲ್ಲ ಿಪರಸಪರ ಭೆೀದ ಇದೆಯಾ ? 

ಮ್ುಕುರಲ್ಲ ಿಭ ೀದ ಇದ  ಎನುನವುದಕ್ ಾ ಉಪನಿಷ್ದ್ ಪರಮ್ಣ ಇದ .  
ಋಚ್ಾಂ ತವ: ಪೀಷ್ಮ್ ಆಸ ು ಪುಪುಷ್ವನ್ ....... ಋಕಿಾಂಹಿತ್ ೮-೨-೨೫ 

ಇದನುನ ಆಚ್ಯಗರು ಶ್ತರಷ್ು ಭ್ಷ್ಯದಲ್ಲ ಿಉದ್ಹರಿಸುತ್ುರ . 

ಒಬ್ಬ ಬ್ರಹಮನು ಪುಷ್ಟನ್ಗಿ ಋಕುಾರ್ಳನುನ ಚ ನ್ನಗಿ ಉಚಚರಿಸುತ್ತುರುವವನು. ಒಬ್ಬ 
ಉದ್ೆತುರ ಬ್ರಹಮನು ಋಕುಾರ್ಳಲ್ಲಯಿ ಗ್ಯತರ ಎಾಂಬ್ ಸ್ಮ್ವನುನ ಹ್ಡುತ್ುನ . 
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ಇನ ೂನಬ್ಬ ಬ್ರಹಮನು ಪೌರುಷ ಯ ವಿದಯಯನುನ ಪಠಿಸುತ್ುನ . ಒಬ್ಬ ಬ್ರಹಮ 
ಯಜ್ಞನ್ಮ್ಕನ್ದ ಪರಮ್ತಮನನನ ಧ್ಯನ ಮ್ಡುತ್ುನ . 

ಮ್ುಕುರ್ದ ಬ್ರಹಮರು ಪರಮ್ತಮನ ಸನಿನಧ್ನದಲ್ಲ ಿಪರಸುರ ಭನನರ್ಗಿಯೀ ಇರುವರು 
ಮ್ತುು ಪರಮ್ತಮನನನ ಸ ೂುೀತರ ಮ್ಡುತ್ು ಇರುತ್ುರ . ಹ್ಗ್ಗಿ ಭ ೀದ ಬ್ರಹಮನಲಿ್ಲಯೀ 
ಇದ  ಅಾಂದಮೀಲ  ಇದು ಜಿೀವಕ್ ೂೀಟ್ಟಗ  ಜಿೀವ-ಈಶ್ . ಜಿೀವ-ಜಿೀವ ಭ ೀದ ಕ್ ೈಮ್ುತಯ ಸಿದೇ. 

ಇದನ ನೀ ಶ್ುರತ್ತ ಷ್ಟ್ುದಿಯಲಿ್ಲ 

ಒಬ್ಬ ಮ್ುಕು ಬ್ರಹಮ ಪುಷ್ಟನು 
ಉಬ್ುಬದನಿಯಲ್ಲ ಪಠಿಪ ಾ ೀದವ  

ಒಬ್ಬ ಗ್ಯತ್ತರಯನು ಪ್ಡುಪ ಚಿಾಂದಕನುರ್ುಣ ಾ ೀ  
ಒಬ್ಬ ನುಡಿವನು ಜ್ತವಿದಯಯ 

ಒಬ್ಬ ತ್ ಧ ೀನಿಪನು ವಿಷ್ುುವಿ- 

ನಬ್ಬರದ ವಿವಿಧ್ಾಂಶ್ ರೂಪವ ತಬ್ುಬ ನಿಬ್ಬಗಿ || 

 

ಜ್ಞಾನ ದೊಡಡದೊೀ ಅರ್ವಾ ಭಕ್ತ ಿದೊಡಡದೊೀ ? 

ನ್ವು ಹ ೀಳುಾ್ರ್ ಜ್ಞ್ನ-ಭ್ರ್ಕು-ಾ ೈರ್ರ್ಯ ಎಾಂದು ಹ ೀಳುತ ುೀಾ . ಅಾಂದರ , ರ್ುರುರ್ಳ 
ಮ್ೂಲಕ ಪಡ ದ ಜ್ಞ್ನ ಭ್ರ್ಕುಗ  ಪೂರಕಾ್ರ್ಬ ೀಕು. ಭ್ರ್ಕುಪಕ್್ವಾ್ದಮೀಲ  ಾ ೈರ್ರ್ಯ 
ಬ್ರಲ ೀಬ ೀಕು. ಭ್ರ್ಕುಇಲಿದಿದೇರ , ಪಡ ದ ಜ್ಞ್ನ ಪರಯೀಜನವಿಲ ಿಮ್ತುು ಾ ೈರ್ರ್ಯ ಬ್ರಲು 
ಸ್ದಯಾ ೀ ಇಲಿ.ಮ್ೂಢ ಭ್ರ್ಕುಗ  ಇಲಿ್ಲ ಸ್ಾನವಿಲಿ. 

ಭ್ರ್ವತದಲ್ಲ ಿಈ ಮ್ತನುನ ಹ ೀಳುತ್ುರ : 

ತದಶ್ಮಸ್ರಮ್ ....ನ ೀತ ರಜಲಾಂ ಗ್ತರ ರುಹ ಷ್ು ಹಷ್ಗ: | 

ಶ್ೌನಕರು ಸೂತರಿಗ  ಹ ೀಳುತ್ುರ  : ಶ್ರೀ ಹರಿಯ ರ್ುಣಕಮ್ಗ ಪರತ್ತಪ್ದಕ ಮ್ಾಂರ್ಳ 
ನ್ಮ್ರ್ಳನುನ ಕ್ ೀಳುವುದರಿಾಂದ ಯ್ರ ಮ್ನಸುಿ ಭ್ರ್ಕುಉದ ರೀಕಾ್ಗ್ದ  ಹಷ್ಗಇಲದಿ 
ಶ್್ನಯಾ್ದ ಮ್ುಖ್, ಅನಾಂದ್ಶ್ುರರ್ಲ್ಲಲಿದ ಕಣುುರ್ಳು, ರ ೂೀಮ್ಾಂಚನ ವಿಲಿದ 
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ದ ೀಹ ,ಇವುರ್ಳು ಭ್ರ್ಕು ಶ್್ನಯನ್ದವನ ಲಕ್ಷಣರ್ಳು. ಅವನ ಹೃದಯ ಪ್ಷ್ಣ 
ಸದುರಶ್ವು .ಅವನ ಜನಮಕ್ ಾ ಧಿಕ್್ಾರವಿರಲ್ಲ. 

ಇದನ ನೀ ದ್ಸರು ಹ ೀಳುತ್ುರ  'ಪರಿ ಪರಿ ಶ್್ಸರರ್ಳ ಓದಿದರ ೀನು ವಯರ್ಗಾ್ಯಿತು 
ಭ್ಕುತ್ತ' 

ಏಕೆ ಜೀವ'ನ ಇಂದ್ರರಯಗಳು ಅಂತ:ಮ್ುವಖ ಶಕ್ತಿಯನುು ಕಳೆದುಕೊಂಡಿವೆ ? 

ಅಾಂತ:ಮ್ುಗಖ್ ಶ್ರ್ಕುಯನುನ ಕ್ ೂಟ್ಟಟಲ.ಿ ಕ್್ಠಕ್ ೂೀಪನಿಷ್ದ್ ಈ ಮ್ತು ಬ್ರುತ ು. 

ಪರ್ಾಂಚ ಖ್ನಿ ವಯತುರಣ್ತ್ ಸವಯಾಂಭ್ೂ : 

ತಸ್ಮತ್ ಪರ್ಕ್ ಪಶ್ಯತ್ತ ನ್ಾಂತರ್ತಮನ್ | 

ಸವಯಾಂಭ್ೂ (ಸವಯಾಂ ಎನುನವ ಪರಮ್ತಮನಿಾಂದ ಹುಟ್ಟಟದವನು ಬ್ರಹಮ) 
ಯನಿಸುಕ್ ೂಾಂಡಿರುವ ಬ್ರಹಮದ ೀವರು ಸೃಷ್ಟಟ ಮ್ಡುಾ್ರ್ ಇಾಂದಿರಯರ್ಳನುನ 
ಹ ೂರಮ್ುಖ್ಾ್ಗಿ ಸೃಷ್ಟಟಸಿದನು. ಆದುದರಿಾಂದ ಜಿೀವನು ಇಾಂದಿರಯರ್ಳಿಾಂದ ಹ ೂರಗಿನ 
ವಿಷ್ಯರ್ಳನ ನೀ ತ್ತಳಿಯುತ್ುನ . ತನ ೂನಳಗ  ಇರುವ ಪರಮ್ತಮನನನ ತ್ತಳಿಯುವುದಿಲ.ಿ 
ಆದೇರಿಾಂದ ಾ ೈರ್ರ್ಯ ಎನುನವುದು ಅಷ್ುಟ ಸುಲಭ್ಾ್ಗಿ ಸಿರ್ುವುದಿಲ.ಿ 

ಗ್ಯತ್ತರ ಯಲ್ಲ ಿಬ್ರುವ ಭ್ರ್ಗ: ಶ್ಬ್ೇ ರುದರ (ಭ್ಗ ೂೀಗಾ ೈರುದರ: - ಕ್ ೂೀಶ್) ದ ೀವರನುನ 
ಏಕ್  ತ್ತಳಿಯಬ್ರದು ? ಈ ಮ್ಾಂತರದಲಿ್ಲ ನ್ರ್ಯಣನನುನ ಏಕ್  ರ್ರಹಿಸಬ ೀಕು ? 

ಕೃಷ್ು ಗ ೂೀವಧ್ಗನ ಪವಗತವನುನ ಎತ್ತು, ಗ ೂೀ ಮ್ತುು ಗ ೂೀಪ್ಲಕರನುನ ಮ್ಳ ಯಿಾಂದ 
ಸಾಂರಕ್ಷಿಸುವ ಮ್ೂಲಕ ಇಾಂದರನ ರ್ವಗಭ್ಾಂರ್ಾ್ಯಿತು. ಆ ಸಾಂದಭ್ಗದಲ್ಲಿ ಇಾಂದರ ಹ ೀಳಿದ 
ಸ ೂುೀತರ : 

ತದ ವೈದ ೀವಸಯ ಸವಿತುವಗರ ೀಣಯಮ್ ಭ್ರ್ಗ ಉತುಮ್ಾಂ | 

ಸದ್ ಧಿೀಮ್ಹಿ ತ ೀ ರೂಪಮ್ ಧಿಯೀ ಯೀ ನ: ಪರಭ್ತ್ತ: || 
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ಭ್ರ್ಗ ಶ್ಬ್ೇದಿಾಂದ ಶ್ರೀಹರಿ ಪರತ್ತಪ್ದಯ.  ಇದನ ನೀ ಶ್ುರತ್ತಯು 'ಭ್ಗ್ಗಖ್ಯಾಂ ವಿಷ್ುುಸಾಂಜನಾಂ 
ತು ಯಾಂ ಜ್ನತವSಅಮ್ೃತಮ್ಶ್ುನತ  ' ಎಾಂದು ವಿಷ್ುುವಿಗ  ಭ್ರ್ಗ ಹ ಸರನುನ ಸ್ಬತು 
ಮ್ಡುತುದ . ಕ್ ೂಶ್ರ್ಕಾಾಂತ ಹ ಚಚನ ಪ್ರಮ್ಣಯ ಸೃತ್ತ ಎಾಂದು ರ್ರಹಿಸಬ ೀಕು. 

ಇಲಿ ರುದರನನ ನೀ ಇಟ್ುಟಕ್ ೂಾಂಡರೂ, 'ರುದ ೂರೀ ಬ್ಹುಶ್ರ್' ಎಾಂದು ರುದರಎನಿಸಿರುವ 
ವಿಷ್ುುವಿಗ  ಸಲುಿತುದ . ಯ್ಕ್  ಎಾಂದರ  ದ ೀವ ಎನುನವ ಶ್ಬ್ೇ ರುದರನಿಗ  ಇಲಿ. ಈ 
ವಿಷ್ಯವನುನ ಅರ್ವಗಣ ೂೀಪನಿಶ್್ದ್ ಭ್ಷ್ಯದಲಿ್ಲ ನಲಿ್ಲ ನ್ರ್ಯಣಸಾಂಹಿತ್ 
ಶ್ ್ ಿೀಕರ್ಳಿಾಂದ ಉತುರ ಕ್ ೂಡುತ್ುರ . 

ಸಾಂರ್ರಹ : ಗ್ಯತ್ತರ ಹೃದಯ (ಶ್ರೀ ವಿದ ಯೀಶ್ ತ್ತೀರ್ಗರು - ಭ್ಾಂಡ್ರಕ್ ೀರಿ) 

ಅಧಿಕಮಾಸದಲಿ್ಲ (2015) ಮ್ೂಡಿದ 33 ಜಜ್ಞಾಸೆಗ ಳು: 

ವಿಷುುಯಾರು ?  

ಆಚ್ಯಗರು ಶ್ುರತ್ತ ಆಧ್ರಿಸಿ ಹ ೀಳುತ್ುರ . 

ಪರ ೂೀ ಮ್ತರಯ್ ತನ್ವ ವುರಧ್ನ ನ ತ ೀ ಮ್ಹಿತವಾಂ ಅನವಶ್ುನವಾಂತ್ತ | - ಶ್ುರತ್ತ 

'ವಿಷ್ುುಾ ೀ, ನಿೀನು ಎಲ್ ಿಅಳಿತ ಗ ೂೀಲನುನ ಮಿೀರಿನಿಾಂತ್ತರುಾ . ನಿೀನು ಕ್ ೀವಲ 

ರ್ಕೀತ್ತಗಯಿಾಂದಷ ಟೀ ಅಲಿದ , ರೂಪ ,ರ್ುಣರ್ಳಿಾಂದಲೂ ಕೂಡ ಪೂಣಗನ್ಗಿರುಾ . ನಿನ್ನ 

ಮ್ಹಿಮಯನುನ ಬ ೀರ  ಯ್ರಿರ್ೂ ಹ ೂಾಂದಲು ಯ್ರಿರ್ೂ ಸ್ದಯವಿಲ'ಿ 

'ತಸ ಯೈ ಾ್ ಯತಸ ಯೈ ಸಮಿಿತ್ಯೈ ಣಕ್್ರ ೂೀ ಬ್ಲಾಂ ಸಹಕ್್ರ: ಪ್ರಣ ಆತ್ಮ..'- 

ಐ .ಉ - ವಿಶ್ಷ್ಟಾ್ದ ಬ್ಲ ಪ ರೀರಕತವ ಹ್ರ್ು ಾ್ಯರ್ಪು ಇವುರ್ಳನುನ ಸ್ವಭ್ವಿಕಾ್ಗಿ 

ಪಡ ದಿರುವವನು.  

'ವಿಷ್ಲ್ ಾ್ಯಪೌು' - ಸವಗ ಾ್ಯರ್ಪು ಉಳುವನು  

'ಸವಗಾಂ ವಿಶ್ತ ೀತ್ತ ವಿಷ್ುು:' - ಎಲಿವನುನ ಪರಾ ೀಶ್ಸುವವನು , 

' ಾ ೀತ್ತ ಕರಮ್ತ  ಇತ್ತ ವಿಷ್ುು:' - ಎಲ್ ಿಲ ೂೀಕರ್ಳಲ್ಲ ಿಹ ಜ  ಿಇಟ್ಟಟರುವವನು 

'ವಿ ಪರಜನ ೀ' - ಎಲಿವನುನ ಸೃಷ್ಟಟಸುವವನು. 
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'ವಿ ಖ್ದನ ' - ಪರಳಯದಲ್ಲ ಿಎಲಿವನುನ ಭ್ಕ್ಷಿಸುವವನು. 

.... ಹಿೀಗ  ಅನಾಂತ ಶ್ಬ್ೇರ್ಳು ವಿಷ್ುುವನ ನೀ ಕ್ ೂನ್ೇಡುತುಾ . 

ಇದನ ನೀ ಏಕ್ ೂೀ ವಿಷ್ುು:ಮ್ಹತ್ ಭ್ೂತಾಂ' ಅಾಂತ ಭೀಷ್ಮರು ಹ ೀಳುತ್ುರ . 

ಏಕಮಾ್ದಿವತ್ತೀಯಾಂ- ಛ್.ಉ ಎಾಂದು ಅವನ ಸವೀಗತುಮ್ತವವನುನ ಸ್ರುತುದ . 

ದೆೀವರಿಗೆ 'ಜ್ಯ'ವಾಗಲ್ಲ ಅಂದರೆ ಏನು? 

 

ವಿಷ್ುುವಿಗ  ಇನ ೂನಾಂದು ಹ ಸರು 'ಜಿಷ್ುನ' ಅಾಂತ. ಅಾಂದರ  ಅವನು ಸದ್ 'ಜಯ'..  

ಅವನನುನ ನಿ:ದುಗಖ್ ಎಾಂದು ಚಾಂತನ  ಮ್ಡುವದರಿಾಂದ ಅವನಿಗ  ಏನು ಪರಯೀಜನ 

ಇಲಿ.ಆದರ  ನಮ್ಗ  ಪ್ಪ ಕಳ ದು ದು:ಖ್ ದೂರ ಆರ್ುವ ಪರಯೀಜನ ಇದ . ಹ್ಗಿಯೀ, 

ಅವನು ಜಯ ಎಾಂದು ಚಾಂತನ ಮ್ಡುವದರಿಾಂದ ನಮ್ಗ  ಕ್್ಯಗರ್ಳಲ್ಲಿ 

ಜಯಸಿರ್ುತುದ . 

'ಜಯತ್ತ ಅಮಿತ ಸತ್ ಜ್ಞ್ನ ಸುಖ್ ಶ್ರ್ಕು ಪಯೀನಿಧಿ' ಎಾಂದು ಸ ೂುೀತರ ಮ್ಡುಾ್ರ್ 

ನರಸಿಾಂಹನಿಗ  ಜಯಾ್ರ್ಲ್ಲ ಎಾಂದು ಹ ೀಳಿದ್ೇರ . 

ಭ್ರ್ವಾಂತನಿಗ  ಎಲ ಿಲಿ್ಲ "ಜಯ ಜಯ...ಜಯತ್ತ..." ಮ್ುಾಂತ್ದ ಶ್ಬ್ೇರ್ಳ ಬ್ಳಕ್  

ಇರುತುದ ಯ, ಅಲಿ್ಲ ನ್ವು ತ್ತಳಿದುಕ್ ೂಳುಬ ೀಕ್್ಗಿರುವುದು ಹಿೀಗ  " ಹರಿಯು 

ಉತೃಷ್ಟನ್ಗಿದ್ೇನ "....ಜಯ ಶ್ಬ್ೇಕ್ ಾ ಉತೃಷ್ಟ ಎಾಂಬ್ ಅರ್ಗ ಚಾಂತನ  

ಮ್ಡಬ ೀಕು...ಪರ್ಜಯದ ಹ ಸರ ೀ ಇಲಿವದನಿಗ  ಯ್ರ ಮೀಲ  

ಯ್ವುದರಿಾಂದ ’ಜಯ’ ಅಾಂತ ಹ ೀಳುವುದು??.... 

ಟ್ಟೀಕ್್ಕೃತ್ುದರು ಜಯತ್ತ ಶ್ಬ್ೇವನುನ ಉತೃಷ್ಟ ಎಾಂದು ಅಥ ೈಗಸಿ ಉಪಕರಿಸಿರುತ್ುರ . 

ಇದನುನ ಎಲ ಿಡ  ಅನವಯ ಮ್ಡಿಕ್ ೂಳುಬ ೀಕು....ಬ ೀರ  ದ ೀವತ  ವಿಷ್ಯದಲಿ್ಲ ಸಾಂದಭ್ಗಕ್ ಾ 

ತಕಾಾಂತ  ಜಯಶ್್ಲ್ಲ ವಿಜಯಶ್್ಲ್ಲ ಮ್ುಾಂತ್ದವುರ್ಳನುನ ಅನವಯಿಸಬ ೀಕು. 

ಭ್ರ್ವಾಂತನಿಗ  ಮ್ತರ ಉತೃಷ್ಟನ್ಗಿದ್ೇನ  ಎನುನವುದು ಪರಮೀಯ. 



 

135 

 

ದ ೈವಿೀಮ್ ಸರಸವತ್ತೀಮ್ ಾ್ಯಸಾಂ ತತ ೂೀ ಜಯಮ್ುದಿೀ ರಯೀತ್ - ಭ್ರ್ವತ 

ಭ್ರ್ವತವನುನ ಯ್ರು ಪಠನ ಮ್ಡುತ್ುರ ೂೀ ಅವರಿಗ  ಜಯ ಸಿರ್ುತುದ . ಯ್ಕ್  

ಜಯ ಸಿರ್ಬ ೀಕು ಅಾಂದರ , ಜಯ ಎನುನವ ಹ ಸರು ಉಳು ನ್ರ್ಯಣನ ಪರತ್ತಪ್ದಿಸುವ 

ರ್ರಾಂರ್ ಭ್ರ್ವತ, ಯನುನವಕ್್ರಣ. 

'ಯತರ ಯೀಗ ೀಶ್ವರ: ಕೃಷ್ು:..ತತರ ಶ್ರೀ ವಿಜಯಭ್ೂಗತ್ತ ' - ಭ್ರ್ವದೆಿೀತ   

ಎಲಿ್ಲ ಕೃಷ್ು ಮ್ತುು ಅಜುಗನ ಜ ೂತ ಗ  ಬ್ಾಂದಿದ್ೇರ , ಅಲಿ್ಲ ನಿಶ್ಚಯಾ್ಗಿ ವಿಜಯ ಆರ್ುತುದ . 

ಇನ ೂನಾಂದು ನನಗ  ತ ೂೀಚದ ಅರ್ಗ 'ಧ್ನುಧ್ಗರ:' ಧ್ನು ಎಾಂದರ  ಓಾಂಕ್್ರ ಎಾಂದು 

ಅರ್ವಗಣ ಉಪನಿಷ್ದ್ ಹ ೀಳುತುದ . ಅಾಂದರ  ಓಾಂಕ್್ರವನುನ ಧ್ರಿಸಿದವನು/ಉಪ್ಸನ  

ಮ್ಡುವ ಅಧಿಕ್್ರ ಉಳುವನು ಅಾಂದರ  ಾ್ಯು ದ ೀವರು. ಯ್ರು ಾ್ಯುದ ೀವರನುನ 

ಮ್ತುು ಶ್ರೀಹರಿಯನುನ ಒಟ್ಟಟಗ  ನ ನ ಯುತ್ುರ ೂೀ ಅವರಿಗ  ವಿಜಯ ಲಭ್ಯ. 

ಮ್ೂರನೆಯ ದ್ರನ ಮ್ಹಾವಿಷುುವಿನ ಚಂತನ.ಮ್ಹಾವಿಷುು ಅಂದರೆ ಯಾರು? 

ಮ್ಹ್ವಿಷ್ುು, 'ದ ೂೀಷ್' ಎನುನವ ಅಷ್ಟವಸು ಅಾಂತಯ್ಗಮಿ ರೂಪ. ಮ್ಹ ೂೀಧ್ಧಿ ಅಾಂದರ  
ದ ೂಡಡದ್ದ ಸಮ್ುದರ. ಅದು ಒಾಂದು ವಿಶ್ ೀಷ್ಣ. ಆದರ  ವಿಷ್ುು ಎನುನವ ಪದಕ್ ಾ ವಿಶ್ ೀಷ್ಣ 
ಬ ೀಡ ಏಕ್ ಾಂದರ  ಅದರ್ಕಾಾಂತ ದ ೂಡಡ ವಸುು ಇಲಿ. ಆದರ  ಮ್ಹ್ ಎನುನವುದು ಎಲಿದಕೂಾ 
ಮಿೀರಿ , ಆ ಮ್ಹ್ ಲಕ್ಷಿಿರ್ೂ ನಿಲುಕದವನು ಎಾಂದು ಒಾಂದು ಅರ್ಗ. ಆದಕ್್ರಣ ಅವನನನ 
ಬ್ೃಹತ್ ಎಾಂದು , ಪರಬ್ರಹಮ ಎಾಂದು ಕರ ಯುತ್ುರ . ಉಪನಿಷ್ದ್ ಹ ೀಳುತ ು 
'ಅಣ ೂೀರಣ ೀಯ್ನ್ ಮ್ಹತ ೂೀ ಮ್ಹಿೀಯ್ನ್'. ಅವನು ಎಲಿದಕೂಾ ಸೂಕ್ಷಿ ಮ್ತುು 
ದ ೂಡಡದ್ದ ಎಲಿದಕೂಾ ದ ೂಡಡವನು ಮ್ತುು ಮಿೀರಿ ನಿಾಂತವನು. 

ಹರಿ ಎಂಬುವುದಕೆೆ ಏನು ಅರ್ವ? 

ಹರಿ, ಅಕಗ ಎನುನವ ಅಷ್ಟವಸು ಅಾಂತಯ್ಗಮಿ ರೂಪ. 

ಹರತ್ತ ಸಾಂಹರತ್ತ ಇತ್ತ ಹರಿ:. ಇಲಿ್ಲ ಸಾಂಹರತ್ತ ಎಾಂದರ  ಸಾಂಹ್ರ ಮ್ಡುವದು 
ರುದರದ ೀವರಿರ್ೂ ಅನವಯಿಸುತುದ . ರುದರ ದ ೀವರು ಪರಳಯ ಕ್್ಲದಲ್ಲ ಿತನಗಿಾಂತ 

ಕನಿಷ್ಠರ್ದ ಇಾಂದರ ಮೊದಲ್ದವರ ನ ನಲಿ ಸಾಂಹ್ರ ಮ್ಡುತ್ುನ . ಆದರ  ಉತುಮ್ರ್ದ 
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ಬ್ರಹಮ , ಸರಸವತ್ತ ಮೊದಲ್ದವರನ್ನ ಸಾಂಹರಿಸಲ್ರನು. ಅವನು ಹರ ಅಷ ಟೀ. ಆದರ  
ಭ್ರ್ವಾಂತ ಬ್ರಹಮ ರುದರ ಮೊದಲ್ದ ಎಲ್ ಿದ ೀವರನುನ ಸಾಂಹ್ರಮ್ಡುವ ಶ್ರ್ಕು ಇದ . 
ಇದನ ನೀ ಅ ಕ್್ರಕ್ ಾ ಈ ಕ್್ರ ಸ ೀರಿದರ  ಹರ , ಹರಿ ಆರ್ುತ್ುನ . ಅಾಂದರ  
ತುರತ ೀಯೀSಅತ್ತಶ್ಯ: ಎನುನವ ಾ ೈದಿಕ ಸೂತರ ದಾಂತ  ಅ ಕ್್ರಕ್ ಾ ಇ ಕ್್ರ 

ಅತ್ತಶ್ಯ್ರ್ಗ. ಇದರಿಾಂದ ಹರ ಗಿಾಂತ ಹರಿ ಉತುಮ್ ಎಾಂದು ತ್ತಳಿಸುತುದ  ಮ್ತ ು ಹರಿ 

ಎನುನವುದು ಸ್ಕ್ಷ್ತ್ ವಿಷ್ುು ಎಾಂದು ತ ೂೀರಿಸುತುದ . 
ಸಾಂರ್ರಹ : ಶ್ರೀವಿಶ್ವರ್ಪರಯತ್ತೀರ್ಗರ ಪರವಚನ ಮ್ಲ್ಲಕ. 

ದ ೀವರ ಯ್ವ ರೂಪನೂ ನಮ್ಗ  ಮೊೀಕ್ಷ ಕ್ ಾ ಕ್್ರಣವಲ ಿಆದರ  ಹರಿ ಎನುನವ ರೂಪ 

ಉಪ್ಸನ  ಬಾಂಬ್ ರೂಪ ಉಪ್ಸನ  ಅಷ ಟೀ ಯೀರ್ಯಾ್ದದುೇ. - ಶ್ರೀ 
ಪರಭ್ಾಂಜನಆಚ್ಯಗರ ಪರವಚನ 

ಕೃಷು ಎಂಬುವುದಕೆೆ ಏನು ಅರ್ವ ? 

 

ಕೃಷ್ು, ಅಗಿನ ಎನುನವ ಅಷ್ಟವಸು ಅಾಂತಯ್ಗಮಿ ರೂಪ. 

'ಕಷ್ಗತ್ತೀತ್ತ ಕೃಷ್ು: ' ಆಕಷ್ಗಣಕ್ ಾ ಒಳಪಡಿಸುವವನು. ಉಡುರ್ಪಯಲ್ಲ ಿಯತ್ತರ್ಳು ಅದ ಷ್ುಟ 

ತರಹ ಅಲಾಂಕ್್ರರ್ಳನುನ ಮ್ಡಿದರೂ ಇನೂನ ಮ್ಡಬ ೀಕ್ ಾಂಬ್ ಆಕಷ್ಗಣ  ಜಡ 

ಪರತ್ತಮಯಲಿ್ಲ ಇದ  ಅಾಂದಮೀಲ  ಅವತ್ರಕ್್ಲದಲ್ಲ ಿಬ್ಾಂದ ಕೃಷ್ುನ ರೂಪ 'ಸ್ಕ್ಷ್ತ್ 

ಮ್ನಮರ್ ಮ್ನಮರ್'. 

ಯತ: ಕಷ್ಗಸಿ ದ ೀಾ ೀಶ್ ನಿಯಮ್ಯ ಸಕಲಾಂ ಜರ್ತ್ | 

ಅತ ೂೀ ವದಾಂತ್ತ ಮ್ುನಯ: ಕೃಷ್ುಾಂ ತ್ವಾಂ ಬ್ರಹಮಾ್ದಿನ:||  

- ಇತ್ತ ಮ್ಹ್ಕ್ೌಮಗ BG 5.1 ಭ್ಷ್ಯ 

ದ ೀಾ ೀಶ್! ನಿೀನು ಸಕಲ ಜರ್ತುನುನ ಅಾಂತಯ್ಗಮಿಯ್ಗಿ ಆಕಷ್ಟಗಸುವುದರಿಾಂದಲ ೀ 

ಬ್ರಹಮಜ್ಞ್ನಿರ್ಳ್ದ ಮ್ುನಿರ್ಳು ನಿನನನುನ ಕೃಷ್ು ಎನುನವರು. ಮ್ೂಲರೂರ್ಪಯ್ದ 

ಪದಮನ್ಭ್ನು ನಿೀಲವಣಗ ಇರುವದರಿಾಂದ ಕೃಷ್ು ಎಾಂದು ಎನನಲ್ಗಿದ  ಎಾಂದು ಭ್ರ್ವತ 

ಹ ೀಳುತುದ . 
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ಅಧೊೀಕ್ಷಜ್ ಅರ್ವ ಏನು ? 

ಅಧ ೂೀಕ್ಷಜ 'ದುಯ' ನ್ಮ್ಕ ವಸು ಅಾಂತಯ್ಗಮಿ ರೂಪ. 

'ಅಕ್ಷ' ಎಾಂದರ  ಇಾಂದಿರಯರ್ಳು.ಅಾಂತಹ ಇಾಂದಿರಯರ್ಳಿಾಂದ ಉಾಂಟ್್ದ ಜ್ಞ್ನ 'ಅಕ್ಷಜ'. 

ಇಾಂತಹ ಜ್ಞ್ನವನುನ ಭ್ರ್ವಾಂತ ಕಡ ರ್ಣಿಸಿದ್ೇನ . ಆದುದರಿಾಂದ ಅವನು ಅಧ ೂೀಕ್ಷಜ. 

ನಮ್ಗ  ಇಾಂದಿರಯರ್ಳಿಾಂದ ಜ್ಞ್ನ. ಆದರ  ಭ್ರ್ವಾಂತನಿಗ  ಸ್ವಭ್ವಿಕಾ್ದ 

ಸವತಾಂತರಾ್ದ ಜ್ಞ್ನ ಅನ್ದಿ ಕ್್ಲದಿಾಂದ ಅನಾಂತ ಕ್್ಲದತನಕ ಇರುತುದ . 

ಕೆೀಶವ ಅರ್ವ ಏನು ? 

ಕ್ ೀಶ್ವ, 'ಪ್ರಣ'ನ್ಮ್ಕ ವಸು ಅಾಂತಯ್ಗಮಿ ರೂಪ. 

ಕ್ ೀಶ್ವಧ್ತ್ ಕ್ ೀಶ್ವ: - ಕ್ ೀಶ್ ಎಾಂಬ್ ಅಸುರನನನ ಸಾಂಹರಿಸಿದವನು.  

ಕ - ಬ್ರಹಮ , ಈಶ್- ರುದರ 'ರನುನ ವ - ನಿಯಮ್ನ ಮ್ಡುವವನು. 

ಕ್ ೀಶ್+ವ - ಪರಮ್ತಮನ ಕಪುು ಕೂದಲ್ಲನಿಾಂದ ಶ್ರೀಕೃಷ್ುನ್ಗಿ ಅವತ್ರ ಮ್ಡಿದವನು. 

ಕ -ದಕ್ಷ ಪರಜ್ಪತ್ತ ಈಶ್-ರುದರ' ವ- ವತಗಯತ್ತ : - ದಕ್ಷ ಪರಜ್ಪತ್ತ ಯಜನವನುನ 

ಮ್ಡುವಾಂತ  ಮ್ತುು ರುದರರನುನ ಆ ಯಜನವನುನ ಧ್ವಾಂಸಮ್ಡುವಾಂತ  ಪರವತ್ತಗಸುವನು. 

ಮಾಧವ ಅರ್ವ ಏನು ? 

ಮ್ಧ್ವ , 'ವಿಭ್ವಸು' ಎಾಂಬ್ ಅಷ್ಟ ವಸುವಿನ ಅಾಂತಯ್ಗಮಿ ರೂಪ. 

'ಮ್ ವಿದ್ಯ ಹರ ೀ: ಪರೀಕ್ತ ' ದ ೀವರು ಒಬ್ಬನ ೀ ಮ್ ಎಾಂಬ್ ವಿದಯ ಧ್ರಿಸಿದ್ೇನ . ಆ 

ವಿದಯಯನುನ ಧ್ರಿಸಲು ಯೀರ್ಯರ್ದವರು 'ಮ್ಧ್'. ಅಾಂತವರಿಗ  ವ- ವಮ್ನ ಅಾಂದರ  

ಓದಿಗಿಸಿ ಕ್ ೂಡುವವವನು. ಅಯೀರ್ಯರಿಗ  ಅಧ್ಯತ್ತಮಕ ವಿದಯಯಲ್ಲ ಿಆಸರ್ಕು ಇಲಿದ  ಮ್ಡಿ, 

ಸಜಿನರಿಗ  ಅವರ ಯೀರ್ಯತ  ಅನುರ್ುಣಾ್ಗಿ ರ್ುರುರ್ಳನುನ ಕ್ ೂಟ್ುಟ ಅಷ ಟೀ ಯೀರ್ಯತ  

ಉಳು ಜ್ಞ್ನವನುನ ಉಪದ ೀಶ್ಮ್ಡಿಸುತ್ುನ . ಆಧ್ರಿಾಂದ ಮ್ಧ್ವ. 

ಮ್ : ಲಕ್ಷಿಿ ದ ೀವಿಯನುನ , ಧ್ : ಸದ್ ಧ್ರಿಸಿದ್ೇನ  ಮ್ತುು ವ-ಪರವರಿತ್ತಸುತ್ುನ . 
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ಶ್ರೀನಿಾ್ಸ ಕಲ್ಯಣದಲ್ಲ ಿಬ್ರುವ 'ಮ್ಧ್ವ'ನ ಸಮರಣ  ಇನೇಲ ೀನ  ಪ್ಪರ್ಳು 

ಕಳ ಯುತುಾ  ಅಾಂದಮೀಲ  ಸ್ಕ್ಷ್ತ್ ಮ್ಧ್ವನ ಸಮರಣ  ಇಾಂದ ಪ್ಪರ್ಳು 

ಭ್ಸಮಾ್ರ್ುತುಾ  ಎನುನವದರಲ್ಲ ಿಅತ್ತಶ್ಯೀರ್ಕು ಇಲ್ಲ. ಅರ್ಾ್ ಮ್ಧ್ವ ಎಾಂದು 

ಹ ಸರು ಉಳುವ ಬ್ರಹಮಣ ಮ್ಡಿದ ಪ್ಪರ್ಳು ಅನ ೀಕ ಇದೇರೂ , ಅವನಗ  ಸದೆತ್ತ 

ಕ್ ೂಟ್ಟ ಮ್ಧ್ವ , ಸಜಿನ ಪಕ್ಷಪ್ತ್ತ ಮ್ತುು ಜಿೀವ ಯೀರ್ಯತ  ನ ೂೀಡಿ ಉದ್ೇರ 

ಮ್ಡುತ್ುನ .  ಮ್ಧ್ು ನ್ಮ್ಕ ದ ೈತಯನನುನ ಸಾಂಹ್ರ ಮ್ಡಿದವನು ಮ್ಧ್ವ. 

ರಾಮ್ ಶಬು ಎಷುಟ ಗಭವತ ? 

ರ್ಮ್, ಭೀಮ್ ಎಾಂಬ್ ಏಕ್್ದಶ್ರುದರ'ರ ಅಾಂತಯ್ಗಮಿ ರೂಪ. 

'ರ್ಮ್ ಎಾಂಬ್ುವ ಎರಡು ಅಕ್ಷರದ ಮ್ಹಿಮಯನು ಪ್ಮ್ರರು ತ್ಾ ೀನು ಬ್ಲಿರಯಯ ?' 

ಎಾಂದು ದ್ಸರು ಪರಶ್ ನ ಮ್ಡುತ್ುರ . 

ಆಚ್ಯಗರು ಹ ೀಳುತ್ುರ  'ಆನಾಂದರೂಪತ್ವತ್ ಪೂಣಗತ್ವತ್ ಲ ೂೀಕರಮ್ಣತ್ವಚಚ 

ರ್ಮ್: |  

ಆನಾಂದ ರೂಪನ್ದೇರಿಾಂದ ಪರಮ್ತಮ 'ರ' ಯನಿಸಿದ್ೇನ . ಪೂಣಗನ್ದೇರಿಾಂದ 'ಅಮ್'. 

ಗಿೀತ ಯಲಿ್ಲ ಕೃಷ್ು ಹ ೀಳುತ್ುನ  ' ರ್ಮ್: ಶ್ಸರಭ್ೃತ್ಮ್ಹಾಂ' - 'ಶ್ಸರ ಧ್ರಿರ್ಳಲ್ಲ ಿ

ಶ್ ರೀಷ್ಠನ್ದ ರ್ಮ್ನ ೀ ನ್ನು'. 

ಸವತ ಏವ ರಮ್ತ್ತ ಇತ್ತ ರ್ಮ್: - ಸವರಮ್ಣನ್ಗಿದ್ೇನ . 

ಆಪದ: ಮ್ರಯತ್ತೀತ್ತ ರ್ಮ್: - ಆಪತುುರ್ಳನುನ ಪರಿಹರಿಸುವನು. 

ರಮ್ಣಿೀಯ್ತ್ವತ್ ರ್ಮ್: - ಸುಾಂದರನ್ಗಿರುವವನು. 

ವಿಶ್ ೀಷ ೀಣ ರಮ್ಯತ್ತೀತ್ತ ವಿರ್ಮ್: - ವಿಶ್ ೀಷ್ಾ್ಗಿ ಸಜಿನರನುನ ಆನಾಂದ 

ಪಡಿಸುವವನು ವಿ-ರ್ಮ್. 

ಶ್ರೀ ಸತಯಪರ್ಯಣ ತ್ತೀರ್ಗರು , ಸಮ್ರ್ರ ಬ್ರಹಮಸೂತರಕ್ ಾ ಶ್ರೀರ್ಮ್ ಪರತ್ತಪ್ದಯ ಎಾಂದು 
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'ರ್ಮ್ಶ್ಬ್ೇರ್ಗರ್ಭಗತಬ್ರಹಮಸೂತ್ರರ್ಗರತನಮ್ಲ' ರ್ರಾಂರ್ದಲ್ಲಿ ನಿರೂಪಣ  

ಮ್ಡಿದ್ೇರ .  

ಅವರು ಹ ೀಳುತ್ುರ , ಮೊದಲನ ಯ ಬ್ರಹಮ ಸೂತರ ಬ್ರಹಮನಲಿ್ಲ ಜಿಜ್ಞ್ಸ ಮ್ಡಬ ೀಕು 

ಅಾಂತ ಹ ೀಳುತುದ . 

ಆ ಬ್ರಹಮ ಯ್ರು ? ಅವನು ರ್ಮ್ನ ೀ ಎಾಂದು ಪರತ್ತಪ್ದಿಸುತ್ುರ . 

ರ್: - ತ್ತರವಿಧ್ ಜಿೀವರಲ್ಲ ಿಅಧಿಕ್್ರಿರ್ಳಿಗ  ಮೊೀಕ್ಷವನುನ ಕರುಣಿಸುವ  

'ಅ' ಇತ್ತ ಬ್ರಹಮ ಪೂಣಗ - ಐತರ ೀಯ.ಉಪ  

'ಆ' ರ್ುಣ ಪರಿಪೂಣಗ: ಬ್ರಹಮ ಪದಾ್ಚ ಯೀ ವಿಷ್ುು:  

'ಅಮ್ಯತ ' ಜಿಜ್ಞ್ಸಯತ  - ಇತ್ತ ರ್ಮ್: 

ಮ್ತ ು ವಿರ್ಮ್ ಅಾಂದರ  ಏನು ಎನುನವುದಕ್ ಾ ಶ್ರೀವಿಶ್ವರ್ಪರಯ ತ್ತೀರ್ಗರು ಸ ೂರ್ಸ್ಗಿ 

ಹ ೀಳುತ್ುರ . ಹುಟ್ುಟವುದು ,ಸ್ಯುವುದು ಎಾಂಬ್ ಪುನರ್ವತಗನ ನಿರಾಂತರಾ್ಗಿ 

ನಡ ಯುತ್ತುದ . ಇದಕ್ ಾ ಶ್್ಶ್ವತ ವಿರ್ಮ್ ಅಾಂದರ  ಮೊೀಕ್ಷ ಬ ೀಕು ಎಾಂದು ಅಪ ೀಕ್ಷ ಪಟ್ಟರ  

ಅದು 'ವಿರ್ಮ್' ಆದ ರ್ಮ್ನು ಮ್ತರ ನಮ್ಗ  ವಿರ್ಮ್ ಕ್ ೂಡಬ್ಲಿನು. ಮ್ತ ು ಆಯುಷ್ಯ 

ಬ ೀಕು ಎಾಂದರ  ರ್ಮ್ನ ಉಪ್ಸನ  ಮ್ಡಬ ೀಕು ಅಾಂತ ಹ ೀಳುತ್ುರ . 

ಅಚುಯತ'ನ ಬಗೆೆ ತಿಳಿಯುವ ಅವಶಯಕತೆ ಎಷ್ಟಟದೆ? 

ಅಚುಯತ , ರ ೈವತ ಎಾಂಬ್ ಏಕ್್ದಶ್ರುದರ'ರ ಅಾಂತಯ್ಗಮಿ ರೂಪ. 

ಚತುಮ್ುಗಖ್ ಬ್ರಹಮ ಸತಯಲ ೂೀಕ್್ಧಿಪತ್ತ ಆಗಿದೇರೂ, ತಮ್ಮ ಕ್್ಲ್ವಧಿ ಮ್ುಗಿಯುತುಲ ೀ 

ಸ್ಾನವನುನ ಹಿಾಂದಿನ ಾ್ಯುದ ೀವರಿಗ  ತ ರವು ಮ್ಡಿಕ್ ೂಳುಬ ೀಕು. ಮ್ತ ು 

ಇಾಂದ್ರದಿರ್ಳಿಗ  ರ್ಕ್ಷಸರ ದ್ಳಿ ಇದುೇ ಪದವಿ'ಯ ಸ್ಾನ ಚುಯತ್ತ ಭ್ಯ. ಹಿೀಗ್ಗಿ 

ಎಲಿರಿರ್ೂ ಒಾಂದು ದಿವಸ ಸ್ಾನ ಚುಯತ್ತ ಇದ . ಆದರ  ಪರಮ್ತಮನಿಗ  ಸ್ಾನ ಚುಯತ್ತ 

ಅನುನವುದು ಇಲಿ ಆದದೇರಿಾಂದ ಅವನು ಅಚುಯತ.. ಇವತುು ಜ್ಞ್ನ ಇದುೇ , ನ್ಳ  ಇಲಿದ  
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ಹ ೂೀರ್ಬ್ಹುದು. ಗೌತಮ್ರ ಶ್್ಪದಿಾಂದ ಜ್ಞ್ನ ಕ್ ಳ ದುಕ್ ೂಾಂಡ ಋಷ್ಟರ್ಳ  

ಉದ್ಹರಣ . ಈ ತರಹ ಜ್ಞ್ನ ಚುಯತ್ತ ಇಲಿದವನು ಭ್ರ್ವಾಂತ ,ಆದೇರಿಾಂದ ಅಚುಯತ. ಈ 

ರ್ುಣರ್ಳಲ್ಲ ಿಯ್ವುದ ೀ ಚುಯತ್ತ ಇಲಿ ಆದೇರಿಾಂದ ಭ್ರ್ವಾಂತ ಅಚುಯತ. 

ನಮ್ಗ  ಜಿೀವನದಲಿ್ಲ ಪದವಿ ಚುಯತ್ತ, ಗೌರವ ಚುಯತ್ತ,ಪತ್ತನ ಪುತ್ರದಿರ್ಳ ಚುಯತ್ತ 

ಬ್ರಬ್ರದು ಎಾಂದರ  ಭ್ರ್ವತನನುನ 'ಅಚುಯತ' ಎಾಂದು ಉಪ್ಸನ  ಮ್ಡಬ ೀಕು. 

ದ್ವದಶ್ ಸ ೂರೀತರದಲಿ್ಲ ಆಚ್ಯಗರು 'ಅಚುಯತ ೂೀ ಯೀ ರ್ುಣ ೈ: ನಿತಯಮೀಾ್ಖಿಲ ೈ:' 

ಎಾಂಬ್ುದ್ಗಿ ಭ್ರ್ವಾಂತನಿಗ  ಜ್ಞ್ನ ,ಸುಖ್ ಮ್ುಾಂತ್ದ ಯ್ವುದ ೀ ರ್ುಣರ್ಳ ಚುಯತ್ತ 

ಸವಗದ್ ಇಲಿ ಎಾಂದು ಸುುತ್ತಸುತ್ುರ . 

ಅಚುಯತ್ನಾಂತ ಗ ೂೀವಿಾಂದ ನ್ಮೊಚ್ಿರನಭ ಷ್ಜ್ತ್ | 

ನಶ್ಯಾಂತ್ತ ಸಕಲ್ ರ ೂೀಗ್: ಸತಯಾಂ ಸತಯಾಂ ವದ್ಮ್ಯಹಾಂ || 

ನಮ್ಮ ಕಮ್ಗರ್ಳ ನೂಯನತ  ಇದೇಲ್ಲ ಿಫಲ ಚುಯತ್ತ ಆರ್ಬ್ರದ ಾಂದು 'ಅಚುಯತ ಅನಾಂತ 

ಗ ೂೀವಿಾಂದ' ನ್ಮ್ಸಮರಣ  ಮ್ಡಬ ೀಕು ಎಾಂದು ಶ್್ಸರ ತ್ತಳಿಸುತುದ . 

ಪುರುಷೊೀತಿಮ್ ಅಂದರೆ ಏನು ಅರ್ವ ? 

ಪುರುಷ ೂೀತುಮ್ , ಓಜ ಎಾಂಬ್ ಏಕ್್ದಶ್ರುದರ'ರ ಅಾಂತಯ್ಗಮಿ ರೂಪ. ಈ ರೂಪವು 

ಅಧಿಕಮ್ಸದ ಅಧಿ ದ ೀವತ . ಆದಕ್್ರಣ ಅಧಿಕಮ್ಸಕ್ ಾ ಪುರುಷ ೂೀತುಮ್ಮ್ಸ 

ಎಾಂದು ಹ ಸರು ಇದ . 

ಪೂಣಗತ್ವತ್ ಪುರುಷ್: : ರ್ುಣ ಪೂಣಗನ್ದೇರಿಾಂದ ಪುರುಷ ೂೀತುಮ್. 

ಸವಗ ಜಿೀಾ್ಭಮ್ನಿ ಚತುಮ್ುಗಖ್ ಪುರುಷ್: | ತಸ್ಮದರ್ಪ ಉತುಮ್ಸಚ 

ಪುರುಷ ೂೀತುಮ್: | - ಚತುಮ್ುಗಖ್ ಬ್ರಹಮ ಪುರುಷ್ ಯನಿಸಿದ್ೇನ . ಅವನಿಗಿಾಂತ ಉತುಮ್ 

ಭ್ರ್ವಾಂತ. 

ಯಸ್ುಿ ತ್ ಕ್ಷರಮ್ತ್ತೀತ ೂೀSಹಮ್ ಅಕ್ಷರ್ದರ್ಪ ಚ ೂೀತುಮ್: | 
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ಅತ ೂೀSಸಿಮ ಲ ೂೀಕ್  ಾ ೀದ ಚ ಪರರ್ಥತ: ಪುರುಷ ೂೀತುಮ್: || 

ಕ್ಷರ - ಬ್ರಹ್ಮದಿ ಸಕಲ ಜಿೀವರಿರ್ಳಿಗಿಾಂತ, ಅಕ್ಷರ - ಲಕ್ಷಿಿದ ೀವಿಗಿಾಂತಲೂ ಉತುಮ್ನು 

ನ್ನು ಎಾಂದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ು ಭ್ರ್ವದೆಿೀತ ಯಲ್ಲ ಿತ್ನು ಪುರುಷ ೂೀತುಮ್ ಎಾಂದು ಹ ೀಳುತ್ುನ . 

ಹರುಷ್ದಿಾಂದ ನಿನನ ನ್ಮ್ ಸಮರಿಸುವಾಂತ  ಮ್ಡು ಪ ರೀಮ್  

ಇರಿಸು ನಿನನ ಚರಣದಲ್ಲ ಿಪುರುಷ ೂೀತುಮ್ – ಕನಕದ್ಸರು 

 

ಗೊೀವಿಂದ'ನ ಮ್ಹಾತೆಮ ಎಂತದುು ? 

ಗ ೂೀವಿಾಂದ 'ಅಜ ೈಕಪ್ತ್ ಎಾಂಬ್ ಏಕ್್ದಶ್ರುದರ'ರ ಅಾಂತಯ್ಗಮಿ ರೂಪ. 

ಗ ೂೀ ಎಾಂದರ  ಗ ೂೀವುರ್ಳು - ಗ ೂೀವುರ್ಳನುನ ಸ್ರ್ಕದವನು ಗ ೂೀವಿಾಂದ.  

ಗ್ಾಂ - ಯoದರ  ಾ್ಮ್ನನ್ಗಿ ಭ್ೂಮಿಯನುನ ಬ್ಲ್ಲಚಕರವತ್ತಗ ಇಾಂದ ಪಡ ದವನು 

ಗ ೂೀವಿಾಂದ. 

ಗ್ಾಂ - ಯoದರ  ವರ್ಹ ರೂಪದಿಾಂದ ಭ್ೂಮಿಯನುನ ಪಡ ದವನು ಗ ೂೀವಿಾಂದ. 

ಗ ೂೀ ಎಾಂದರ  ಾ ೀದರ್ಳು. ಾ ೀದರ್ಳು ಗ ೂೀವಿಾಂದನನುನ ಸವಲುಮ್ಟ್ಟಟಗ  ಪರಿಚಯ 

ಮ್ಡಿಕ್ ೂಡುವುದು. 

ಗ ೂೀವಿದರು ಅಾಂದರ  ಾ ೀದವನುನ ಬ್ಲಿವರು. ಅವರಿಗ  ಪ್ಲಕನ್ಗಿ ರಕ್ಷಣ  ಮ್ಡುವನು 

ಗ ೂೀವಿದ್ಾಂ ಪತ್ತ. 

ಭೀಷ್ಮರು ಹ ೀಳುತ್ುರ , ನಿೀನು ಕಣ ುದುರಿಗ  ನಿಾಂತ್ತದೇರೂ ನಿನನ ತ್ತಳಿಯಲು ಾ ೀದರ್ಳ ೀ 

ಬ ೀಕು. ಇದು ಭ್ರ್ವಾಂತನ ಾ ೈಶ್ಷ್ಟ. 

ದ್ಸರು ಹ ೀಳುತ್ುರ   

-'ಗ ೂೀವಿಾಂದ ಸಲಹ ನನ ನಿರ್ಮ್ ಗ ೂೀಚರನ  ನಿನನ ಸ ೀವಕ'ರಡಿಯ ಸ ೀವಕನಯಯ 

ಹರಿಯೀ '  
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-'ಮ್ುಾಂಜ್ನ  ಎದುೇ ಗ ೂೀವಿಾಂದ ಎನಿನ ನಮ್ಮ ಅಾಂಜಿಪ ದುರಿತವು ದೂರಾ ನಿನ' ಎಾಂದು,  

-'ಬ್ಾಂದದ ಲ ಿಬ್ರಲ್ಲ ಗ ೂೀವಿಾಂದನ ದಯ ನಮ್ಗಿರಲ್ಲ' ಮ್ಹಿಮಯನುನ ತ್ತಳಿಸಿದ್ೇರ . 

ಹಿಾಂದನ ಕ ಯೀನಿರ್ಳಲ್ಲ 

ಬ್ಾಂದು ಬ್ಾಂದು ನ ೂಾಂದ ನಯಯ  

ಇಾಂದು ಭ್ವದ ಬ್ಾಂಧ್ ಬಡಿಸು ತಾಂದ  ಗ ೂೀವಿಾಂದ - ಕನಕದ್ಸರು 

'ಇಾಂದು ಎನಗ  ಗ ೂೀವಿಾಂದ ನಿನನಯ ಪ್ದ್ರವಿಾಂದವ ತ ೂೀರ ೂೀ ಮ್ುಕುಾಂದನ ೀ ' - 

ರ್ಯರು 

ಶ್ರೀನಿಾ್ಸನನನ ಗ ೂೀವಿಾಂದ ಎಾಂದ ೀ ಕೂಗಿ ಕರ ಯುತ್ುರ . ಊಟ್ದ ಆದಿ ಮ್ತುು ಅಾಂತಯ 

ಗ ೂೀವಿಾಂದನ ಾಂದ  ಸಮರಣ  ಮ್ಡುತ ುೀಾ . 

ಹದಿಮ್ೂರನ ೀ ದಿನದ ಶ್ರೀಾ್ಮ್ನ'ನ ಚಾಂತನ  

ವಾಮ್ನ ಅಂದರೆ ಅರ್ವ ಏನು ? 

ಾ್ಮ್ನ 'ಮ್ಹ್ನ್' ಎಾಂಬ್ ಏಕ್್ದಶ್ರುದರ'ರ ಅಾಂತಯ್ಗಮಿ ರೂಪ. 

ಅದಿತ್ತ ಕಶ್ಯಪರಿಗ  ಮೊದಲು ಚತುಭ್ುಗಜಧ್ರಿಯ್ಗಿ ತ ೂೀರಿ, ಮ್ರು ಕ್ಷಣದಲಿ್ಲ 

ಾ್ಮ್ನನ್ಗಿ ಬ್ರಹಮಚ್ರಿ ರೂಪದಲ್ಲ ಿಕ್್ಣಿಸಿಕ್ ೂಾಂಡ ಅಾಂತ ಭ್ರ್ವತ ಹ ೀಳುತುದ . 
ದುಷ್ಟರಿಾಂದ ಕ್ ಟ್ಟ ಕ್ ಲಸವನುನ ಮ್ಡಿಸಿ ಅವರಿಗ  ಅದಕ್ ಾೀ ತಕಾಾಂತ  ಫಲವನುನ 
ಕ್ ೂಡುವವನು ಇವನ ೀ. 
ಶ್ವನಲ್ಲ ಿಶ್ವರೂಪದಿಾಂದ ಪ ರೀರಣ  ಮ್ಡುವವನು ಾ್ಮ್ನ.  ಕ್್ಮ್ನನುನ 
ಪ ರರಿಸುವವನು. 
ಆಚ್ಯಗರು ಕ್್ಠಕ್ ೂೀಪನಿಶ್ದ್ ದ ೀವತ ಯ್ದ ಾ್ಮ್ನನ ಹಿೀಗ  ಹ ೀಳುತ್ುರ  
'ನಮೊೀ ಭ್ರ್ವತ ೀ ತಸ ೈ ಸವಗತಾಃ ಪರಮ್ಯ ತ | 
ಸವಗಪ್ರಣ ಹುರದಿಷ್ಟಯ ಾ್ಮ್ನ್ಯ ನಮೊೀ ನಮ್ಾಃ || 
ಎಲಿದರ್ಕಾಾಂತ ಉತೃಷ್ಟನ್ದ, ಶ್ ರಷ್ಟನ್ದ ಮ್ತುು ಸವಗರಲ್ಲ ಿಅಾಂತಯ್ಗಮಿಯ್ಗಿ ಇದುೇ 
ಪ ರೀರಣ ಮ್ಡುವ , ಷ್ಡ್ ರ್ುಣ ೈಶ್ವಯಗ ಶ್ ್ ೀಭತನ್ದ ಾ್ಮ್ನನಿಗ  ನಮ್ಸ್ಾರ. 

ಪರಯ್ಣಕ್್ಲದಲ್ಲ ಿಸಮರಣ  ಮ್ಡುವ ರೂಪ ಾ್ಮ್ನ ರೂಪ. ‘ಕ್್ಮ್ಜನಕ ನಿನನ 
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ನ್ಮ್ ಪ ರೀಮ್ದಿಾಂದ ಪ್ಡುವಾಂರ್ ನ ೀಮ್ಾ ನಿಗ  ಪ್ಲ್ಲಸಯಯ ಸ್ವಮಿೀ ಾ್ಮ್ನ’ - 
ಕನಕದ್ಸರು 

ಶ್ರೀಶ ಅಂದರೆ ಯಾರು ? 

ಶ್ರೀಶ್ 'ಬ್ಹುರೂಪ' ಎಾಂಬ್ ಏಕ್್ದಶ್ರುದರ'ರ ಅಾಂತಯ್ಗಮಿ ರೂಪ. 

ಶ್ರೀ - ಲಕ್ಷಿಿದ ೀವಿ , ಈಶ್ - ಅವಳಿಗ  ಪತ್ತ ಅರ್ವ ಒಡ ಯ ಭ್ರ್ವಾಂತ ನ್ರ್ಯಣ. 

ಶ್ರೀ - ಲಕ್ಷಿಿದ ೀವಿ , ಈಶ್ - ಬ್ರಹ್ಮದಿ ದ ೀವತ ರ್ಳಿಗ  ಒಡ ಯಳ್ರ್ುವಾಂತ  
ಅನುರ್ರಹಿಸಿರುವವನು ಭ್ರ್ವಾಂತ ನ್ರ್ಯಣ. ಅಚುಯತರ್ಯ ತಮ್ಮ ಕ್ ೂೀಶ್ದಲಿ್ಲ 

ಹಣವನುನ ಕಳ ದುಕ್ ೂಾಂಡ್ರ್, ಾ್ದಿರ್ಜರು ಶ್ರೀಶ್ರ್ುಣದಪಗಣ ಸ ೂುೀತರವನುನ 
ರಚನ ಮ್ಡಿ ಅನುರ್ರಹಮ್ಡಿದೇರಾಂತ . ಶ್ರೀವಿಶ್ವರ್ಪರಯ ತ್ತೀರ್ಗರು ಹಿೀಗ  ಹ ೀಳುತ್ುರ . 
ನಮ್ಮ ಮ್ನ ಗ  'ಶ್ರೀ' ಬ್ರಬ ೀಕ್್ದರ  ಆಕ್ ಯ ರ್ಾಂಡನನುನ ಕರ ಯಬ ೀಕು. ಎಾಂದಿರ್ೂ 

ದಾಂಪತ್ತರ್ಳನನ ಕರ ದು ಪೂಜ  ಮ್ಡಬ ೀಕು. ಬ್ರಿೀ ಲಕ್ಷಿಿದ ೀವಿಯನನ ಕರ ದರ  ಅವಳು 
ಸಿುರ ಾ್ಗಿ ಇರುವುದಿಲ ಿಮ್ತುು ಬ್ಾಂದ ಹಣ ನ ಮ್ಮದಿಯೂ ತರ ೂೀದಿಲಿ. ಹ ೀಗ  ಅಾಂದರ , 
ಕಾಂಸನ ಮ್ನ ಗ  ದುಗ ಗ ಬ್ಾಂದಾಂತ .ದುಗ ಗ ಅವನಿಗ  ಭ್ಯವನುನ ಕ್ ೂಟ್ುಟ ಹ್ರಿ 

ಹ ೂೀದಳು.. ನ್ವು ಶ್ರೀಶ್'ನ ಕರ ಯುವದರಿಾಂದ ಸಾಂಪತುು ಸುಖ್ಕ್ ಾ ಕ್್ರಣಾ್ರ್ುತುದ . 
ವಿಷ್ುು ಸಹಸರನ್ಮ್ದಲಿ್ಲ, 'ಶ್ರೀದ:' ಆದಮೀಲ  'ಶ್ರೀಶ್' ಬ್ಾಂದಿದ . ಅಾಂದರ , ಶ್ರೀಯಾಂ 

ದಯತ  ಇತ್ತ ಶ್ರೀದ: -ಲಕ್ಷಿಿದ ೀವಿಯನುನ ಅನ್ದಿಕ್್ಲದಿಾಂದ ರಕ್ಷಿಸುವ ನ್ದೇರಿಾಂದ 

ಅವನು ಶ್ರೀದ. ಆದಕ್್ರಣ ಅವನು ಶ್ರೀಶ್ -ಲಕ್ಷಿಿ ಪತ್ತ. 

ಶ್ರೀಕಂಠ ಅಂದರೆ ಯಾರು ? 

ಶ್ರೀಕಾಂಠ 'ಭ್ವ' ಎಾಂಬ್ ಏಕ್್ದಶ್ರುದರ'ರ ಅಾಂತಯ್ಗಮಿ ರೂಪ. 

ಶ್ರೀಕಾಂಠ ಅಾಂತ ಪರಸಿದಿೇ ಹ ಸರು ರುದರ ದ ೀವರಿಗ  ಇದ  ಆದರ  ಅವನು ವಿಷ್-ಕಾಂಠನ ೂೀ 

ಹೌವದು. ಆದರ  ಶ್ರೀಕಾಂಠ ಅಾಂದರ  ನ್ರ್ಯಣನ . ಾ ೀದರ್ಳಿಗ  ಅಭಮ್ನಿನಿ ಲಕ್ಷಿಿ 

ದ ೀವಿ(ಶ್ರೀ) . ಅವಳು ಪರಮ್ತಮನ ಕಾಂಠದಿಾಂದ ಅಪೌರುಷ ಯಾ್ದ ಾ ೀದರ್ಳ 

ಮ್ೂಲಕ ಅಭವಯರ್ಕು ಆರ್ುತ್ುಳ  ಮ್ತುು ಾ ೀದರ್ಳಲ್ಲ ಿಸನಿನಹಿತಳ್ಗಿರುತ್ುಳ  . ಆದೇರಿಾಂದ 

ಅವನು ಶ್ರೀಕಾಂಠ. ಮ್ತುು ಅವನು ಶ್ ್ ೀಭಸುವ, ಸುಾಂದರಾ್ದ ಕಾಂಠ 
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ಉಳುವನು.ಅವನು ಕಾಂಠದಲಿ್ಲ ಧ್ರಿಸುವ 'ವನಮ್ಲ' ಎಾಂಬ್ ಆಭ್ರಣಕ್ ಾ ಶ್ರೀದ ೀವಿ 

ಅಭಮ್ನಿ ದ ೀವತ . ಹ್ಗ್ಗಿ ಅವನು ಶ್ರೀಕಾಂಠ. 

ವಿಶವಸಾಕ್ಷಿ ಅಂದರೆ ಯಾರು ? 

ವಿಶ್ವಸ್ಕ್ಷಿ 'ಾ್ಮ್ ದ ೀವ' ಎಾಂಬ್ ಏಕ್್ದಶ್ರುದರ'ರ ಅಾಂತಯ್ಗಮಿ ರೂಪ. 

ಲ ೂೀಕದಲ್ಲ ಿಯ್ರು ಘ್ಟ್ನ ಯನುನ ಕಣ್ುರ  ನ ೂೀಡುತ್ುರ ೂೀ ಅವರನನ ಸ್ಕ್ಷಿ ಎಾಂದು 

ಕರ ಯುತ ುೀಾ . ಪರಮ್ತಮನನನ ವಿಶ್ವಸ್ಕ್ಷಿ ಎಾಂದು ಕರ ಯುತ ುೀಾ . ಯ್ಕ್  ಅಾಂದರ , 

ಅವನು ಜರ್ತ್ತುನಲ್ಲ ಿಎಲಿವನೂನ ಕಣ್ುರ್ ನ ೂೀಡುತ್ುನ . ನಮ್ಗ  ಗ್ಳಿ , ಆಕ್್ಶ್, ಪುಣಯ, 

ಪ್ಪ ನ ೂೀಡಲು ಆರ್ುವುದಿಲ.ಿ ಆದರ , ಅವನು ಎಲಿವನೂನ ನ ೂೀಡುತ್ುನ . ಅವನು 

ಎಲಿರಲೂ ಿಇದುೇ, ಎಲಿವನೂನ ತ್ನ ೀ ಮ್ಡಿಸುತ್ುನ . ದ ೀವತ ರ್ಳಿರ್ೂ ಇವನ ೀ ಸ್ಕ್ಷಿ. 

ಇದನುನ ಅಪರ ೂೀಕ್ಷ ಜ್ಞ್ನಿರ್ಳು ಮ್ತರ ತ್ತಳಿಯಲು ಸ್ದಯ. 

ಅದಕ್ ಾ ದ್ಸರು ಹ ೀಳುತ್ುರ   

'ಕಾಂಡ ಕಾಂಡಲ್ಲ ಿನಿನನ ರೂಪವ ಕ್್ಾಂಬ್ರ ೂೀ 

ಉಾಂಡು ಉಟ್ಟಟದ ೇಲಿ ನಿನನ ಯಜ್ಞ ಎಮ್ಬರ ೂೀ' || 

'ಯಲ್ಲಿರುವನ ೂೀ ರಾಂರ್ ಎಾಂಬ್ ಸಾಂಶ್ಯ ಬ ೀಡ  

ಎಲಿ್ಲ ಭ್ಕುರು ಕರ ದರ  ಅಲ ಿೀ ಬ್ಾಂದು ಒದರ್ುವನ ೂೀ ರಾಂರ್ || 

ನಾರಾಯಣ ಅರ್ವ ಏನು ? 

ಉತುರ: 

ನ್ರ್ಯಣ 'ಉರ್ರ' ಎಾಂಬ್ ಏಕ್್ದಶ್ರುದರ'ರ ಅಾಂತಯ್ಗಮಿ ರೂಪ. 

ನ್ರ್ಯಣ ಅಾಂದರ  ಪರಸಿದೇ ಅರ್ರ್ ನಿೀರಲ್ಲಿ ಪವಡಿಸಿದವನು ಮ್ತುು ದ ೂೀಷ್ದೂರ.  

ನ ರಿೀಯತ  'ರ ೀಜ್ಞ್ ಕ್ಷಯ' - ಚತುವಿಗದ ನ್ಶ್ ಇಲಿದವನು. 

ಬದರ ಹಳಿು ಶ್ರೀನಿಾ್ಸ ತ್ತೀರ್ಗರು 'ನ್ರ್ಯಣ ಶ್ಬ್ೇರ್ಗ ವಿವರಣ  ಎಾಂಬ್ ರ್ರಾಂರ್ದಲಿ್ಲ 
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72 ಅರ್ಗರ್ಳನುನ ಹ ೀಳಿದ್ೇರ . ಆಚ್ಯಗರ ಪರಕ್್ರ ಪರತ್ತ ಒಾಂದು ವಿಷ್ುು 

ಸಹಸರನ್ಮ್ಕ್ ಾ ಕನಿಷ್ಠ ಅಾಂದರ  100 ಅರ್ಗ ಇದ  ಅಾಂತ ಹ ೀಳಿದ್ೇರ . 

ನ್ರ - ಅಾಂದರ  ಜಿೀವರ ಸಮ್ೂಹಕ್ ಾ , ಅಯನ - ಆಶ್ರಯ. ನ್ರ್ಯಣನ  ಎಲಿರಿರ್ೂ 

ಆಶ್ರಯ. ಯ್ಕ್  ಅಾಂದರ  ನಮ್ಮ ಪ್ಪವನುನ ಕಳ ದು ಯೀರ್ಯ ರ್ುರುರ್ಳನುನ ಕ್ ೂಟ್ುಟ 

ಮೊೀಕ್ಷಕ್ ಾ ಬ ೀಕ್್ದ ಸ್ಧ್ನ  ಮ್ಡಿಸುತ್ುನ . 

ನ್ರಮ್ - ನರ ಅಾಂದರ  ಶ್ ೀಷ್. ನ್ರ ಎಾಂದರ  ಶ್ ೀಷ್ದ ವರನ ನೀ ಅಯನಾಂ- 

ಶ್ಯನಾ್ಗಿ ಉಳುವನು.  

ನ್ರಮ್ - ನರ ಅಾಂದರ  ರ್ರುಡ. ನ್ರ ಎಾಂದರ  ರ್ರುಡದ ವರನ ನೀ ಅಯನಾಂ- 

ಾ್ಹನಾ್ಗಿ ಉಳುವನು. 

ನ್ರಮ್ - ಸಮ್ಸು ಜಿೀವ ಸೃಷ್ಟಟ ಅಯನ - ಮ್ಡುವುದರಿಾಂದ ನ್ರ್ಯಣ. ಇವನ ೀ 

ಸೃಷ್ಟಟಗ  ಆಶ್ರಯ. ಇವನಿಲಿದ  ಜಿೀವ ಸೃಷ್ಟಟ ಇಲಿ. 'ನ್ರ್ಯಣ್ಯ ಪರಿಪೂಣಗ ... 

ವಿಶ್ ್ ವೀದಯಸಿುತ್ತಲಯೀನಿಯತ್ತ ಪರದ್ಯ' 

ಬ್ರಹಮಶ್ಬ ೂೇೀSರ್ಪ ಹಿ ರ್ುಣಪೂತ್ತಗಮೀವ ವದತಯಯಾಂ | 

ಅತ ೂೀ ನ್ರ್ಯಣಸ ಯೈವ ಜಿಜ್ಞ್ಸ್Sತರ ವಿಧ ೀಯತ  | - (ಅ.ವಯ) 

ನ್ರ್ಯಣಾಂ ರ್ುಣ ೈ: ಸಾ ೈಗರುದಿೀಣಗಮ್ ದ ೂೀಷ್ವಜಿಗತಾಂ | 

ಜ್ಞ ೀಯಮ್ ರ್ಮ್ಯಾಂ ರ್ುರೂoಶ್್ಚರ್ಪ ನತ್ವ ಸೂತ್ರರ್ಗ ಉಚಯತ ೀ || (ಬ್ರ.ಸೂ.ಭ್) 

ಬ್ರಹಮಸೂತರದಲಿ್ಲ 'ಬ್ರಹಮ'ನ ಜಿಜ್ಞ್ಸ  ಅಾಂದರ  ನ್ರ್ಯಣನ  'ಬ್ರಹಮ' ಶ್ಬ್ೇ ಮ್ುಖ್ಯತಗ 

ಅಾಂತ ಆಚ್ಯಗರು ಹ ೀಳುತ್ುರ . ಯ್ಕ್  ಎಾಂದರ  ಬ್ರಹ್ಮ್ ಎಾಂದರ  ರ್ುಣಪೂಣಗ 

ಮ್ತುು ನ್ರ್ಯಣ ಶ್ಬ್ೇವೂ ರ್ುಣಪೂಣಗತವ ಪರತ್ತಪ್ದಿಸುತುದ . 

ನರ್ಯ್: ಲಕ್ಷ್ಿಾ: ಅಯನಾಂ ಜ್ಞ್ನಾಂ ಯಸ್ಮತಿ: ನ್ರ್ಯಣ: - ಲಕ್ಷಿಿ ದ ೀವಿಗ  ಜ್ಞ್ನ 

ಸೂುತ್ತಗಯನುನ ಅನುರ್ರಹಿಸುವವನು. ಇದನ ನೀ ಆಚ್ಯಗರು ಹ ೀಳುತ್ುರ  ' ಯಸ್ಮತ್ 

ಬ್ರಹ ೇಾಂದರ ರುದ್ರದಿ ದ ೀವತ್ನ್ಾಂ ಶ್ರೀಯೀರ್ಪಚ ಜ್ಞ್ನ ಸೂೂತ್ತಗ: .......' 
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ಸವಗಾಂ ನಿೀಯತ  ರಿೀಯತ  ಏನ ಸ: ನರ: - ಸವಗರನುನ ಪ ರೀರಿಸುವನು ನ್ರ್ಯಣ. 

ಶ್ಾಂಕರ್ಚ್ಯಗರು ಗಿೀತ ಭ್ಷ್ಯ ಆರಾಂಭ್ದಲ್ಲಿ  

ನ್ರ್ಯಣ: ಪರ ೂೀSಅವಯಕ್್ುತ್ ಅಾಂಡಮ್ವಯಕುಸಾಂಭ್ವಾಂ | ... ಎಾಂದು ನ್ರ್ಯಣ 

ಸವೀಗತುಮ್ ಎಾಂದು ಹ ೀಳಿ ಗಿೀತ ಭ್ಷ್ಯವನುನ ಮ್ುಾಂದುವರಿಸುತ್ುರ . ಇನುನ ದ್ಸರು 

ಹ ೀಳುತ್ುರ  - ' 

ಶ್ರಣು ಹ ೂಕ್ ಾನಯಯ ಎನನ ಮ್ರಣ ಸಮ್ಯದಲ್ಲ ಿನಿನನ  

ಚರಣ ಸಮರಣ  ಕರುಣಿಸಯಯ ನ್ರ್ಯಣ - ಶ್ರೀಕನಕ ದ್ಸರು ( ಈ ಚರಣ 

ಅಜ್ಮಿಳನ ಕಥ  ನ ನಪು ಮ್ಡಿಸುತುದ ) 

ನ್ರ್ಯಣ ನಿನನ ನ್ಮ್ದ ಸಮರಣ ಯ ಸ್ರ್ಮ್ುರತವು ಎನನ ನ್ಲ್ಲಗ ಗ  ಬ್ರಲ್ಲ - 

ಶ್ರೀಪುರಾಂದರ ದ್ಸರು 

ನ್ರ್ಯಣ ನ್ರ್ಯಣ ನ್ರ್ಯಣ, ನಳಿನ ೂೀದರ ನ್ರದ ರ್ಪರಯ ... 

ಶ್ರೀಾ್ದಿರ್ಜರು 

ಮ್ಧುರಿಪು ಅಂದರೆ ಯಾರು ? 

 

ಮ್ಧ್ುರಿಪು 'ವೃಷ್ಕರ್ಪ' ಎಾಂಬ್ ಏಕ್್ದಶ್ರುದರ'ರ ಅಾಂತಯ್ಗಮಿ ರೂಪ. 

ಮ್ಧ್ು ಎಾಂಬ್ ರ್ಕ್ಷಸನ , ರಿಪು - ಾ ೈರಿ. ಮ್ತುು ಅವನನುನ ಸಾಂಹ್ರ ಮ್ಡಿದವನು. 

ಆದಕ್್ರಣ ಮ್ಧ್ುಸೂದನ ಎಾಂದು ವಿಷ್ುುವಿಗ  ಹ ಸರು. 

ಮ್ಧ್ು ಎಾಂದರ  ಅಮ್ೃತ. ಸಮ್ುದರಮ್ರ್ನ ಕ್್ಲದಲ್ಲ ಿಮೊದಲು ಬ್ಾಂದ ವಿಷ್ವನುನ 

ತಯಜಿಸಿ, ತದನಾಂತರ ಬ್ಾಂದ ಅಮ್ೃತವನುನ ಕದುೇ ವಾಂಚನ  ಮ್ಡುವ ದ ೈತಯರ (ರಿಪು) 

ಾ ೈರಿ ಮ್ಧ್ುರಿಪು . 

ದ್ಸರು ಹ ೀಳುತ್ುರ  : 

ನಿನಗ  ಅಾಂಜುವಳಲ ೂಿೀ ಮ್ುರ್ರ  ಮ್ಧ್ುರಿಪು ಪ 
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ಮ್ಲಿರ ಗ ಲ್ಲದಿಹ ಗ ೂಲ ಿಗ ೂೀಪ್ಲ ಬ್ ಪರಿಪ್ಲ್ಲಸು - 

ಶ್ರೀತಾಂದ ವರದಗ ೂೀಪ್ಲವಿಠಠಲ 

ಮ್ಧ್ುರ್ಪುರಿ ನಿಲಯ ಮ್ೃತುಯ೦ಜಯ  

ಸದಮ್ಲ ಸುಮ್ನಸಗ ಯ 

ಸದ್ ನಮಿಪರ ಹೃದಯಸು ಚಕಾನ್ರ್ 

ಸದ  ಪ್ಪ ಕ್ ೂಡು ಅಭ್ಯ 

ಸದ್ಶ್ವ ಜ್ನಿವಿಧ್ರ ಕೃತಮ್ಲ್ 

ನದಿತ್ತೀರದಿ ಾ್ಸಾ್ಗಿಪ ಸೌಾಂದಯಗ 

ಮ್ಧ್ುರಿಪು ವಿಜಯವಿಠಲ ಪದ್ಬ್ಕಿ್  

ಮ್ಧ್ುಪನ ನಿಪ ಪಾಂಚವದನ ಕ್ ೈಲ್ಸ - ಶ್ರೀವಿಜಯದ್ಸರು 

ಪ್ಕಶ್್ಸನ ಪೂಜಯ ಚರಣ ರ್ಪನ್ರ್ಕ ಸನುನತ ಮ್ಹಿಮ್ 

ಸಿೀತ್ ಶ್ ್ ೀಕ ನ್ಶ್ನ ಸುಲಭ್ ಸುಮ್ುಖ್ ಸುವಣಗವಣಗ ಸುಖಿ 

ಮ್ಕಳತರ ಮ್ನಿೀಷ್ಟ ಮ್ಧ್ುರಿಪು ಏಕಮೀಾ್ದಿವತ್ತೀಯ ರೂಪ 

ಪರತ್ತೀಕ ದ ೀವರ್ಣ್ಾಂತರ್ತಮಕ ಪ್ಲ್ಲಸುವುದ ಮ್ಮ – ಹರಿಕಥ್ಮ್ೃತಸ್ರ 

ಅನಿರುದು ವೆೈಶ್ಷಟ ಏನು ? 

ಅನಿರುದೇ 'ಅಹಿಬ್ುಗಧಿನ' ಎಾಂಬ್ ಏಕ್್ದಶ್ರುದರ'ರ ಅಾಂತಯ್ಗಮಿ ರೂಪ. 

ತಡ ಇಲಿದವನು ಅನಿರುದೇ. ಅನಿರುದೇ, ಓಾಂಕ್್ರದಲಿ್ಲ ಬ್ರುವ ಅ-ಕ್್ರ ಾ್ಚಯ 

ವಿಶ್ವನ್ಮ್ಕ ಪರಮ್ತಮ.ಅಾಂದರ  ಬ್ಹಯ ಪರಜನವನುನ ಸತತ ಾ್ಗಿ ಕ್ ೂಡುವವನು 

ಅನಿರುದೇ. 

ದ ೀಹದಲ್ಲ ಿಇರುವ ಪಾಂಚಪ್ರಣಗ  ಶ್ರ್ಕು ಕ್ ೂಡುವನು ಅನಿರುದೇ. 

ಅನನದಲಿ್ಲ ಅನಿರುದೇ ರೂಪ ಸಮರಣ  ಮ್ಡಬ ೀಕು. 
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ಸೃಷ್ಟಟಕ್್ಲದಲ್ಲ ಿಪರಮ್ತಮ ಅನಾಂತ ರೂಪರ್ಳನುನ ತ ಗ ದುಕ್ ೂಾಂಡು ಾ್ಯಪ್ರ 

ಮ್ಡುತ್ುನ . ಆದರ  ನ್ಲುಾ ರೂಪರ್ಳಿಾಂದ ಸೃಷ್ಟಟ ರ್ಕರಯ ಮ್ಡುತ್ುನ . ನ್ರ್ಯಣ 

ಮೊದಲನ ೀ ರೂಪ.  

ವಾಸುದೆೀವ (ಮೀಕ್ಷ ಕೊಡುವ ರೂಪ)  

ಸಂಕಷವಣ (ಸಂಹಾರ ಕ್ತರಯ) 

ಪರದುಯಮ್ು (ಸೃಷ್ಟಟ ಕ್ತರಯ) 

ಅನಿರುದು (ಸಿ್ಥತಿ, ಪ್ಾಲನ ಕ್ತರಯ) 

ಇದನ ನೀ ದ್ಸರು 'ಪಾಂಚ ರೂಪ್ತಮಕ ಪರಪಾಂಚಕ್  ಪಾಂಚ ರೂಪ್ತಮಕನ  ದ ೈವತ ..." 

ಅನಿರುದೇ ಜಿೀವರ ಕಮ್ಗ ಸಾಂಬ್ಾಂಧ್ವನುನ ನ ೂೀಡಿ ಅನಿರುದೇ ದ ೀಹವನುನ ಕ್ ೂಡುತ್ುನ . 

ಅನಿರುದೇ ದ ೀಹ ಬ್ಾಂದಮೀಲ  ಪರದುಯಮ್ನ ಸೂಾಲ ದ ೀಹಕ್ ೂಟ್ುಟ ಜಿೀವರನುನ ಸೃಷ್ಟಟಗ  

ತರುತ್ುನ . ಈ ನ್ಲುಾ ರೂಪರ್ಳು ನಮ್ಮ ನಿತಯ ಜಿೀವನವನುನ ನಡಿಸುತುಾ . ಯೀರ್ಯ 

ರ್ುರುರ್ಳಿಾಂದ ಆ ರಹಸಯರ್ಳನುನ ತ್ತಳಿಯಬ ೀಕು. ತ್ತಳಿದು ಅನಿರುದ್ೇದಿ ರೂಪರ್ಳ 

ಉಪಕ್್ರ ಸಮರಣ  ಮ್ಡಬ ೀಕು. 

ಜನನಿಜನಕ ನಿೀನ  ಎಾಂದು 

ನ ನ ಾ ನಯಯ ದಿೀನ ಬ್ಾಂಧ್ು 

ಎನಗ  ಮ್ುರ್ಕು ಪ್ಲ್ಲಸಯಯ ಅನಿರುದಧನ ೀ - ಶ್ರೀಕನಕದ್ಸರು 

ತಿರವಿಕರಮ್ನ ಅರ್ವ ಏನು ? 

 

ತ್ತರವಿಕರಮ್ 'ವಿವಸ್ವನ್' ಎಾಂಬ್ ದ್ವದ್ಾದಿತಯ'ರ ಅಾಂತಯ್ಗಮಿ ರೂಪ. 

ತ್ತರ - ಮ್ೂರನುನ , ವಿ - ವಿಶ್ ೀಷ್ಾ್ಗಿ ಕರಮ್: - ಅತ್ತಕರಮಿಸಿದವನು. 
ಯ್ವುದು ಅಾಂದರ  ಮ್ೂರು ಕ್್ಲರ್ಳು, ಮ್ೂರು ಲ ೂೀಕರ್ಳು , ಮ್ೂರು ರ್ುಣರ್ಳು, 
ಮ್ೂರು ಾ ೀದರ್ಳು ಮೊದಲ್ದ ವನನ ಲಿ ಮಟ್ಟಟ ನಿಾಂತವನು. ಇದ  ಕ್್ರಣ ಾ ೀದರ್ಳು 
ಅವನನನ 'ಯತ ೂೀ ಾ್ಚ ೂೀ ನಿವತಗಾಂತ ...' ಎಾಂದು ಪೂಣಗಾ್ಗಿ ಅವನನುನ ತ್ತಳಿಯಲು 
ಆರ್ುವುದಿಲ ಿಎಾಂದು ಹ ೀಳುತುಾ .  
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ಮ್ೂರು ವಿಕ್್ರರ್ಳು ಬ್ಲಯ , ಯವವನ ಮ್ತುು ವೃದ್ೇಪಯ ಎಾಂದಿರ್ೂ ಇಲಿದವನು. 
ಸತವ ರ್ಜಸ ತಮ್ಸ್ ರ್ುಣರ್ಳನುನ ಮಿೀರಿ ನಿಾಂತವನು. ಅದಕ್ ಾ ಅವನನನ ಅರ್ುಣ ಎಾಂದು 
ಕರ ಯುತ್ುರ . 

( ಶ್ರೀವಿಶ್ವರ್ಪರಯ ತ್ತೀರ್ಗರ ಪರವಚನ ಸಾಂರ್ರಹ ) 

ವಾಸುದೆೀವ ಅರ್ವ ಏನು ? 

 

ಾ್ಸುದ ೀವ 'ಅಯಗಮ್' ಎಾಂಬ್ ದ್ವದ್ಾದಿತಯ'ರ ಅಾಂತಯ್ಗಮಿ ರೂಪ. 

ಾ್ಸು - ವಸತ್ತ - ಇರುವವನು. ಅನಾಂತ ಕ್್ಲದಿಾಂದ ಅನಾಂತ ಕ್್ಲದ ತನಕ 

ಸವತಾಂತರಾ್ಗಿ ಇರುವವನು.  
ಆದೇರಿಾಂದ ಎಲ್ಿಕಡ  ಇರುವವನು. ಎಲ್ ಿಕಡ  ಇದ್ೇರ  ಶ್ರಮ್ಾ್ರ್ುತುದ  ಅಲಿಾ ೀ ಎಾಂಬ್ 

ಸಾಂದ ೀಹ ಬ್ಾಂದರ , ಇಲಿ ಅಾಂತ ಈ ಹ ಸರ ೀ ಹ ೀಳುತುದ . 'ದಿವು ರ್ಕರೀಡ್ಯ್ಾಂ' ಎಾಂಬ್ 

ರ್ಕರಯ್ಪದದಿಾಂದ ರೂಪಗ ೂಾಂಡದುೇ ದ ೀವ ಶ್ಬ್ೇ. ಅನ್ಯ್ಸಾ್ಗಿ ರ್ಕರೀಡ್ ಮ್ತರದಿ 

ಾ್ಯಪುನ್ಗಿ ಇರುವವನು ಾ್ಸುದ ೀವ.   

ಭ್ರ್ವದೆಿೀತ ಯಲಿ್ಲ 'ವಸುದ ವಾಃ ಸವಗಾಂ ಇತ್ತ ಸ ಮ್ಹ್ತ್ಮ ಸು-ದುಲಗಭ್ಾಃ' ಎಾಂಬ್ ಮ್ತು 
ಅರ್ಗ ಪೂಣಗ. 
ಯೀಸು ಜನುಮ್ ಬ್ಾಂದರ ೀನು 
ದ್ಸನಲ ಿಾ ೀನ ೂ ನ್ನು 
ಘ್ರಸಿ ಮ್ಡದಿರು ಎನನ ಾ್ಸುದ ೀವನ ೀ | - ಶ್ರೀಕನಕದ್ಸರು 

( ಶ್ರೀವಿಶ್ವರ್ಪರಯ ತ್ತೀರ್ಗರ ಪರವಚನ ಸಾಂರ್ರಹ ) 

 

ಜ್ಗದೊಯೀನಿ ಅಂದರೆ ಯಾರು ? 

ಜರ್ದ ೂಯೀನಿ 'ಪೂಷ್' ಎಾಂಬ್ ದ್ವದಶ್್ದಿತಯ'ರ ಅಾಂತಯ್ಗಮಿ ರೂಪ. 

ಜರ್ತ್ತುಗ  ಕ್್ರಣನ್ದವನು ಜರ್ದ ೂಯೀನಿ. ಅದು ಯ್ರು ಅಾಂದರ  ಭ್ರ್ವದೆಿೀತ ಯಲಿ್ಲ ಕೃಷ್ು 

ಹ ೀಳುತ್ುನ  'ಅಹಾಂ ಸವಗಸಯ ಪರಭ್ವಾಃ' ನ್ನು ಎಲಿರ ಸೃಷ್ಟಟಗ  ಕ್್ರಣನ್ದವನು. 

ಬ್ರಹಮದ ೀವರು ಕೂಡ ಸೃಷ್ಟಟ ಮ್ಡುತ್ುರ  ಅಾಂದರ  ಮ್ುಾಂದ  'ಮ್ತುಾಃ ಪರತರಾಂ 
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ನನಯತ್...' ನನಗಿಾಂತ ಉತುಮ್ರು ಯ್ರು ಇಲಿ , ನ್ನ ೀ ಸವೀಗತುಮ್ ಎಾಂದು ಕೃಷ್ು 

ಹ ೀಳುತ್ುನ . 

ಭ್ರ್ವತ ಮೊದಲನ ೀ ಶ್ ್ ಿೀಕ ' ಜನ್ಮದಯಸಯ ಯತಾಃ ..' - ಯ್ರಿಾಂದ ಸೃಷ್ಟಟ ಸಿುತ್ತ ಲಯ 

ನಿಯಮ್ನ ಜ್ಞ್ನ ಅಜ್ಞ್ನ ಬ್ಾಂಧ್ ಮೊೀಕ್ಷ ಮೊದಲ್ದ ಅಷ್ಟ ಕತೃಗತವ ಯ್ರಿಾಂದನ ೂೀ 

ಅಾಂತಹ ಪರಮ್ತಮನನುನ ನಮ್ಮ ಚತುದಲಿ್ಲ ಇರಿಸಬ ೀಕು. 

ಬ್ರಹಮಸೂತರ ಕೂಡ ಹ ೀಳುತುದ  'ಓಾಂ ಜನ್ಮದಯಸಯ ಯತ: ಓಾಂ ' ಪರಮ್ತಮನಿಾಂದನ  

ಜನ್ಮದಿ ಅಷ್ಟ ಕತೃಗತವ. 

ಇದನ ನೀ ತ ೈತ್ತುರಿೀಯ ಉಪನಿಷ್ದ್ ಹ ೀಳುತುದ  'ಯತ ೂೀ ಾ್ ಇಮ್ನಿ ಭ್ೂತ್ನಿ 

ಜ್ಯಾಂತ ' ಆ ಪರಬ್ರಹಮನ  ಈ ಸೃಷ್ಟಟ ಪ್ಲನ  ಮ್ತುು ಲಯಕ್ ಾ ಕ್್ರಣ.  

ಅನಂತ ಅಂದರೆ ಯಾರು ? 

ಅನಾಂತ 'ತವಷ್ುು' ಎಾಂಬ್ ದ್ವದಶ್್ದಿತ್ಯ'ರ ಅಾಂತಯ್ಗಮಿ ರೂಪ. 

ಅಾಂತ ಅಾಂದರ  ಕ್ ೂನ . ಕ್ ೂನ  ಇಲಿದುೇ ಅನಾಂತ. ಪರಮ್ತಮ ಅನಾಂತ ಎಾಂದು 

ಜ್ನನಿರ್ಳಿಾಂದ ಕರ ಸುಳುುತ್ುನ . 

ದ ೀವರು ಎಲಿ್ಲಯವರ ರ್ು ಇದ್ೇನ  ? ಗ ೂತ್ತುಲಿ  

ಎಷ್ುಟ ಕ್್ಲ ದ ವರು ಇದ್ೇನ  ? ಗ ೂತ್ತುಲಿ 

ದ ೀವರಲ್ಲ ಿಎಷ್ುಟ ರ್ುಣರ್ಳಿಾ  ? ಗ ೂತ್ತುಲಿ 

ಯ್ರ ಬ್ಗ  ೆನಮ್ಗ  ಏನೂ ಗ ೂತ್ತುಲ ಿಅವನ ೀ ಅನಾಂತ. ಸ್ವಿರ ಹ ಡ  ಇರುವ ಶ್ ೀಷ್ನ 

ಸ್ವಿರ ನ್ಲ್ಲಗ ಯಿಾಂದ ಎಣಿಸಿ ಮ್ುಗಿಸಲ್ರದಷ್ುಟ ರ್ುಣರ್ಳು ಅನಾಂತ ನಲಿ್ಲ ಇಾ . 

ಇದನ ನೀ ಉಪನಿಷ್ದ್ ಹ ೀಳುತುದ  'ಅಾಂತ: ಬ್ಹಿಶ್ಚ ತತ್ ಸವಗಾಂ ಾ್ಯಪು ನ್ರ್ಯಣ 

ಸಿುತ:' - ಎಲ್ ಿಕಡ  ತುಾಂಬ ಅನಾಂತ ನ್ಗಿ ಇದ್ೇನ  ನ್ರ್ಯಣ. 

ಇನ ೂನಾಂದು ಅರ್ಗ : 
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ಅನ - ಮ್ುಖ್ಯ ಪ್ರಣ , ಅಾಂತ - ಸಮಿೀಪದಲ ಿೀ ಇರುವವನು. ಮ್ುಖ್ಯಪ್ರಣನನನ ಬಟ್ುಟ 

ದ ೀವರಿಲ.ಿಆದೇರಿಾಂದ ಮ್ುಖ್ಯಪ್ರಣನನನ ಕ್್ಣುಾ್ರ್ ದ ೀವರ ತ ೂಡ ಯಲ ಿೀ ಕುಳಿತಾಂತ  

ಅನುಸಾಂಧ್ನ ಮ್ಡಬ ೀಕು. ಯ್ಕ್  ಅವರಿಬ್ಬರು ಬಟ್ುಟ ಇರ ೂೀದಿಲಿ ಅಾಂದರ , ಅವರು 

ಬಟ್ುಟ ಇದ್ೇರ  ನ್ವು ಜಿೀವಾಂತ ಇರುವುದಿಲ.ಿ ನಮ್ಮಲ್ಲ ಿಬಾಂಬ್ ಇದ್ೇನ  ಮ್ತುು ನಮ್ಗ  

ಉಸಿರು ಕ್ ೂಟ್ುಟ ಮ್ುಖ್ಯಪ್ರಣರಿದ್ೇರ . ಇವರಿಬ್ಬರಿಾಂದ ನ್ವು ಇದ ೇೀಾ . ಆದೇರಿಾಂದ 

ಅವನು ಅನಾಂತ. 

ಅನಾಂತ ಜನುಮ್ದ ೂಳ  oದ  ಜನುಮ್  

ಅನಾಂತ ಕ್ಷಣರ್ಳ  oದ  ಕ್ಷಣ  

ಅನಾಂತ ನ್ಮ್ರ್ಳಲ್ಲ ಿಒಾಂದ ೀ ನ್ಮ್ವ  

ಮ್ನ ಮ್ುಟ್ಟಟ ನ ನ ದರ  ಬ ನ ನತ್ತು ಬಡನಯಯ | 

ಅನಾಂತ ರೂಪದ ೂೀಳ  oದ  ರೂಪ 

ಅನಾಂತ ರ್ುಣರ್ಳಲ್ಲ ಿಒಾಂದ ೀ ರ್ುಣ 

ಅನಾಂತ ಜ ೀವನ ೂಳಗ್ವನ್ದರು  

ಕನಸಲ್ಲ ನ ನ ದರ  ಋಣಿಯ್ಗಿಪುನಯಯ ಅನಾಂತ - ಶ್ರೀಾ್ಯಸರ್ಜರು 

ಶೆೀಷಶಾಯಿ ಚಿಂತನೆ ಏನು ? 

ಶ್ ೀಷ್ಶ್್ಯಿ 'ಸವಿತೃ' ಎಾಂಬ್ ದ್ವದಶ್್ದಿತಯ'ರ ಅಾಂತಯ್ಗಮಿ ರೂಪ. 

ರುದರ ದ ೀವರು ಾ್ಯುದ ೀವರಲ್ಲ ಿನ್ಲವತುು ಕಲು ಶ್ಷ್ಯ ವೃತ್ತುಯನುನ ಪಡ ದು ಸಕಲ 

ಆರ್ಮ್ ಅರ್ಗರ್ಳನುನ ತ್ತಳಿದು ಮ್ುಾಂದ  ಶ್ ೀಷ್ ಪದವಿಯನುನ ಹ ೂಾಂದುತ್ುರ . ಈ ತಪಸಿಿಗ  

ಫಲಾ್ಗಿ ಪರಮ್ತಮನ ಅತಯಾಂತ ಹತ್ತುರ ಮ್ತುು ಅವನ ಹ್ಸಿಗ  ಆರ್ುವ ಸೌಭ್ರ್ಯ 

ಶ್ ೀಷ್ದ ೀವರಿಗ  ಒದಗಿದ . ಶ್ ೀಷ್ನಿಗ  ಉತುಮ್ಾ್ದ ಸ್ಧ್ನ  ಅನುರ್ರಹಿಸಲು ದ ೀವರು 

ಶ್ ೀಷ್ನನ ನೀ ಹ್ಸಿಗ  ಮ್ಡಿ ಶ್ ೀಷ್ಶ್್ಯಿ ಆದನು. ಶ್ ೀಷ್ ದ ೀವರು ಾ ೀದರ್ಳಿಗ  
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ಅಭಮ್ನಿ ದ ೀವತ ರ್ಳು ಹೌದು. 

ದ ೂೀಷ್ ರ್ಾಂಧ್ ವಿದೂರ ನ್ನ್- | 

ಾ ೀಷ್ಧ್ರಿ ವಿಚತರ ಕಮ್ಗ ಮ್- | 

ನಿೀಷ್ಟ ಮ್ಯ್ರಮ್ಣ ಮ್ದ್ವಾಂತಾಃಕರಣರ ೂೀಢ || 

ಶ್ ೀಷ್ಶ್್ಯಿ ಶ್ರಣಯ ಕ್ೌಸುುಭ್ | 

ಭ್ೂಷ್ಣ ಸುಕಾಂಧ್ರ ಸದ್ ಸಾಂ- | 

ತ ೂೀಷ್ ಬ್ಲ ಸೌಾಂದಯಗಸ್ರನ ಮ್ಹಿಮಗ ೀನ ಾಂಬ  || - ಶ್ರೀಜರ್ನ್ನರ್ ದ್ಸರು 

ಸಂಕಷವಣ ಯಾರು? 

ಸಾಂಕಷ್ಗಣ 'ಭ್ರ್' ಎಾಂಬ್ ದ್ವದಶ್್ದಿತಯ'ರ ಅಾಂತಯ್ಗಮಿ ರೂಪ. 

ಮೊಟ್ಟ ಮೊದಲು ನ್ರ್ಯಣ ತ್ಳಿದ ನ್ಲುಾ ರೂಪರ್ಳಲ್ಲ ಿಸಾಂಕಷ್ಗಣ ರೂಪವು 

ಸಾಂಹರಿಸುವ ಉದ ೇೀಶ್ದಿಾಂದ ಬ್ಾಂದ ರೂಪವು. 

ಸಾಂಕಷ್ಗಣ ಅಾಂದರೂ ನರಸಿಾಂಹ ಅಾಂದರೂ ಒಾಂದ ೀ. ಪರಳಯಕ್್ಲದಲ್ಲ ಿಎಲಿವನುನ 

ತನ ನಡ ಗ  ಆಕಷ್ಗಣ ಮ್ಡುವ ರೂಪ. ರುದರನ ಉಪ್ಸನ್ ರೂಪ ನರಸಿಾಂಹ 

ಆದಕ್್ರಣ ರುದರ ಸಾಂಹ್ರ ಕತಗ. ಯಮ್ನೂ ನಮ್ಮ ಪ್ರಣವನುನ ಆಕಷ್ಗಣ  

ಮ್ಡುತ್ುನ  ಅಲಿಾ ೀ ಅಾಂದರ , ಅದು ಪರಮ್ತಮನ ಆದ ೀಶ್ ಎಾಂದು ಯಮ್ 

ಮ್ಡುವುದು, ಸವತಾಂತರಾ್ಗಿ ಅಲಿ. ಆದರ  ಪರಮ್ತಮ ಸವತಾಂತರಾ್ಗಿ ಎಲಿರಿರ್ೂ (ಕ್ಷರ) 

ಲಯ ಉಾಂಟ್ು ಮ್ಡುತ್ುನ . 

ಪರದುಯಮ್ು ಯಾರು? 

ಪರದುಯಮ್ನ, 'ಧ್ತುರ' ಎಾಂಬ್ ದ್ವದಶ್್ದಿತಯ'ರ ಅಾಂತಯ್ಗಮಿ ರೂಪ. 

ದುಯಮ್ನ ಅಾಂದರ  ಸಾಂಪತುು. ಪರ ಅಾಂದರ  ಶ್ ರೀಷ್ಟ. ಶ್ ರೀಷ್ಟ ಾ್ದ ಸಾಂಪತುು ಉಳುವನು 

ಪರದುಯಮ್ನ ಮ್ತುು ಕ್ ೂಡುವವನು ಇವನ ೀ. ನಮ್ಮ ದ ೀಹ ನಿಜಾ್ದ ಸಾಂಪತುು. ಇದನುನ 
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ಕ್ ೂಟ್ಟವನು ಪರದುಯಮ್ನ. ಇವನ ೀ ಕ್್ಮ್ನ  ಹುಟ್ಟಟಸಿ ಪಾಂಚಭೌತ್ತಕ ಶ್ರಿೀರ ಎಾಂಬ್ 

ಸಾಂಪತುನುನ ಪರದುಯಮ್ನನ  ಕ್ ೂಡುವುದು. ಮ್ತುು ಪರ ಅಾಂದರ  ಪರಕುರಷ್ಟತ  - ಎಲಿ 

ಇಾಂದಿರಯರ್ಳು ದ ೀಹ ತಯಜಿಸುವವರ ರ್ೂ ಪರಕುರಷ್ಟ ಾ್ಗಿ ಇರಬ ೀಕು ಅಾಂದರ  ಪರದುಯಮ್ನನ 

ಉಪ್ಸನ  ಮ್ಡಬ ೀಕು. 

ದೆೈತಾಯರಿ, ವಿಶವತೊೀಮ್ುಖ , ಜ್ನಾಧವನ , ಧರಾವಾಸ , ದಾಮೀದರ ಮದಲಾದ 

ರೂಪಗಳ ಚಿಂತನ 

ದ ೈತ್ಯರಿ 'ಪಜಗನಯ' ಎಾಂಬ್ ದ್ವದಶ್್ದಿತಯ'ರ ಅಾಂತಯ್ಗಮಿ ರೂಪ. 

ವಿಶ್ವತ ೂೀಮ್ುಖ್ 'ವರುಣ' ಎಾಂಬ್ ದ್ವದಶ್್ದಿತಯ'ರ ಅಾಂತಯ್ಗಮಿ ರೂಪ. 

ಜನ್ಧ್ಗನ 'ಮಿತರ' ಎಾಂಬ್ ದ್ವದಶ್್ದಿತಯ'ರ ಅಾಂತಯ್ಗಮಿ ರೂಪ. 

ಧ್ರ್ಾ್ಸ 'ಶ್ಕರ' ಎಾಂಬ್ ದ್ವದಶ್್ದಿತಯ'ರ ಅಾಂತಯ್ಗಮಿ ರೂಪ. 

ದ್ಮೊೀದರ 'ಉರುಕರಮ್' ಎಾಂಬ್ ದ್ವದಶ್್ದಿತಯ'ರ ಅಾಂತಯ್ಗಮಿ ರೂಪ. 

ಅಘ್ರದಗನ 'ಪರಜ್ಪತ್ತ' ಎಾಂಬ್ ದ್ವದಶ್್ದಿತಯ'ರ ಅಾಂತಯ್ಗಮಿ ರೂಪ.  

ಶ್ರೀಪತ್ತ 'ವಷ್ಟ್್ಾರ' ಎಾಂಬ್ ದ್ವದಶ್್ದಿತಯ'ರ ಅಾಂತಯ್ಗಮಿ ರೂಪ. 

ದ ೈತ್ಯರಿ - ಅರಿ - ಶ್ತುರ ; ದ ೈತಯರಿಗ  ಶ್ತುರ. ಯ್ಕ್  ದ ೈತಯರಿಗ  ಶ್ತುರ ಅಾಂದರ  ಅವರು 
ಸಜಿನರನುನ ದ ೀವರನುನ ದ ವೀಷ್ ಮ್ಡುತ್ುರ . ಾ ೀದರ್ಳನುನ ನಿಾಂದ  ಮ್ಡುತ್ುರ . 
ವಿಶ್ವತ ೂೀಮ್ುಖ್ - ಇದರ ಅರ್ಗ ಗ ೂೀಪ್ಲ ದ್ಸರು ಸ ೂರ್ಸ್ಗಿ ಹ ೀಳುತ್ುರ . 
ವಿಶ್ವತ ೂೀಮ್ುಖ್ ನಿೀನ  ವಿಶ್ವತಶ್ಚಕ್ಷು ನಿೀನ  
ವಿಶ್ವತ ೂೀಬ್ಹು ನಿೀನ  ವಿಶ್ವತ ೂೀ ಹಸು ನಿೀನ   
ವಿಶ್ವತಾಃ ಶ್್ರವಣ ನಿೀನ  ವಿಶ್್ವಧ್ರಕ ನಿೀನ   
ವಿಶ್ವಾ್ಯಪಕ ಸವಗವಿಶ್ವಮ್ಯನು ನಿೀನ  
ವಿಶ್ವನ್ಮ್ಕಹರಿ ಗ ೂೀಪ್ಲ ವಿಟ್ಠಲ 

ವಿಶ್್ವಸ ಕ್ ೂಡು ನಿನನ ವಿಶ್ವಚರಣದಲ್ಲ 

ಜನ್ಧ್ಗನ: ‘ಜ’ ಅಾಂದರ  ಹುಟ್ುಟ. ‘ನ’ ಅಾಂದರ  ಇಲಿದವನು. ಅಾಂದರ  ಜನ - ಎಾಂದ ಾಂದು 
ಹುಟ್ಟದವನು. ಅದಗನ ಅಾಂದರ  ಸಜಿನರ ಹುಟ್ಟನೂನ ನಿಲಿ್ಲಸಿ ಸಾಂಸ್ರದಿಾಂದ 

ತರ್ಪುಸುವವನು. ಅಾಂದರ  ಮೊೀಕ್ಷ ಕ್ ೂಡುವವನು. 
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ಜ್ಞ್ನ ಭ್ರ್ಕು ಕ್ ೂಟ್ುಟ ನಿನನ 
ಧ್ಯನದಲ್ಲ ಿಯಿಟ್ುಟ ಸದ್ 

ಹಿೀನ ಬ್ುದಿಧ ಬಡಿಸು ಮ್ುನನ ಶ್ರೀ ಜನ್ಧ್ಗನ - ಶ್ರೀ ಕನಕದ್ಸರು 
ಧ್ರ್ಾ್ಸ : ಧ್ರ್ ಅಾಂದರ  ಭ ೂದ ೀವಿ. ಾ್ಸ - ಅವಳಲ್ಲ ಿಅಾಂದರ  ಭ್ೂಮಿಯಲ್ಲ ಿಇದುೇ 
ಎಲಿವನೂನ ಧ್ರಿಸುವ ಶ್ರ್ಕುಯನುನ ಕ್ ೂಡುವವನು. ಆದೇರಿಾಂದ ಶ್ರೀವಿಷ್ುು ಧ್ರ್ಧ್ರ: 

(ಭ್ೂಮಿಯಲ್ಲ ಿಧ್ರಿಸಿರುವವನು) ಎಾಂದು ವಿಷ್ುುಸಹಸರನ್ಮ್ ಹ ೀಳುತುದ . 
ದ್ಮೊೀದರ : ದ್ಮ್+ಉ+ದರ. ದ್ಮ್ - ಇಾಂದಿರಯನಿರ್ರಹ ಉಳುವರಿಗ , ಉ - 

ಉತುಮ್ಾ್ಗಿ ದರ - ದುಖ್: ನ್ಶ್ ಮ್ಡುವವನು. ಅಾಂದರ  ಇಾಂದಿರಯ ನಿರ್ರಹ 

ಉಳುವರಿಗ  ಉತುಮ್ಾ್ಗಿ ದುಖ್:ದ ನ್ಶ್ ಮ್ಡುವವನು. ಇದ್ನ  ಕನಕದ್ಸರು 
ಕ್್ಮ್ ಕ್ ೂರೀಧ್ ಬಡಿಸು ಎಾಂದು ದ್ಮೊೀದರನನ ಬ ೀಡುತ್ುರ  . ಎಷ್ುಟ ಅರ್ಗಪೂಣಗ. 
ಕ್್ಮ್ ಕ್ ೂರೀಧ್ ಬಡಿಸಿ ನಿನನ 
ನ್ಮ್ ಜಿಹ ವಯಳಗ  ನುಡಿಸ ೂೀ 
ಶ್ರೀ ಮ್ಹ್ನುಭ್ವನ್ದ ದ್ಮೊೀದರ - ಶ್ರೀ ಕನಕದ್ಸರು. 
ಅಘ್ರದಗನ : ಪ್ಪರ್ಳನುನ ಕಳ ಯುವವನು. ಅನಘ್ ಎಾಂದು ಕೂಡ ಅವನಿಗ  ಹ ಸರು. 
ಎಾಂದೂ ಪ್ಪರ್ಳು ಅವನಿಗ  ಇಲಿ. ಏಕ್  ಅಾಂದರ , ಅವನಿಗ  ವಿಧಿ ನಿಷ ೀಧ್ರ್ಳು 
ಇಲಿ.ಎಲಿವನುನ ಮಿೀರಿ ನಿಾಂತ್ತದ್ೇನ . 
ಶ್ರೀಪತ್ತ : ಲಕ್ಷಿಿಪತ್ತ. ಅಾಂದರ  ಲಕ್ಷಿಿಗ  ಒಡಯ. ಸವೀಗತುಮ್ ಎಾಂದು ಹ ೀಳುವುದು. 
ಅಧಿಕಮಾಸದ 33 ರೂಪಗಳ ಚಿಂತನೆ ಗುವವಂತಗವತ ಪುರುಷೊೀತಮಿ್ನಾದ 

ನಾರಾಯಣನಿಗೆ ಸಮ್ಪವಣೆ.   ಯ್ಕ್  ಈ ೩೩ ದ ೀವತ ರ್ಳು ಈ ಮ್ಸದಲ್ಲ ಿ
ನ ನ ಯಬ ೀಕು ಅಾಂದರ , ಈ ೩೩ ದ ೀವತ ರ್ಳು ನಮ್ಮ ನಿತಯ ಜಿೀವನದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ 
ಸನಿನಹಿತರ್ಗಿ ಕ್ ಲಸರ್ಳನುನ ಮ್ಡಿಸಿರುತ್ುರ . ಅವರ ಉಪಕ್್ರ ಸಮರಣ  ಈ 
ಮ್ಸದಲ್ಲ ಿಮ್ಡಬ ೀಕು ಎನುನವುದು ಶ್ರೀಹರಿ ಆಜ್ಞ . 

ಜೀವ ಶರಿೀರವನುು ಬಿಡುವಾಗ ಈಶವರ ವಾಯಪ್ಾರ ಏನು? 

ಜಿೀವನು ಶ್ರಿೀರವನುನ ಬಟ್ುಟ ಹ ೂೀರ್ುಾ್ರ್ ಒಟ್ಟಟಗ  ಪಾಂಚ ಭ್ೂತರ್ಳು ಮ್ತುು 
ಇಾಂದಿರಯರ್ಳು ಒಾಂದು ಅಾಂಶ್ದಿಾಂದ ಅವನ ೂಟ್ಟಟಗ  ಹ ೂೀರ್ುತುಾ . ಮ್ತುು ಶ್ರಿೀರದ 

ಇಾಂದಿರಯ್ಭಮ್ನಿ ದ ೀವತ ರ್ಳು ತಮ್ಮ ಒಾಂದು ಅಾಂಶ್ದಿಾಂದ ತಮ್ಮ ಮ್ೂಲ ರೂಪಕ್ ಾ 
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ಹ ೂೀರ್ುತ್ುರ . ಅವರ ಜ ೂತ ಗ  ಜಿೀವ'ನ ಇಾಂದಿರಯರ್ಳು ಸ ೀರಿ ಇರುತುಾ . ಮ್ತ ು ಜಿೀವ 

ಶ್ರಿೀರ ಪಡ ಯುಾ್ರ್, ಇಾಂದಿರಯ ಅಭಮ್ನದ ೀವತ ರ್ಳು ಮ್ರಳಿ ಬ್ರುತುಾ . ಕ್ ಲವರು 
ಮ್ೂಕರ್ಗಿ, ಅಾಂಧ್ರ್ಗಿ ಹುಟ್ುಟವ ಪ್ರಚನ ಕಮ್ಗ ಇದೇರ , ಆಯ್ ಇಾಂದಿರಯ 

ಅಭಮ್ನಿ ದ ೀವತ ರ್ಳು ಜ ೀವ ಶ್ರ ೀರವನುನ ಪರಾ ೀಶ್ ಮ್ಡುವುದಿಲ.ಿ ಇದು ಈಶ್ವರ 

ಮ್ತುು ಾ್ಯುದ ೀವರ ಾ್ಯಪ್ರ. 

ಉಪುಪನಿಂದ ಹಲುಿ ಉಜ್ಜಬಹುದೆೀ? 

ದಾಂತಧ್ವನಮ್ಾಂರ್ುಲ್ಯ ಪರತಯಕ್ಷಲವಣ ನಚ | 

ಮ್ೃತ್ತುಕ್್ಭ್ಕ್ಷಣ  ಚ ೈವ ತುಲಯಾಂ ಗ ೂೀಮ್ಾಂಸಭ್ಕ್ಷಣಾಂ || ವಾಂಶ್ಪಲಿ್ಲ ಆಚ್ಯಗಕೃತ 

ಸದ್ಚ್ರಸೃತ್ತ ಾ್ಯಖ್ಯನ 

ಉಪುುನಿಾಂದ ಹಲಿನುನ ತ್ತಕುಾವುದು ಗ ೂೀಮ್ಾಂಸ ಭ್ಕ್ಷಣಕ್ ಾ ಸಮ್ಾ್ದದು ಎಾಂದು 
ಹ ೀಳಿರುವುದಿಾಂದ ಉಪುುನಿಾಂದ ಹಲುಿ ತ್ತಕಾಬ್ರದು 

ದ್ರೀಪ ಹಚಿಚಡುವ ಪ್ಾತೆರಗಳು ಯಾವುದು ಮ್ತು ಿಅದರ ಫಲವೆೀನು ? 

ಮ್ಣಿುನ ಪ್ತ ರ, ಕಬಬಣದ ಪ್ತ ರ, ಕಾಂಚನ ಪ್ತ ರ, ತ್ಮ್ರ , ಬ ಳಿು ಹ್ರ್ು ಬ್ಾಂಗ್ರದಿಾಂದ 

ಮ್ಡಿದ ಪ್ತರರ್ಳು ಶ್್ಸರ ಸಮ್ಮತ. 

ಮ್ೃಣಮಯನ ತು ಪ್ತ ರಣ .... ಕೃಷ್ುಚ್ಯಗ ಸೃತ್ತ 

ಮ್ಣಿುನ ಪ್ತ ರ : ಜ್ಞ್ನ ಮ್ತುು ಸುಖ್  

ಕಬಬಣದ ಪ್ತ ರ : (ದ ೀವರಿಗ ) ಒಾಂದು ನೂರು ದಿೀಪರ್ಳು ಹಚಚದ ಫಲ  

ಕಾಂಚನ ಪ್ತ ರ : ತ ೀಜಸುಿ ಮ್ತುು ಸೌಭ್ರ್ಯ 
ತ್ಮ್ರದ ಪ್ತ ರ : (ದ ೀವರಿಗ ) ಒಾಂದು ಸ್ವಿರ ದಿೀಪ ಹಚಚದ ಫಲ  

ಬ ಳಿು ಪ್ತ ರ : (ದ ೀವರಿಗ ) ಒಾಂದು ಲಕ್ಷ ದಿೀಪ ಹಚಚದ ಫಲ  

ಬ್ಾಂಗ್ರದ ಪ್ತ ರ : (ದ ೀವರಿಗ ) ಅನಾಂತ ದಿೀಪರ್ಳು ಹಚಚದ ಫಲ. 

ನಿೀರಾಜ್ನ ದಶವನ ಫಲವೆೀನು ಮ್ತುಿ ಮ್ಂಗಳ ನಿೀರಾಜ್ನ ಹೆೀಗೆ ಸ್ಥವೀಕಾರ 

ಮಾಡಬೆೀಕು? ನಿೀರಾಜ್ನ ಸ್ಥವೀಕರ ಮಾಡುವದರಿಂದ ಏನು ಫಲ? 

ಕ್ ೂಟ್ಟಯೀ ಬ್ರಹಮಹತ್ಯದಿ ಅರ್ಮ್ಯರ್ಮ್ಕ್ ೂೀಟ್ಟಯ :| 

ದಶ್ಗನ್ದ ೀವ ರ್ಚಛಾಂತ್ತ ವಿಷ ೂನೀರ್ರ್ತ್ತರಕಾಂ ಮ್ುಖ್ಮ್ || 
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ನಿೀರ್ಜನ ಕ್್ಲದಲ್ಲ ಿದ ೀವರ ಮ್ುಖ್ದಶ್ಗನ ಕ್ ೂೀಟ್ಟ ಬ್ರಹಮ ಹತಯರ್ಳನುನ ಕ್ ೂೀಟ್ಟ 

ಅರ್ಮ್ಯರ್ಮ್ನ ದ ೂೀಷ್ರ್ಳನುನ ನ್ಶ್ಮ್ಡುತುದ . 

ಆರ್ತ್ತರರ್ರಹಣ ೀ ಕ್್ಲ ೀ ಏಕಹಸ ುೀನ ಯೀಜಯೀತ್ | 

ಯದಿ ಹಸು ದವಯೀನ ೈವ ಮ್ಮ್ ದ ೂರೀಹಿೀ ನ ಸಾಂಶ್ಯ: || 

ನಿೀರ್ಜನವನುನ ಎರಡು ಕ್ ೈರ್ಳಿಾಂದ ಸಿವೀಕ್್ರ ಮ್ಡಬ್ರದು. ಆರತ್ತಯನುನ 
ಬ್ಲಕ್ ೈಯಿಾಂದ ಮ್ತರ ತ ಗ ದು ಕ್ ೂಳುಬ ೀಕು. ಈ ವಿಷ್ಯವನುನ ವರ್ಹದ ೀವರು ತನನ 
ಪತ್ತನಗ  ತ್ತಳಿಸುತ್ುನ . 

ಆರತ್ತಯನುನ ಮೊದಲು ತಲ ಗ  ತ ೂರ್ಾಂಡು ಆಮೀಲ  ಹೃದಯ ಆಮೀಲ  ನ್ಭ 

ಎಡಭ್ರ್ದಲ್ಲ ಿತ ೂರ್ಳಬ ೀಕು. ಶ್ರದಲಿ್ಲ ಇರುವ ಅಮ್ೃತವನುನ ಹೃದಯಕ್ ಾ ತಾಂದು, 
ಹೃದಯದಲಿ್ಲ ಇರುವ ಅಗಿನಯನುನ ನ್ಭ ಎಡಭ್ರ್ದಲಿ್ಲ ಇರುವ ಪ್ಪಪುರುಷ್ನ 

ಸುಡಬ ೀಕು. ಆಲಿ್ಲಗ  ನಮ್ಮ ದ ೀಹ ಶ್ುದೇ. ಈ ಅನುಸಾಂಧ್ನ ಮ್ುಖ್ಯ. 

ಜೀವಕಮ್ವವನುು ನೊೀಡಿ ದು:ಖ ಮ್ತು ಿಸುಖ ಫಲವನುು ಕೊಡುವುದಾದರೆ ದೆೀವರು 
ಕ್ಷಮಾಸಮ್ುದರ ಎಂದು ಏಕೆ ಕರೆಯ ಬೆೀಕು ? 

ದ ೀವರು ನಮ್ಮ ಕಮ್ಗವನುನ ನ ೂೀಡಿ ದು:ಖ್ ಕ್ ೂಡುವುದ್ದರ  ನಮ್ಗ  ಸುಖ್ನ ೀ 
ಇಲಿಾ ಾಂತ್ರ್ಬ ೀಕು. ಯ್ಕ್  ಅಾಂದರ , ನ್ವು ದಿನ ನಿತಯ ಮ್ಡುವ ಅಪರ್ಧ್ರ್ಳು 
ಏಣಿಸುವುದ್ದರ  ನಮ್ಗ  ಅನಾಂತ ಜನಮರ್ಳಲ್ಲ ಿದು:ಖ್ಾ ೀ ಇರಬ ೀಕು. ದ ೂಡಡ ಪ್ಪ 

ಕಮ್ಗರ್ಳು ಚಕಾದ್ಗಿ ಮ್ಡಿ ಹ ೂೀರ್ಲ್ಡಿಸುತ್ುನ . ಆದೇರಿಾಂದ ಅವನಿಗ  'ಸಹಿಷ್ುು' 
ಎಾಂದು ಕರ ಯುತ್ುರ . ನಮ್ಮ ಅಪರ್ಧ್ರ್ಳನುನ ಸಹಿಸುತ್ುನ . ರ್ಯರು 
ಪರಮ್ತಮನನನ 'ಭ್ಕ್್ುಪರ್ಧ್ ಸಹಿಷ್ುು' ಎಾಂದು ಕರ ಯುತ್ುರ . 

ಪುರಾಂದರದ್ಸರು ಹ ೀಳುತ್ುರ  : 

ಬನನಹಕ್  ಬ್ಯಿಲಿವಯಯ  
ಅನಾಂತ ಅಪರ್ಧ್ ಎನ ೂನಳಗ  ಇರಲ್ಗಿ || 

೧.ಶ್ಶ್ು ಮೊೀಹ ಸತ್ತ ಮೊೀಹ ಜನನಿ ಜನಕರ ಮೊೀಹ ........ 

೨.ಅನನ ಮ್ದ ಅರ್ಗ ಮ್ದ ಅಖಿಲ ಾ ೈಭ್ವದ ಮ್ದ 

ಮ್ುನನ ಪ್ರಯದ ಮ್ದವು ರೂಪ ಮ್ದವು 
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ತನನ ಸತುವದ ಮ್ದ ಧ್ತ್ತರ ವಶ್ದ ಮ್ದ  

ಇನುನ ತನಗ  ಎದುರಿಲಿಾ ಾಂತ ಾಂಬ್ ಮ್ದದಿಾಂದ ...... 

೩.ಇಷ್ುಟ ದ ೂರರ್ಕದರ  ಮ್ತುಷ್ುಟ ಬ ೀಕ್ ಾಂಬ್ಸ  
ಅಷ್ುಟ ದ ೂರರ್ಕದರ  ಮ್ತ್ತುಷ್ಟರ್ಸ  
ಕಷ್ಟ ಬ ಡ ಮ್ಬಸ  ಕಡುಸುಖ್ವ ಕ್್ಾಂಬ್ಸ  
ನಷ್ಟ ಜಿೀವನದ್ಸ  ಪುರಾಂದರ ವಿಠಲ || 

ಪರಮ್ತಮಕ್ಷಮ್ಸಮ್ುದರ. ಏಕ್ ಾಂದರ , ನಮ್ಗ  ಅನಾಂತ ಪ್ಪರ್ಳಿದೇರೂ, ನಮ್ಗ  ದ ೀಹ 

ಕ್ ೂಟ್ುಟ ಾ ೈಷ್ುವ ಜನಮ ಕ್ ೂಟ್ುಟ, ಸ್ಧ್ನ  ಮ್ಡುವ ದ್ರಿ ತ ೂೀರಿಸುತ್ುನ . ಜ್ಞ್ನಿರ್ಳ 

ಸಮ್ರ್ಮ್ ಮ್ಡಿಸುತ್ುನ . ರ್ುರುರ್ಳನುನ ಕ್ ೂಡುತ್ುನ . ಯ್ತ ರರ್ಳನುನ ಮ್ಡಿಸಿ 

ಪ್ಪ ಕಳ ಯುತ್ುನ . ಸುಖ್, ದುಖ್ ರ್ಳನೂನ ತುಲನ  ಮ್ಡಿ ನ್ವು ನಿರ್ಶ್ಹ ೂಾಂದದ  
ಜಿೀವನ ಮ್ಡುವುದಕ್ ಾ ಶ್ರ್ಕು ಕ್ ೂಡುತ್ುನ . ತ್ನ ೀ ಎಲಿವನುನ ಮ್ಡಿಸಿ ಮೊೀಕ್ಷದ ಹ್ದಿ 

ಉದೇಕೂಾ ನಮ್ಗ  ಬ ಳಕು ತ ೂೀರುತ್ುನ . ಅಪರ ೂೀಕ್ಷ ಜ್ಞ್ನಾ್ದಮೀಲ  ಸಾಂಚತ ಕಮ್ಗ 
ಪ್ಪವನುನ ಕಳ ಯುತ್ುನ . ಅಷ ಟೀ ಅಲಿದ , ಕ್ ೂನ ಗ  ಮೊೀಕ್ಷವನ ನೀ ಕ್ ೂಟ್ುಟ ಸವರೂಪ 

ಸುಖ್ ಕ್ ೂಡುತ್ುನ . 

ನಮ್ಗ  ದ ೀಹಾ ೀ ಕ್ ೂಡದಿದೇರ , ನಮ್ಮನುನ ಸೃಷ್ಟಟಗ  ತರದಿದೇರ , ನ್ವು ಏನು ಸ್ಧಿಸ 

ಬ್ಲ ಿವು ?  

ಇಂದ್ರರಯಗಳು ಧನಯ ಎಂದು ಯಾವಾಗ ಕರೆಸುಕೊಳುಳತಿವೆ ? 

ಶ್ರಸುು ತಸ ೂಯೀಭ್ಯಲ್ಲಾಂರ್ಮ್ನಮೀ - 
ತುದ ೀವ ಯತುಷ್ಯತ್ತ ತಧಿ ಚಕ್ಷು:| 
ಅಾಂಗ್ನಿ ವಿಷ ೂನೀರರ್ ತಜಿನ್ನ್ಾಂ  

ಪ್ದ ೂದಕಾಂ ಯ್ನಿ ಭ್ಜಾಂತ್ತ ನಿತಯಾಂ || 

ಹಿೀಗ  ಪರಿೀಕ್ಷಿತ ರ್ಜ ಶ್ರೀಶ್ುಕರಲ್ಲ ಿವಿಜ್ನರ್ಪಸಿಕ್ ೂಳುುತ್ುನ . 

ಭ್ರ್ವದುೆಣರ್ಳನುನ ಕ್ ೂಾಂಡ್ಡುವ ನ್ಲ್ಲಗ ಯು, ಭ್ರ್ವತಾಮ್ಗರ್ಳಲ್ಲಿ ಆಸರ್ಕು ಇರುವ 

ಕ್ ೈರ್ಳು, ಸವಗತರ ಾ್ಯರ್ಪಸಿರುವ ಶ್ರೀಹರಿಯನುನ ಸಮರಿಸುವ ಮ್ನಸುಿ, ಶ್ರೀಹರಿ 

ಪುಣಯಚರಿತ ರಯನುನ ಕ್ ೀಳುವ ರ್ಕವಿರ್ಳು, ಭ್ರ್ವದರತ ೀಕ್ ಯನುನ ನಮ್ಸಾರಿಸುವ ಶ್ರವೂ, 
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ಭ್ರ್ವದೂರಪರ್ಳನುನ ನ ೂೀಡುವ ಕಣುುರ್ಳು ವಿಷ್ುುವಿನ ಪ್ದ ೂೀದಕವನುನ ಧ್ರಿಸುವ 

ಅಾಂರ್ರ್ಳು ಕುರತಕೃತಯರ್ಳ ೀ (ಧ್ನಯರ್ಳ ೀ) ಸರಿ. 

ಇದನ ನೀ ಶ್ರೀಅಕ್ಷ ೂೀಭ್ಯ ತ್ತೀರ್ಗರು ತಮ್ಮ ಾ ೀದಸ್ರಮ್ ಎನುನವ ಶ್ ್ ೀಿಕದಲಿ್ಲ ಹಿೀಗ  
ಹ ೀಳುತ್ುರ : 

ಶ್ುರಣು ಶ್ೌರಿಕಥ್: ಪುಣ್ಯ: ಪಶ್ಯ ಶ್ರೀಪತ್ತವಿರ್ರಹಾಂ | 

ಜಿಘ್ರರ ಶ್ರೀಪ್ದತುಳಸಿ: ಸುರಶ್ ಾ ೈಕುಾಂಟ್ವಲಿಭ್ಮ್ | 

ಭ್ುಾಂಕ್ಷವ ಕ್ ೀಶ್ವನ ೈಾ ೈದಯಾಂ ತ್ತಷ್ಟ ಮ್ಧ್ವ ಮ್ಾಂದಿರ ೀ | 
ಜಪ ನ್ರ್ಯನಮ್ನುಾಂ ಪಠ ತನ್ನಮ್ ಮ್ಾಂರ್ಳಾಂ | 

ಪರಮಾತಮನನು ಷಟಾೆಲನಿಯಾಮ್ಕ ಅಂತ ಏಕೆ ಕರೆಯುತಾಿರೆ ? 

ರ್ಯರು ಸವಗಸಮ್ಪಗಣರ್ದಯಮ್ (ದಿನದ ಅಾಂತಯದಲ್ಲ ಿಹ ೀಳಬ ೀಕ್್ದದುೇ) ನಲಿ್ಲ 

'ಷ್ಟ್್ಾಲನಿಯ್ಮ್ಕ' ಎಾಂದು ಪರಮ್ತಮನನನ ಕರ ದಿದ್ೇರ . 

ಷಟಾೆಲ ಪಟಿಟ: 

ಪ್ಾರತ:ಕಾಲ :  6 AM to 8.24 AM  

ಪೂವಾವಹುಕಾಲ :  8.24 AM to 10.48 AM 

ಮ್ಧಾಯಹು ಕಾಲ :  10.48 AM to 1.12 PM 

ಅಪರಾಹು ಕಾಲ :  1.12 PM to 3.36 PM 

ಸಾಯಂಕಾಲ :  3.36 PM to 6.00 PM  

ರಾತಿರ ಕಾಲ :  6.00 PM to 6.00 AM 

ಈ ಆರು ಕ್್ಲರ್ಳಿಗ  ನ್ರ್ಯಣ ನಿಯ್ಮ್ಕನ್ಗಿದ್ೇನ  ಮ್ತುು ದಿನದ ಇಷ್ುಟ 
ಕ್್ಲರ್ಳಲ್ಲ ಿಮ್ಡಿದ ಕಮ್ಗರ್ಳನುನ ಅವನಿಗ  ಅರ್ಪಗಸುವ ಒಾಂದು ಮ್ನಸಿಕ ವಿಧಿ 

'ಸವಗಸಮ್ಪಗಣರ್ದಯಮ್ '. 

ಮ್ತುು ಷ್ಟ್್ಾಲನಿಯ್ಮ್ಕ ಅಾಂದರ  ಕೃತಯುರ್, ತ ರೀತ್ಯುರ್, ದ್ವಪರಯುರ್, 

ಕಲ್ಲಯುರ್, ಸಾಂಧಿಕ್್ಲ ಮ್ತುು ಪರಳಯಕ್್ಲ. ಈ ಎಲ್ ಿಕ್್ಲರ್ಳಲ್ಲ ಿಇದುೇ ನಿಯಮ್ನ 

ಮ್ಡುವ ಶ್ರೀರ್ಮ್ಚಾಂದರ ದ ೀವರನನ ಎಲಿರೂ ನ ನ ಯಬ ೀಕು. 

ಉತಿರಿೀಯ ಇಲಿದೆ ಸಂಧಾಯವಂದನೆ ಆಚರಿಸ ಬಹುದಾ? 
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ಉತುರಿೀಯಮ್ ಸದ್ ಧ್ಯಗಾಂ ತದಿವನ್ ನ್ಚರ ೀತ್ ರ್ಕರಯ್ಾಂ | ಎಾಂಬ್ ಪರಮ್ಣದಾಂತ  
ರ್ೃಹಸಾನು ಯ್ಾ್ರ್ಲು ಉತುರಿೀಯವನುನ ಧ್ರಿಸಿರಬ ೀಕು. ಅದಿಲಿದ  ಯ್ವ ಕಮ್ಗರ್ಳು 
ಮ್ಡುಹ್ಗಿಲ ಿ

ಕೃಷು ಗಿೀತೆಯಲಿ್ಲ ನಿಷಾೆಮ್ ಕಮ್ವ ಬಗೆ ೆಏಕೆ ಮ್ಹತವ ಕೊಟಟದುು ? 

ಭ್ರ್ತದಲ್ಲ ಿಇದಕ್ ಾ ಉತುರ ಇದ . 

तपजस्िनो दानपरा यशजस्िनो  
मनजस्िनो मन्रविद: सुमङ्गला:| 
क्षेम ंन विन्दजन्त विना यदपगण ं 

तस्म ैसुभद्रश्रिसे नमो नाम: || 

ಶ್ರೀಶ್ುಕರು ಶ್ರೀಹರಿಯನುನ ಹಿೀಗ  ಸುುತ್ತಸುತ್ುರ  . 

ತಪಸಿವರ್ಳ್ರ್ಲ್ಲ , ದ್ನಪರರ್ರ್ಲ್ಲ , ಬ್ಹುಕ್ ೀತಗವಾಂತರ್ರ್ಲ್ಲ, ಾ ೀದ್ಧ್ಯಯನರ್ಳಿಾಂದ 

ಸಕಲವನುನ ತ್ತಳಿದವರ್ರ್ಲ್ಲ, ಕಮ್ಗಚರಣ  ಮ್ಡುವರ್ರ್ಲ್ಲ, ಭ್ರ್ವದಪಗಣ ಬ್ುದಿೇ 
ರಹಿತರ್ದರ  ಮ್ುರ್ಕುಯನುನ ಹ ೂಾಂದುವುದಿಲಿ. ಸಕಲ ಕಮ್ಗರ್ಳನುನ ಭ್ರ್ಕುಯಿಾಂದ 

ಅರ್ಪಗಸಲು , ತ್ನು ಸಿವೀಕರಿಸಿ ಮ್ುರ್ಕುಯನುನ ಕ್ ೂಡುವ ಮ್ಾಂರ್ಳರೂರ್ಪ ಯ್ದ 

ಪರಮ್ತಮನಿಗ  ಪುನ: ಪುನ: ನಮ್ಸ್ಾರವು. 

ರ್ಯರು ಸವಗಸಮ್ಪಗಣ ರ್ದಯ ರಚಸಿ ಸಜಿನರಿಗ  ಮ್ಹದುಪಕ್್ರವನುನ ಮ್ಡಿದೇರ .  
ದ ೀವತ ರ್ಳು ಪರತ್ತಒಾಂದು ಕಮ್ಗವೂ ಪರಮ್ತಮನ ಆಜ್ಞ  ಎಾಂದು ಅರ್ಾ್ ಅವನ 

ಸ ೀಾ್ರೂಪಾ್ಗಿ ಮ್ಡುತ್ುರ . ಆದರ  ನ್ವು ಅಲುರು. ಮ್ತ ು ನ್ವು ಎಾಂತಹ 

ಕಮ್ಗರ್ಳು ನ್ವು ಸಮ್ಪಗಣ  ಮ್ಡಬ್ಹುದು ಅಾಂದರ  ಕೃಷ್ು ಗಿೀತ ಯಲಿ್ಲ ಹ ೀಳಿರುವ 

ಸವವಣ್ಗಶ್ರಮ್ ತಕಾಾಂತ  ಉಚತಾ್ದ ಅವರವರ ಕಮ್ಗರ್ಳನುನ ನಿಷ್ಾಮ್ನ  ಇಾಂದ 

ಪರಮ್ತಮನಲಿ್ಲ ಸಮ್ಪಗಣ  ಮ್ಡಬ ೀಕು. ಅವಿಹಿತ ಕಮ್ಗರ್ಳನುನ ಮ್ಡಿದುದಕ್ ಾ ಕ್ಷಮ 

ಯ್ಚನ  ಮ್ಡಬ ೀಕು. ಅವನ ಪ್ದದಲ್ಲ ಿಇರಿಸಬ ೀಕು.ಆಚ್ಯಗರು ಸದ್ಚ್ರಸೃತ್ತ 

ಬ್ರ ದು ನಮ್ಗ  ಎಾಂತಹ ಕಮ್ಗರ್ಳು ಮ್ಡಬ ೀಕು ಎಾಂದು ತ್ತಳಿಸಿದ್ೇರ . 

ಸಮ್ಪಗಣ  ಮ್ನಸಿಿಗ  ಸಾಂಬ್ದೇ ಪಟ್ಟ ರ್ಕರಯ. ಇದರಿಾಂದ ಮ್ನಸುಿ ಶ್ುದೇ ಾ್ರ್ುತುದ . 
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ಸಮ್ಪಗಣ  ಮ್ಡದಿದೇರ  ಏನು ಆರ್ುತ ು ? 

ನಮ್ಮ ಕಮ್ಗರ್ಳ ಫಲರ್ಳನುನ ನ್ವು ಅನುಭ್ವಿಸಬ ೀಕ್್ರ್ುತುದ . ಈ ಕಮ್ಗ ನಮ್ಮನುನ 
ಸಾಂಸ್ರದಲಿ್ಲ ಇರಿಸುತುದ  .ಇದರಿಾಂದ ಅನಿಷ್ಟ ನಿವೃತ್ತು ಇಲಿ. ಭ್ರ್ವದ್ ಪರಸ್ದ ಇಲಿ 

ತದ್ವರ ಮೊೀಕ್ಷ ಪ್ರರ್ಪು ಇಲಿ. 

ಭೂಮಿಗೆ ಪೃಥಿವ ಅರ್ವಾ ಪೃರ್ವಿೀ ಎಂಬ ಹೆಸರು ಬರಲು ಕಾರಣವೆೀನು? 

ವಕರಾ್ಗಿದೇ ಭ್ೂಮಿಯನುನ ತನನ ಧ್ನು:ಶ್ರ್ಕುಯಿಾಂದ ಸಮ್ಾ್ಗಿಸಿ ಪುರ ಗ್ರಮ್ದಿ 

ವಯವಸ ಾಯನುನ ಮ್ಡಿ ಾ್ಸಯೀರ್ಯಾ್ಗಿ ಮ್ಡಿದವನು ಪುರ್ಣ ಪರಸಿದೇಾ್ದ 

ಪೃರ್ುಚಕರವತ್ತಗ. ಪೃರ್ುವಿನಿಾಂದ್ಗಿ ಈ ಭ್ೂಮಿ ಾ್ಸಯೀರ್ಯಾ್ದುದರಿಾಂದ 'ಪೃರ್ಥವ' ಎಾಂದು 
ಹ ಸರ್ಯುತು. 

ನಾಸ್ಥಕಿರು ಮ್ೃತರಾದರೆ ಅಶೌಚ ಆಚರಣೆ ಎಷುಟ ದ್ರನ ? 

ಸ್ನನ ಮ್ಡದ  ಊಟ್ ಮ್ಡುವ, ಸಾಂಧ್ಯವಾಂದನ  ಮ್ಡದವ, ಹ ೂೀಮ್ರ್ಳನುನ 
ತಯಜಿಸಿರುವ, ಧ್ಮ್ಗವಿರುದೇ ಕೃತಯರ್ಳನುನ ಮ್ಡುತ್ು 'ಹಿೀಗ  ಮ್ಡಿದರ  ಏನ್ರ್ುತ ು' 
ಅಾಂತ ಎನುನವ ನ್ಸಿುಕ ಸತುರ  ಅವನ ಶ್ರಿೀರ ಭ್ಸಮಾ್ರ್ುವರ ಗ  ಮ್ತರ ಅಶ್ೌಚ. 
'ತ ೀಷ್ಾಂ ಭ್ಸ್ಮಾಂತ್ತಸೂತಕಾಂ' ಅವನ ಸಾಂಬ್ಾಂಧಿರ್ಳು ಅಶ್ೌಚ ಆಚರಣ  ಮ್ಡಬ ೀರ್ಕಲಿ.  

ಸಾಂರ್ರಹ: ಡ್ .ಹ ಚ್. ಸತಯನ್ರ್ಯಣ್ಚ್ಯಗ 

ಮ್ಹಾಪರಳಯ ಹೆೀಗೆ ಉಂಟಾಗುತದಿೆ ? 

ಮ್ಹ್ಪರಳಯ ಎಾಂದರ  ಬ್ರಹಮದ ೀವರ ೧೦೦ ವಷ್ಗರ್ಳು ಕಳ ಯುವ ಸಮ್ಯ. ಮೊದಲು 
ಮ್ನುಷ್ಯನ 100 ವಷ್ಗರ್ಳ ಅನ್ವೃಷ್ಟಟ. ನಾಂತರ ಸತತ ಮ್ನುಷ್ಯನ 100 ವಷ್ಗರ್ಳ 
ಉರಿಯುವ ಬಸುಲು. ಸಾಂಕಷ್ಗಣ ರೂಪ ಪರಮ್ತಮ ತನನ ಬ್ಯಿಾಂದ ಅಗಿನಯನುನ 
ಹುಟ್ಟಟಸಿ ಎಲಿವನುನ ಭ್ಸಮಗ ೂಳಿಸುತ್ುನ . ನಾಂತರ ಮ್ನುಷ್ಯನ 100 ವಷ್ಗರ್ಳಕ್್ಲ ಸತತ 
ಾ್ಗಿ ಗ್ಳಿ ಬೀಸುತುದ . ಸುಟ್ಟಟದ ಬ್ೂದಿ ಎಲ್ಿ ಕಡ  ಾ್ಯರ್ಪಸುತುದ . ನಾಂತರ ಮ್ನುಷ್ಯನ 
100 ವಷ್ಗರ್ಳ ಕ್್ಲ ಮ್ಳ  ಬ್ರುತುದ . ಈ ಮ್ಳ  ಇಾಂದ ಎಲಿವೂ ಕೂಡುತುದ . ಈ ಮ್ಳ  
ಪರಳಯದ ಮ್ಳ . ಸಮ್ಸು ಪರಪಾಂಚ ಮ್ತುು ಲ ೂೀಕರ್ಳು ನಿೀರಲ್ಲಿ ಮ್ುಳುಗಿ ಹ ೂೀರ್ುತುದ  . 
ಇದ  ಮ್ಹ್ಪರಳಯ. 

ಹಿಂದ್ರನ ಜ್ನಮದ ಕಮ್ವಗಳು ಈಗ ಸಮ್ಪವಣೆ ಮಾಡಬಹುದೆೀ ? 
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ನಮ್ಮ ಅನಾಂತ ಜನಮರ್ಳಲ್ಲಿ ಪಶ್ು ಜನಮರ್ಳು ಬ್ಾಂದಿಾ . ಅಲಿ್ಲ ಕ್ ಲವಮಮ ದ ೀವರ ಸ ೀಾ   
ಮ್ಡಿರುವ ಸಾಂಭ್ವ ಇದ . ಆನ  ಆಗಿ ಹುಟ್ಟಟದ್ರ್ ದ ೀವರ ಅಾಂಬ್ರ , ಯತ್ತರ್ಳ ಅಾಂಬ್ರ  
ಮ್ಡಿರಬ್ಹುದು. ಹಸು ಜನಮ ಬ್ಾಂದ್ರ್ ಹ್ಲು ದ ೀವರಿಗ  ಅಭಷ ೀಕ ಅರ್ಾ್ ನ ೈಾ ೀದಯ 
ಮ್ಡಿರುವ ಸಾಂಭ್ವ ಇದ . ಹುಲ್ಲ ಅರ್ಾ್ ಜಿಾಂಕ್  ಆಗಿ ಹುಟ್ಟಟ ಅದರ ಚಮ್ಗ ಯತ್ತರ್ಳಿಗ  , 
ಸ್ಧ್ಕರಿಗ  ಅನುಕೂಲ ಮ್ಡಿರುವ ಸಾಂಭ್ವ ಇದ . ಆದರ  ಅಲಿ್ಲ ನಮ್ಗ  ಜ್ಞ್ನ ಇಲಿ 
ಮ್ತುು ಭ್ರ್ವದಪಗಣ ಬ್ುದಿೇ ಇಲಿ. ಆದರ , ಮ್ನುಷ್ಯನ್ಗಿ ಹುಟ್ಟಟದ್ರ್ ಇಾ ರಡು ಇದ . 
ಆದಕ್್ರಣ ನ್ವು ನಮ್ಮ ಹಿಾಂದನ ಜನಮದಲ್ಲ ಿಮ್ಡಿರುವ ಪರಮ್ತಮನ ಸ ೀಾ  ಇಾಂದು 
ನ್ವು ಸಮ್ಪಗಣ  ಮ್ಡಬ ೀಕು. ಇದರಿಾಂದ, ಅಜ್ಞ್ತ ಾ್ದ ಪುಣಯಕಮ್ಗ, ಸಮ್ಪಗಣ 
ಮ್ೂಲಕ ಫಲ ಪಡ ಯುತುದ . 

ಗಭಾವವಸೆಿಯಲಿ್ಲ ಇರುವಾಗ ಮ್ಗುವಿಗೆ ಪೂವವ ಜ್ನಮ ಸೃತಿ ಇರುತೆಿ ಎನುುವುದಕೆೆ 
ಪರಮಾಣ ಏನು? 

ಕ್್ಶ್ಯಪಸಾಂಹಿತ ಯಲ್ಲ ಿಕಶ್ಯಪರು ಹಿೀಗ  ಹ ೀಳುತ್ುರ . 

निमाददष ुमासेष ुिन्म चास्य यथाक्रमम ्| 

पूिग देहकृत ंकमग गभागिाससुखासुखम ्|| 

िात: स्मरतत तािछ यािन्मोपकैी िीविकाम | 

इतत ह स्माह भगिान ्कश्यप: || 

ಒಾಂಬ್ತುು ತ್ತಾಂರ್ಳು ತುಾಂಬದ ನಾಂತರ ಮ್ರ್ುವಿಗ  ಜನಮಾ್ರ್ುತುದ . ರ್ಭ್ಗವಸ ಾಯಲಿ್ಲ 

ಇರುಾ್ರ್ ಮ್ರ್ುವಿಗ  ಪೂವಗ ಜನಮದ ಕಮ್ಗರ್ಳು , ಸುಖ್ ದುಖ್ ಎಲಿವೂ ಸಮರಣ ಯಲಿ್ಲ 

ಇರುತುದ . ಇಲಿ್ಲ ಜನನ ಾ್ದ ಮೀಲ  , ಎಲ್ ಿಸಮರಣ ರ್ಳು ಮ್ಯಾ್ಗಿ ಹ ೂಸ ಜಿೀವನ 

ಪ್ರರಾಂಭ್ಾ್ರ್ುತುದ . ಮ್ುಾಂದ  ಹ ೀಳುತ್ುರ , ಜಿೀವ ಹುಟ್ುಟವ ಯೀನಿ(ಪಶ್ು ಅರ್ಾ್ 

ಮ್ನುಷ್ಯ, ಯ್ವುದ ೀ ಇರಲ್ಲ) ಜ್ಞ್ನ ಇರುತುದ . ಆ ವಯಥ  ಕೂಡ ಜಿೀವ'ನಿಗ  ಇರುತುದ . 

'ಸವವ ಧರಮಾನ್ ಪರಿತಯಜ್ಯ' ಅಂದರೆ ಎಲಾ ಿಧಮ್ವ ಬಿಡಬೆೀಕೆೀ ? 

सिगधमागन ्पररत्यज्य मामेकं शरण ंव्रि | 

अहं त्िा सिग पापेभ्यो मोक्षतयष्यामम मा शुच: || - 18 Chap - 66 
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ಆಚ್ಯಗರು ಈ ಶ್ ್ ಿೀಕಕ್ ಾ 'ಶ್ರೀಮ್ಹ್ವಿಷ್ುುಪುರ್ಣ ' ಪರಮ್ಣ ಕ್ ೂಟ್ುಟ 'ರಕ್ಷಿತ್ತತ ಯೀವ 

ವಿಶ್್ವಸ:' ಎಾಂಬ್ ಮ್ತ್ತನಾಂತ  ಕೃಷ್ುನಲ್ಲಿಯೀ ದ್ಸ ಭ್ವ, ಶ್ರಣ್ರ್ತ್ತ ತ ೂೀರಿಸಬ ೀಕು 
ಎಾಂದು ತ್ತಳಿಸುತ್ುರ .  ರ್ಯರು ತ್ತಳಿಸುತ್ುರ , 'ಸವಗಧ್ಮ್ಗನ್ ಪರಿತಯಜಯ' ಅಾಂದರ  
ಏನು ? ಎಾಂದು ತ್ಾ ೀ ಪರಶ್ನಮ್ಡಿಕ್ ೂಾಂಡು, ಹಿಾಂದಿನ ಶ್ ್ ಿೀಕವನುನ ನ ೂೀಡಬ ೀಕು ಎಾಂದು 
ಹ ೀಳುತ್ುರ . ಹಿಾಂದಿನ ಶ್ ್ ಿೀಕದಲ್ಲ ಿ 'ಮ್ನಮನ್ ಭ್ವ ಮ್ದುಕ್ ೂುೀ' - ನನನಲ ಿೀ ಮ್ನಸಿನು 
ಇಡು, ನನನಲ್ಲ ಿ ರ್ಪರೀತ್ತ ಮ್ಡು, ನನನನ ಆರ್ಧಿಸು, ನನನನುನ ನಮ್ಸಾರಿಸು. ಹಿೀಗ  
ಮ್ಡುವುದರಿಾಂದ ನಿೀನು ನನನನು ಹ ೂಾಂದುವಿ. ಇಡು ನನನ ಶ್ಪರ್ ಎಾಂದು ಕೃಷ್ು 
ಹ ೀಳಿದ್ೇನ . ಹ್ಗ್ಗಿ, 'ಸವಗಧ್ಮ್ಗನ್ ಪರಿತಯಜಯ' ಅಾಂದರ  ಇತರ ದ ಾ ತರ್ಳನುನ 
ಬಟ್ುಟ , ಮ್ಮೀಕಾಂ ಶ್ರಣಾಂ ವರಜ - ನನನಲ್ಲ ಿಶ್ರಣ್ರ್ು ಎಾಂದು. 
ಮ್ತುು ಇನ ೂನಾಂದು ವಿಷ್ಯವನುನ ಹ ೀಳುತ್ುರ . 'ಸವಗಧ್ಮ್ಗನ್ ಪರಿತಯಜಯ' ಎಾಂದರ  
ಅಾ ೈಷ್ನವ ಧ್ಮ್ಗರ್ಳನುನ ಬಟ್ುಟ ಅರ್ಾ್ ಕ್್ಮ್ಯ ಧ್ಮ್ಗರ್ಳನುನ ಬಟ್ುಟ ಎಾಂದು ಅರ್ಗ 
ಮ್ಡಬ ೀಕು ಎಾಂದು ರ್ಯರು ತ್ತಳಿಸುತ್ುರ . ಯ್ಕ್  ಎಾಂದರ , ಯುದಧ ಮ್ಡುವುದು 
ಒಾಂದು ಧ್ಮ್ಗ, ಅದನುನ ತ್ಯರ್ ಮ್ಡು ಎಾಂದು ಕೃಷ್ು ಹ ೀಳುತ್ತುಲ.ಿ ಆದಕ್್ರಣ, ನನನುಲ್ಲ ಿ

ಶ್ರಣ್ಗಿ, ಯುದಧ ಎಾಂಬ್ ಕಮ್ಗವನುನ ನನನಲ್ಲ ಿಸಮ್ಪಗಣ  ಮ್ಡು ಎನುನವುದು ಕೃಷ್ುನ 

ಅಭಪ್ರಯ ಎಾಂದು ರ್ಯರು ತ್ತಳಿಸುತ್ುರ . ಈ ವಿಷ್ಯ ಆಚ್ಯಗರು ಸೂಕ್ಷಿಾ್ಗಿ 

ತ್ತಳಿಸಿದರ , ರ್ಯರು ಅದನನ ಎಲಿರಿರ್ೂ ತ್ತಳಿಯುವಾಂತ  ಪರಶ್ನ ಮ್ಡಿ, ಅದರಿಾಂದ ಬ್ಾಂದ 

ವಿಷ್ುು ಸವೀಗತುಮ್ ಜ್ಞ್ನವನುನ ಎತ್ತು ತ ೂೀರಿಸುತ್ುರ . 

ಶ್ರೀ ಜ್ಗನಾುರ್ ದಾಸರ ಪದ '' ಏಕೆ ಮ್ೂಕನಾದೊೀ ಗುರುವೆೀ ಏಕೆ ಮ್ೂಕನಾದ್ರ' 

ಸಂದಬವ ಏನು? : 

ಶ್ರೀ ಜರ್ನ್ನರ್ ದ್ಸರು ಹಿಾಂದಿನ ಅವತ್ರದಲಿ್ಲ ಪರಹ್ಿದಗ  ತಮ್ಮನ್ದ ಸಹ್ಿದ 

ನ್ಗಿದೇ ಎನುನವುದು ಇತ್ತಹಯ ವಿದ . ಹ್ಗ್ಗಿ ದ್ಸರು ರ್ಯರ ಮೀಲ  ಅದ ಷ ೂಟೀ 
ಪದರ್ಳನನ ಬ್ರ ಯುತ್ುರ .  
ಶ್ರೀ ಜರ್ನ್ನರ್ ದ್ಸರು ವೃಾಂದ್ವನಸಾ ಶ್ರೀ ರ್ಯರ ಮ್ುಾಂದ  ನಿಾಂತು ಪ್ರರ್ಗನ ರ್ಳನೂನ 
ಸಲಿ್ಲಸುತ್ತುದ್ೇರ್ ಅವರ ೂಡನ  ಸಾಂಭ್ಷ್ಣ  ಮ್ಡುತ್ತುದೇರು. ಸಮ್ಸಯರ್ಳಿಗ  ಪರಿಹ್ರ 

ಪಡ ಯುತ್ತುದೇರು. ಇದು ಬ ೀರ  ಅವರಿಗ  ಗ ೂತ್ುರ್ದ  ಏಕ್್ಾಂತದಲ್ಲ ಿನಡ ಯುತ್ತುತುು. ಆದರ  
ಕ್ ಲವು ದಿನರ್ಳನಾಂತರ ಈ ವಿಷ್ಯ ಬ್ಹಿರಾಂರ್ ಾ್ಯಿತು. ಆರ್ ರ್ಯರು ಸಾಂಭ್ಷ್ಣ  
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ಮ್ಡುವುದು ನಿಲಿ್ಲಸಿದರು. ಇದು ದ್ಸರಿಗ  ತುಾಂಬ್ ಬ ೀಸರಾ್ಗಿ ' ಏಕ್  ಮ್ೂಕನ್ದ ೂೀ 
ರ್ುರುಾ ೀ ಏಕ್  ಮ್ೂಕನ್ದಿ' ಎಾಂದು ಆತಗರ್ಗಿ ಕ್ ೀಳುತ್ುರ . ಶ್ರೀ ಜರ್ನ್ನರ್ ದ್ಸರು 
ಶ್ರೀರ್ುರುಸ್ವಗಭೌಮ್ರನನ ತನನ ತಾಂದ  , ತ್ಯಿ , ಬ್ಾಂಧ್ು ಬ್ಳರ್ ಎಾಂದು 
ಭ್ವಿಸಿದೇರು.ರ್ಯರು ನಿೀಡುವ ಾ್ತಿಲಯಾ ೀ ಪ್ಪ ಪರಿಹ್ರಾ್ರ್ುತ ುಯಾಂದು ಮೊೀಕ್ಷ 

ಪ್ರರ್ಪುಗ  ದ್ರಿ ತ ೂೀರಿಸುತುರ ಾಂದು ಅಚಲಾ್ಗಿ ನಾಂಬದೇರು. 
ಸಾಂರ್ರಹ : ದ್ಸಸ್ಹಿತಯ ಹ್ದಿಯಲ್ಲಿ (ವಸಾಂತ ಕುಷ್ಟಗಿ) 

ಶ್ಶುಪ್ಾಲ ಕೃಷು'ನ ನಿಂದ್ರಸುವ ಸಂದಭವದಲ್ಲ ಿಭೀಮ್ಸೆೀನ ಏಕೆ ಸುಮ್ಮನಿದು ? 

ಭೀಮ್ಸ ೀನ ಸುಮ್ಮನಿರಲ್ಲಲಿ. ಕುರ್ಪತನ್ಗಿದೇ. ಭೀಮ್ಸ ೀನ'ದು ಒಾಂದು ಪರತ್ತಜನ ಇದ .  
ದ ೂೀರ ೀSರ್ಪ ಕ್ ೀಶ್ವವಿನಿಾಂದನಕ್್ರಿಜಿಹವ - 
ಮ್ುಚ ಚೀತಿಾ ಇತುಯರುತರ್Sಸ್ಯ ಸದ್ ಪರತ್ತಜ್ಞ | 

 

ಪರ ೂೀಕ್ಷದಲ್ಲಯಿ್ದರು ಕೂಡ ಕ್ ೀಶ್ವನನನ ನಿಾಂದಿಸುವ ನ್ಲ್ಲಗ ಯನುನ 
ಕತುರಿಸುವನ ಾಂಬ್ುದು ಸದ್ ಭೀಮ್ನ ಪರತ್ತಜ್ಞ. ಆದರ  ಇಲಿ್ಲ ಪರತಯಕ್ಷಾ್ಗಿಯೀ 
ಕ್ ೀಶ್ವನಿಾಂದ ಮ್ಡುತ್ತುರುವ ಶ್ಶ್ುಪ್ಲನ ಕ್ ೂಲಿಲು ಕುರ್ಪತನ್ಗಿ ಭೀಮ್ ಎದುೇ 
ನಿಲುಿತ್ುನ . ಆದರ  ಪಕಾದಲಿ್ಲಯೀ ಇದೇ ಭೀಷ್ಮ , ಭೀಮ್ಸ ೀನ ಕಯಯನುನ ಹಿಡುದು, 
'ಇವರು ಮ್ೂರು ಜನಮದಲ್ಲಿಯೂ ಶ್ರೀಹರಿ ಯಿಾಂದ ಹತರ್ರ್ಬ ೀಕು ಎಾಂದು ವರಪಡ ದರು. 
ನಿೀನು ಅವನ ಕ್ ೂಲಲಿು ಅವಶ್ಯಕತ  ಇಲಿ' ಎಾಂದು ತಡ ದರು.  
 

ಇಲಿ್ಲ ಪರಶ್ನ, ಇದು ಭೀಮ್ನಿಗ  ಗ ೂತ್ತುಲಿಾ ೀ?. ಶ್ರೀಹರಿ ಸಾಂಕಲು ಎಾಂದು ಭೀಮ್ಸ ೀನ'ಗ  
ಗ ೂತ್ತುತುು. ಆದರು, ತನನ ಕತಗವಯಾ್ದ ಕ್ ೂೀಪವನುನ ಮ್ತುು ತನನ ಪರತ್ತಜ್ಞ ಹ್ಳು 
ಆರ್ಬ್ರದು ಎಾಂದು ಎದುೇ ನಿಾಂತು, ಭೀಷ್ಮನ ಮ್ತನುನ ಕ್ ೀಳಿದಾಂತ  ನಟ್ನ  ಮ್ಡಿ 

ಸುಮ್ಮನ  ಕುಳಿತ. ಈ ವಿಷ್ಯವನುನ ಆಚ್ಯಗರು ನಿಣಗಯದಲಿ್ಲ ಸುಷ್ಟ ಪಡಿಸುತ್ುರ . 

ಜ್ೂಜ್ು ಮ್ುಗಿದನಂತರ ದುಃಶಾಸನ ಏನು ನುಡಿದ ಮ್ತೆ ಿಅದರ ಪರಿಣಾಮ್ ಏನಾಯು?ಿ 

ಸಭ್ಾಂರ್ಣದಲ್ಲ ಿಸಮ್ಸು ರ್ಜಯ ಕಳ ದುಕ್ ೂಾಂಡ ಪ್ಾಂಡವರಲ್ಲ ಿಬ್ಾಂದು ದು:ಶ್್ಸನ ಹಿೀಗ  
ನುಡಿತ್ನ . 'ದೌರಪದಿ ನಿೀನು ಇನುನ ದುಯೀಗಧ್ನ ಮ್ನ ಗ  ಹ ೂೀರ್ು. ನಿನನ ಪತ್ತರ್ಳು 
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ನಪುಾಂಸಕರು. ಅವರು ಇನುನ ಮೀಲ  ಬ್ರಲು ಸ್ಧ್ಯಇಲಿ.' ಹಿೀಗ  ಹ ೀಳಿ ಭೀಮ್ನನುನ ತನನ 
ನಡ ಯಿಾಂದ ಅಣಿರ್ಕಸುತ್ುನ . ಎಲ್ ಿ ಕ್ೌರವರು ನರ್ುತ್ುರ . ಆ ಕ್ಷಣದಲ್ಲ ಿ ಭೀಮ್ಸ ೀನ 

ಪರತ್ತಜನ ಮ್ಡುತ್ುನ . 'ನ್ನು ಯುದಧದಲ್ಲಿ ನಿಮಮಲರನೂನ ಕ್ ೂಲುಿತ ುೀನ .'  
 

ಈ ಭೀಮ್ಸ ೀನ ಪರತ್ತಜನ ಕ್ ೀಳಿ ಎಲಿ ಕ್ೌರವರು ತತುರಿಸಿ, ದ ೂರೀಣನ ಬ್ಳಿ ಹ ೂೀಗಿ 

ಬ ೀಡಿಕ್ ೂಾಂಡರು. ಆರ್ ದ ೂರೀಣ ಹ ೀಳುತ್ುನ . 'ನನನ ಶ್ರ್ಕು ಇದೇಷ್ುಟ ನಿಮ್ಮ ರಕ್ಷಣ ಗ  ಯತನ 
ಮ್ಡುತ ುೀನ . ಆದರ  ನಿಮ್ಮನುನ ಭೀಮ್ಸ ೀನನಿಾಂದ ರಕ್ಷಿಸಲು ನ್ನು ಶ್ಕುನಲ.ಿ ಇದು ಸತಯ'  
 

ಇದು ದುಷ್ಟರು ತ್ಾ ೀ ತಾಂದಿಟ್ುಟಕ್ ೂಾಂಡ ಪರಿಣ್ಮ್. 

ಹೆಂಡತಿ, ಪತಿಯ ಹೆಸರು ತೆಗೆದುಕೊಳಳಬಹುದೆೀ? 

'ರ್ುರ ೂೀನ್ಗಮ್ ನ ರ್ುರಣಿಿೀಯ್ತ್ ಶ್ೀಷ ೂಯೀ, ಭ್ಯಗ ಪತ ೀರರ್ಪ' 

ಶ್ಷ್ಯ, ರ್ುರುವಿನ ಹ ಸರು, ಹ ಾಂಡತ್ತ ಪತ್ತಯ ಹ ಸರು ತ ಗ ದುಕ್ ೂಳುಬ್ರದು.  
 

'ಸಿರೀಣ್ಾಂ ಪತ್ತನ್ಮ್ರ್ರಹಣಾಂ ಅನುಚತಾಂ'  

 

ಈ ಎರಡು ವಿಷ್ಯರ್ಳನುನ ಟ್ಟೀಕ್್ರ್ಯರು ಒಾಂದು ಕಡ  ತ್ತಳಿಸುತ್ುರ .  

ರ್ಪತೃ ಶಾರದುದಲ್ಲ ಿವಾಯಸ ಬಾಲ್ಲ ಎಂದು ಕಾಗಿಗಳಿಗೆ ಅನು ನಿೀಡುತಾರಿೆ. ಕಾಗೆಗಳಿಗೂ 

ರ್ಪತೃಗಳಿಗೆ ಏನು ಸಂಬಂಧ ? 

ಯೀ ಚ ಮ್ದಿವಷ್ಯಸ್ಾಾ ೈ ಮ್ನಾ್ ಕುಾಧ್ಯ್ದಿಗತ್: | 

ತವಯಿ ಭ್ುಕ್ ುೀ ಸುತುರಸ್ುಪ ು ಭ್ವಿಷ್ಯಾಂತ್ತ ಸಭ್ಾಂಧ್ಾ್ : || 

ಯಮ್ದ ೀವರು ಕ್್ಗ ರ್ಳಿಗ  ದಿೀಘ್ರಗಯುಷ್ಯ ವನುನ ಕ್ ೂಟ್ುಟ, 'ನನನ ಲ ೂೀಕದಲ್ಲ ಿಇರುವ 

ರ್ಪತೃರ್ಳು ನಿನನ ಮ್ೂಲಕ ಉಾಂಡು ತೃಪುರ್ರ್ಲ್ಲ' ಎಾಂದು ಯಮ್ದ ೀವರು ಕ್್ಗ ರ್ಳಿಗ  
ನಿೀಡಿದ ವರ. ಅದಕ್್ಾಗಿ ಾ್ಯಸ ಬ್ಲ್ಲ ರೂಡಿಯಲಿ್ಲದ ೀ. 

ಈ ವಿಷ್ಯ ರ್ಮ್ಯಣದಲ್ಲ ಿಬ್ರುತುದ . ಅದು ರ್ವಣನ ಕ್್ಲ. ಅವನಿಗ  ಹ ದರಿ ಎಲ್ ಿ

ದ ೀವತ ರ್ಳು ಒಾಂದು ಯಜ್ಞಕ್ ಾ ಗ ೂೀಪಯಾ್ಗಿ ಪಕ್ಷಿರ್ಳ ರೂಪದಿಾಂದ ಬ್ಾಂದರು. ಆ ಯಜ್ಞ 

ಸುಯಗ ವಾಂಶ್ದಲಿ್ಲ ಬ್ಾಂದ ಮ್ರುತ್ ಎಾಂಬ್ ರ್ಜ ಮ್ಡುತ್ತುದೇ. ದ ೀಾ ೀಾಂದರ 
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ನವಿಲ್ದ.ಬ್ರಹಮದ ೀವರು ಹಾಂಸನ್ದ. ಯಮ್ ಕ್್ಗ ಯ್ದ. ಕ್ ೂನ ಯಲ್ಲ ಿ ತಮ್ಮ 
ಗ ೂೀಪಯವನುನ ಕ್್ಪ್ಡಿದ ಆ ಪಕ್ಷಿರ್ಳಿಗ  ವರವನುನ ಕ್ ೂಟ್ಟರು.  

  

ಕರ್ಪಲ ರೂಪದಲ್ಲ ಿ ಭಗವಂತ ಅವತಾರಮಾಡಿ,ದೆೀವಹೂತಿಗೆ ಉಪದೆೀಶ ಮಾಡಿದ 

ಸಂಪೂಣವ ಗಿೀತೆಯ ಸಾರ ಏನು ? 

ಕದಗಮ್ಪರಜ್ಪತ್ತರ್ಳಿಗ  ಮ್ತುು ದ ೀವಹೂತ್ತಗ  ಶ್ರೀಹರಿ ಕರ್ಪಲನ್ಗಿ ಅವತ್ರಮ್ಡಿದ. 

ಮ್ುಾಂದ  ಕದಗಮ್ರು, ತನನ ಮ್ರ್ನ್ಗಿ ಅವತ್ರ ಮ್ಡಿದ ಕರ್ಪಲನಿಗ  ನಮ್ಸ್ಾರ 

ಮ್ಡಿ, ಸನ್ಯಸ ಆಶ್ರಮ್ವನುನ ಸಿವೀಕ್್ರಮ್ಡುವದ್ಗಿ ಆಜ್ಞ ಯನುನ ಪಡ ದು ಕ್್ಡಿಗ  
ಹ ೂರಟ್ನು. ದ ೀವಹೂತ್ತ ತನನ ಮ್ುಾಂದಿನ ಸ್ಧ್ನ  ಹ ೀಗ  ಹ್ರ್ು ತತುವಜ್ಞ್ನ ಉಪದ ೀಶ್ 

ಮ್ಡುವುದ್ಗಿ ಕರ್ಪಲ'ನಲಿ್ಲ ಕ್ ೀಳಿದಳು. ತನನ ತ್ಯಿ ನಿಮಿತು ಮ್ಡಿಕ್ ೂಾಂಡು 
ನಮಮಲಿರಿರ್ೂ ಸ್ಧ್ನ ಮ್ರ್ಗವನುನ ಕರ್ಪಲ ಪರಮ್ತಮ ಸ್ಾಂಖ್ಯಶ್್ಸರ (ಶ್ುದೇಾ್ದ 

ಶ್್ಸರ)ವನುನ ಬ ೂೀಧಿಸುತ್ುನ . 

★ಮ್ನಸುಿ ಇಾಂದಿರಯ ವಿಷ್ಯದಲಿ್ಲ ಆಸರ್ಕು ಹ ೂಾಂದಿದರ  ಅದು ಸಾಂಸ್ರಕ್ ಾ ಕ್್ರಣ. 

ಅದ ೀ ಮ್ನಸುಿ ಪರಮ್ತಮನಲಿ್ಲ ಆಸರ್ಕು ಹ ೂಾಂದಿದರ  ಮೊೀಕ್ಷಕ್ ಾ ಕ್್ರಣ. (ಮ್ನ ಯೀವಹಿ 

ಮ್ನುಷ್ಯಣ್ಾಂ ಕ್್ರಣಾಂ ಬ್ಾಂಧ್ ಮೊೀಕ್ಷಯ: - Mind alone is responsible for 

both bondage and freedom.) 

★'ಅಹಾಂ' ಮ್ತುು 'ಮ್ಮ್' ಎಾಂಬ್ ಮ್ನಸಿಿನಿಾಂದ ಕ್್ಮ್, ಲ ೂೀಭ್, ಮ್ದ ಹುಟ್ುಟತುಾ . 
ಇವುರ್ಳಿಾಂದ ಸಾಂಸ್ರದಿಾಂದ ಮೊಚನ  ಆರ್ುವುದಿಲ.ಿ ಮ್ನಸುಿ ಇನನಷ್ುಟ ದುಾಃಖ್ಕ್ ಾ 
ಕ್್ರಣಾ್ರ್ುತುದ ೀ 
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★ದುಷ್ಟ ಸಾಂರ್ವನುನ ಬಟ್ುಟ ಸ್ಧ್ು ಸಾಂರ್ ಮ್ಡಬ ೀಕು. ಸ್ಧ್ುರ್ಳ, ಸಜಿನರ ಸಾಂರ್ 

ಮ್ಡಬ ೀಕು 
★ಪರವೃತ್ತು ಕಮ್ಗ ತ ೂರ ದು ನಿವೃತ್ತು ಕಮ್ಗ ಅವಲಾಂಬಸಬ ೀಕು. 
★ಜ್ಞ್ನದಿಾಂದ ಭ್ರ್ಕು ಹ ಚುಚ ಗ ೂೀಳಿಸಬ ೀಕು. ಅದರಿಾಂದ ಜನಿತ ಾ ೈರ್ರ್ಯದಿಾಂದ ಪರಕೃತ್ತಯ 

ಬ್ಾಂಧ್ಕ ಶ್ರ್ಕು ಸಡಳಿ ಬೀಳುವುದು. ಇದರಿಾಂದ ತ್ಪತರಯ ಪರಿಹ್ರಾ್ಗಿ ಹರಿ 

ಪರಸ್ದಾ್ರ್ುಹುದು. 

ಮ್ತ ು ಸ್ಧ್ುರ್ಳ ಲಕ್ಷಣಾ ೀನು ? ಕರ್ಪಲ ಹಿೀಗಿ ತ್ತಳಿಸುತ್ುನ  : 
✽✽✽✽✽✽✽✽✽✽✽✽✽✽✽✽✽✽✽✽✽✽✽ 

★ನನನಲ್ಲ ಿಅನನಯ ಭ್ರ್ಕುಯನುನ ಮ್ಡುವರ ೀ ಸಜಿನರು. ಇಲಿ್ಲ ಆಚ್ಯಗರು ತ್ತಳಿಸುತ್ುರ . 
ಅನನಯ ಭ್ರ್ಕು ಎಾಂದರ  ಎಲ್ ಿದ ೀವತ ರ್ಳಲ್ಲ ಿಸಮ್ಾ್ಗಿ ಮ್ಡುವುದಲಿ. ಗ್ಢಾ್ದ ಭ್ರ್ಕು 
ಶ್ರೀಹರಿಯಲ್ಲ ಿಮ್ತರ ಮ್ಡಬ ೀಕು ಮ್ತುು ಇತರ ದ ೀವತ ರ್ಳಲ್ಲ ಿಅಷ್ುಟ ಗ್ಢಾ್ದ 

ಭ್ರ್ಕುಯನುನ ಮ್ಡದ  ಇರುವುದ ೀ ಅನನಯ ಭ್ರ್ಕು. ಇದನ ನೀ ಗಿೀತ್ ಭ್ಷ್ಯದಲಿ್ಲ 'ಅನನ್ಯ: 
ಚಾಂತಯನ ೂುೀ ಮ್ಾಂ ' ಅನನಯರು ಯ್ರು ಎನುನವುದು ಅಲಿ್ಲಯೂ ಸುಷ್ಟ ಾ್ಗಿದ . ಈ 

ಜ್ಞ್ನ ದಿಾಂದ ಸಾಂಸ್ರ ದ್ಟ್ಲು ಸ್ಧ್ಯ ಎಾಂದು ಕರ್ಪಲ ಪರಮ್ತಮನ ಅಭಪ್ರಯ.  

★ದು:ಖ್ ಸಹನಶ್ೀಲರು 
★ಕರುಣ್ಯುಕುರು 
★ಭ್ರ್ವಾಂತನಲ್ಲ ಿನಿಷ ಠ  
★ಸವಗಕಮ್ಗವನುನ ನನನಲ್ಲ ಿಸಮ್ಪಗಣ  ಮ್ಡುವರು 
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★ಮ್ರಣಕ್್ಲದಲ್ಲಯಿೂ ನನನ ಚಾಂತನ  ಉಳುವರು. 
★ನನನ ಕಥ ಯನುನ ಬ ೀಸರದ  ಕ್ ೀಳಿ ಕ್ ೀಳಿ ಸುಖಿಸುವರು. ಹ ಚುಚ ದ ೀವರ ಕಥ ರ್ಳನನ 
ಶ್ರವಣ ಮ್ಡುವರು 

[ದ ೀವಹೂತ್ತ ಪರಶ್ ನ ]  ಭ್ರ್ಕು ಎಾಂದರ ೀನು ? ಅದು ದೃಢಾ್ರ್ುವುದು ಹ ೀಗ  ? ಸ್ಧ್ನ 

ಏನು ?  …… ಭ್ರ್ವಾಂತನ ನುಡಿಯುತ್ುನ : 
 

★ವಿಧಿ ನಿಷ ೀಧ್ರ್ಳನುನ ಮಿೀರದ  , ಫಲದಲಿ್ಲ ಆಸರ್ಕು ಇಲಿದ  ಕಮ್ಗರ್ಳನುನ ಮ್ಡುತ್ು , 
ಸ್ವಭ್ವಿಕಾ್ಗಿ ಭ್ರ್ವಾಂತನ ಆರ್ಧ್ನ ಗ  ಮ್ನಸುಿ ಮ್ಡುವದ ೀ ಭ್ರ್ಕು. ಇಾಂತ್ತಹ ಭ್ರ್ಕು 
ಉಾಂಡ ಅನನವನುನ ಜಠರ್ಗಿನ ಜಿೀಣಗ ಮ್ಡುವಾಂತ , ಈ ಲ್ಲಾಂರ್ ದ ೀಹವನುನ ಬ ೀರ್ನ  
ನ್ಶ್ ಮ್ಡುತುದ . ಅಾಂದರ  ಅಪರ ೂೀಕ್ಷಕ್ ಾ ಹ್ದಿ ಆರ್ುತುದ  ಮ್ತುು ಮೊೀಕ್ಷ 

ಪಡ ಯುತ್ುನ . ಇಲಿ್ಲ 'ಸತವ' ಎಾಂದು ಕರ ದಿದ್ೇರ . ಸತವ ಶ್ಬ್ೇಕ್ ಾ ರ್ುಣಪೂರ್ಣ ಎಾಂದು 
ಆಚ್ಯಗರು ತ್ತಳಿಸುತ್ುರ .  
ಸದ್ ಸವಗರ್ುಣ್ಡಯತ್ವತ್ ಸತ ೂವೀ ವಿಷ್ುುರುದ ೀಯಗತ ೀ - ಇತ್ತ ಕ್್ರ್ಪಲ ೀಯ 

★ನಿಷ್ಾಮ್ ಭ್ರ್ಕು ಮ್ಡುತ್ು, ಮೊೀಕ್ಷ ಕೂಡ ಬ ೀಡ ಎನುನವ ಭ್ರ್ಕು ಶ್ ರೀಷ್ಟ ಭ್ರ್ಕು 
ಎನಿಸುತುದ . 
★ದ ೀವತ ರ್ಳು ಭ್ರ್ವಾಂತನಲ್ಲ ಿಎಕ್್ರ್ರಚತುವನುನ ಹ ೂಾಂದಿರುತ್ುರ   
★ತತುವ ದ ೀವತ ರ್ಳು ವಿಶ್ ೀಷ್ ಭ್ಕುರು  
★ಕ್ ಲವು ಭ್ಕುರು ಕಲ ತು ಕೂತು ಭ್ರ್ವಾಂತ ಪರ್ಕರಮ್ ಲ್ಲೀಲ ಯನುನ ಹ್ಡಿ ಕ್ ೂಾಂಡ್ಡಿ 

ಖ್ುಷ್ಟ ಪಡ ಯುತ್ುರ . 
★ನ್ನ ೀ ತಾಂದ  ತ್ಯಿ ಸುತ ಸಖ್ ರ್ುರು ದ ೈವ ಸವಗವು ನ್ನ ೀ ಆಗಿರುಾ ೀನು 
★ನನನ ಭ್ಯದಿಾಂದ ಾ್ಯು ಬೀಸುತುದ . ನನನ ಭ್ಯದಿಾಂದ ಸೂಯಗ ತರ್ಪಸುಾ ೀನು. 
ನನನ ಭ್ಯದಿಾಂದ ಇಾಂದರ ಮ್ಳ ಕ್ ೂಡುವನು. 

ತ್ಯಿ, ಆದಕ್್ರಣ, ನನನ ಭ್ಕುಳ್ರ್ು. ಭ್ರ್ಕುಯೀ ಎಲಿದಕೂಾ ತ್ರಕವು. 
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ಕರ್ಪಲರೂಪ ಪರಮಾತಮ ದೆೀವಹೊೀತಿಗೆ ತತಿವ ಲಕ್ಷಣವನುು ತಿಳಿಸುತಾನಿೆ. ಈ 

ವಿಷಯವನುು ಯಾರು ಚಿಂತನೆ ಮಾಡಿ ಮ್ನನ ಮಾಡುತಾಿರೆಯೀ ಅವರಿಗೆ ಸಂಸಾರ 

ನಾಶಹೊಂದಲು ಒಂದು ಮಟಟಲು ಹತಿಿದಂತೆ. 

★ಜಿೀವನು ಮ್ತುು ಪರಮ್ತಮ ಅನ್ದಿ ನಿತಯ. 

★ಜಿೀವನು ಅನ್ದಿ ಕ್್ಲದಿಾಂದ ಪರಮ್ತಮನ ಅಧಿೀನ 

★ಜಿೀವನಿಗ  ಜನನ ಮ್ರಣರ್ಳು ದ ೀಹಕ್ ಾ ಉಾಂಟ್ು. ಜಿೀವ ನಿತಯ. ಆದರ  ಜಿೀವ ಜನನ 

ಮ್ರಣರ್ಳು ತನಗ  ಆರ್ುತ್ತುದ  ಎಾಂದು ಬ್ರಮ ಗ ೂಳುುತ್ುನ . ಇದ  ಸಾಂಸ್ರಕ್ ಾ ಕ್್ರಣ. 

★ಪರಮ್ತಮ ಪರಕೃತ್ತಗಿಾಂತ ಉತುಮ್. ಅಾಂದರ  ಸತವ ರ್ಜಸ ತಮೊೀ ರ್ುಣರ್ಳಿಾಂದ 

ರಹಿತ. ಜಿೀವ ತ್ತರರ್ುಣ ಬ್ದೇ. ಅನ್ದಿ ಕ್್ಲದಿಾಂದ ಜಿೀವ ಪರಕೃತ್ತಗ  ಬ್ದೇನ್ಗಿದ . 

★ಪರಕೃತ್ತ ಬ್ದೇನ್ದ ಜಿೀವ ಮ್ಡಿದ ಕಮ್ಗರ್ಳು ತ್ನ ೀ ಸವತಾಂತರಾ್ಗಿ ಮ್ಡಿದ್ೇನ  
ಎಾಂದು ಬ್ರಮ ಗ ೂಳುುತ್ುನ . ಇದು ಪರಕೃತ್ತ ರ್ುಣರ್ಳಿಾಂದ ಬ್ಾಂದ ಮೊೀಹ. ಈ 

ಮೊೀಹದಿಾಂದ ಇನನಷ್ುಟ ಸಾಂಸ್ರದಲ್ಲ ಿಬಳುತ್ುನ  ಜಿೀವ. 

★ಇದು ಪರಮ್ತಮನ ಸವತಾಂತರ ಕತೃಗತವವನುನ , ಜಿೀವ ತ್ನು ಮ್ಡುವ ಕಮ್ಗರ್ಳಲ್ಲ ಿ

ಆರ ೂೀರ್ಪಸಿ ಮೊೀಹ ಗ ೂಳುುತ್ುನ . ಇದು ಅಜ್ಞ್ನದಿಾಂದ ಬ್ಾಂದ ಮೊೀಹ. ಇದು 
ಭ್ರ್ವಾಂತನ ಲ್ಲೀಲ . 

★ಆಕತುರಗ ಎಾಂದು ಪರಮ್ತಮನನನ ಕರ ದಿದ್ೇರ . ' ಆಕತುಗರಿೀಶ್ಸಯ..' - ಭ್ರ್ವತ 3 

ಸಾಾಂದ 27 ಅಧ್ಯ. 8 ಶ್ ್ ಿೀಕ .. ಆಕತುಗ ಅಾಂದರ  ಅವನಿಗ  ನಿಯಮ್ನ ಮ್ಡುವ ಕತಗ 
ಇಲಿ ಎಾಂದು. ಅರ್ಾ್ ಅವನು ಅನ್ಯ್ಸಾ್ಗಿ ಕ್್ಯಗ ಮ್ಡುತ್ುನ . ಇದನ ನೀ 
ಭ್ರ್ವದೆಿೀತ  ಯಲ್ಲ ಿ'ಕತ್ಗರಮ್ರ್ಪ ಮ್ಾಂ ವಿದಿೇ ಆಕತ್ಗರಾಂ ಅವಯಯಾಂ 2.14 ' ಎಾಂದು 
ಕೃಷ್ು ಹ ೀಳಿದ ವಿಷ್ಯ ನ ನರ್ಪಸಬ ೀಕು. 
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★ಅಸ್ವತಾಂತರಾ ಮ್ತುು ಕತೃಗತವವು ಜಿೀವ ನಿಾಂದ ಹಿಡಿದು ಬ್ರಹಮ ದ ೀವರ ತನಕ 

ಲಕ್ಷಿಿದ ೀವಿ (ಪರಕೃತ್ತ) ಉಾಂಟ್ು ಮ್ಡುತ್ುಳ . ಇದು ಪರಮ್ತಮನ ಆಜ್ಞ  ಎಾಂದು ತ್ತಳಿದು 
ಮ್ಡುತ್ುಳ . ಹ ೀಗ  ಮ್ಡುತ್ುಳ  ಅಾಂದರ  ಭ್ರ್ವಾಂತನ ಬ್ಲವನುನ ಆಶ್ರಯಿಸಿ 

ಮ್ಡುತ್ುಳ . 

ದೆೀವಹೂತಿ, ಕರ್ಪಲ ರೂರ್ಪ ಪರಮಾತಮನನು, ಪುರುಷ ಮ್ತು ಿಪರಕೃತಿಯ ಲಕ್ಷಣಗಳ ಬಗೆ ೆ
ಕೆೀಳುತಾಳಿ .ೆ ಪರಮಾತಮ ಮದಲು ಪರಕೃತಿಯ ಬಗೆ ೆತಿಳಿಸುತಾಿನೆ. 

★ಪುರುಷ್ ಎಾಂದರ  ಮ್ುಖ್ಯರ್ಗದಲ್ಲಿ ಪರಮ್ತಮನ ೀ.. ಅಮ್ುಖ್ಯರ್ಗದಲಿ್ಲ ಬ್ರಹಮ 
ಮೊದಲ್ದ ಜಿೀವತುಮ್ರಿಾಂದ ಮೊದಲುಗ ೂಾಂಡು ಜಿೀವ ವರ ರ್ೂ ಇಟ್ುಟಕ್ ೂಳುಬ್ಹುದು. 

★ಪರಕೃತ್ತ ಅಾಂದರ  ಲಕ್ಷಿಿೀದ ೀವಿ. ಇದು ಮ್ುಖ್ಯರ್ಗ. ಅಮ್ುಖ್ಯರ್ಗದಲ್ಲಿ ಜಡ ಪಕೃತ್ತ 

ಇಟ್ುಟಕ್ ೂಳುಬ್ಹುದು. 

★ಪರಕೃತ್ತಯಿಾಂದ ಜಿೀವನಿಗ  (ಬ್ರಹ್ಮದಿ ಜಿೀವರ್ಶ್ರ್ಳಿಗ ) ಶ್ರಿೀರಇಾಂದಿರಯರ್ಳು 
ಲಭ್ಯಾ್ರ್ುತುಾ . ಅದರ ಮ್ೂಲಕ ಕಮ್ಗರ್ಳು ಮ್ಡುತ್ುನ .. 
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★ಪರಕೃತ್ತಗ  ಕತೃಗತವವೂ ಪುರುಷ್ನಿಾಂದ. ಆದ ಕ್್ರಣ ಪರಕೃತ್ತ ಪುರುಷ್ನಿಗ  ಅಧಿೀನ. 

ಪರಕೃತ್ತ ಮ್ೂರು ಅವಸ ುರ್ಳಲ್ಲ ಿಇರುತುದ . ಅವಯಕು , ವಯಕು ಮ್ತುು ವಯಕ್್ುವಯಕು.  
★ಪರಳಯ ಕ್್ಲದಲ್ಲ ಿಅವಯಕು. ಅಾಂದರ  ಅಾ್ರ್ ಸೃಷ್ಟಟ ಇರುವುದಿಲ.ಿ ಹ್ಗ್ಗಿ 

ಅವಯಕುಾ್ಗಿ ಇರುತುದ . 

★ಸೃಷ್ಟಟ ಕ್್ಲದಲ್ಲ ಿವಯಕು ಮ್ತುು ಅವಯಕುಾ್ಗಿ ಸೃಷ್ಟಟ ನಡ ಯುತುದ . 

★ಪೂಣಗಾ್ಗಿ ಸೃಷ್ಟಟ ಆದಮೀಲ  ವಯಕು ಾ್ಗಿ ಇರುತುದ . 

★ಪರಕೃತ್ತ ಅಭಮ್ನಿ ಯ್ದ ಶ್ರೀದ ೀವಿ ಕೂಡ ಆ ಆ ಕ್್ಲದಲ್ಲ ಿವಯಕು, ಅವಯಕು ಮ್ತುು 
ವಯಕ್್ು ವಯಕುಳ್ಗಿ ಇರುತ್ುಳ  ಎಾಂದು ತ್ತಳಿಯಬ ೀಕು. 

★ಅಾಂತ:ಕ್್ರಣದ ನ್ಲುಾ ಪರಭ ೀದರ್ಳನುನ ಕರ್ಪಲ ತ್ತಳಿಸುತ್ುನ . ಸಾಂಕಲು 
ವಿಕಲುರ್ಳನೂನ ಮ್ಡುವುದು ಮ್ನಸುಿ. ನಿಶ್ಚಯ್ತಮಕ ಮ್ನ ೂೀವೃತ್ತು ಬ್ುದಿೇ 
ಎಾಂದು.ಅಭಮ್ನಕ್ ಾ ಕ್್ರಣಾ್ದದುೇ ಅಹಾಂಕ್್ರ ಎಾಂದು. ಸಮರಣ ರೂಪಕ್ ಾ ಚತು 
ಎಾಂದು ತ್ತಳಿಯಬ ೀಕು. 

★ಸರ್ುಣ ಬ್ರಹಮ ಎಾಂದರ  ಮ್ೂರು ರ್ುಣರ್ಳ (ಸತವ ರ್ಜಸ ತಮ್ಸ್ ) ತ್ತರರ್ುಣ್ತಮಕ 

ಾ್ದದುೇ(ಅಭಮ್ನಯಾ್ದದುೇ) ಪರಕೃತ್ತ ಎಾಂದು. ನಿರ್ುಗಣ ಬ್ರಹಮ ಎಾಂದರ  ಪರಕೃತ್ತಯ 

ಮ್ೂರು ರ್ುಣರ್ಳು ಮಿೀರಿ ನಿಾಂತ ಪರಮ್ತಮನ ಾಂದು ತ್ತಳಿಯಬ ೀಕು. 
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★24 ತತುವರ್ಳು ಪರಮ್ತಮನ ಅಧಿೀನ. ಪಾಂಚ ಭ್ೂತರ್ಳು , ಪಾಂಚತನ್ಮತರರ್ಳು, 
ದಶ್ ಇಾಂದಿರಯರ್ಳು, ಮೀಲ  ತ್ತಳಿಸಿರುವ ನ್ಲುಾ ಮ್ನ ೂೀವೃತ್ತುರ್ಳು ಪರಧ್ನ 

ತತುವರ್ಳು. 

★25 ನ  ತತುವ ಕ್್ಲ. ಕ್್ಲ ಅಾಂದರ  ಬ ೀರ  ಯ್ರು ಅಲಿ ಪರಮ್ತಮನ  ಎಾಂದು 
ಆಚ್ಯಗರು ತ್ತಳಿಸುತ್ುರ . ರುದರ ದ ೀವರ ಹೃದಯದಲ್ಲ ಿಇರುವ ಹರಿಯ ರೂಪಕ್ ಾ ಕ್್ಲ 

ಎಾಂದು ಹ ಸರು ಎಾಂದು ಬ್ರಹಮ ಪುರ್ಣ ಉಲ ಿೀಖ್ವನುನ ಆಚ್ಯಗರು ಕ್ ೂಡುತ್ುರ . 

 

ಪರಕೃತಿ ಯಿಂದ ಮ್ಹತಿತವ ಸೃಷ್ಟಟ ಹೆೀಗೆ ಎನುುವುದು ಕರ್ಪಲ ರೂರ್ಪ ಪರಮಾತಮ 
ದೆೀವಹೂತಿಗೆ ಉಪದೆೀಶ ಮಾಡುತಾಿನೆ. 

 

★ಪರಮ್ತಮ ತನನವಳ್ದ ಪರಕೃತ್ತ ಅಭಮ್ನಿ ಯ್ದ 

ಶ್ರೀದ ೀವಿಯಲಿ್ಲ ವಿಯ್ಗಧ್ನವನುನ ಮ್ಡಲು ಹಿರಣಮಯಾ್ದ ಮ್ಹತುತುವವು 
ಉದುವಿಸಿತು. ಮ್ತುು ಮ್ಹತುತುವ ಅಭಮ್ನಿ ಯ್ದ ಬ್ರಹಮ ದ ೀವರು ಹುಟ್ುಟತ್ುರ . 

★ಪರಮ್ತಮ ಾ್ಸುದ ೀವ ರೂಪನ್ಗಿ ಆವಿಭ್ಗವ ಹ ೂಾಂದುತ್ುನ .ಾ್ಸುದ ೀವನ  
ಮ್ಹ್ತತುವಕ್ ಾ ನಿಯ್ಮ್ಕ ರೂಪ. 

★ಮ್ಹತುತುವ, ಸತವ ರ್ಜಸ ಮ್ತುು ತಮ್ಸಿಿನಿಾಂದ ಕೂಡಿದುೇ. ಮ್ಹತುತುವದಲಿ್ಲ ಸತವ ರ್ುಣ 

ಬ್ಹಳ. ಒಾಂದು ಅಾಂಶ್ ರ್ಜಸ ರ್ುಣ ಮ್ತುು 1 /10 ಅಾಂಶ್ ತ್ಮ್ಸ ರ್ುಣದಿಾಂದ 

ಕೂಡಿದುೇ. 

★ಮ್ಹತುತುವದ ತ್ಮ್ಸ ಅಾಂಶ್ದಿಾಂದ ಅಹಾಂಕ್್ರ ತತುವ ಹುಟ್ಟಟತು. 
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★ಅಹಾಂಕ್್ರ ತತುವ ಮ್ೂರು ವಿಧ್. ಶ್್ಾಂತ, ಘೂೀರ ಮ್ತುು ಮ್ೂಢ. ಇದುಾ ೀ 
ಾ ೈಕ್್ರಿಕ, ತ ೈಜಸ ಮ್ತುು ತ್ಮ್ಸ ಎಾಂದು ಕರ ಯಲ್ರ್ುತುದ . 

★ಾ ೈಕ್್ರಿಕ ಅಹಾಂಕ್್ರ ಸತವ ರ್ುಣ ಉಳುದುೇ. ಇದರಿಾಂದ ದ ೀವ, ರ್ಪತೃ ಮ್ತುು ಮ್ನಸುಿ 
ಸೃಷ್ಟಟಸಲುಟ್ಟಟತು. 

★ತ ೈಜಸ ಅಹಾಂಕ್್ರ ರ್ಜಸ ರ್ುಣ ಉಳುದುೇ. ಇದರಿಾಂದ ಇಾಂದಿರಯರ್ಳು, ಬ್ುದಿೇ ಸೃಷ್ಟಟ 
ಆಯಿತು. ಇಲಿ್ಲ ಕಮೀಗದಿರಯಕ್ ಾ ಅಭಮ್ನಿ ಅಹಾಂಕ್್ರಿಕ ಪ್ರಣ. ಮ್ತುು ಜ್ಞ್ನ 

ಇಾಂದಿರಯಕ್ ಾ ಉಮ್ದ ೀವಿ ಅಭಮ್ನಿ ದ ೀವತ . 

★ತ್ಮ್ಸ ಅಹಾಂಕ್್ರ ತಮ್ಸ ರ್ುಣ ಉಳುದುೇ. ಇದರಿಾಂದ ಪಾಂಚ ಭ್ೂತರ್ಳು, 
ಪಾಂಚತನ್ಮತರರ್ಳು ಮ್ತುು ದ ೀಹವು ಸೃಷ್ಟಟ ಆಯಿತು. 

★"ಆಕ್್ಶ್್ತ್ ಾ್ಯು: ಾ್ಯೀರಗಿನ: ಅಗ ನೀರ್ಪಾಃ..." 
ಎಾಂದು ಸೂಾಲಾ್ಗಿ ನ್ವು ತ್ತಳಿದಿದ ೇವು. ಆದರ  ಕರ್ಪಲ 

ಪರಮ್ತಮ ಇಲಿ್ಲ ರ್ುಣರ್ಳಿಾಂದ ತತುವರ್ಳು ಹುಟ್ಟಟದವು 
ಎಾಂದು ತ್ತಳಿಸುತ್ುರ . 

★ತಮ್ಸ ಅಹಾಂಕ್್ರದಿಾಂದ ಮೊದಲು ಶ್ಬ್ೇ ರ್ುಣ ಹುಟ್ಟಟತು. ಶ್ಬ್ೇ ರ್ುಣ ಸಾಂಬ್ಾಂದಿಸಿದ 

ಆಕ್್ಶ್ ತತುವ ಸೃಷ್ಟಟ ಆಯಿತು. ಹ್ಗ  ಕಣಗ ಇಾಂದಿರಯ ಸೃಷ್ಟಟ ಆಯಿತು. 
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★ಆಕ್್ಶ್ ತತುವ ದಿಾಂದ ಸುಶ್ಗ ರ್ುಣ ಹುಟ್ಟಟತು. ಇದರಿಾಂದ ಾ್ಯು ತತುವ ಸೃಷ್ಟಟ ಆಯಿತು. 
ಹ್ಗ  ತವಕ್ ಇಾಂದಿರಯ ಸೃಷ್ಟಟ ಆಯಿತು. 

★ಾ್ಯು ತತುವ ದಿಾಂದ ರೂಪ ರ್ುಣ ಹುಟ್ಟಟತು. ಇದರಿಾಂದ ತ ೀಜಸ್ (ಅಗಿನ) ತತುವ ಸೃಷ್ಟಟ 
ಆಯಿತು. ಹ್ಗ  ಚಕ್ಷು ಇಾಂದಿರಯ ಸೃಷ್ಟಟ ಆಯಿತು. 

★ತ ೀಜಸ್ ತತುವ ದಿಾಂದ ರಸ ರ್ುಣ ಹುಟ್ಟಟತು. ಇದರಿಾಂದ ಜಲ ತತುವ ಸೃಷ್ಟಟ ಆಯಿತು. 
ಹ್ಗ  ಜಿಹವ ಇಾಂದಿರಯ ಸೃಷ್ಟಟ ಆಯಿತು. 

★ಜಲ ತತ್ುವ ದಿಾಂದ ರ್ಾಂಧ್ ರ್ುಣ ಹುಟ್ಟಟತು. ಇದರಿಾಂದ ಪೃರ್ಥವ ತತುವ ಸೃಷ್ಟಟ ಆಯಿತು. 
ಹ್ಗ  ಘ್ರರಣ ಇಾಂದಿರಯ ಸೃಷ್ಟಟ ಆಯಿತು. 

★ಕರಮ್ಾ್ಗಿ ಇಾಂದಿರಯರ್ಳ ಅಭಮ್ನಿ ದ ೀವತ ರ್ಳ ಸೃಷ್ಟಟ ಆಯಿತು. 

★ಾ್ಯು ತತುವದಲ್ಲಿ ಆಕ್್ಶ್ ತತುವ ಸ ೀರುತುದ . ತ ೀಜಸ್ ತತುವದಲ್ಲ ಿಆಕ್್ಶ್ , ಾ್ಯು 
ತತುವರ್ಳು ಸ ೀರುತುಾ . ಜಲ ತತುವದಲ್ಲ ಿಆಕ್್ಶ್, ಾ್ಯು, ತ ೀಜಸ್ ಸ ೀರುತುದ . ಪುರರ್ಥವಿ 

ತತುವದಲ್ಲ ಿಆಕ್್ಶ್, ಾ್ಯು, ಅಗಿನ ಮ್ತುು ಜಲ ತತುವರ್ಳು ಕರಮ್ಾ್ಗಿ ಸ ೀರುತುಾ  

★ದ ೀಹ ಪಾಂಚಭೌತ್ತಕಾ್ದರ  ದ ೀಹವನುನ ಪ್ರ್ಥಗವಶ್ರಿೀರ ಎಾಂದು ಏಕ್  ಕರ ಯುತ ುೀಾ  
? ಶ್ರಿೀರದಲಿ್ಲ ಜಲ ಅಾಂಶ್ ಜ್ಸಿು ಇದ  ಹ್ಗ್ಗಿ ಜಲ್ಲೀಯ ಎಾಂದು ಕರ ಯಬ್ಹುದಲಿಾ ೀ ? 

ಆಚ್ಯಗರು ಕ್್ರ್ಪಲ ೀಯ ಎಾಂಬ್ ರ್ರಾಂರ್ದಲ್ಲಿ ಬ್ಾಂದ ವಿಷ್ಯವನುನ ತ್ತಳಿಸುತ್ುರ . ದ ೀಹ 

ಪಾಂಚಭೌತ್ತಕ ಆಗಿದೇರು. ಪೃರ್ಥವ ಅಾಂಶ್ಾ ೀ ಬ್ಹು ಭ್ರ್. ಆದಕ್್ರಣ ಪ್ರ್ಥಗವ ಶ್ರಿೀರ 

ಎಾಂದು ಕರ ಸುಕ್ ೂಳುುತುದ . ಇಾಂದಿರಯರ್ಳು ಜಲ್ಲೀಯ. ಅದರಲ್ಲ ಿಜಲ ಅಾಂಶ್ ಇದ . 
ಜಠರ್ಗಿನ ತ ೈಜಸ. ಅನನದಿರ್ಳು ಸಾಂಚ್ರಕ್ ಾ ಅವಕ್್ಶ್ ಆಕ್್ಶ್. ಪ್ರಣರ್ಳು 
ಾ್ಯುದಿಾಂದ ಕೂಡಿದುೇ. 

★ಹಿೀಗ  ಹಿಾಂದ  ತ್ತಳಿಸಿದಾಂತ , ತತುವರ್ಳ ಉತುತ್ತು ಇಾಂದ ಅಚ ೀತನ ಾ್ದ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡ 

ಉದಿಸಿತು. ಅದರಲ್ಲ ಿಬ್ರಹಮ ದ ೀವರು ಸೂಾಲಾ್ಗಿ ಹುಟ್ಟಟದುದರಿಾಂದ ಅಾಂಡ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡ 

ಾ್ಯಿತು. 

★ವಿರ್ಡ ೂರೀರ್ಪಯ್ದ ಬ್ರಹಮನಿಾಂದ ಇಾಂದಿರಯ ಅಭಮ್ನಿ ದ ೀವತ ರ್ಳ ಉತುತ್ತು. 

★ಬ್ರಹಮನ ಹೃದಯದಿಾಂದ ಮ್ನಸುಿ ಹುಟ್ಟಟತು. ಅದರ ಅಭಮ್ನಿ ದ ೀವತ  ಚಾಂದರ 
ಹುಟ್ಟಟದ. 
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★ಮ್ನಸಿಿನ ಇನ ೂನಾಂದು ಪರಭ ೀದ ಬ್ುದಿೇ ಹುಟ್ಟಟತು. ಅದರ ಅಭಮ್ನಿ ದ ೀವತ  
ಬ್ೃಹಸುತ್ತ ಹುಟ್ಟಟದ. 

★ಮ್ನಸಿಿನ ಇನ ೂನಾಂದು ಪರಭ ೀದ ಅಹಾಂಕ್್ರ ಹುಟ್ಟಟತು. ಅದರ ಅಭಮ್ನಿ ದ ೀವತ  
ರುದರ ಹುಟ್ಟಟದ. 

★ಮ್ನಸಿಿನ ಇನ ೂನಾಂದು ಪರಭ ೀದ ಚತು ಹುಟ್ಟಟತು. ಅದರ ಅಭಮ್ನಿ ದ ೀವತ  ಬ್ರಹಮ, 
ಚ ೈತಯರು ಹುಟ್ಟಟದರು. 

★ಚ ೈತಯನ ಾಂದರ  ಭ್ರ್ವಾಂತ ವಿಷ್ುು. ಇದು ಚತುಮ್ುಗಖ್ ಅಾಂತಯ್ಗಮಿ ಆದ ರೂಪ. 

ಇವರು ಬ್ರಹಮ ನಿಾಂದ ಹುಟ್ಟಟದವರ oದು ಆಚ್ಯಗರು ತ್ತಳಿಸುತ್ುರ . 

★ತವಗಿಾಂದಿರಯದಿಾಂದ ರ ೂೀಮ್ದಿರ್ಳು ಹುಟ್ಟಟದವು. ಚಕ್ಷಸುಿ ನಿಾಂದ ಸೂಯಗ. 
ರ್ಕವಿರ್ಳಿಾಂದ ದಿಕ್ ೇವತ ರ್ಳು,ಶ್ಶ್ನದಿಾಂದ ರ ೀತಸುಿ ಮ್ತುು ಜಲರ್ಳು, ಹಸುದಿಾಂದ ಇಾಂದರ, 
ಪ್ದದಿಾಂದ ಯಜ್ಞನು (ಆಕುತ್ತ ಮ್ರ್ ಅಲಿ), ನ್ಡಿರ್ಳಿಾಂದ ರಕ್ತ ಮ್ತುು ನದಿರ್ಳು, 
ಉದರದಿಾಂದ ಹಸಿಾ  ನಿೀರಡಿಕ್ ರ್ಳು ಹುಟ್ಟಟದವು. 

★ಎಲಿ ತತುವರ್ಳು ವಿರ್ಡ್ ಬ್ರಹಮ ದ ೀಹವನುನ ಪರಾ ೀಶ್ ಮ್ಡುತ್ುರ . ಆದರ  ಬ್ರಹಮ 
ಶ್ರಿೀರ ಏಳುವುದಿಲ ಿಎಾಂದು ಕರ್ಪಲ ದ ೀವಹೂತ್ತಗ  ತ್ತಳಿಸುತ್ುನ . 

★ಕ್ ೂನ ಗ  ಕ್ಷ ೀತರಜ್ಞನ್ದ ಪರಮ್ತಮ ಬ್ರಹಮನ ಹೃದಯವನುನ ಪ ರಾ ೀಶ್ ಮ್ಡುತ್ುನ . 
ಆರ್ ಬ್ರಹಮ ನಿೀರಿನಿಾಂದ ಎದೇ. 

ಇಲಿ್ಲ ಕರ್ಪಲನ್ಮ್ಕ ಪರಮ್ತಮ ತನನ ಸವತಾಂತರತ ಯನುನ ಮ್ತುು ದ ೀವತ ರ್ಳ 

ಅಧಿೀನತವವನುನ ಉಪದ ಸಿಸಿದ್ೇನ .ಮೊೀಕ್ಷ ಪಡ ಯಲು ಇಚ ಛ ಇರುವ ಸ್ದಕ 

ತ್ತಳಿಯಬ ೀಕ್್ದ ಮ್ತುು ಉಪ್ಸನ  ಮ್ಡಲ ೀ ಬ ೀಕ್್ದ ಪರಮ್ುಖ್ಾ್ದ ಪರಮೀಯ. 

 

ಸಂಸಾರದ್ರಂದ ಪ್ಾರಾಗುವ ಬಗೆಯನು ದೆೀವಹೂತಿಗೆ ಮ್ಗನಾದ ಕರ್ಪಲ ರೂರ್ಪ 

ಪರಮಾತಮ ಉಪದೆೀಶ್ಸುತಾಿನೆ. 

★ಜಿೀವ ಪರಮ್ತಮರು ಒಾಂದ ೀ ದ ೀಹದಲ್ಲಿ ಇದೇರು, ಪರಮ್ತಮನಿಗ  ಜಿೀವನಿಗ  ಇರುವ 

ಸುಖ್-ದು:ಖ್ ಭ ೂೀರ್ರ್ಳು ಇರುವುದಿಲಿ. 
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★ಸುಖ್ ದು:ಖ್ರ್ಳಲ್ಲ ಿಜಿೀವನಿಗ  ಅಭಮ್ನ ಇರುವದರಿಾಂದಲ ೀನ  ಮ್ತುು ತ್ನು 
ಸವಾಂತಾಂತರ ಕತ್ಗ ಎನುನವ ಬ್ರಾಂತ್ತ ಇರುವುದರಿಾಂದ, ಜಿೀವ ತ್ನು ಸಾಂಸ್ರದಿಾಂದ 

ಬಡುರ್ಡ  ಹ ೂಾಂದುವುದಿಲ.ಿ 

★ವಿಷ್ಯರ್ಳ ಧ್ಯನದಿಾಂದ, ದುಷ್ಟ ಶ್್ಸರರ್ಳ ಸಮ್ರ್ಮ್ದಿಾಂದ ಸಮ್ಸ್ರದಲಿ್ಲ ಇನುನ 
ಹ ಚುಚ ದು:ಖ್ಕ್ ಾ ಒಳಗ್ರ್ುತ್ುನ . 

★ಈ ವಿಷ್ಯರ್ಳು ಸವಪನ (ಬ್ರಾಂತ್ತ) ದಾಂತ , ಮ್ತುು ಸುಷ್ುರ್ಪು (ಅಜ್ಞ್ನ)ದಾಂತ  ಅನಿತಯ 
ಎಾಂದು ತ್ತಳಿದು, ತ್ನು ಜ್ರ್ರದವಸ ು (ಯಥ್ರ್ಗ ಜ್ಞ್ನದ ಕಡ ಗ ) ಹ ೂಾಂದಬ ೀಕು. 
ನಿದ್ರದಿರ್ಳನುನ ನಿರ್ರಹಿಸಬ ೀಕು. 

★'ಶ್ರವಣ್ದಿ ವಿನ್ ನ ೈವ ಕ್ಷಣಾಂ ತ್ತಷ ಟೀದರ್ಪ ಕವಚತ್ | ಅತಯಶ್ಕ್ ಯೀ ತು ನಿದ್ರದೌ 

ಪುನರ ೀವ ಸಮ್ಭ್ಯಸ ೀತ್ ||  

ಶ್ರವಣ್ದಿರ್ಲು ಇರದ ೀ ಒಾಂದು ಕ್ಷಣ ಕೂಡ ಇರಬ್ರದು. ಅಶ್ಕಯ ಎನಿಸಿದ್ರ್ ಸವಲು 
ನಿದ ರಯನುನ ಮ್ಡಿ ಪುನ: ಅಭ್ಯಸ ಮ್ುಾಂದು ವರಿಸಬ ೀಕು ಎಾಂದು ಅನುಾ್ಯಖ್ಯನದಲ್ಲ ಿ

ಆಚ್ಯಗರು ತ್ತಳಿಸುತ್ುರ . 

★ಜಿೀವ ವಿರಕುನ್ಗಿ ಹರಿ ಭ್ರ್ಕು ಯಿಾಂದ ಮ್ನ ೂೀಜಯವನುನ ಹ ೂಾಂದಳು ಪರಯತನ 
ಪಡಬ ೀಕು. 

★ಜ್ಞ್ನಿಯು ಪರಳಯಕ್್ಲದಲ್ಲ ಿಲ್ಲಾಂರ್ಭ್ಾಂರ್ ಹ ೂಾಂದಿ ಾ್ಯುದ್ವರ ಹರಿಯನುನ 
ಹ ೂಾಂದುತ್ುನ  ಎಾಂದು ಕರ್ಪಲ ತ್ತಳಿಸುತ್ುನ . 

★ಪರಮ್ತಮನ ಅಪರ ೂೀಕ್ಷಆರ್ಬ ೀಕ್್ದರ  ಜಿೀವನಲ್ಲ ಿಇರುವ ಪರಮ್ತಮ ತನಿನಾಂದ 

ಭನನನು ಮ್ತುು ಜಿೀವ ಪರಮ್ತಮನ ಅಧಿೀನ ಎಾಂದು ತ್ತಳಿಯಲು ಅವಶ್ಯಕ ಎಾಂದು 
ತ್ತಳಿಸುತ್ುರ . 

ಇನುು ಮ್ುಂದೆ ಯೀಗದ ಬಗೆ ೆಕರ್ಪಲ ಉಪದೆೀಶ ಮಾಡುತಾಿನೆ. 
★ಯಮ್ ನಿಯಮ್ ಆಸನ ಪ್ರಣ್ಯ್ಮ್ ಪರತ್ಯಹ್ರ ಧ್ರಣ ಧ್ಯನ ಸಮ್ಧಿ - 

ಯೀರ್ ಎಾಂಟ್ು ವಿಧ್ 

★ಯಮ್ ನಿಯಮ್ ಆಸನ ಪ್ರಣ್ಯ್ಮ್ ಪರತ್ಯಹ್ರ ಅಭ್ಯಸ ಬ್ಲದಿಾಂದ 

ಕೂಡುತುದ . 
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★ಪರಮ್ತಮನ ಅವಯವರ್ಳನುನ ಒಾಂದ ೂಾಂದು ಪರತ ಯೀಕಾ್ಗಿ ಮ್ನಸಿನಿಟ್ುಟ ಏಕ್್ರ್ರ 
ಚತುದಿಾಂದ ಚಾಂತಸಬ ೀಕು.ಇದನುನ ಧ್ರಣ ಎಾಂದು ಕರ ಯುತ್ುರ . 
ಬ್ಳಿಕ ಪೂಣಗರೂಪದಿಾಂದ ಚಾಂತಸಬ ೀಕು. ಅದು ಧ್ಯನ ಎಾಂದು ಕರ ಯುತ್ುರ . 

★ಇಲಿ್ಲಯವರ ರ್ೂ ತ್ತಳಿಸಿದ ಯೀರ್ ಅಾಂರ್ರ್ಳು ಪರಯತನ ಪೂವಗಕಾ್ಗಿ 

ಮ್ಡುವಾಂತದುೇ. ಧ್ಯನವನುನ ಅಪರಯತನಕ ಪೂವಗಕಾ್ಗಿ ಮ್ಡಿದ್ರ್ ಅದು ಸಮ್ಧಿ 

ಎನಿಸುತುದ . 

★ಭ್ರ್ವಾಂತನ ಅವಯವ ಚಾಂತನ ಯಲ್ಲ ಿರ್ದ ,ವನಮ್ಲ  , ಕ್ೌಸುುಭ್ ಮ್ಣಿರ್ಳ ಚಾಂತನ 

ಕರಮ್ ಕರ್ಪಲ ತ್ತಳಿಸುತ್ುನ  

★ಶ್ತುರಸಾಂಹ್ರ ಮ್ಡಿ ನ ತುರಿನಿಾಂದ ವದ ೇ ಆಗಿದ ರ್ದ , ಅವನಿಗ  ರ್ಪರಯಾ್ದ 

ಕ್ೌಮೊದರ್ಕ, ದುಾಂಬರ್ಳ ಜಿಿೀಾಂಕ್್ರದಿಾಂದ ತುಾಂಬದ ವನಮ್ಲ , ಚತುಮ್ುಗಖ್ನ  
ಅಭಮ್ನಿ ಯ್ದ ಕ್ೌಸುುಭ್ ಮ್ಣಿ ಕಾಂಠದಲಿ್ಲ ಶ್ ್ ೀಬಸುತುದ . 

★ಭ್ರ್ವಾಂತನ ಸ್ವಭ್ವಿಕಾ್ದ ಮ್ುಾಂರ್ುರುಳು, ಕಮ್ಲದಾಂತ  ಉಳು ಕಣುುರ್ಳು, 
ಸುಾಂದರಾ್ದ ಹುಬ್ುಬರ್ಳು ಉಳು ಮ್ನ ೂೀಹರಾ್ದ ಮ್ುಖ್ಕಮ್ಲವನುನ ನಿರಾಂತರ 

ಧ್ಯನಿಸಬ ೀಕು. 

★ಭ್ರ್ವಾಂತನ ಮ್ಾಂದಹ್ಸ ಧ್ಯನ ಮ್ಡಬ ೀಕು. ನಾಂತರ ಚ ಾಂದುಟ್ಟ 

ದಾಂತಪಾಂರ್ಕುರ್ಳನುನ ಹ್ಗ  ಸಾ್ಗನಯೆುಕುಾ್ದ ಆನಾಂದಮ್ಯ ಶ್ರಿೀರವನುನ 
ಧ್ಯನಿಸಬ ೀಕು 

★ಹಿೀಗ  ಹರಿಯಲ್ಲ ಿಮ್ನಸಿಿನ ಏಕ್್ರ್ರತ  ಪಡ ದವನು, ಚತು ಭ್ರ್ಕು ರಸದಿಾಂದ ಮೈಯಯಲ್ಲ ಿ

ರ ೂೀಮ್ಾಂಚ ಗ ೂಾಂಡು, ಕಣುುರ್ಲಲಲ್ಲ ಿಆನಾಂದ ಭ್ಷ್ು ಕೂಡಿ, ಅಪರಯತನಾ್ಗಿ 

ಮ್ನಸಿನುನ ಭ್ರ್ವಾಂತನಲ್ಲಿ ನಿಲಿ್ಲಸುವುದ ೀ ಸಮ್ಧಿ. ಭ್ರ್ವಾಂತನನುನ ವಶ್ಪಡಿಸಿಕ್ ೂಳುಲು 
ಇದು ಒಾಂದ ೀ ದ್ರ  ಎಾಂದು ಕರ್ಪಲ ತ್ತಳಿಸುತ್ುನ . 

ಭಕ್ತಿಯೀಗ ಮಾಗವವನುು ದೆೀವಹೂತಿ ಕರ್ಪಲನುು ಕೆೀಳುತಾಿಳ .ೆ  ಭಕ್ತ ಿಮಾಗವವನುು 
ಕರ್ಪಲ ಹಿೀಗೆ ಉಪದೆೀಶ ಮ್ುಂದುವರಿಸುತಾನಿೆ. 
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★ಯ್ರು ತನನ ಪ್ಪ ಸಾಂಚಯವನುನ ಕಳ ದುಕ್ ೂಳುಲು ಶ್್ಸರ ವಿಹಿತ ಕಮ್ಗರ್ಳನುನ 
ಮ್ಡುತ್ು, ಆ ಕಮ್ಗರ್ಳನುನ ಭ್ರ್ವಾಂತನಿಗ  ಸಮ್ಪಗಣ  ಮ್ಡುತ್ು, ಭ್ರ್ವಾಂತನ 

ರೂಪರ್ಳಲ್ಲ ಿಅಭ ೀದ ಚಾಂತನ  ಮ್ಡುತ್ು ಆರ್ಧ್ನ  ಮ್ಡುವವನು ಸ್ತ್ತವಕ ಭ್ಕು. 

★ಲೌರ್ಕಕ ಕ್್ಮ್ನ  ಇಾಂದ ಫಲ್ಪ ಕ್ಷ ಇಟ್ುಟಕ್ ೂಾಂಡು ಭ್ರ್ವದೂರಪರ್ಳಿಗ  ಭ ೀದವನುನ 
ಚಾಂತನ  ಮ್ಡುತ್ು, ಪರತ್ತಮ್ದಿರ್ಳಲ್ಲ ಿಆರ್ಧಿಸುವವನು ರ್ಜಸ ಭ್ಕು. 

★ಅಪರ ೂೀಕ್ಷಜ್ಞ್ನ ಆರ್ುವತನಕ ಪರತ್ತಮ್ ಪೂಜ  ಸ್ತ್ತವಕರು ಮ್ಡಲ ೀ ಬ ೀಕು ಎಾಂದು 
ಕರ್ಪಲ ತ್ತಳಿಸುತ್ುನ . ಅಪರ ೂೀಕ್ಷಾ್ದಮೀಲ  ಪರತ್ತಮ್ಪೂಜ  ಮ್ಡದಿದೇರ  
ದ ೂೀಷ್ವಿಲಿ. ಮ್ಡಿದರ  ಮೊೀಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಆನಾಂದ ಹ ಚುಚತುದ . ಇದು ಕ್್ರ್ಪಲ ಯ ರ್ರಾಂರ್ದಿಾಂದ 

ಆಚ್ಯಗರು ಉಲ ಿೀಖ್ ಮ್ಡುತ್ುರ . 

★ತನನಲ್ಲ ಿಇರುವ ಅಾಂತಯ್ಗಮಿ ಬಾಂಬ್ರೂಪ , ಮ್ತ ೂುಬ್ಬನಲಿ್ಲ ಇರುವ ಅಾಂತಯ್ಗಮಿ 

ಬಾಂಬ್ರೂಪಕ್ ಾ ಭ ೀದ ತ್ತಳಿದರ  ನರಸಿಾಂಹ ಅವರಿಗ  ತಮ್ಸಿನುನ ನಿೀಡುತ್ುನ . 

★ಜಿೀವ ದ ೀಹದಿಾಂದ ಹಿಡಿದು ಅವರ ಸವರೂಪದಲ್ಲ ಿಇರುವ ತ್ರತಮ್ಯ 
ಅನುರ್ುಣಾ್ಗಿಯೀ ತ್ತಳಿದು ಅವರು ಭ್ರ್ವಾಂತನ ಪರತ್ತಮ ಎಾಂದು ಪೂಜಿಸಬ ೀಕು. ಆ 

ಕರಮ್ವನುನ ಹಿೀಗ  ನಿೀಚದಿಾಂದ ಉಚಚಸ್ಾನ ತ್ತಳಿಯ ಬ ೀಕು. 

★ಸ್ಾವರ ➙ ಜಾಂರ್ಮ್ ಪ್ರಣಿರ್ಳು ಶ್ ರೀಷ್ಟ  ➙ ಮ್ನಸುಿಳು ಪ್ರಣಿರ್ಳು ಶ್ ರೀಷ್ಟ ➙ 

ಮ್ನಸುಿ+  ಸುಶ್ಗ ಉಳುವು ಶ್ ರೀಷ್ಟ ➙  ಮ್ನಸುಿ+  ರಸ ಉಳುವು ಶ್ ರೀಷ್ಟ (ಮಿೀನು) ➙ 

ಮ್ನಸುಿ+  ರ್ಾಂಧ್ ಉಳುವು ಶ್ ರೀಷ್ಟ(ಬ್ರಮ್ರ) ➙ ಮ್ನಸುಿ+  ಶ್ಬ್ೇ ಉಳುವು 
ಶ್ ರೀಷ್ಟ(ಸಪಗ) ➙ ನ್ನ್ ರೂಪರ್ಳನನ ತ್ತಳಿಯುವ ಕ್್ಗ  ಮೊದಲ್ದವು ಶ್ ರೀಷ್ಟ್ ➙ 

ಎರಡು ಸ್ಲು ಹಲುಿರ್ಳು  ಉಳುವು ಶ್ ರೀಷ್ಟ ➙   ಬ್ಹು ಕ್್ಲು ಉಳುವು ಶ್ ರೀಷ್ಟ ➙ 

ನ್ಲುಾ ಕ್್ಲು ಉಳುವು ಶ್ ರೀಷ್ಟ ➙ ಎರಡು ಕ್್ಲು ಉಳು ಮ್ನವರು ಶ್ ರೀಷ್ಟ ➙ 

ಮ್ನವರಲ್ಲ ಿವಣ್ಗಶ್ರಮ್ ಉಳುವರು ಶ್ ರೀಷ್ಟ ➙ ವಣ್ಗಶ್ರಮ್ದಲಿ್ಲ ಬ್ರಹಮಣ ಶ್ ರೀಷ್ಟ ➙ 

ಬ್ರಹಮಣರಲ್ಲ ಿಾ ೀದವನುನ ಬ್ಲಿವರು ಶ್ ರೀಷ್ಟ ➙   ಅದರಲ್ಲಿ ಾ ದ್ರ್ಗಬ್ಲ್ಲ ಋಷ್ಟರ್ಳು 
ಶ್ ರೀಷ್ಟ ➙ ದ ೀವತ ರ್ಳು  ➙  ದ ೀಾ ೀಾಂದರ ➙ ಶ್ ೀಷ್ ರ್ರುಡ ➙ ಚತುಮ್ುಗಖ್  ಬ್ರಹಮ  
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★ಬ್ರಹಮನಿಗಿಾಂತ ಶ್ ರೀಷ್ಟ ಜಿೀವರಲ್ಲ ಿಯ್ರು ಇಲಿ. 

★ಮೀಲ  ತ್ತಳಿಸಿರುವ ತ್ರತಮ್ಯ ಪರಕ್್ರ ಪರಮ್ತಮನ ಸನಿನಧ್ನ ತ್ತಳಿಯಬ ೀಕು. 

★ಜ್ಞ್ನ ಅರ್ಾ್ ಭ್ರ್ಕು ಯ್ವುದ್ದರು ಒಾಂದು ಇದೇರ  ಮೊೀಕ್ಷ ಪ್ರರ್ಪು ಆರ್ುತುದ  ಎಾಂದು 
ಕರ್ಪಲ ತ್ತಳಿಸಿದ. ಆಚ್ಯಗರು ಇಲಿ್ಲ ಜ್ಞ್ನ ಮ್ತುು ಭ್ರ್ಕು ಜ ೂತ ಗ  ಇರುವಾಂತವು, ಜ್ಞ್ನ 

ಇದೇರ  ಭ್ರ್ಕು ಇರುತುದ , ಭ್ರ್ಕು ಇದೇರ  ಜ್ಞ್ನ ಇದ ೇ ಇರುತುದ  ಎಾಂದು ತ್ತಳಿಸುತ್ುರ . 

★ಕ್್ಲ ರೂರ್ಪ ಪರಮ್ತಮ ಸಾಂಸ್ರಿರ್ಳಿಗ  ಜನನ ಮ್ರಣ ಭ್ಯ ಉಾಂಟ್ು 
ಮ್ಡುತ್ುನ . 

★ಕ್್ಲ ರೂರ್ಪ ಪರಮ್ತಮನಿಗ  ಯ್ರು ರ್ಪರಯರು ಅರ್ಪರಯರು ಭ್ಾಂದವರು ಯ್ರು 
ಇಲಿ, ಸದ್ ಎಚಚರ ದಿಾಂದ ವಿಷ್ಯಬ ೂಿರ್ದಲಿ್ಲ ಮೈಮ್ರ ತ ಜನರನುನ ರ ೂೀರ್ ರುಜಿನಿ 

ಇಾಂದ ಒಳಗ  ಪರಾ ೀಶ್ ಮ್ಡಿ ಸಾಂಹ್ರಕನ್ರ್ುತ್ುನ . 

 

ಕಾಲ ನಾಮ್ಕ ಪರಮಾತಮನ ಬಗೆೆ ಕರ್ಪಲ ಇನುಷುಟ ತಿಳಿಸುತಾನಿೆ. 

★ಸಾಂಪ್ದಿಸಿದ ಭ್ರ್ಯವನುನ ಕ್ಷಣದಲಿ್ಲ ಕ್್ಲ ಅಪಹರಿಸುತ್ುನ  

★ಶ್ರಿೀರ ನಶ್ವರಾ್ದರೂ ಸಾಂಪತುು ಶ್್ಶ್ವತ ಎಾಂದು ಭ್ರಮಿಸುತ್ುರ . 

★ಕ್ ಟ್ಟ ಶ್ರಿೀರ ಬ್ಾಂದರೂ ಾ ೈರ್ರ್ಯ ಬ್ರುವುದಿಲಿ. 

★ನರಕದಲ್ಲ ಿಬ್ಾಂದ ಯ್ತನ್ ಶ್ರಿೀರದಲೂಿ ಮೊೀಹ ತ್ಳುತ್ುನ . 

★ಹ ಾಂಡತ್ತ ಮ್ಕಾಳಿಗ್ಗಿ ಪ್ಪ ಕಮ್ಗ ಮ್ಡುತ್ುನ . 

★ರ್ೃಹಸಾ ನನನ ಎತುುಗ  ಹ ೂೀಲ್ಲಸಿದ್ೇರ . ಕರ್ಪಲ ಹ ೀಳುತ್ುನ . ರ್ೃಹಸಾ ಸಮ್ರ್ಗಾ್ಗಿ 

ಕುಟ್ುಾಂಬ್ ಪೀಷ್ಣ ಮ್ಡುವಷ್ುಟ ಕ್್ಲ ಅವನಿಗ  ಆದರ. ಅಸಮ್ರ್ಗನ್ದಮೀಲ  ಆದರ 

ಇಲಿ ಹ ೀಗ  ಮ್ುದಿ ಎತುನನ ಬ ಸ್ಯಿಗ್ರ ಆದರಿಸುವುದಿಲಿವೀ ಹ್ಗ . ಇದು ಕ್್ಲದ 

ಮ್ಹಿಮ. 
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★ವೃದ್ೇಪಯದಲಿ್ಲ ಸ್ವು ಸಮಿೀರ್ಪಸಿದ್ರ್ ಮಲುಸಿರಿಾಂದ ಮೀಲ ಬ್ರುವ ಕಫದಿಾಂದ 
ಮ್ೂರ್ು ಕಟ್ುಟತುದ . ಕ್ ಮ್ುಮ ಉಬ್ಬಸ ಹ ಚುಚತುದ . ರ್ಾಂಟ್ಲು ಗ ೂರಗ ೂಟ್ುಟತುದ .ಇದು 
ಕ್್ಲದ ಮ್ಹಿಮ. 

★ಕುತ್ತುಗಿಗ  ಯಮ್ನ ಪ್ಶ್ ಭಗಿದ್ರ್ ಸುತುಲೂ ಬ್ಾಂಧ್ು ಬ್ಾಂಧ್ವರು ಕ್್ಣುತ್ತುದೇರೂ 
ಬ್ಯಿಾಂದ ಮ್ತು ಹ ೂರಡುವುದಿಲಿ (ಬ್ರಲು ಸ್ಧ್ಯವಿರುವುದಿಲಿ). 

★ಯಮ್ ದೂತರ ದಶ್ಗನದಿಾಂದ ಭ್ಯ. ಮ್ಲ ಮ್ೂತರ ಸುರುಯುತುದ . 

★ಪ್ರ್ಪಯು ನರಕಕ್ ಾ ಎರಡು ಅರ್ಾ್ ಮ್ೂರು ಮ್ುಹೂತಗದಲ್ಲ ಿಸ ೀರುತ್ುನ . ಇನುನ 
ಮ್ಹ್ ಪ್ರ್ಪರ್ಳಿಗ  ಎರಡ  ಮ್ುಹೂತಗದಲಿ್ಲ ನರಕ ಲಭ್ಯ ಎಾಂದು ಕರ್ಪಲ ತ್ತಳಿಸುತ್ುನ . 
ನರಕ ಇರ ೂೀದು 99000 ಯೀಜನ ದೂರದಲಿ್ಲ ಇದೇರು ಇಷ್ುಟ ಾ ೀರ್ದಿಾಂದ ಹ ೂೀರ್ುವ 
ಸ್ಮ್ರ್ಯಗ ಜಿೀವಕ್ ಾ ಸಿರ್ುತುದ . 

1 ಮ್ುಹೂತಗ = 48 ನಿಮಿಷ್ರ್ಳು 
99000 ಯೀಜನ ದೂರ ನರಕ = 96 ನಿಮಿಷ್ರ್ಳಲ್ಲಿ ಲಭ್ಯ 

★ಆದರ  ಅವರವರ ಪ್ಪ ತಕಾಾಂತ  ಕ್ ಲವರು 10 ದಿನ, 15 ದಿನ, 1 ತ್ತಾಂರ್ಳು ಕ್್ಲವನುನ 
ತ ಗ ದು ಕ್ ೂಳುುತ್ುರ . ಕ್ ಲವರು ದಿೀಘ್ಗಕ್್ಲದ ಪಯಣ ಮ್ಡುತ್ುರ  

★"ಅತ ೈವ ನರಕ: ಸವರ್ಗ" ಇಲ್ಲಿ ಕೂಡ ನರಕ ಸವವರ್ಗರ್ಳು ಇಾ  ಅಾಂದರ  ರ್ಜಯ ಭ ೂೀರ್ 
ಮ್ತುು ರ್ಜದಾಂಡನ್ದಿರ್ಳು ಕಾಂಡಿಾ  ಎಾಂದು ಕರ್ಪಲ ಉಪದ ೀಶ್ ಮ್ಡುತ್ುನ . 

★ಪುಣಯ ಪ್ಪ ಕಳ ದಮೀಲ  ಮ್ತ ು ಈ ಲ ೂೀಕಕಕ್ ಾ ಬ್ರುತ್ುನ . ಈ ಕ್್ಲಚಕರ 
ತ್ತರುರ್ುತುಲ ೀ ಇರುತುದ . 

ಇಾ ಲಿ ಕ್್ಲ ನ್ಮ್ಕ ಪರಮ್ತಮನ ಕ್್ಯಗರ್ಳು. 

ಜಿೀವ ನರಕದಲ್ಲ ಿಪ್ಪರ್ಳನುನ ಅನುಭ್ವಿಸಿ ಇನುನ ಸವಲು ಪ್ಪಶ್ ೀಷ್ದಿಾಂದ ಮ್ತ ು 
ಭ್ೂಲ ೂೀಕಕ್ ಾ ಪಯಣ ಮ್ಡುತ್ುನ . ಅಲಿ್ಲ ಜಿೀವ ಹ ೀಗ  ರ್ಭ್ಗದಲಿ್ಲ ಬ್ರುತ್ುನ  ಮ್ತುು 
ಬ್ಳಳುತ್ುನ  ಎಾಂದು ಕರ್ಪಲ ರೂರ್ಪ ಪರಮ್ತಮ ಉಪದ ೀಶ್ ಮ್ಡುತ್ುನ . 
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ಜಿೀವನು ದ ೈವವಶ್ ದಿಾಂದ ತಾಂದ  ರ ತಸಿಿನ ಮ್ೂಲಕ ತ್ಯಿ ರ್ಭ್ಗವನುನ ಸ ೀರುತ್ುನ . 
ಅಲಿ್ಲಾಂದ ದಿನರ್ಳ ಅಾಂತರದಲಿ್ಲ ಹ ೀಗ  ಪರಮ್ತಮ ಜಿೀವನನನ ಬ ಳುಸುತ್ುನ  ಅನುನವುದು 
ಒಾಂದು ಸುಾಂದರ ಸೃಷ್ಟಟ. 

★ ಮ್ೂವತುು ದಿನರ್ಳಲ್ಲ ಿ(0 - 30 days growth) 

ಮೊದಲನ ಯ ರ್ತ್ತರ ಎರಡು ಕಣರ್ಳು ಸ ೀರಿ ಒಾಂದು ಕಣಾ್ರ್ುವುದು.ಐದು ರ್ತ್ತರರ್ಳಲ್ಲ ಿ

ಅದು ನಿೀರು ಬ್ುಗ  ೆಆಕರದಲಿ್ಲ ಪರಿಣ್ಮ್ ಆರ್ುತುದ  .ಹತುು ದಿನರ್ಳಲ್ಲ ಿಒಣಗಿದ ದ್ರಕ್ಷಿ 

ಯಾಂತ  ಆರ್ುತುದ . ಆದಮೀಲ  ಮ್ಾಂಸದ ಮ್ುದ ೇ ಪಕ್ಷಿಯ ರ್ುಡುಡ ಆಕ್್ರದಾಂತ  
ರ್ಟ್ಟಟಯ್ರ್ುತುದ . 

★ 1 - 3 ತ್ತಾಂರ್ಳಲ್ಲ ಿಬ ಳವಣಿಗ  : 

ಮೊದಲನ ಯ ತ್ತಾಂರ್ಳಲ್ಲಿ ಶ್ರ, ಎರಡು ತ್ತಾಂರ್ಳ ಕ್ ೂನ ಗ  ಕ್ ೈರ್ಳು ಕ್್ಲುರ್ಳು, ಮ್ೂರು 
ತ್ತಾಂರ್ಳ ಕ್ ೂನ ಗ  ಉರ್ುರು, ರ ೂೀಮ್ರ್ಳು, ಅಸಿಾಚಮ್ಗರ್ಳು, ಲ್ಲಾಂರ್ ಚಚದರರ್ಳು. 

★ 4 - 6 ತ್ತಾಂರ್ಳಲ್ಲ ಿಬ ಳವಣಿಗ  : 
ನ್ಲಾರಲ್ಲ ಿಸಪುಧ್ತುರ್ಳು, ಐದರಲ್ಲ ಿಹಸಿಾ  ನಿೀರಡಿಕ್ ರ್ಳು ಹುಟ್ುಟವವು. ಆರು 
ತ್ತಾಂರ್ಳಲ್ಲ ಿಮ್ಾಂಸವು ಮ್ುಚುಚವುದು.ತ್ಯಿ ಹ ೂಟ್ ಟಯಲ್ಲ ಿಬ್ಲರ್ಡಿ ತ್ತರುರ್ುತ್ತುರುವುದು 
ತ್ಯಿಗ  ಗ ೂತ್ುರ್ುವುದು. 

★ 6 ತ್ತಾಂರ್ಳ ನಾಂತರ: 

ತ್ಯಿ ತ್ತಾಂದ ಆಹ್ರದಿಾಂದ ಕುಡಿಯುವ ನಿೀರಿನಿಾಂದ ಶ್ಶ್ು ಬ ಳ ಯುತುದ . ತ್ಯಿಯ 

ಮ್ಲಮ್ೂತರಸ್ಾನದಲ್ಲ ಿಜಿೀವ ಇರುತ್ುನ . ಅಲಿ್ಲ ರ್ಕರಮಿರ್ಳ ಾ್ಸಸ್ಾನ ಆಗಿರುತುದ . 
ಆರ್ಕರಮಿರ್ಳು ಸುಕುಮ್ರಾ್ದ ದ ೀಹವನುನ ಕಡ ಯುತುಲ ೀ ಇರುತುಾ . ಆ ಜಿೀವ 

ಹಿಾಂಸ ಯನುನ ತಡಿಯಲ್ರದ  ಕ್ಷಣಕ್್ಲ ಮ್ೂಚ ಗ ಹ ೂಾಂದುವನು. 

ತ್ಯಿ ತ್ತನುನವ ಕ್್ರ,ಲವಣ ಪದ್ರ್ಗರ್ಳಿಾಂದ ಜಿೀವಗ  ತಡ ಯಲ್ರದ ನ ೂೀವು 
ಉಾಂಟ್್ರ್ುತುದ . ಆ ರಸರ್ಳು ತನನ ಮೈಯಯಲ್ ಿಹಚಚದಾಂತ್ಗಿ ದು:ಖ್ ಹ ೂಾಂದುವವನು. 

ತ್ಯಿ ಕರುಳಿಾಂದ ಘ್ಟ್ಟಟಯ್ಗಿ ಸುತುಲೂ ಬಗಿಯುವವು. ತಲ ಕಳ ಗ  ಮ್ಡಿ, ಬ ನುನ 
ಬ್ಗಿ, ಮೊಣಕ್್ಲ್ಲನ ಒಳಗ  ತಲ  ಇರುತುದ . ತನನ ಶ್ರಿೀರವನುನ ತ್ನು ಅಲುಗ್ಡಿಸಲು 
ಸಮ್ರ್ಗನ್ರ್ದ  ಪಾಂಜರದಲಿ್ಲ ಸಿಕಾ ಪಕ್ಷಿಯಾಂತ  ಇರುವವನು. 
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ದ ೈವಶ್ದಿಾಂದ ನೂರು ಜನಮರ್ಳಲ್ಲ ಿಮ್ಡಿದ ಪುಣಯ ಪ್ಪ ಕಮ್ಗರ್ಳ ಸೃತ್ತ ಬ್ರುವುದು. 
ಅವನ ನಲಿ ನ ನ ದು ನಿಟ್ುಟಸಿರು ಬಟ್ುಟ ದು:ಖ್ ಪಡುತ್ುನ . ರ್ಭ್ಗಾ್ಸದಲ್ಲ ಿಏನು 
ಸುಖ್ವಿರಲು ಸ್ಧ್ಯ ? 

ಏಳನ ೀ ತ್ತಾಂರ್ಳನಿಾಂದ ಹಿಾಂದಿನ ಜನಮರ್ಳ ಜ್ಞ್ನದಿಾಂದ ತತುರಿಸಿ, ಇನುನಮ್ುಾಂದ  
ಏನ್ರ್ುವುದ ೂೀ ಎಾಂಬ್ ಸಾಂಶ್ಯದಿಾಂದ ರ್ಪೀಡಿತನ್ಗಿ ರ್ಕರಮಿರ್ಳ ಮ್ಧ್ಯದಲಿ್ಲ 

ಹ ೂರಳ್ಡುತ್ು ಇರುತ್ುನ . ಕ್ ಲವು ಋಷ್ಟರ್ಳಿಗ  ತತುವಜ್ಞ್ನ ರ್ಭ್ಗದಲ ಿೀ ಆರ್ುತುದ . 
ಹಿೀಗ  ತತುರಿಸಿದ ಜಿೀವ ಸಾಂಸ್ರಕ್ ಾ ಭೀತನ್ಗಿ, ಕ್ ೈ ಜ ೂೀಡಿಸಿ ತನನನುನ ರಕ್ಷಿಸ ಾಂದು 
ಬ ೀಡುತ್ುನ . ತ್ನು ಮ್ಡಿದ ಪ್ಪ ಕಮ್ಗರ್ಳ ಅನುಸರಿಸಿ ಪರಮ್ತಮ ತನಗ  ಈ 

ರ್ಭ್ಗದು:ಖ್ ಕ್ ೂಟ್ಟಟರುಾ ಾಂದು ತ್ತಳಿಯುತ್ು ಸುುತ್ತ ಮ್ಡುತ್ುನ . 

ಹಿೀಗಿ ಹತುು ತ್ತಾಂರ್ಳ್ರ್ಳು ಹರಿ ಆಜ್ಞ  ಯಾಂತ  ಸೂತ್ತ ಮ್ರುತ(ಪರಸವ ಾ್ಯು) ತಲ  
ಕಳಗ  ಮ್ಡಿ ಹ ೂರಕ್ ಾ ತಳುುವನು. ಹ ೂರಗ  ಬ್ಾಂಡ ತತಷಣ ದ ಹ್ಭಮ್ನವು ಹುಟ್ಟಟ 
ಹಿಾಂದ  ಮ್ಡಿದ ಸ ೂುೀತರರ್ಳನ ನಲಿ ಮ್ರ ತು ಎಚಚರ ತರ್ಪು ಭ್ೂಮಿಯಮೀಲ  ಹ ೂರಳ್ಡಿ 

ರ ೂೀದಿಸುವನು. 

ಕರ್ಪಲ ರೂರ್ಪ ಪರಮಾತಮ ತನು ಉಪದೆೀಶವನುು ಮ್ುಂದೆವರಿಸುತ ಿಇಲಿ್ಲ ಕೆಲವಂದು 
ಗಂಭೀರವಾದ ವಿಚಾರಗಳನುು ಸಾಧಕರಿಗೆ ತಿಳಿಸ್ಥ ಹೆೀಳುತಾಿನೆ. 

★ ಜಿೀವ ಹುಟ್ಟಟದಮೀಲ  ದ ೀಹವು ಬ ಳ ದಾಂತ  ಕ್ ೂರೀಧ್, ಲ ೂೀಭ್ ಕ್್ಮ್ವೂ ಬ ಳಿಯುತುದ . 
ಯವವನ ಹ ೂಾಂದಿ ಕ್್ಮಿರ್ಳಿಾಂದ ಕೂಡಿ ಸವಚಚಾಂದ ಾ್ಗಿ ತ್ತರುರ್ುತ್ುನ . 

★ ಅಸಜಿನ ಸಾಂರ್ವು ಮ್ಹ್ಅನರ್ಗಕ್್ರಿ ಎಾಂದು ಪರಿ ಪರಿ ಯ್ಗಿ ಕರ್ಪಲ ತ್ತಳಿಸುತ್ುನ . 
ಅವರ ಸಾಂರ್ದಿಾಂದ ಸತಯ , ಶ್ೌಚ, ದಯ್, ಮೌನ, ಪುರುಷ್ರ್ಗ ಬ್ುದಿೇ, ಭ್ರ್ಕು, 
ಅಕ್್ಯಗಲಜಿ, ರ್ಕೀತ್ತಗ, ಸುಜನಾ ೈಷ್ನವ ಕೃತ್ಪರ್ಧ್ ವಿಸೃತ್ತ, ಅಾಂತ:ಬ್ಹ ಯಾಂದಿರಯ, 

ಐಶ್ವಯಗ ಮೊದಲ್ದ ಸುರ್ುಣರ್ಳಲ ಿನಶ್ಸಿ ಹ ೂೀರ್ುವವು. 

★ ದುಷ್ಟ ಸಿರೀಯನುನ ಪರಮ್ತಮ ಮ್ಯಯಿಾಂದ ಸೃಜಿಸಿದ್ೇನ . ಅವರ ಸಹಾ್ಸ 

ಸ್ಧ್ಕನಿಗ  ಅಧ ೂೀರ್ತ್ತಯನುನ ತರುತುದ . ದುಷ್ಟರ ಸಾಂರ್ ಹ್ಸಯಕ್್ಾಗಿಯೂ 

ಮ್ಡಬ್ರದು. 
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★ ನಮ್ಮ ದ ೀಹವನುನ ಹರಿ ಆಜ್ಞ  ಯಿಾಂದ ಪಾಂಚಭ್ೂತರ್ಳು ಕ್ ೂಟ್ಟದುೇ ಎಾಂದು 
ತ್ತಳಿಯಬ ೀಕು. ಇದರಲ್ಲ ಿನಮ್ಮ ಸ್ವಮಿತವ ಸವಗಥ್ ಇಲಿ ಎನುನವುದು ಸುಷ್ಟ 
ಮ್ಡಿಕ್ ೂಳುಬ ೀಕು. 

★ ವಿಷ್ುು ಾ ೈಷ್ುವರನುನ ದ ವೀಷ್ಮ್ಡಿದವರು ತಮ್ಸಿನ ನ ಹ ೂಾಂದುತ್ುರ  ಎಾಂದು ಕರ್ಪಲ 

ಸುಷ್ಟ ಪಡಿಸುತ್ುನ . 

★ಆದೇರಿಾಂದ ನನನ ಸ ೀರಲ್ಲಚುಚಸುವನು , ನನನ ಕಥ್ಶ್ರವಣ ಚಾಂತನ  ಧ್ಯನರ್ಳಿಾಂದ ನನನ 
ಸವರೂಪವನುನ ಸುಖ್ಪಡಬ ೀಕು ಎಾಂದು ಕರ್ಪಲ ದ ೀವಹೂತ್ತಗ  ತ್ತಳಿಸಿದನು 

 

ಕದವಮ್ಪತಿು ದೆೀವಹೊೀತಿ ಮ್ಗನ ರೂಪದಲ್ಲ ಿಇರುವ ಕರ್ಪಲ ರೂರ್ಪ ಪರಮಾತಮನ 

ವಚನಗಳನುು ಕೆೀಳಿ ಅವನನುು ಸೊೀಿತರ ಮಾಡುತಾಳಿ .ೆ 

★ ಸಕಲ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವನುನ ಧ್ರಿಸಿದ ನಿೀನು ನನನು ಹ ೂಟ್ ಟಯಲ್ಲ ಿಹ ೀಗಿದ ೇ ? ನನಿಗ  
ಭ್ರಾ್ರ್ದ ೀ ಅದು ಹ ೀಗ  ಇದ ೇ ? ನ್ನು ಧ್ನಯಳ್ದ . 

★ ನಿನನ ಈ ರೂಪವು ಜಿೀವರಿಗ  ಜ್ನನರೂಪಾ್ಗಿದ . 

★ ನಿನನ ಸಾಂರ್ಕೀತಗನ , ನಿನನ ಶ್್ರವಣ ಮ್ಡಿದ ಚಾಂಡ್ಲ ಕೂಡ ಮ್ುಾಂದಿನ ಜನಮದಲಿ್ಲ 

ಯಜ್ಞ್ಧಿಕ್್ರಿಯ್ಗಿ ಜನಿಸುತ್ುನ  ಎಾಂದಮೀಲ  ನನಿಗ  ಉಾಂಟ್  ಭ್ಯವು ? 

★ ನಿನನ ಭ್ಕುನಲಿದ ಸ ೂಮ್ಯ್ಜಿರ್ಕಾಾಂತಲೂ ಭ್ಕುನ್ದ ಚಾಂದ್ಲನ  ಲ ೀಸು. 
ನಿನನ ನ್ಮ್ಸಮರಣ  ಮ್ಡಬ ೀಕ್್ದರ  ನಿನನ ತಪಸುಿ ಮ್ಡಿರಬ ೀಕು. ನಿನನ ಅನುರ್ರಹ 

ಬ ೀಕು. 
★ ನಿೀನು ಪೂಣಗರ್ುಣ ನ್ರ್ಯಣ ಎಾಂಬ್ ಅರಿವು ನನಿಗ  ಚ ನ್ನಗಿ ದ ೂರ ಯಿತು. 
ಸವೀಗತುಮ್ನ  , ಾ ೀದಾ ೀದಯನ  ನಿನಗ  ಅನಾಂತ ನಮ್ಸ್ಾರರ್ಳು. 

★ತ್ಯಿ ಸ ೂುೀತರವನುನ ಕ್ ೀಳಿ ಕರ್ಪಲ ಮ್ತ್ಡುತ್ುನ . 

ಅಮ್ಮ ! ನ್ ಹ ೀಳಿದ ಜ್ಞ್ನ ಭ್ರ್ಕು ಮ್ರ್ಗವು ಅನುಸರಿಸು. ನಿೀನು ಬ ೀರ್ನ  ಆನಾಂದದಿಾಂದ 

ಮ್ುಕುಳ್ರ್ುಾ . 
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★ಬ್ರಹ್ಮದಿ ಜ್ಞ್ನಿರ್ಳು ನನನುನುನ ಹಿೀಗ  ಸುುತ್ತಸಿ ಮ್ುಕುರ್ದರು. 
★ಈ ಮ್ರ್ಗವನುನ ಬಟ್ಟರ  ನರಕ ಅರ್ಾ್ ತಮ್ಸುಿ ಸ ೀರಬ ೀಕ್್ರ್ುತುದ . 

ದ ೀವಹ ೂೀತ್ತ ಾ ೈರ್ರ್ಯದಿಾಂದ , ಜ್ಞ್ನ ಬ್ಲದಿಾಂದ ಧ್ಯನ ಮ್ಡಿ ಅಪರ ೂೀಕ್ಷಜ್ಞ್ನ 

ಹ ೂಾಂದಿದಳು. ತಪೀಬ್ಲದಿಾಂದ ಾ್ಸುದ ೀವನಲ್ಲ ಿ(ಮೊೀಕ್ಷ ಕ್ ೂಡುವ ರೂಪ) 

ಬ್ುದಿೇಯನನಿತುು ಶ್ರೀ ನ್ರ್ಯಣ ಪ್ದಮ್ೂಲ ಸ ೀರಿದಳು. 
ದ ೀವಹೂತ್ತಯ ದ ೀಹವು ನಡಿರೂಪಾ್ಗಿ ಹರಿಯಿತು. ಅದು ಸಿದೇರು ಸ ೀವಿಿದರು. 

ಕರ್ಪಲ ರ್ಪತ್ರಶ್ರಮ್ ಬಟ್ುಟ ಈಶ್್ನಯ ದಿರ್ಕಾಗ  ಹ ೂರಟ್ನು. 

ಹಿೀಗ  ಮೈತ್ತರಯಿ ವಿದುರನಿಗ  , ಕರ್ಪಲ ದ ೀವಹ ೂೀತ್ತ ಸಾಂಾ್ದವನುನ ತ್ತಳಿಸಿ, ಯ್ರು 
ಇದನುನ ಶ್ರದ ೇ ಇಾಂದ ಕ್ ೀಳುವುರ ೂೀ, ಓದುವರ ೂೀ, ಮ್ನನ ಮ್ಡುವರ ೂೀ ಅವರಿಗ  
ಶ್ರೀಹರಿ ಪೂಣಗ ಅನುರ್ರಹ ಮ್ಡುತ್ುನ . 

 

 

       ಶ್ರೀಭಾರತಿೀರಮ್ಣ ಮ್ುಖಯಪ್ಾರಣಾoತಗವತ ಶ್ರೀಕೃಷಾುಪವಣಮ್ಸು ಿ


